Matematika 5-8. évfolyam

Az alapfoku képzés els6 — a matematikai alapkészségek kialakitasat legfobb célként megjeldld
— nevelési-oktatasi szakaszat kovetden az 5-8. évfolyamon a matematika tanuldsa-tanitisa
soran a tudastartalmak fokozatosan valnak egyre elvontabbd. A konkrét targyi
tevékenységekbdl indulva a képi szemléltetések, &abrazolasok mellett megjelennek a
szimbolikus modellek. A tanul6 a fogalmak, jelenségek elemzése utjan eljut azok megértésen
alapul6 meghatarozasahoz, a definicidk elokészitése soran tulajdonsagokat, sejtéseket fogalmaz
meg, s kialakul a megoldést alatdmaszt6é indoklas igénye, valamint felismeri a matematika
kisebb egységeinek belsd strukturajat.

A tanitds f0 modszere tovabbra is a felfedeztetés, a konkrét tevékenységbdl, jatékbol,
hétkdznapi szituaciobol fakado indukcio. A tanulasi tevékenység és problémamegoldas soran a
tanulot 6sztonozni kell egyszerli problémak felfedezésére, megfogalmazasara és a mindennapi
¢letbdl vett szoveges problémdk matematikai szempontil értelmezésére. A tanuld konkrét
helyzetek megoldaséra képi és szimbolikus modelleket, stratégidkat alkalmaz és alkot, ezaltal
fejlodik problémamegoldd és problémaalkotd képessége.

A kombinativ képességek teriiletén a lehetdségek strukturalt felsoroldsabol fokozatosan
kialakulnak a rendszerezést segitd konkrét eszk6zok, stratégidk alkalmazasanak készségei.

Fels6 tagozaton az ismert szamok kore boviil a tortekkel és a negativ szamokkal ugy, hogy a
tanuld ezekkel miiveleteket tud végezni. A tanulds-tanitds egyik lényeges elvarasa, hogy a
kiilonb6z6, szoveggel, szamokkal megadott matematikai szituaciok képi, majd szimbolikus
modelljeinek bevezetése fokozatos legyen. A tanuld a megismert szimbolumokkal egyszerti
miiveleteket végez, ismeri ezek tulajdonsagait.

Az 5-8. évfolyamon a természettudomanyi, a digitalis technologiai €s a gazdasagi ismeretek
tanulasi-tanitasi  tartalmakban valé megjelenése lehetdvé teszi a  matematika
alkalmazhatdsaganak, hasznossaganak bemutatasat.

Fejlédnek a tanuld készségei a matematikai kommunikécio terén. A matematikai kifejezéseket
helyesen hasznalja, a fogalmakat értelmezi, megmagyarazza, gyakorlati helyzetekben jol
alkalmazza. Ismereteit 6sszefoglalva prezentalni tudja.

A tanul6 a kdz6s munkaban tevékenyen részt vesz. Eseti feladatokban €s projektekben masok
véleményét elfogadja, €és ha kiilonbozik a véleményiik, igyekszik érvekkel meggydzni tarsait.
Az 10j fogalmak, magasabb szintli absztrakciot igényld tudastartalmak bevezetésekor az egyéni
adottsdgokhoz, ismeretekhez alkalmazkod¢6 differencidlds biztositja a megfeleld tempdju
haladést annak a tanuldnak, akinél ezek a 1épések hosszabb 1ddt, tobb szemléltetést igényelnek.
Ezzel a lassabban haladd tanuld sem vesziti el érdeklddését és reményét a matematika
megértése irant.

A matematikai fejlesztd jatékok és a szamitogép, illetve mas IKT-eszk6zok biztonsagos
alkalmazédsa mellett a tanuld6 megismerkedik olyan matematikai szoftverekkel, amelyek a
matematikai tudast és a digitalis kompetencidkat egyiitt fejlesztik.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban az ellen6rzés és az értékelés csak a tanult ismeretek
alkalmazasara terjed ki.



A matematika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A matematika tanuldsa soran elengedhetetlen a tananyag alapos ¢€s
atfogd megértése. A szoveges feladatok megoldasa fejleszti az értd olvasas és a relevans
informaciok kivalasztasanak készségét. Az altalanositas és az analdgidk adekvat hasznélata,
tobb szempont egyideji figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudas Uj
helyzetekben valo alkalmazédsa eldsegitik az aktiv, Onirdnyitott tanulds kompetenciainak
kialakitasat, fenntartasat, megerdsitését. A matematika tantdrgy a matematikai logika és az
algoritmikus gondolkodas fejlesztésével, az ok-okozati Osszefliggések meglattatasaval
hozzéjarul a tobbi tantargy tanulasahoz sziikséges rendszerezd, Osszefiiggéseket felismerd,
ezaltal hatékony 6nall6 tanuldsi mdodszerek elsajatitasahoz és megfeleld alkalmazasahoz is.

A kommunikaciés kompetenciak: A matematika fejleszti a tanuld azon képességét, hogy
vildgosan, réviden és pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanulasa soran fokozatosan
alakul ki a tanul6 érvelési és vitakészsége. A szoveges problémak megoldasa javitja a szoveg
megértésének készségét: a tanuldnak meg kell keresnie az informéciokat és fel kell ismernie
egy adott informdcio jelentéségét a probléma megoldasa soran. A matematika tanulési
folyamatéban kialakul a kiilonb6z6 mddon (széveg, grafikon, tdblazat, diagram és képlet)
bemutatott tartalmak megértésének és alkotdsanak készségrendszere.

A digitalis kompetencidk: A matematika tanuldsa sordan hangstlyos szerepet kap a
problémamegoldas és az algoritmikus gondolkodas, melyek eldsegitik a tanulo digitalis
kompetencidinak fejlesztését. A kiilonb6zd matematikai targyu szoftverek, alkalmazasok,
applikaciok és jatékok alkalmazasidn keresztiil a matematika tanuldsa hozzdjarul a tanulo
digitalis kultarajanak kialakitasdhoz.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A matematika tanuldsa sordn a tanuld
gondolkodésanak fejlesztése elsdsorban konkrét problémak megoldasan keresztiil torténik. A
tanuld eldzetes tuddsa ¢és tapasztalata alapjan azonositja a problémakat, majd ismert
matematikai fogalmakra tdmaszkodva stratégiat dolgoz ki ezek megoldasara. Elfogadja, hogy
a megoldas tobb kiilonb6zo uton is elképzelhetd, illetve talalkozik olyan nyitott problémakkal
1s, amelyeknek tobb megoldasa is lehetséges. Kell0 kitartassal probal ki kiilonb6z6 matematikai
modszereket, €s felismeri azokat a problémakat is, amelyeknek nincs megoldasa. A tanuld
megtanul induktiv uton példakat altalanositani és deduktiv érvelést hasznalni a matematikai
allitasok bizonyitasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A matematika tanulasa fejleszti a kitartas, a
pontossag, a figyelem és a fegyelmezettség képességét. A matematika tanuldsan keresztiil
erdsodik a tanulo feleldsségtudata, gazdagodik az dnképe, fejlédik a kooperacios készsége. A
tanuld6 matematikai ismereteit alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez sziikséges
tervezésben, az életét befolyasold dontései megalapozasaban és meghozataldban, a varhato
kovetkezmények mérlegelésében. A matematika tanuldsa elésegiti annak belatasat, hogy a
személyes erdsségekre épiteni, a hibakbol pedig tanulni lehet.

A tanul6 a matematikai foglalkozdsok soran megtanulja, hogyan oszthatja meg oOtleteit
masokkal, és hogyan segitheti tarsait a matematikai fogalmak megértése vagy azok alkalmazésa
soran. Felelosséget vallal a kozosen kittizott feladatok elvégzéséért, s megtanulja tisztelni
masok allaspontjat, gondolkodasmadjat.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A
matematika olyan tudomany, amely 6sszekoti a kiilonbozé kultardkat. A tanuld megismeri a



gondolkodéas logikai felépitésének elegancidjat, a matematikdnak a természethez, a
mivészetekhez és az épitett kornyezethez fiz6d6 viszonyat.

A tanuld konkrét vagy képi reprezentacioval vagy szimbolikus modellekkel végzi a
matematikai gondolatok vagy kapcsolatok feltarasat, majd 0j kapcsolatokat alakit ki a
matematikai fogalmak kozott.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozdéi kompetenciak: A kompetencia fejlesztése valodi
adatok felhasznalasaval Osszeéllitott mindennapi problémék megolddsan keresztiil torténik.
Ennek sordn a kiilonb6zé megoldasi lehetdségek keresése fejleszti a gondolkodas
rugalmassagat és az uj Otletek megalkotasanak képességét. A tanuld megfeleld jatékokon
keresztiil képessé valik a kiilonboz6 kockazatok felmérésére, a szamdra kedvezének tiind
stratégia kidolgozdsdra, ¢s megtapasztalja dontései kovetkezményét. A matematikai
projektekben vald részvétel segiti a késdbbi munkavallalas szempontjabol fontos készségek
kialakulasat (kreativitas, mérlegelé gondolkodas, problémamegoldas, kezdeményezokészség,
masokkal valo egylittmikodés készsége).

5—-6. évfolyam

Az 5-6. évfolyam tanulasmddszertani szempontbol dtmenetet képez az also tagozat jatékos,
tevékenykedtetd, felfedeztetd moddszerei és a matematika elméleti ismereteinek befogadasat
jelentd tanuldsi modszerek kozott. Tovabbra is fontos szerepet jatszik a szemléltetés, az
eszkozok hasznalata. Elvarhatd a szerzett tapasztalatok értelmezése, rendszerezése, néhany
terlileten az 4ltalanositds lehetOségének felfedezése és megfogalmazasa. A kezdeti, sajat
szavakkal tortén6 megfogalmazasokat fokozatosan felvaltja a matematikai fogalmakat
megnevez0 szakkifejezések hasznalata. Gyakorlati helyzetekben megjelenik a szakmai vita és
az érvelés igénye.

Az 5-6. évfolyamon tematikus elrendezésben kovetik egymadst az egyes fejezetek: Halmazok;
Matematikai logika, kombinatorika; Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek;
Alapmiiveletek természetes szamokkal, Egész szamok, alapmiiveletek egész szamokkal;
Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok; Alapmiiveletek kozonséges tortekkel;
Alapmiiveletek tizedes tortekkel; Aranyossag, szazalékszamitas; Egyszerii szoveges feladatok;
A fiiggvény fogalmanak eldkészitése; Sorozatok;, Mérés és mértékegységek,; Sikbeli alakzatok;
Transzformaciok, szerkesztések; Térgeometria, Leiro statisztika; Valosziniiség-szamitas. A
témak egy része nemcsak az aktudlis teriilet megalapozasat jelenti a megadott 6raszamban,
hanem megjelenik mas fejezetekben is, az eszkdzrendszer folyamatos gyarapodasat biztositva.
Boviil a szoveggel megfogalmazott hétkdznapi és matematikai problémak megoldédsa soran
alkalmazhaté modellek kore is.

A szemléltetést és a megértést a tanulok altal hasznalhat6 digitalis eszk6zok, szoftverek és
online feliiletek is tamogatjak.

Az 5-6. évfolyamon a matematika tantargy alaporaszama: 272 éra.
5. évfolyamon heti 4 ora, éves oraszam 148 ora
6. évfolyamon heti 4 ora, éves oraszam 148 ora

Az 5-6. évfolyamon a matematika tantargy oraszama: 296 éra



A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt S. 6.
oraszam | évfolyam | évfolyam

Halmazok 10 5 5
Matematikai logika, kombinatorika 10 5 5
Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek 20 10 10
Alapmiiveletek természetes szamokkal 16 16 -
Egész szamok; alapmiiveletek egész szamokkal 18 12 6
Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok 18 9 9
Alapmiiveletek kozonséges tortekkel 18 9 9
Alapmiuveletek tizedes tortekkel 14 2 12
Aranyossag, szazalékszamitas 20 - 20
Egyszert szoveges feladatok 20 10 10
A fiiggvény fogalmanak eldkészitése 10 4 6
Sorozatok 8 3 5
Meérés és mértékegységek 16 10 6
Sikbeli alakzatok 18 4 14
Transzformaciok, szerkesztések 20 7 13
Térgeometria 16 10 6
Leiro statisztika 10 5 5
Valoszinliség-szamitas 10 5 5
Felzarkoztatasra, tehetséggondozasra ajanlott oOrak o 12 )
szama

Osszes éraszam: 296 148 148

TEMAKOR: Halmazok

JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

ELOZETES ISMERETEK: Adott tulajdonsagu elemek halmazba rendezése. Halmazba tartozo
elemek kozos tulajdonsagainak felismerése, megnevezése. Annak eldontése, hogy egy elem
beletartozik-e egy adott halmazba.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Informatika (konyvtarszerkezet a szamitogépen)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan;

részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol,

véges halmaz kiegészitd halmazéit (komplementerét), véges halmazok ko6zos részét
(metszetét), egyesitését (unidjat) képezi €s abrazolja konkrét esetekben;

szamokat, szamhalmazokat, halmazmiveleti eredményeket szdmegyenesen abrazol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

konkrét esetekben halmazokat felismer és abrazol.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Halmazokba rendezés egy-két szempont szerint
— Halmazabra készitése
— Szamhalmazok szemléltetése szamegyenesen
— Részhalmazok felismerése abrarol
— Halmazok koz0s részének és egyesitésének megallapitasa abrazolas segitségével.

FOGALMAK
halmaz, elem, halmazabra, részhalmaz, k6zos rész, egyesités, szamegyenes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Konkrét elemek valogatdsa adott tulajdonsag/tulajdonsédgok szerint, példaul csoport
tagjai koziil a szemiivegesek ¢és a barna hajuak

— Egy konkrét vélogatds (targyak, logikai készlet elemei, alakzatok, szavak...)
szempontjanak/szempontjainak felfedeztetése

— Konkrét halmaz elemeibdl 1, 2, ... eleml részhalmazok képzése, példaul néhany
természetes szam kozil 3-mal osztva 1 maradékot add szamok kivélasztasa
Példak és ellenpéldak mutatasa részhalmazra

— Konkrét elemek két tulajdonsag szerinti valogatasa sordn a mindkét tulajdonsaggal
rendelkezd elemek és a pontosan egy tulajdonsaggal rendelkezd elemek elhelyezése a
halmazabran
A legalabb egy tulajdonsaggal rendelkez6 elemek felsorolasa

— Jatek logikai készlettel

TEMAKOR: Matematikai logika, kombinatorika
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

ELOZETES ISMERETEK: Allitasok helyességének megéllapitasa, halmaz elemeinek sorba
rendezése, tarsasjatékok szabalyainak alkalmazéasa

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Magyar nyelv és irodalom (szovegértés, szovegértelmezés)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— igaz és hamis allitasokat fogalmaz meg;
— tanult mintak alapjan néhany 1épésbdl allo bizonyitasi gondolatsort megért €s 6nalldan
Osszeallit;
— a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kovetkezetesen alkalmazza tarsai
meggyozeésére;
— Osszeszadmlalasi feladatok megoldéasa soran alkalmazza az Osszes eset attekintéséhez
sziikséges modszereket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Egyszert allitasok logikai értékének (igaz vagy hamis) megallapitasa
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— Igaz és hamis allitdsok 6nall6 megfogalmazasa

— Nyitott mondatok igazsaghalmazanak megtalalasa probalgatassal

— A matematikai logika egyszerli, a korosztdly szdmara érthetd szakkifejezéseinek
ismerete és hasznalata

— Egyszerl stratégiai, logikai és pénziigyi jatékok, tarsasjatékok

— Kis elemszamu halmaz elemeinek sorba rendezése mindennapi életbdl vett példakkal

— Néhany szamkartyat tartalmazo készlet elemeibdl adott feltételeknek megfeleld szamok
alkotasa

— Az 0Osszes eset eldallitasa soran rendszerezési sémak hasznalata: tablazat, agrajz,
szisztematikus felsorolas

FOGALMAK
»igaz”,  hamis”; nyitott mondat, igazsdghalmaz; ,.és”, ,vagy”; ,legalabb”, ,legfeljebb”;
lehetdségek, Osszes lehetdség, rendszerezd attekintés, dgrajz
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— ,,Birosagi targyalas” jaték: a vadlok hamis allitasokat fogalmaznak meg példaul a paros
szamokrdl, a védok csoportja pedig cafolja azokat
— Fiillentds” jaték csoportban: a csoportok mondanak 3 allitast, egy hamis, kettd igaz; a
tobbieknek ki kell talalni, melyik a hamis
— Az igazsaghalmaz elemeit is tartalmazd, néhany elembdl all6 halmaz elemeinek
kiprobalédsa a nyitott mondat igazza tételére
— ,Rontd” jaték: egy kiindulé halmaz elemeire igaz allitdas megfogalmazésa, ennek
elrontdsa egy 0 elemmel, majd 01 igaz allitds megfogalmazasa és igy tovabb
— ,,Einstein-fejtord” tipusu jaték: a szereplokre vonatkozo6 allitasok alapjan személyek ¢€s
tulajdonsagok parositasa
— Konkrét targyakkal, készletek elemeivel, geometriai alkotasokkal az adott feltételeknek
megfeleld 0sszes lehetdség kirakasa és rendszerezése
— Adott 4grajz alapjan feladat készitése és ,,feladatkiildés™ csoportmunkéaban

TEMAKOR: Természetes szamok halmaza, szaimelméleti ismeretek
JAVASOLT ORASZAM: 20 ora

ELOZETES ISMERETEK: A matematika kiilonb6zd teriiletein az ésszerli becslés és a kerekités
alkalmazasa. Fejben szamoldas szézas szamkorben. A szorzo- és bennfoglalo tabla biztos tudésa.
Romai szdmok a mindennapi életben (emelet, honapok, stb.)

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Természetismeret (Magyarorszag lakosainak szama, foldrajzi
adatok vizsgalata, stb.), testnevelés (csapatok Osszedllitasa).

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a primszam ¢és az Osszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni Osszetett szamok
primtényez0s felbontasat 1000-es szamkdrben;



meghatarozza természetes szamok legnagyobb kozds osztojat és legkisebb kozos
tobbszOrdsét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irdsmodjat nagy szamok esetén;

ismeri a romai szamjelek koziil az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett
szamokat a hétkoznapi helyzetekben;

ismeri ¢és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal valo
oszthatosag szabalyait;

a természetes szamokat osztoik szama alapjan €s adott szammal vald osztasi maradékuk
szerint csoportositja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamok helyi értékes irasmodjanak megértése kiilonb6z6 alapt szamrendszerekben
csoportositast, leltarozast, helyiérték-tablazatba rogzitést tartalmazo feladatokon
keresztiil

Szamok helyi értékes irdsmodjanak hasznalata nagy szdmok esetében

Roémai szamok irdsa, olvasasa a kovetkezo jelekkel: I, V, X, L, C, D, M

Osztdk, tobbszorosok meghatarozasa; két szam kozos osztoinak meghatarozasa; kozos
tobbszorosok meghatarozasa

2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal valé oszthatdsagi szabalyok
ismerete ¢és alkalmazasa

A természetes szamok csoportositdsa osztoik szdma alapjadn és adott szammal valo
osztasi maradékuk szerint

FOGALMAK
helyi érték, alaki érték, valodi érték, oszto, kozds osztd, tobbszords, kozos tobbszoros

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Vésarlds ,.fabatkaval”, példaul tizes szamrendszerbeli szamokkal arazott termékek
vasarlasa a virtualis boltban 1, 3,9, 27, ... cimlet{i jatékpénz felhasznalasaval tigy, hogy
min¢l kevesebb érmét hasznaljunk fel; leltarkészités a felhasznalt cimletekrdl

Jaték a ,,tokéletes pénztargéppel” 10 000-nél nagyobb szdmokkal: a gép a tiz egyforma
cimletli pénzt kiveszi, és a kovetkezd fidkba beletesz egy tizszer akkora cimletiit, majd
kiirja a fiok tartalmat. Mit tettem a fiokba, és mit ir ki a gép?

Paros munkaban arab szamok atirdsa romai szdmokra és viszont; memoriajaték
LBumm” jaték a ko6zoOs tobbszorosok meghatirozasdhoz: a tanulok hangosan
szamléalnak, példaul az egyik csoport tagjai az 5 tobbszordseinél tapsolnak, a masik
csoport tagjai a 7 tobbszordseinél dobbantanak

Oszthatésagi tulajdonsagok megfigyelése 3, 4, 5, ... oldali hasdbra felcsavart
szamegyenes segitségével

,,0szto-fosztd™ jaték: az egyik jatékos elvesz egy szamkartyat, a masik elveheti ennek a
szamnak az 0sszes, még az asztalon 1év0 osztojat, ezutan a méasodik jatékos valaszt egy
szamot €s igy tovabb



TEMAKOR: Alapmiiveletek természetes szamokkal
JAVASOLT ORASZAM: 16 éra

ELOZETES ISMERETEK: Fejben szamolds szazas szamkorben. A szorzd- és bennfoglalo tabla
biztos tuddsa. Szamlalas.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Természetismeret, torténelem (statisztikai adatok felhasznalasa)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— {irasban 6sszead, kivon és szoroz;
— ismeri ¢és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre €s a zardjelezésre vonatkozd
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamoldas esetén is;
— a miveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolésat, a kapott eredményt ésszeriien
kerekiti;
— a gyakorlati problémékban el6forduld6 mennyiségeket becsiilni  tudja,
feladatmegoldasahoz ennek megfeleld tervet készit;
— afejszamoldson és az irasban végzendd miiveleteken tilmutat6 szamolasi feladatokhoz
¢s azok ellendrzéséhez szdmologépet hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— gyakorlati feladatok megoldasa soran legfeljebb kétjegyli egész szammal irdsban oszt.
A hanyadost megbecsiili.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamkorbdvités; fejben szamoléds szazezres szdmkorben kerek ezresekkel; analogiak
alkalmazésa

— Természetes szamok 0sszeadasa, kivonasa és szorzasa irasban

— Irasbeli osztas algoritmusa kétjegyii természetes szammal

— [rasbeli osztas legfeljebb kétjegyli természetes szammal gyakorlati feladatok megoldasa
soran; a hanyados becslése

— A miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozo szabalyok ismerete €s helyes
alkalmazasa fejben, irdsban €és géppel szdmolas esetén

— Egyszerl szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

— A gyakorlati problémakban el6fordulé mennyiségek becslése

— Az  alapmiiveletek  tulajdonsidgainak  (felcserélhetdség,  csoportosithatosag,
széttagolhatdsag) ismerete és alkalmazasa a gyakorlatban

— Zarojeleket tartalmazo miiveletsorok atalakitasa, kiszamoldsa a természetes szdmok
korében

— Kapott eredmény ellendrzése; észszerti kerekités

FOGALMAK

Osszeadanddok, az Osszeg tagjai, kisebbitendd, kivonandd, kiilonbség, szorzandd, szorzo,
szorzat, a szorzat tényezdi, felcserélhetdség, csoportosithatosag, széttagolhatdsag, osztando,
oszto, hanyados, maradék, zarojel, kerekités, becslés, ellendrzés



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Fejben szamolas gyakorlasa ,,intelligens puff” jatékkal

Az irasbeli miiveletvégzeés algoritmusanak segitése a ,,tokéletes pénztargép” mikddési
elvével

»Szamalkoto” jaték irasbeli Osszeadashoz, kivonashoz: a miiveletekben szerepld
szamokhoz szamjegyek sorsolasa dobdokockaval; a dobott értékek tetszleges helyi
értékre irhatok; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz
legk6zelebbi eredményt tudja kiszdmolni a felirt szamaibol

A miveleti sorrend €s a zardjelezési szabalyok alkalmazéasa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmaz6, csoportonként mas-mas zarojeles és zardjel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitdsa
Adott szoveges feladathoz tobbféle miveletsor megadéasa, ezek koziil a megfeleld
kivélasztasa

Adott szoveges feladathoz megfeleld miiveletsor megalkotasa
Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irdsa

»INem hiszem” paros jaték: egyik jatékos allitasokat fogalmaz meg, a masik jatékos dont
ennek igazsagarol; példaul: két liter tej belefér egy 1 dm ¢€li kocka alakt edénybe; a
jatékot az a tanuld nyeri, aki eltalalja az allitas igazsagértékét

TEMAKOR: Egész szamok; alapmiiveletek egész szamokkal

JAVASOLT ORASZAM: 18 ora

ELOZETES ISMERETEK: Addssag, készpénz fogalma a mindennapi életbol, fagypont feletti és
alatti hoémérséklet kifejezése eldjeles szamokkal.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Torténelem (id6tartam szamoldsa idészamitas elOtti ¢€s
1d6szamitds utdni torténelmi eseményekkel), Természetismeret (Osszehasonlitds, szamolas

foldrajzi adatokkal, tengerszint alatti mélység, tengerszint feletti magassag sziikebb és tagabb
kdrnyezetlinkben).

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri €s helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamolas esetén is;

a milveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt ésszerlien
kerekiti;

a gyakorlati  problémdkban eléforduld6  mennyiségeket becsiilni  tudja,
feladatmegoldaséhoz ennek megfeleld tervet készit;

a fejszdmolason és az irdsban végzendd miiveleteken tulmutat6d szamolasi feladatokhoz
¢és azok ellendrzéséhez szamologépet hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

meghatarozza konkrét szamok ellentettjét, abszolut értékét;
ismeri az egész szamokat.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Negativ szamok a gyakorlatban: addssag, tengerszint alatti mélység, fagypont alatti
hémérséklet

Egész szdmok ismerete, Osszehasonlitisa, abrdzolasa szamegyenesen. Ellentett,
abszolut értek fogalmanak ismerete és alkalmazasa

Alapmiiveletek  értelmezése targyi tevékenységek, dabrazoldsok alapjan a
szamkorbovités soran

Alapmiveletek elvégzése az egész szamok korében

Az  alapmuveletek  tulajdonsagainak  (felcserélhetoség,  csoportosithatosag,
széttagolhatosag) ismerete ¢s alkalmazasa a gyakorlatban

A miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozo szabalyok ismerete és helyes
alkalmazasa fejben, irdsban és géppel szdmolas esetén

Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

Gyakorlati problémakban eléforduldo mennyiségek becslése

Kapott eredmény ellendrzése; észszerii kerekités

FOGALMAK
ellentett, negativ szam, eldjel, egész szam, abszolut érték, kerekités, becslés, ellendrzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Vagyoni helyzet megallapitasa jatékpénzzel és addssageédulakkal
Homérséklet-valtozas kovetése hdmérdmodellen

Szamok szemléltetéséhez, 6sszehasonlitasahoz, sorba rendezéséhez ,,€16 szamegyenes”
1étrehozasa: a tanuldk egy, a hatukra ragasztott szamot képviselnek, és az értékiiknek
megfelelden foglaljak el a helyiiket

Kukas jaték: mindenki rajzol 5 négyzetet és egy kukat; szamokat huznak példaul (—10)-
tél (+10)-ig szadmkartyakbol; a huizott szamot mindenki beirja valamelyik négyzetbe
ugy, hogy a négyzetekben levd szdmok végiil novekvo sorrendben legyenek; ha valaki
nem tudja beirni a hizott szamot, akkor az a szam megy a kukdba; az gydz, aki
leghamarabb kit6lti minden négyzetét

Az el6irt miivelet szemléltetése jatékpénzzel €s adossageédulakkal

Az el6irt miivelet szemléltetése a szamegyenesen valo 1épegetéssel, példaul ,,Hol van a
kisauto, ha ... ?”

Gazdalkodj okosan! jaték roviditett forméaja kevés, kis cimletii készpénzzel tigy, hogy a
jatékos kénytelen legyen kolcsont felvenni; szerencsekartya hasznalata negativ szam
kivondsanak modellezésére: a bank elengedi 2 Ft addssagodat; ha nincs addssagod,
vegyél fel kdlesont

A miiveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazasa csoportmunkéban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmaz6, csoportonként mas-mas zarojeles €s zardjel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitdsa
Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadésa, ezek koziil a megfeleld
kivélasztasa

Adott szoveges feladathoz megfeleld miiveletsor megalkotédsa
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— Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irdsa
»Nem hiszem” paros jaték eldjeles mennyiségekkel

TEMAKOR: Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok
JAVASOLT ORASZAM: 18 ora

ELOZETES ISMERETEK: A mindennapi életben hasznalatos tortek: fél, negyed, harmad, torta,
pizza, csokoladé¢ szeletek.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Enek-zene (a tortszamok és a hangjegyek értékének kapcsolata).
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a racionalis szamokat, tud példat végtelen nem szakaszos tizedes tortre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— abrazol tortrészeket, meghataroz tortrészeknek megfeleld tortszamokat;
— érti és alkalmazza a szdmok helyi értékes irasmodjat tizedes tortek esetén;
— megfelelteti egymasnak a raciondlis szdmok kozonséges tort és tizedes tort alakjat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Tortrészek abrazolasa, tortrészeknek megfeleld tortszamok meghatarozasa
— Tortek 6sszehasonlitasa, egyszerisités, bovités
— Kiilonb6z6 alakokban irt egyenld tortek felismerése
— Széamok helyi értékes irasa tizedes tortek esetén
— Szamok abrazolasa szdmegyenesen

FOGALMAK
kozonséges tort, szamlalo, nevezd, tortvonal, vegyes szdm, egyszeriisités, bovités, tizedes tort,
tizedesvessz0, helyi értékes irdsmod, raciondlis szam, szamegyenes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kor (torta, pizza) és téglalap (tabla csokoladé) egyenld részekre darabolasa, adott
tortnek megfeleld rész szinezése; szinezett részhez tortszam megfeleltetése
Tortek szemléltetése papirhajtogatassal, szines rad modellel
Adott tortrészek abrazolasa tanyérmodellel (2 kiilonb6z6 szinli papirtanyért egy sugar
mentén bevagva Osszecsusztatunk; az egyik tanyéron példaul 12 egyenld részt jelzo
beosztasok vannak)

— Tortek 6sszehasonlitasa, példaul két egyenld nagysagu és alaku téglalap koziil az egyik
4, a masik 3 egyenl0 részre osztdsa; az elsOben a 3 negyed, a masodikban a 2 harmad
szinezése
A téglalapon  kivil mas alakzatok szinezése, modellek alkalmazasa
Egyenld ¢s kiilonboz6d tortek eldallitasa, Osszehasonlitasa: jaték az makao-jellegii
kartyajaték szabalyai szerint a tortek, tortrészek kiilonbozo alakjaival

— A helyiérték-tablazat bovitése; a ,tokéletes pénztargép” ,,apr6” cimletekkel vald
kiegészitése (eurod, eurdcent)

— Tortek szemléltetése €s 0sszehasonlitasa parhuzamos szamegyeneseken
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Digitélis tananyagok felhasznalasa a szemléltetéshez

TEMAKOR: Alapmiiveletek kozonséges tortekkel

JAVASOLT ORASZAM: 18 ora

ELOZETES ISMERETEK: Tortek értelmezése, abrazolasa, egyszerisitése, bovitése

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elvégzi az alapmiiveleteket a racionalis szamok korében, eredményét Gsszeveti elézetes
becslésével;

ismeri €s helyesen alkalmazza a miveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irasban és géppel szamolas esetén is a racionalis szamok korében;
a miveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt ésszerlien
kerekiti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

meghatdrozza konkrét szamok reciprokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Alapmiiveletek értelmezése targyi tevékenységek, abrazolasok alapjan

Reciprok fogalmanak ismerete ¢s alkalmazasa

Alapmiiveletek elvégzése a kozonséges tortek korében

Az  alapmiveletek  tulajdonsagainak  (felcserélhetdség,  csoportosithatdsag,
széttagolhat6sag) ismerete €s alkalmazasa a gyakorlatban

A miveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozd szabalyok ismerete és helyes
alkalmazésa

Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

Kapott eredmény ellendrzése

FOGALMAK
koz0s nevezd, reciprok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kor- és téglalapmodell, tanyérmodell, szines rid modell alkalmazasa alapmiiveletek
értelmezésére

»21-ezés” dominokkal: minden csoport kap egy kupac leforditott dominét; sorban
htzunk, barmikor megallhatunk; a huzott dominét tetszélegesen fordithatjuk, egyik
oldala a tort szdmlaloja, masik a nevezdje; a huzott és megfelelden forditott torteket
Osszeadjuk; akinek az 6sszege 2-nél tobb, kiesik; az gydz, aki legjobban megkozeliti a
2-t

A miiveleti sorrend €s a zardjelezési szabalyok alkalmazasa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmaz6, csoportonként mas-mas zarojeles €s zardjel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitdsa

12



Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadésa, ezek koziil a megfeleld
kivélasztasa

Adott szdveges feladathoz megfeleld miuveletsor megalkotdsa
Adott muiveletsorhoz szoveges feladat irasa

TEMAKOR: Alapmiiveletek tizedes tortekkel

JAVASOLT ORASZAM: 14 ora

ELOZETES ISMERETEK: Helyi értékek, miiveletek tortekkel, pénzvaltas

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Technika (mérés, pontos érték, kerekitett érték)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elvégzi az alapmiiveleteket a racionalis szamok korében, eredményét Osszeveti eldzetes
becslésével;

irasban 0sszead, kivon és szoroz;

ismeri ¢és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamoldas esetén is a raciondlis szamok korében;
a milveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt ésszerlien
kerekiti;

a gyakorlati  problémakban eléforduld6  mennyiségeket becsiilni  tudja,
feladatmegoldasahoz ennek megfeleld tervet készit;

a fejszamolason és az irdsban végzendd miiveleteken tilmutatd szamolasi feladatokhoz
¢s azok ellendrzéséhez szamologépet hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

gyakorlati feladatok megoldésa soran tizedes tortet legfeljebb kétjegyii egész szdmmal
irasban oszt. A hanyadost megbecsiili.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tizedes tortek Osszeadasa, kivonasa és szorzasa irasban

Tizedes tortek irasbeli osztdsa legfeljebb két tizedes jegyet tartalmazoé szammal
gyakorlati feladatok megoldasa soran; a hanyados becslése

Az  alapmiveletek  tulajdonsagainak  (felcserélhetdség,  csoportosithatosag,
széttagolhatdsag) ismerete és alkalmazasa a gyakorlatban

A miiveleti sorrendre €s a zardjelezésre vonatkozd szabalyok ismerete €s helyes
alkalmazasa irasban és géppel szamolas esetén

Egyszerii szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, €s az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

Gyakorlati problémékban eléfordulé mennyiségek becslése

Kapott eredmény ellendrzése; ésszerti kerekités

FOGALMAK
kerekités
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az irasbeli miveletvégzés algoritmusanak segitése a ,,tokéletes pénztargép” mitkddési
elvével
»Szamalkoto” jaték irasbeli 6sszeadashoz, kivonashoz

— A tizedes torttel vald osztds bemutatasa ¢s megtapasztalasa mértékegység-atvaltas
segitségével

— A miiveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazasa csoportmunkéban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmaz6, csoportonként mas-mas zarojeles és zardjel nélkiili
miveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitdsa

— Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadasa, ezek koziil a megfeleld
kivalasztasa
Adott szdveges feladathoz megfeleld miuveletsor megalkotdsa
Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irasa

— ,,Nem hiszem” paros jaték tizedes tortekkel

TEMAKOR: Aranyossag, szazalékszamitas
JAVASOLT ORASZAM: 20 6ra

ELOZETES ISMERETEK: Kicsinyitett, nagyitott kép, ledrazads, aremelkedés, kamat,
mértékatvaltasok, ar és mennyiség kapcsolata.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Természetismeret (szazalékos feliratokat tartalmazéd termékek
jeleinek felismerése, értelmezése, az informdacio jelentdsége), Torténelem (pénziigyi, gazdasagi
kultara: arfolyam, inflacié, hitel, betét, kamat), Technika (miszaki rajz készitésénél a
mértékegységek hasznalata)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri az egyenes ¢s a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;
— felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat;
— ismeri a szézalék fogalmat, gazdasagi, pénziigyi és mindennapi élethez kotddod
szdzalékszamitasi feladatokat megold;
— ismeri az 1d6, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az TUrtartalom
szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén;
— 1d6, tomeg, hosszusag, teriilet, térfogat és tirtartalom mértékegységeket atvalt helyi
értékes gondolkodas alapjan, gyakorlati célszerliség szerint.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Egyenes aranyossag felismerése hétkdznapi helyzetekben
— Az egyenesen aranyos mennyiségek felismert tulajdonsagainak alkalmazasa konkrét
gyakorlati feladatok megoldasdban
— Az egyenes aranyossag és a mérés kapcsolatanak felismerése
— Hossztsag, trtartalom, tomeg, id6 szabvanymértékegységeinek ismerete
— Az ismert szabvanymértékegységek atvaltasa helyiértékes gondolkodas alapjan
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— Tortrészkiszamitasi feladatok az egyenesen ardnyos mennyiségek kapcsolatainak
alkalmazasaval
— Szézadrész és szazalék elnevezések parhuzamos hasznalata gyakorlati helyzetekben

FOGALMAK
arany, egyenes aranyossag, hosszusag, tirtartalom, tomeg, id6 szabvanymértékegységei

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyenesen aranyos mennyiségparok keresése példaul vasarlas, parkettazas, mérés
esetén

— Hosszlsag, trtartalom, tdmeg, id6 mérése kiilonbozo alkalmi (példaul a ceruza
hossza), objektiv (példaul szines rad) és szabvanymértékegységekkel
Annak megtapasztalasa, hogy adott egységgel mérve a kisebb mennyiséghez
kevesebb, a nagyobb mennyiséghez tobb egység sziikséges
A mérdszam valtozasanak megfigyelése adott mennyiség kiilonb6zo
mértekegységekkel valdo mérése esetén

— Tortrész eldallitaisanak megmutatdsa konkrét modelleken, példaul a %5 rész
kiszamitasakor el@szor 3 egyenld részre osztas az '5 rész kiszamitasahoz, majd 2-vel
SZOrzas

— Fogyasztasi cikkek cimkéin, reklamokban, tirsadalomismereti és természetismereti
tanulmanyokban eléfordulé szazalékos adatok értelmezése

TEMAKOR: Egyszerii szoveges feladatok
JAVASOLT ORASZAM: 20 0ra
ELOZETES ISMERETEK:

A mindennapi élethez kapcsolodd egyszerli szoveges feladatok megoldasa, pl. vasarlas; a
szoveg értelmezése, adatok kigylijtése, megoldasi terv, becslés, ellenérzés, az eredmény
realitasdnak vizsgalata. Szimbolumok hasznalata matematikai szoveg leirdsara, az ismeretlen
szimbolum kiszamitésa.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Magyar nyelv és irodalom: olvasasi és megértési stratégiak
kialakitasa (szovegben megfogalmazott helyzet, torténés megfigyelése, értelmezése, 1ényeges
¢s lényegtelen informdaciok szétvalasztasa).

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— egyismeretlenes elséfoku egyenletet lebontogatassal és mérlegelvvel megold;
— kiilonb6z06 szovegekhez megteleld modelleket készit;
— matematikabol, més tantdrgyakbol és a mindennapi €letbdl vett egyszerli szoveges
feladatokat kovetkeztetéssel vagy egyenlettel megold;
— gazdasagi, pénziigyi témaju egyszerli szoveges feladatokat kovetkeztetéssel vagy
egyenlettel megold;
— gyakorlati probléméak megoldésa soran eléforduldo mennyiségeknél becslést végez.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megoldasat ellendrzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Matematikai tartalmt egyszerti szoveges feladatok megoldésa kiilonféle modszerekkel,
példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé gondolkodassal

— Gazdasagi teriiletekrdl vett egyszerii szoveges feladatok megoldasa kiilonféle
modszerekkel, példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé¢ gondolkodassal

— A mindennapi ¢életb6l vett egyszerii szoveges feladatok megoldasa kiilonféle
modszerekkel, példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé¢ gondolkodassal

— A megoldas ellendrzése

— Gyakorlati problémakban eléfordulo mennyiségek becslése

FOGALMAK
becslés, ellenorzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— ,,Gondoltam egy szdmot” jaték: a tanar néhany miiveletbdl all16 miiveletsorral
szamoltatja a gyerekeket az altaluk gondolt szammal; a tanulok megmondjéak a kapott
végeredményt, és a tanar ,kitalalja” a gondolt szamot; a tanar tobbféle algoritmus utan
felajanlja a szerepcserét
— Tortrészek 6sszehasonlitasat tartalmazo szoveges feladatokban a tortrészek
szemléltetése szakaszokkal

TEMAKOR: A fiiggvény fogalmanak el6készitése
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

ELOZETES ISMERETEK: Szabalyfelismerés, szabalykovetés. A szabaly megfogalmazasa
egyszerli formaban, a hianyz6 elemek potlasa. Tapasztalati adatok lejegyzése, tablazatba
rendezése.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Természetismeret (tajékozodas a térképen, fokhalozat),
Testnevelés, ének-zene (1smétlodo ritmus, tanclépés, mozgas 1étrehozésa, helymeghatarozas a
sportpalyan).

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— konkrét halmazok elemei kozott megfeleltetést hoz 1étre;

— felismeri az egyenes ¢és a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;

— felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— t4jékozodik a koordinata-rendszerben: koordinataival adott pontot abrazol, megadott pont
koordinatait leolvassa.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A matematikabdl és a mindennapi €letbdl vett megfeleltetések legalabb egy lehetséges
szabalyanak megadasa
— A matematikdb6l és a mindennapi életbdl vett megfeleltetések tulajdonsagainak
megfigyelése, elemzése
— Téjékozddas térképen, néz6téren, sakktablan és a koordinata-rendszerben
— Egyenes aranyossag grafikonjanak felismerése

FOGALMAK
megfeleltetés, egyenes ardnyossag, koordinata-rendszer, pont koordinatai, grafikon

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A tanar altal adott megfeleltetés szabalyanak felismerése
Paros munkdban sajat szabdly alkotdsa ¢és  felismertetése a  tarssal
A parok szabalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése

— Mozijegy, szinhdzjegy adatainak értelmezése; sajat utvonal berajzoldsa térképre;
torpedd jaték, kiiltéri tajékozodasi verseny

— ,,Telefonos™ jaték parban vagy csoportban: az egyik jatékos elkészit egy rajzot a
koordinata-rendszerben igy, hogy més ne lathassa; ezutan az dbra néhany pontjanak
koordinatait kozli a tobbiekkel, ami alapjan nekik is ugyanazt kell 1étrehozniuk

— Egyenes aranyossag gyakorlati feladatainak adataibol grafikon készitése
»INem hiszem” paros jaték: kiilonb6zd grafikonok koziil az egyenes ardnyossag
grafikonjanak kivalasztasa

TEMAKOR: Sorozatok
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

ELOZETES ISMERETEK: Szabdly alapjan a sorozat tagjainak felirdsa, néhany tag ismeretében a
szabaly felirdsa, a sorozat folytatasa

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Enek-zene (ritmusok ismétlése), rajz (diszitéelemek).

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuliasa eredményeként a tanulé:
— sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;
— néhany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Sorozatok l1étrehozéasa szamokbol, jelekbdl, alakzatokbol
— Szabalykovetés ritmusban, rajzban, szamolasban
— Sorozatok adott szabaly szerinti folytatasa
— Adott sorozat esetén legalabb egy szabaly felismerése és megfogalmazasa

FOGALMAK
sorozat, szamsorozat, szabaly
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Szamok, sormintak, diszitéelemek, kottak, népi motivumok tanari bemutatasa, tanul6i
sajat munka készitése

— Megkezdett ritmusgyakorlat megismétlése, tovabb flizése
Megkezdett diszitd motivum, sorminta folytatasa
»Bumm” jaték: szdmolasi szabaly kovetése, példaul a 7-tel oszthato és a 7-est
tartalmazd szamokra

— A tanar altal megkezdett sorozat minél tobb szabalyanak gyiijtése csoportmunkaban
Péaros munkaban sajat szabaly alkotasa és felismertetése a tarssal
A parok szabalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése

TEMAKOR: Mérés és mértékegységek
JAVASOLT ORASZAM: 16 éra

ELOZETES ISMERETEK: Hosszusag és tavolsag mérése (egyszert gyakorlati példak). Négyzet,
téglalap teriiletének mérése kiilonféle egységekkel, teriiletlefedéssel. Tomeg és Urtartalom
mérése kiillonbozé mérdeszkdzokkel.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Technika (Udvarok, telkek keriilete. Az iskola és az otthon
helyiségeinek alapteriilete).

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— meghatdrozza haromszogek és specialis négyszogek keriiletét, teriiletét;

— ismeri az id6, a tOmeg, a hosszisag, a teriilet, a térfogat és az drtartalom
szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén;

— téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatdt méréssel megadja, felszinét és
térfogatat képlet segitségével kiszamolja; a képleteket megalapozo Osszefliggéseket érti.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:
— sikbeli tartomanyok koziil kivalasztja a szogtartomanyokat, nagysag szerint 6sszehasonlitja,
méri, csoportositja azokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szdgtartomany ismerete; 6sszehasonlitds, csoportositas; szogméres

— Teriilet, térfogat ¢és Grtartalom mérése gyakorlati helyzetekben alkalmi és
szabvanyegységekkel a természetes és az épitett kornyezetben

— Téglalap, négyzet és haromszog keriiletének, teriiletének mérése a természetes €s az épitett
kornyezetben

— Téglalap, négyzet keriiletének, teriiletének kiszamitasa

— Sokszogek teriiletének meghatarozasa atdaraboléssal

— Téglatest, kocka alaku targyak felszinének és térfogatanak mérése a természetes és az épitett
kornyezetben

— Téglatest, kocka alaku targyak felszinének és térfogatanak kiszdmitasa

18



FOGALMAK
sz0g ¢és mértékegységei (fok, szogperc), szogfajtak, keriilet, teriilet, trtartalom ¢&s
mértékegységei, felszin, térfogat és mértékegységei

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Szivoszal-modellel szogtartomanyok kijelolése
Konyv, fiizet, ajto nyitasaval 1étrehozott szogtartomanyok megfigyelése; szogmérd
hasznalata

— Osztalyterem adatainak becslése, mérése (hosszsag, szélesség, magassag, ablakok
terlilete, a terem alapteriilete, berendezés Ossztérfogata, a teremben 1évo levegd becsiilt
térfogata...)
,,Ureges testek” {irtartalmanak becslése, mérése, dsszehasonlitasa

— Kavicsok térfogatanak mérése a méréhengerben 1évo viz vizszintemelkedése alapjan
Iskolaépiilet adatainak becslése, mérése (folyosok hossza, szélessége, alapteriilete;
1épcsé magassaga; tornaterem hossza, szélessége, alapteriilete, becsiilt magassaga,
becsiilt térfogata; épiilet hossza, szélessége, alapteriilete, becsiilt magassaga, becsiilt
térfogata...)

— Papirbdl késziilt sokszogek atdaraboldsdnak bemutatdsa, majd egyéni kiprobalas és a
sajat megoldasok dsszehasonlitasa

— Téglatest, kocka alakii dobozok készitéséhez sziikséges papir teriiletének becslése,
mérése, szamolasa

— Téglatest, kocka alaku iireges test ,feltoltése” egységkockakkal (becslés, mérés,
szamolas)

TEMAKOR: Sikbeli alakzatok
JAVASOLT ORASZAM: 18 ora

ELOZETES ISMERETEK: Haromszog, négyzet, téglalap jellemzdi. Kor 1étrehozasa, felismerése,
jellemzoi. A test €s a sikidom megkiilonboztetése.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Hon- és népismeret (népmiivészeti mintdk, formak), Vizudlis
kultura (specialis haromszdgek a miivészetben)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— 1smeri a tengelyesen szimmetrikus haromszdget;
— 1smeri a négyszdgek tulajdonsagait: belsd és kiilsd szogek Osszege, konvex €s konkav
kozti kiilonbség, atlo fogalma;
— ismeri a specidlis négyszogeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz,
hurtrapéz, négyzet;
— ismeri a specidlis négyszdgek legfontosabb tulajdonsdgait, ezek alapjan elkésziti a
halmazabrajukat;
— a haromszogek ¢és a specidlis négyszogek tulajdonsagait alkalmazza feladatok
megoldasaban;
— 1smeri a kor részeit; kiilonbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz kozott;
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— ismeri a hdromszogek tulajdonsagait: belsd és kiilsd szdgek Osszege, haromszog-
egyenlOtlenség.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— csoportositja a haromszdgeket szogeik és oldalaik szerint;
— felismeri a sikban az egybevagd alakzatokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kornyezetiink targyaiban a geometriai alakzatok felfedezése
— Sikbeli gorbék koziil a kor kivalasztasa
— Egyenes, félegyenes ¢s szakasz megkiilonboztetése
— Sikbeli alakzatok koziil a sokszogek kivalasztasa
— Haromszogek tulajdonsagainak ismerete és alkalmazasa: belsd szogek Osszege,
haromszog-egyenlétlenség
— Tengelyesen szimmetrikus haromszdgek ismerete
— Haromszogek csoportositasa szogeik és oldalaik szerint
— Téglalap és négyzet tulajdonségainak ismerete, alkalmazasa

FOGALMAK
sikidom, sokszog, belsé szog, kiilsé szog; hegyesszogi, derékszogli, tompaszogl, egyenld
szaru €s szabalyos haromszdg; téglalap, négyzet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Osztalyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a
Iényegtelen tulajdonsagok kizarasa)

—  Kiilonb6z6 készletekbdl adott szempontoknak megfeleld elemek véalogatasa

— Papir haromszdg sarkainak levagasa és egymas mellé helyezése
Szivoszalbol, hurkapalcabol haromszog készitése (lehetséges és lehetetlen helyzetek)

— Papir haromszogek hajtogatasaval vagy siktiikor alkalmazaséaval
szimmetriatulajdonsagok megfigyelése

— Haromszogeket tartalmaz6 készletbdl adott szempontoknak megfeleld elemek
valogatasa

— Papir téglalap és négyzet tulajdonsdgainak gylijtése paros munkdban, a parok
megoldasainak 6sszehasonlitasa

— Szabélytalan alakt papirbol téglalap, négyzet hajtogatasa

— Tangram jaték

TEMAKOR: Transzformaciok, szerkesztések
JAVASOLT ORASZAM: 20 6ra
ELOZETES ISMERETEK: Egyszeri tiikr0s alakzat, tengelyes szimmetria felismerése.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Technika (megfeleld eszk6zok segitségével figyelmes, pontos
munkaveégzés)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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megszerkeszti alakzatok tengelyes tiikorképét;

geometriai ismereteinek felhasznalasaval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek
megfeleld abrat;

ismeri a tengelyesen szimmetrikus haromszdoget;

ismer ¢s hasznal dinamikus geometriai szoftvereket, tisztdban van alkalmazasi
lehetdségeikkel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tapasztalatot szerez a sikbeli mozgasokrol gyakorlati helyzetekben;

felismeri a sikban az egybevag6 alakzatokat;

a szerkesztéshez tervet, eldzetes abrat készit;

ismeri az alapszerkesztéseket: szakaszfelezd merdlegest, szogfelez6t, merdleges ¢és
parhuzamos egyeneseket szerkeszt, szoget masol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tapasztalatszerzés sikbeli mozgasokrdl gyakorlati helyzetekben

Egybevago alakzatok felismerése a természetes és az épitett kdrnyezetben

Tengelyes tiikkrozés ismerete és alkalmazésa

Tengelyesen szimmetrikus alakzatok felismerése a természetes ¢€s az ¢épitett
kornyezetben

Alakzatok tengelyes tiikorképének megszerkesztése

Alapszerkesztések: szakaszfelezd mer6leges, merdleges és parhuzamos egyenesek
szerkesztése; szogfelezés, szogmasolas

Szerkesztéshez terv, elozetes abra készitése

Néhany adott feltételnek megfeleld dbra pontos szerkesztése

FOGALMAK
szimmetriatengely, tengelyes szimmetria, merdlegesség, parhuzamossdg, szakaszfelezd
merobleges, szogfelezo félegyenes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az osztalyterem butorainak mozgatésa, tologatasa, forgatasa; sajat eszk6zok
mozgatasa a padon

Abrak masolasa mésoldpapir (példaul: siitépapir) segitségével; a masolat mozgatasa
Szimmetrikus alkotasok eldallitaisa példaul tiikor, hajtogatas, digitalis eszkoz
segitségével

Osztalyterem, iskola, kozeli jatszotér, park, to, épiilet egybevagd részeinek keresése,
tengelyesen szimmetrikus alakzatok kivalasztasa

Tengelyes tiikkrozésen alapuld szerkesztések elvégzése sajat eszkozokkel (korzo, egyeéla
vonalz0)

Digitalis tananyag felhasznalasa a szerkesztés 1épéseinek gyakorlasara
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TEMAKOR: Térgeometria
JAVASOLT ORASZAM: 16 ora

ELOZETES ISMERETEK: Kornyezetiink targyainak vizsgalata. A test és a sikidom
megkiilonboztetése. Kocka, téglatest jellemzoi.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: rajz (térbeli targyak sikbeli megjelenitése). Testnevelés és sport
(tornaszerek: labdak, karikdk, zsamolyok, stb.). Technika, rajz (parhuzamos és merdleges
egyenesek megfigyelése kornyezetiinkben - sinpar, épiiletek, butorok, képkeretek stb. élei).

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— akocka, a téglatest halojat elkésziti;
— testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;
— ismeri a kocka, a téglatest tulajdonsagait: hatarol6 lapok tipusa, szama, egymashoz
viszonyitott helyzete; csucsok, ¢lek szama; lapatld, testatlo;
— akocka, a téglatest tulajdonsagait alkalmazza feladatok megoldésaban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kornyezetiink targyaiban a geometriai testek felfedezése
— Téglatest, kocka tulajdonsdgainak ismerete és alkalmazésa: hatarold lapok tipusa,
szdma, egymashoz viszonyitott helyzete; csucsok, élek szama; lapatlo, testatlo
— Testek koziil gomb kivalasztasa
— Epitmények készitése képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan
— Testekrdl, épitményekrdl nézeti rajzok, alaprajzok, halok készitése

FOGALMAK
test, kocka, téglatest, lap, €1, csucs, lapatlod, testatlo, alaprajz, halod, nézet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Osztalyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a
testek kivalasztasa)

— Téglatest- ¢és kockamodell tulajdonsagainak gyiijtése paros munkaban, a parok
megoldasainak 6sszehasonlitasa; a tapasztalatok iranyitott 6sszegzése

— Készletbdl adott szempontnak megfeleld elemek valogatasa

— Epités dobozokbol, szines rudakbol, kis kockakbol (kockacukor) feltételek alapjan;
lapok, élek, csucsok, nézetek, halok megfigyelése

— Egyéni munkaban épitmények, rajzok, halok készitése; az alkotasok dsszehasonlitasa,
megbeszélése, kiallitdsa az osztalyteremben
Zsinoros térgeometriai modellek hasznalata
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TEMAKOR: Leiro statisztika

JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

ELOZETES ISMERETEK: Adatgylijtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasésa.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Technika (menetrend adatainak értelmezése; kaloriatablazat
vizsgalata), informatika  (adatkezelés,  adatfeldolgozds, informécio-megjelenités),

természetismeret (id0jarasi atlagok (csapadék, hdingadozas, napi, havi, évi kdzéphdmérséklet).

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

értelmezi a tablazatok adatait, az adatoknak megfeleld abrazolasi modot kivalasztja, és
az abrat elkésziti;

adatokat tablazatba rendez, diagramon &brdzol hagyomanyos és digitalis eszkozokkel
1s;

kiilonbo6z6 tipusu diagramokat megfeleltet egymasnak;

megadott szempont szerint adatokat gytijt ki tablazatbol, olvas le hagyomanyos vagy
digitéalis forrdsbol szarmazd diagramrol, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket
fogalmaz meg;

konkrét adatsor esetén atlagot szamol

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Adatokat, tablazatokat és diagramokat tartalmaz6 forrasok felkutatasa (példaul
haztartés, sport, egészséges ¢letmod, gazdalkodas)

A tablazatok adatainak értelmezése ¢és 4abrazolasa (oszlopdiagram, kordiagram,
vonaldiagram, pontdiagram) kisméretii mintan

A hétkoznapi életbdl gylijtott adatok tablazatba rendezése, abrazoldsa hagyomanyos és
digitalis eszk6zokkel kisméretli minta esetén

Azonos adathalmazon alapuld koérdiagram és oszlopdiagram O6sszehasonlitasa becslés
alapjan kisméretli minta esetén

Tablazatbol adatgylijtés adott szempont szerint

Atlag fogalmanak ismerete, alkalmazasa

FOGALMAK
adat, diagram, atlag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Projektmunka, példaul iskolai biifével vagy szelektiv hulladékgytijtéssel kapcsolatos
felmérés készitése (gylijtdmunka, a gyljtott adatok bemutatdsa, megbeszélése,
értelmezése, abrazolasa)

Megadott vagy a tanulok altal gylijtott adatok abrazolasa és elemzése csoportmunkaban
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TEMAKOR: Valészintiség-szamitas
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

ELOZETES ISMERETEK: Valoszinliségi jatékok, kisérletek, megfigyelések. Biztos, lehetetlen,
lehet, de nem biztos események eldontése konkrét példak alapjan.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Testnevelés (stratégiai jatékok)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— valdszinliségi jatékokat, kisérleteket végez, ennek soran az adatokat tervszeriien gyijti,
rendezi és abrazolja digitalisan is;
— valoszinliségi jatékokban érti a lehetséges kimeneteleket, jatékaban stratégiat kovet;
— Ismereteit felhasznalja a ,lehetetlen”, a ,biztos” ¢és a ,kisebb/nagyobb eséllyel
lehetséges” kijelentések megfogalmazasanal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETE
— Egyszerii valoszinliségi jatékok és kisérletek
— Valészintiségi jatékok ¢és kisérletek adatainak tervszerti gytjtése
— A ,biztos”, a ,lehetséges, de nem biztos” és a ,,lehetetlen” események felismerése

FOGALMAK
valdszintliségi kisérlet, ,,biztos” esemény; ,,lehetséges, de nem biztos ” esemény; ,,lehetetlen”
esemény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Jaték dobokockakkal, dobotestekkel, pénzérmékkel, szerencsekerékkel, zsakba
helyezett szines golyokkal

— Jatek eseménykartydkkal a ,biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,lehetetlen”
események megkiilonboztetésére, események gyakorisdganak megfigyelésére
csoportmunkdban: valdsziniiségi kisérlethez (példaul 3 korongot feldobunk) tartozo
eseményeket irunk kartydkra (példaul mindharom kék; tobb a kék, mint a piros; nincs
piros; van kék; van két egyforma szin; egyik szinbdl sincs legalabb kettd); kiosztjuk a
kartyakat, elvégezziik a kisérletet, majd mindenki ratesz egy zsetont arra a kartyajara,
amelyikre irt esemény bekovetkezett; a kisérletek végén elemzés: melyik a jo kartya,
melyik rossz, melyiket valasztanad

— Tippelds jaték eseménykartyakkal: minden kartyara mindenki odairja a tippjét, hogy 20
kisérletbdl szerinte hanyszor kovetkezik be; ellendrizziik a kisérletek elvégzésével

— Bokos jaték csoportban: minden korben a 100-as tablardl véletlenszeriien valasztunk
egy szamot (bokiink vagy papirgalacsint dobunk a tablara); a jaték elején mindenkinek
van 5 korongja; koronként a szam valasztasa el6tt minden jatékos egy-egy koronggal
tippel, példaul kékre forditja, ha a szdm 7-tel oszthatd, pirosra, ha nem; ha nem talélta
el, elvesztette a korongjat, ha talalt, akkor nem; az veszit, akinek hamarabb elfogynak a
korongjai
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10 korongot feldobunk; a szdmegyenesen a 0-bol indulva annyit 1épiink pozitiv irdnyba,
ahany pirosat dobtunk, majd innen annyit negativ iranyba, ahany kéket; tippeld meg,
hova jutsz; vélassz 4 szamkartyat, nyersz, ha ezek valamelyikére jutsz

»INem hiszem” paros jaték: egyik jatékos események bekovetkezésének esélyeirdl
fogalmaz meg allitast (példaul lehetséges, de nem biztos, hogy két dobokockaval dobva
a dobott szamok 6sszege 13), a masik jatékos dont ennek igazsagarol; a jatékot az a
tanul6 nyeri, aki igazat allit

»dzavazos” jaték: a tandr vagy egy tanulo Aallitast fogalmaz meg egy kisérlet
kimenetelére (példaul két dobokockaval a dobott szamok szorzata 40); az osztaly szavaz
a,,biztos”, a ,,lehetséges, de nem biztos” és a ,,lehetetlen” dontések valamelyikére.
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Digitalis kultura

A digitalis atalakulds komoly kihivast jelent oktatasi rendszeriink szdméra. Ahhoz ugyanis,
hogy tanuldink sikeresen érvényesiiljenek a tarsadalmi életben és megfeleljenek a gazdasag
munkaerdpiaci elvarasainak, el kell sajatitaniuk a felmeriild problémak digitalis eszkdzokkel
torténd megoldasat is. Mivel az informatikai eszkdzok fejlodése folyamatosan olyan uj
lehetoségeket tar fel, amelyekkel korabban nem taldlkoztunk, a tanuldk digitalis
kompetencidjanak fejlesztése nem csupan az informatikai tudas atadasat jelenti, hanem a
tanulok digitalis kultardjuk sokoldala fejlesztését igényli. Ez természetesen valamennyi
tanulasi teriileten megjelenik, azonban a szilikséges szakmai és mddszertani hatteret a digitalis
kultara tantargy biztositja.

A digitalis kultura tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A digitalis kultira tanulasa soran a tanul6 képessé valik a digitalis
kornyezetben, felhdalapti informacidomegosztd rendszerekben megszerezhetd tudaselemek
keresésére, sziirésére, rendszerezésére, tovabba tudasépitd folyamataikban valé alkoto
felhasznalasara.

A kommunikaciés kompetenciak: A digitalis kultara tantargy fejleszti az eszkdzhasznalatot,
igy kiilondsen a kommunikacids eszk6zok hasznalatat.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kultira tantargy elsdsorban a digitalis kompetenciakat
fejleszti. Ezeket a tanuld képes lesz egyéb tudasteriileteken, a mindennapi életben is alkalmazni.
A tantargy segiti a kreativ alkototevékenységhez sziikséges képességek kialakitasat és
fejlesztését is.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A digitalis kultura keretében végzett
tevékenység fejleszti a tanulonak a problémak megoldasa sordn sziikséges analizalo,
szintetizalo és algoritmizald gondolkodasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A digitalis kultara tantargy keretében végzett
tevékenység fejleszti a tanuld6 online térben torténd kozos feladatmegoldashoz,
kapcsolatteremtéshez, alkototevékenységhez sziikséges képességeit, tovabba fejleszti a
feleldsségtudatot a kiillonbozo feliileteken vald informéaciomegosztas soran. Az online térben
eldsegiti a szerepelvarasoknak megfeleld6 kommunikacios stilus kialakitasat.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A
digitalis kultira tantargy keretében végzett tevékenység kialakitja azokat a biztos és koherens
kompetencidkat, melyek birtokaban lehetdség nyilik az onkifejezési tevékenységek szélesebb
korben torténd bemutatasara.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak: A digitalis kultara tantargy
keretében végzett tevékenység fejleszti a tanuld azon képességét, hogy alkalmazkodni tudjon a
valtozo kornyezethez, képes legyen tudasat folyamatosan feliilvizsgalni és frissiteni, ahogyan
azt a munkaerdpiac megkivanja. Fejleszti tovabba a munka vilagaban alapkovetelményként
megjelend ¢élethosszon at tartd tanulas és flexibilitas képességét.



A digitalis kultura tantargy fejlesztési feladatait a Nat négy témakor koré szervezi, amelyek
szervesen kapcsolodnak egymashoz.

Az informatikai eszk6zok hasznalata 6nallo tartalmi elemként nem jelenik meg. Ezt a témakdrt
a tobbi témakor oktatdsaban dolgozzuk fel akkor, amikor az adott eszkdz hasznélata azt
sziikségessé teszi. A tanulok mindennapi életiik sordn sokféle digitalis eszkozzel és e-
megoldassal taldlkoznak. A tananyag feldolgozdsa soran tamaszkodnunk kell a tanulok
kiilonbozé informalis tanuldsi utakon Osszegyiijtott ismereteire, azt rendszerezniink,
kiegésziteniink kell. Az informatikai eszk6zok megismerése felhasznaldi szemléletli: hogyan
kell iizembe helyezni, hogyan kell a kiilonb6z6 funkciokat beéllitani, hogyan kell a miikodési
hibakat elharitani. A javasolt 6raszam nem egyszeri, lezarhat6 témafeldolgozast jelent, hanem
egy becsiilt, 6sszegzett elképzelést.

A digitalis irastudas kdzvetlen gyakorlati hasznat a tanulok az iskolai élet egy¢€b teriiletein, mas
tantargyak esetében is megtapasztaljdk. Az informatikatanar rendelkezik megfeleld
szakmodszertani képzettséggel, ezért a digitélis irastudas alapjait neki kell dtadnia, mig a tobbi
tantargy az ismeretek alkalmazasanak és felhasznalasdnak nélkiil6zhetetlen terepe.

A tanuldo a digitalis irastudas fejlesztése sordan a megfeleld szintli és biztonsagos
eszkozhasznalat gyakorlasaval problémaorientdlt feladatmegoldasokat sajatit el, lehetdség
szerint minél tobb célprogram megismerésével. A szovegszerkesztési, a bemutatokészitési, a
rajzolasi, a képfeldolgozasi és a multimédia ismereteknél a gyakorlati felhasznalas, a
dokumentumkészités Iényegesebb, mint egy szoftver részletes funkcionalitdsanak ismerete. A
megfeleld szemlélet kialakitasa lehetdvé teszi, hogy a tanul6 a késobbiekben olyan szoftvereket
is batran, 6nalléan megismerjen, céljaira felhasznéaljon, amelyek nem voltak részei a formalis
iskolai tanuldsanak. Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban fontos célkitlizés, hogy a hétkéznapi
¢letbdl vett feladatok mellett a tobbi tantdrgy tanulasa sordn felbukkand problémaék is
elokertiljenek. A tanulok ismerkedjenek meg az informacioszerzés, tarolas, értékelés és kreativ
felhasznalds folyamataval. Tanuljanak meg ismereteket szerezni kiilonbozd digitalis
technologidk segitségével a mas tantargyak tanuldsa sordn felmeriild témakorokben.
Kollaborativ tevékenységgel hasznaljak fel a megszerzett ismereteket példaul kiseldadasok,
tanulmanyok, projektek soran. A problémamegoldas a hétkdznapi élethelyzetek, a tanulési
feladatok, a munkavégzés fontos részét képezi. A feladatok eredményes megoldasahoz azok
megértése, részekre bontdsa, majd a megfeleld 1épések tervezett, preciz végrehajtasa sziikséges.
A problémamegoldas egyre gyakrabban digitalis eszkozokkel torténik, ezért a digitalis kultura
tantargy tanulési eredményei kozott kiemelt szerepet kap a problémamegoldas témakore.

Az algoritmizalds, programozas ismerete eldsegiti az olyan elvart készségek fejlesztését,
amelyek a digitalis eszkozokkel torténd problémamegoldasban, a kreativitas kibontakozasaban
¢és a logikus gondolkodasban nélkiilozhetetlenek. Ez az alapfokt képzés masodik nevelési-
oktatdsi szakaszdban blokkprogramozassal valosul meg, ami jatékos, de az algoritmikus
gondolkodast jol fejlesztdé eszkdzt biztosit. A blokkprogramozas az iskola lehetdségeitdl
fliggben  sokféle modon  megvalodsithatdo:  hasznalhatunk  robotot,  készithetiink
mobilalkalmazasokat, alkalmazhatunk mikrokontrollert, vagy futtathatunk valamilyen asztali,
kifejezetten a blokkprogramozashoz késziilt fejlesztéi kornyezetet. A programozasi feladatok



kezdetben mindig olyanok legyenek, melyeket a tanuldk informatikai eszkdz nélkiil is el tudnak
jatszani, hogy legyen személyes élményiik a megoldando feladattal kapcsolatosan.

Az informadcios technologiakat nem csak a digitalis szolgéltatdsok igénybevételéhez
hasznaljuk, azok ma mar az allampolgari kotelezettségek teljesitéséhez is sziikségesek. A webes
¢s mobilkommunikécios eszkozok széles valasztéka, felhasznalasi teriiletilk gazdagsaga
lehetdvé teszi a tandrak rugalmas alakitasat, és sziikségesse teszi a tanulok bevonasat a tanulasi
folyamat tervezésébe — beleértve ebbe a tanulok sajat mobileszkozeinek alkalmazasat is. A
témakor feldolgozasa soran nem a technikai ujdonsagokra kell helyezni a hangsulyt, hanem az
,»okos eszk0zok” ,,0kos hasznalatara”, vagyis a tudatos felhaszndloi €s vasarloi magatartas
alakitasara, a biztonsagi okokbol bevezetett korlatozasok megismerésére €s elfogadasara.

5—6. évfolyam

Mig a digitalis kultara fejlesztése a 3—4. évfolyamon a tevékenykedtetés modszerével, gyakran
digitalis eszkozok kozvetlen haszndlata nélkiil torténik, addig az 5-6. évfolyamon a tanuldk
mar rendszeresen hasznaljak a szamitégéptermet és az iskola szamitdgépes haldzatat.

A tanuloktol mar mas tantargyaknal is elvaréds a digitalis irdstudas alapszintli ismerete, igy a
digitalis kultura tantargy keretében a megfeleld szakmai-modszertani alapozasra, a tipografiai
ismeretekre, a diakockak megfeleld elrendezésére, a képek és abrak célszerli beillesztésére
keriil a hangsuly. Az ismeretek alkalmazasa, mélyitése gyakran mas tantargyak keretében
torténik, ezért nélkiilozhetetlen a tantargyi koncentracid, a projektmunkdk megvaldsitasa, a
feladatok teammunkaban torténé megoldasa.

A problémamegoldas sordn a felsd tagozatra attérve az alsd tagozaton mar megismert
blokkprogramozast folytatjuk tovabb, az életkornak megfeleld, az iskoldban rendelkezésre allo
eszkozokkel. A vezérldszerkezetek megismerése utan azok tudatos valasztasat, kezelésének
jéartassagat kell kialakitani. A hangsulyt azonban nem a mélyebb Osszefiiggésekre (pl.
programozasi tételekre) kell helyezniink, hanem a problémak jatékos, de atgondolt, kreativ
megkozelitésére, algoritmikus megoldasara, tobbféle lehetdség végig gondolasara.



Az 5-6. évfolyamon a digitalis kultira tantargy alapéraszama: 68 6ra
5. évfolyam: heti oraszama 1 ora, éves oraszam 37 ora

6. évfolyam: heti oraszama 1 ora, éves oraszam 37 ora

A témakorok attekinto tablazata:

Helyi Helyi
tanterv 5. tanterv 6.
Témakor neve (,]avas?lt évfolyam évfolyam
oraszam orakerete orakerete
heti 1 6rara | hetil orara
Algoritmizalas és blokkprogramozas 14 6 8
Online kommunikacio 5 3 2
Robotika 11 5 6
Szovegszerkesztés 12 4 8
Bemutatokészités 8 6 2
Multimédias elemek készitése 8 4 4
Az informdcios tarsadalom, e-Vilag 6 3 3
A digitalis eszk6zok hasznalata 4 3 1
Szabad orakeret 4
Osszes 6raszam: 68 34 34
Szabadon felhasznalhato6 orakeret 3 3
(ismétlés, gyakorlas, szamonkérés):
Eves 6raszam: 74 37 37

5. évfolyam

TEMAKOR: Algoritmizalas és blokkprogramozas
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
— ¢érti, hogyan torténik az egyszerti algoritmusok végrehajtasa a digitalis eszk6zokon;
— egyszerl algoritmusokat elemez és készit;
— 1ismeri a kédolas eszkozeit;
— adatokat kezel a programozas eszkozeivel.
— megkiilonbozteti, kezeli és hasznalja az elemi adatokat;
— 1smeri &s tandri segitséggel hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitéelemeit;
— 1smeri ¢és hasznélja a programozasi kornyezet alapvetd eszkozeit;
— a probléma megoldasdhoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazas és ciklus)
alkalmaz a tanult blokkprogramozasi nyelven;
— tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrol;
— mozgasokat vezérel szimulalt vagy valos kornyezetben.



TANULOI ISMERETEK

Elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, dnellendrzést végez;

Tarsaival egyiittmiikddve online €s offline kérnyezetben egyarant megold kiilonb6zo
feladatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos allaspont
kialakitasaban.

Kivalasztja az 4ltala ismert informatikai eszkozok és alkalmazasok koziil azokat,
amelyek az adott probléma megoldéasédhoz sziikségesek.

Megvizsgalja ¢és értékeli az 4ltala vagy tarsai altal alkalmazott, létrehozott,
megvalositott eljarasokat;

Eredményétdl fliggden mddositja a problémamegoldas folyamataban az adott, egyszeri
tevékenységsorokat;

Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany egyszeri
esetben modositja azokat.

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehetéségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerii
eszkozok segitségével megvaldsitja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkoznapi tevékenysége soran tapasztalt, elemi
1épésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtandé cselekvést;

Egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi Iépésekre bont, értelmezi a [épések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhatd kimenetelét;

Feladat, probléma megoldasédhoz tobbféle algoritmust probal ki;

A valodi vagy szimulalt programozhat6 eszkdz mozgasat értékeli, hiba esetén modositja
a kodsorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja
tarsaival;

Adott feltételeknek megfeleld kodsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket,
meserészleteket jelenit meg padlérobottal/dronnal vagy mas eszkdzzel.

FEJLESZTESI FELADATOK

Hétkoznapi tevékenységek ¢és informacidaramlasi folyamatok algoritmusanak
elemzése, tervezése

A problémamegoldashoz tartoz6 algoritmuselemek megismerése; algoritmus leirasdnak
modja

Nem szamitdégéppel megoldandé feladatok algoritmizalasa

Az algoritmus végrehajtasahoz sziikséges adatok és az eredmények kapcsolata
Szekvencia, elagazasok ¢és ciklusok; egyszerii algoritmusok tervezése az alulrol felfelé
épitkezés és a 1épésenkénti finomitas elvei alapjan

A programozas épitékockai

Szamok és szoveges adatok

A vezérlési szerkezetek megfeleldi egy programozasi kdrnyezetben

Elagazasok, feltételek kezelése; tobbiranyl elagazas; ciklusok fajtai

Animaci6, grafika programozasa

A program megtervezése, kddolasa

Tesztelés, elemzés



FOGALMAK
algoritmus, folyamat, adat, adattipus, szoveges adatok, szamok, bemenet, kimenet,

problémamegoldd tevékenység, valtozo, algoritmus leirasa, szekvencia, eldgazas, ciklus,
ciklusok fajtai, feltétel, algoritmustervezés, 1épésenkénti finomitas elve, fejlesztéi feliilet,
blokkprogramozas, kodolas, tesztelés, elemzés, hibajavitas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az algoritmizalas nem szamitdgépes megvalositasa, az algoritmus eljatszésa, személyes
¢lmények szerzése

Vezérloszerkezetek tudatos valasztasat igénylé blokkprogramozési feladatok
megoldasa

Valtozok hasznalatat igénylé folyamatok programozasa, és a kimeneti eredmények
elemzése sz€lsOséges bemeneti értékek esetén

Projektmunkaban egyszeri részekre bontott feladat elkészitése a részfeladatok
megoldasaval €s Osszeallitasaval

Jol részekre bonthat6 projektfeladat megoldasa paros vagy csoportmunkaban

TEMAKOR: Online kommunikacio
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

TANULASI EREDMENYEK

ismeri, haszndlja az elektronikus kommunikaci6 lehetdségeit, a csaladi és az iskolai
kornyezetének elektronikus szolgaltatasait;

ismeri €s betartja az elektronikus kommunikécios szabalyokat.

tisztdban van a halozatokat és a személyes informaciokat érinté fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztosito lehetdségeket;

onalldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat.

TANULOI ISMERTEK

Elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, onellendrzést végez;

Tarsaival egyiittmiikddve online és offline kornyezetben egyarant megold kiillonb6zo
feladatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos allaspont
kialakitasaban.

Ismeri és hasznalja a kapcsolattartas formait €s a kommunikacio lehetdségeit a digitalis
kornyezetben;

Ismeri a mobileszk6zok alkalmazasanak eldnyeit, korlatait, etikai vonatkozésait;
Kozvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a mobileszk6zdk oktatasi célu felhasznalasaval
kapcsolatban

FEJLESZTESI FELADATOK

Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.

A megtanulast segitd eszkozok és modszerek megismerése, értelmes, interaktiv
hasznalatanak fejlesztése.

A rendszerezést segitd eszk6zok €s algoritmusok megismerése.

Tervezés, ellendrzés, onellendrzés igényének kialakitasa.



Kommunikacié fejlesztése.

A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Online kommunikacios csatornak 6nallé hasznalata, online kapcsolattartas
Etikus és hatékony online kommunikacié a csoportmunka érdekében
Online identitas védelmében teendd 1épések, hasznalhat6 eszk6zok
Adattéarolés és -megosztas felhdszolgaltatasok hasznalataval

FOGALMAK
online identitas, e-mail, chat, felhdszolgaltatasok, adattarolas, megosztas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Elektronikus levél irdsa, lizenetkiildd és csevegdprogram hasznalata az elektronikus
kommunikéci6 szabalyainak betartasaval

Etikus ¢és hatékony online kommunikacié az iskolai €lethez és mas tantargyakhoz
kapcsolodo csoportmunka érdekében

Az adatok védelmét biztositd lehetdségek hasznalata az online kommunikécios
alkalmazasokban

Személyes adatok, az iskolai élethez €és mas tantargyakhoz kapcsol6dd projektben
adatok tarolasa és megosztdsa a csalddi és az iskolai kornyezet elektronikus
szolgéltatasai, felhdszolgaltatasok segitségével.

TEMAKOR: Robotika
JAVASOLT ORASZAM: 5 oOra

TANULASI EREDMENYEK

ismeri €s haszndlja a blokkprogramozas alapvetd épitéelemeit;
mozgasokat vezérel szimulalt vagy valos kornyezetben.

TANULOI ISMERETEK

Megvizsgalja ¢és értekeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, létrehozott,
megvalositott eljarasokat;

Eredményétdl fliggéen mddositja a problémamegoldés folyamatdban az adott, egyszerti
tevékenységsorokat;

Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, €s néhany egyszerii
esetben mddositja azokat.

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehetéségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerii
eszkozok segitségével megvalositja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkdznapi tevékenysége soran tapasztalt, elemi
1épésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtando cselekvést;

Egy adott, mindennapi ¢életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont, értelmezi a Iépések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhatd kimenetelét;

Feladat, probléma megoldasahoz tobbféle algoritmust probal ki;

A valodi vagy szimulalt programozhat6 eszk6z mozgasat értékeli, hiba esetén modositja
a kddsorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megyvitatja
tarsaival;



Adott feltételeknek megfeleld kodsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket,
meserészleteket jelenit meg padlorobottal vagy mas eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK

Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.

A megtanulast segité eszkozok €és modszerek megismerése, értelmes, interaktiv
hasznalatanak fejlesztése.

A rendszerezést segitd eszk6zok €s algoritmusok megismerése.

Tervezés, ellendrzés, onellendrzés igényének kialakitasa.

Kommunikacié fejlesztése.

A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Az algoritmikus gondolkodas fejlesztése

Algoritmus készitése 1épésekre bontassal

Algoritmusok megvalositasa, modellezése egyszert eszkdzok segitségével

A gyakorlati életbdl vett egyszerli problémak megoldésa algoritmusok segitségével
Robotvezérlési alapfogalmak

Az egylittmiikodési készség fejlesztése csoportos feladatmegoldasok és projektmunkak
soran

FOGALMAK
robot, szenzor, algoritmus, blokkprogramozas, kodolds, vezérlés, elagazas, ciklus

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Alapszolgéltatasokat nyujtd program eldallitasa blokkprogramozaés segitségével
Geometrikus abrak utjan mozgod robot programozasa

Robotok vezérlése blokkprogramozassal

A kornyezeti akadalyokra reagalo robot programozasa

TEMAKOR: Szovegszerkesztés
JAVASOLT ORASZAM: 4 ora

TANULASI EREDMENYEK

ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges €és multimédias dokumentum készitése soran
a szoveg formazasara, tipografiajara vonatkozoé alapelveket;

a tartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédids dokumentum
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

ismeri €s kritikusan hasznalja a nyelvi eszkézoket (példaul helyesiras-ellenérzés,
elvalasztas);

etikus modon hasznalja fel az informdacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

TANULOI ISMERETEK

Egyszer(i feladatokat old meg informatikai eszkdzokkel. Esetenként tanitoi segitséggel
Osszetett funkciodkat is alkalmaz;
Elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, onellendrzést végez;



Egy adott feladat kapcsan Ondlloan hoz Ilétre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat

Ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges €s multimédias dokumentum készitése soran
a szOoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

A tartalomnak megfeleléen alakitja ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

Ismeri és kritikusan hasznélja a nyelvi eszkézoket (példaul helyesiras-ellendrzés,
elvalasztas);

Etikus modon hasznalja fel az informacidforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

FEJLESZTESI FELADATOK

Szoveges dokumentumok létrehozésa, atalakitasa, formazasa. Objektumok szévegben
valo  elhelyezése. Osszetett ~ dokumentum  készitése. Téblazatkészités
szovegszerkesztével. Digitalis képek alakitasa, formazasa. Hangszerkesztés. Webes
publikacio készitése.

A dokumentum céljdnak megfeleléen képek vialasztasa, beillesztése, atméretezése,
elhelyezése

Adott tanorai, iskolai, hétkoznapi problémahoz dokumentum készitése

Nyelvi funkciok kritikus hasznalata, helyesiras-ellendrzés, elvalasztas

Az informécioforrasok etikus felhasznalasanak kérdései

FOGALMAK

szOvegbevitel, megnyitds, mentés, kijelolés, masolas, torlés, athelyezés, szovegegységek,
karakter, karakter formazasa, karakter tipusa, karakter stilusa, karakter mérete, bekezdés,

bekezdés formdzasa, behuzds, margd, lapméret, helyesiras-ellendrzd, elvalasztas, kép
beillesztése, képméret valtoztatasa, informacioforrasok etikus felhasznalasa, idézés szabalyai

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Nyomtatott dokumentumokban alkalmazott betii- és bekezdésformatumok elemzése
Egyszerli hétkoznapi szoveges dokumentumok elkészitése, példaul: feliratok,
tajekoztato tablak, napirend, menii

Képeket, abrakat, kiilonboz6 karakter- és bekezdésformazassal késziilt szovegeket,
szimbolumokat tartalmaz6 dokumentumok készitése, példaul termékismertetok, cimkék
Részletes feladatleiras alapjan dokumentumok 6nall6 szerkesztése

TEMAKOR: Bemutatokészités
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

egy adott feladat kapcsan Ondlloan hoz létre szOveges vagy multimédias
dokumentumokat;

ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges ¢és multimédias dokumentum készitése soran
a szoveg formazasara, tipografiajara vonatkozoé alapelveket;



etikus modon hasznalja fel az informacioforrdsokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

ismeri a prezentaciokészités alapszabalyait, €s azokat alkalmazza;

a tartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédids dokumentum
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat.

TANULOI ISMERETEK

Egyszerii prezentaciot, abrat, egyéb segédletet készit

Egy adott feladat kapcsan oOndlldban hoz Iétre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat;

Ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges €s multimédias dokumentum készitése soran
a szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

Etikus moédon haszndlja fel az informécioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

FEJLESZTESI FELADATOK

Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.

A megtanulast segitd eszkozok és modszerek megismerése, értelmes, interaktiv
hasznalatanak fejlesztése.

A rendszerezést segitd eszkozok és algoritmusok megismerése.

Tervezés, ellendrzés, onellendrzés igényének kialakitasa.

Kommunikacié fejlesztése.

A sajat képességek és miiveltség fejlesztésének igénye.

Szoveget, képet tartalmazd prezenticido létrehozédsa, formézdsa, paramétereinek
beallitasa

Feladatleiras, illetve minta alapjan prezentacio szerkesztése

Bemutatoszerkesztési alapelvek

A bemutat6 objektumaira animaciok bedllitasa

Iskolai, hétkdznapi problémak kézos megoldasa, a csoportmunka tdmogatasa

Az informacioforrasok etikus felhasznalasanak kérdesei

FOGALMAK
prezentacid, animacid, dokumentumformétum, csoportmunka eszkozei, lényegkiemelés,
informacioforrasok etikus felhasznalasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Minta alapjan bemutato létrehozésa, paramétereinek beallitasa

Feladatleiras alapjan prezentacio6 szerkesztése

Prezentacid készitése kisel6adashoz (a digitalis kultardhoz, mas tantargyakhoz, az
iskolai élethez, hétkoznapi problémahoz kapcsolodo feladat)

Bemutaté készitése projektmunkdban végzett tevékenység Osszegzéséhez,
bemutatdsdhoz, a megfeleld szerkezet kialakitdsaval, az informécioforrasok etikus
hasznélataval



TEMAKOR: Multimédias elemek készitése
JAVASOLT ORASZAM: 4 ora

TANULASI EREDMENYEK
— digitalis eszk6zokkel 6nalldan rogzit €s tarol képet, hangot és videot;
— digitalis képeken képkorrekciot hajt végre.
— ismeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatat, azzal abrat készit;
— grafikai, bemutatokészitd vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel abrat
készit.
TANULOI ISMERETEK
— Képes feladat, probléma megoldasdhoz megfeleld applikéacio, digitalis tananyag,
oktatojaték, képességfejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztasara.
— Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszkdzok hasznélataval kapcsolatban.
— Megvizsgélja ¢és értékeli az altala vagy tdarsai altal alkalmazott, létrehozott,
megvalositott eljarasokat;
— Adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazassal készitett
produktumot, személyes véleményét megfogalmazza;
— Grafikai alkalmazassal egyszerl, kozvetleniil hasznosuld rajzot, grafikat,
dokumentumot hoz létre;
— Egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, modosit;
— Egyszerli prezentéaciot, abrat, egyéb segédletet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK

— Ismeretek tudatos memorizalasa, felidézése.

— Feladatleiras, illetve minta alapjan rasztergrafikus abra l1étrehozéasa, 0sszehasonlitasa,
szerkesztése €s illesztése kiilonbozo tipustt dokumentumokba

— Digitalizalo eszk6zok megismerése. Kép, hang és video digitélis rogzitése

— Képszerkesztési miiveletek: beillesztés, vagas, kitoltés, kijelolés, szinvalasztas,
feliratozas, retusalés, képméret valtoztatasa, transzforméciok

— Mas tantargyaknal felmeriild problémdk megoldasa grafikai programmal: abrak
készitése, képek, fotok szerkesztése

— Tervezés, ellendrzés, onellendrzes igényének kialakitasa.

—  Kommunikacié fejlesztése.

FOGALMAK

rajz, rasztergrafika létrehozasa, rasztergrafika szerkesztése, rajzeszkozok; kép, hang, video
digitalis rogzitése; digitalizaldé eszkoéz, képszerkesztési miiveletek, transzforméciok,
szinvalasztas, retusalas, képméret valtoztatasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Kép, hang ¢és video 0nallo rogzitése ¢és tarolasa digitalis eszkozokkel, digitalis
fényképezdgéppel, okostelefonnal mas tantargyak tananyagahoz kapcsolddo témaban
— A tarolt multimédias elemek megosztasa tarsakkal, feldolgozéasa paros €s kiscsoportos
munkaforméban



— A sajat eszkozzel készitett képbdl, videdbol képrészlet kivagasa prezentdcidhoz vald
felhasznalas céljabol

— Képkorrekcié végrehajtasa sajat készitésti digitalis képeken, ami a tovabbi
alkalmazashoz vagy feldolgozashoz sziikséges

— Bittérképes rajzoloprogrammal dbrakészités mas tantargyak tananyagahoz kapcsolddo
témaban

— Grafikai, bemutatokészitdé vagy szovegszerkesztd programban vektorgrafikus
rajzeszkozokkel abrakészités mas tantargyak tananyagahoz kapcsolddoé témaban

TEMAKOR: Az informaciés tarsadalom, e-Vilag
JAVASOLT ORASZAM: 3 ora

TANULASI EREDMENYEK
— Onalloan keres informaciot, a taldlatokat hatékonyan sziiri;
— az internetes adatbazis-kezeld rendszerek keresési tirlapjat helyesen tolti ki;
— ismeri az informdcios tarsadalom multjat, jelenét és varhato jovojét;
— védekezik az internetes zaklatas kiilonb6zo formai ellen, sziikség esetén segitséget kér.
TANULOI ISMERETEK
— A rendelkezésére allo eszkozokkel, forrasokbol meggydzodik a talalt vagy kapott
informéciok helyességérol.
— Informéciot keres az interneten mas tantargyak tanuldsa sordn, és felhasznalja azt.
— Allitasokat fogalmaz meg grafikonokrol, infografikékrol, tablazatokrol; a kapott
informéciokat felhaszndlja napi tevékenysége soran;
— Informaciokat keres, a talalt adatokat felhasznalja digitalis produktumok létrehozasara;
— Kivalasztja a szdmara relevans informaciot, felismeri a hamis informaciot;

FEJLESZTESI FELADATOK ES
— Az informatikai biztonsaggal kapcsolatos ismeretek megértése.
— Az adatvédelem érdekében alkalmazhato lehetdségek megértése.
— Az informatikai eszk6zok etikus hasznalatara vonatkozo szabalyok megértése.
— Az informacioforrasok feltiintetése a dokumentumokban.
— Az informéci6 szerepe a modern tarsadalomban
— Informaciokeresési technikak, stratégidk

Adatok biztonsagos kezelése, technikai és etikai problémak

FOGALMAK
e-Vilag; e-ligyintézés; virtualis személyiség; informacids tarsadalom; adatbiztonsag;
adatvédelem; digitalis eszk6zoktol valo fiiggdség
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Elektronikus levél irasa hivatalos, iskolai, csaladi és barati cimzettnek
— Nyilvanos és barati forumba hozzaszolas, posztolas, masok hozzaszolasanak értékelése

— A csaladi és iskolai kapcsolatokban az elektronikus kommunikacids szabalyok
értekelése



Az elektronikus kommunikacié gyakorlatdban felmeriilé problémak megismerése,
valamint az ezeket megel6z6 vagy ezekre reagdld biztonsagot szavatold beallitasok
megismerése, hasznalata

Megfigyelések végzése ¢és értelmezése a kozosségi portdlokon, keresdmotorok
hasznalata kozben régzitett szokasokrol, érdeklodési korokrol, személyes profilokrol

TEMAKOR: A digitalis eszkozok hasznalata
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

TANULASI EREDMENYEK

célszeriien valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhaté informatikai eszk6zok koziil;
onalloan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

onalldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;
hasznalja a digitalis halozatok alapszolgéltatasait

TANULOI ISMERETEK

Képes feladat, probléma megoldasahoz megfeleld applikacio, digitalis tananyag,
oktatojaték, képességfejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztasara.

Onélléan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

Onélléan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat
Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznélataval kapcsolatban.

A feladathoz, problémahoz digitalis eszkozt, illetve alkalmazast, applikaciot,
felhasznaloi feliiletet valaszt; felsorol néhany érvet valasztasaval kapcsolatosan;

FEJLESZTESI FELADATOK

Az informatikai eszk6zok egészségre gyakorolt hatasai

Az informatikai eszk6zok miikodési elveinek megismerése €s hasznalata

Az informatikai eszkozok be- és kiviteli periféridi, a hattértarak, tovabba a
kommunikécids eszkozok. A felhasznalas szempontjabdl fontos miikodési elvek és
paraméterek

Az informatikai eszk6z6k, mobileszk6zok operacios rendszerei

Tudatos felhaszndl6i magatartds erdsitése, a felelds eszkozhasznélat kialakitasa,
tudatositasa; etikus informaciokezelés

Felhdszolgaltatasok igénybevétele, felhasznalasi teriiletei, virtudlis személyiség €s a
hozzé tartozo6 jogosultsagok szerepe, kezelése

Alloményok tarolasa, kezelése és megosztasa a felhdben

FOGALMAK
adat, informacid, hir, digitalizalas, mindség, ergondmia, be- ¢és kiviteli periféria, hattértar,

kommunikécios eszkozok, fajl, fajlmiveletek, mappa, mappamiiveletek, mobileszkézok
operacids rendszere, helyi halozat, jogosultsagok, etikus informaciokezelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A digitalis eszk6zok feladatot segitd felhasznalasa projektfeladatokban
Bemutatohoz, projektfeladathoz tartozé allomanyok rendezett taroldsa a lokéalis gépen,
azok megosztasa a tarsakkal a felhdszolgaltatdson keresztiil



— Projektfeladathoz kacsoldddan hasznaland6 periféridk lehetdségeinek megismerése,
hasznalata

A fejlesztés vart eredményei az 5. évfolyam végén
Algoritmizalas és blokkprogramozas

— ¢érti, hogyan torténik az egyszerti algoritmusok végrehajtasa a digitélis eszk6zokon;
— egyszerl algoritmusokat elemez és készit;

— ismeri a kodolas eszkozeit;

— adatokat kezel a programozas eszkozeivel.

Online kommunikacio

— ismeri, hasznalja az elektronikus kommunikacid lehetdségeit, a csaladi és az iskolai
kornyezetének elektronikus szolgaltatasait;
— ismeri és betartja az elektronikus kommunikacids szabalyokat.

Robotika

— ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvet6 épitdelemeit;
— adatokat gylijt szenzorok segitségével,
— mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kdrnyezetben.

Szovegszerkesztés

— egy adott feladat kapcsan Onalléan hoz Ilétre széveges vagy multimédids
dokumentumokat.

Bemutatokeészités

— egy adott feladat kapcsan Ondlléan hoz I1étre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat;

— 1smeri €s tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése soran
a szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

— etikus modon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

Multimédias elemek keszitése

— digitalis eszkdzokkel onalldan rogzit és tarol képet, hangot és videdt;
— digitalis képeken képkorrekciot hajt végre.

Az informacios tarsadalom, e-Vilag

— 1smeri a digitalis kornyezet, az e-Vilag etikai problémait;
— ismeri az informaciés technoldgia fejlodésének gazdasagi, kornyezeti, kulturalis
hatasait.

A digitalis eszkozok hasznadlata

— célszeriien vélaszt a feladat megoldasahoz hasznalhaté informatikai eszk6zok koziil;
— 0Onalléan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;



onalldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;
hasznalja a digitalis halozatok alapszolgaltatasait.

6. évfolyam

TEMAKOR: Algoritmizalas és blokkprogramozas
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

érti, hogyan torténik az egyszeru algoritmusok végrehajtasa a digitalis eszkdzokon;
egyszerl algoritmusokat elemez ¢s készit;

ismeri a kodolas eszkozeit;

adatokat kezel a programozas eszkozeivel.

megkiilonbozteti, kezeli és hasznalja az elemi adatokat;

ismeri €s tanari segitséggel hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;
ismeri €s haszndlja a programozasi koérnyezet alapvetd eszkozeit;

a probléma megolddsdhoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazds ¢és ciklus)
alkalmaz a tanult blokkprogramozasi nyelven;

tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrol;

mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kdrnyezetben.

TANULOI ISMERETEK

Elmélytilten dolgozik digitalis kornyezetben, 6nellendrzést végez;

Tarsaival egyiittmikddve online €s offline kornyezetben egyarant megold kiilonb6zo
feladatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos allaspont
kialakitasaban.

Kivalasztja az altala ismert informatikai eszkozok és alkalmazéasok koziil azokat,
amelyek az adott probléma megoldéasédhoz sziikségesek.

Megvizsgalja ¢és értékeli az 4ltala vagy tarsair altal alkalmazott, létrehozott,
megvalositott eljarasokat;

Eredményétdl fliggéen mddositja a problémamegoldés folyamatdban az adott, egyszerti
tevékenységsorokat;

Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték sordn, és néhany egyszerii
esetben modositja azokat.

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehetSségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerii
eszkozok segitségével megvalositja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkdznapi tevékenysége sordn tapasztalt, elemi
1épésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtando cselekvést;

Egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont, értelmezi a 1épések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhatd kimenetelét;

Feladat, probléma megoldasahoz tobbféle algoritmust probal ki;



— A valddi vagy szimulalt programozhat6 eszk6z mozgasat értékeli, hiba esetén modositja
a kddsorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja
tarsaival;

— Adott feltételeknek megfelelé kodsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket,
meserészleteket jelenit meg padldrobottal/dronnal vagy mas eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK

— Hétkdznapi tevékenységek €s informacidaramlasi folyamatok algoritmusanak
elemzése, tervezése

— A problémamegoldashoz tartozo6 algoritmuselemek megismerése; algoritmus
leirasdnak modja

— Nem szamitogéppel megoldando feladatok algoritmizalasa

— Az algoritmus végrehajtasahoz sziikséges adatok és az eredmények kapcsolata

— A programozas épitokockai

— Szamok és szdveges adatok

— A program megtervezése, kodolasa

— Tesztelés, elemzés

— Szekvencia, elagazasok és ciklusok; egyszeru algoritmusok tervezése az alulrdl felfelé
¢épitkezés és a 1épésenkénti finomitas elvei alapjan

— A vezérlési szerkezetek megfeleldi egy programozasi kornyezetben

— Elagazasok, feltételek kezelése; tobbiranyt eldgazas; ciklusok fajtai

— Animdcid6, grafika programozasa

FOGALMAK

algoritmus, folyamat, adat, adattipus, szoveges adatok, szdmok, bemenet, kimenet,
problémamegold6 tevékenység, valtozd, algoritmus leirdsa, szekvencia, elagazas, ciklus,
ciklusok fajtai, feltétel, algoritmustervezés, 1épésenkénti finomitas elve, fejlesztdi feliilet,
blokkprogramozas, kodolas, tesztelés, elemzés, hibajavitas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az algoritmizalas nem szamitogépes megvalositasa, az algoritmus eljatszésa,
személyes élmények szerzése

— Vezérldszerkezetek tudatos valasztasat igényld blokkprogramozasi feladatok
megoldéasa

— Valtozok hasznalatat igényld folyamatok programozasa, és a kimeneti eredmények
elemzése sz€lsOséges bemeneti értékek esetén

— Projektmunkaban egyszerii részekre bontott feladat elkészitése a részfeladatok
megoldasaval €s Osszeallitasaval

— Jol részekre bonthatd projektfeladat megoldasa paros vagy csoportmunkaban

— Mozgasok vezérlése valos és szimulalt kornyezetben, az eredmények tesztelése,
elemzése

— Objektum tulajdonsaganak és viselkedésének beallitasat igényld feladat megoldasa
blokkprogramozasi kérnyezetben



TEMAKOR: Online kommunikacio
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora

TANULASI EREDMENYEK

tisztaban van a halozatokat és a személyes informaciodkat érintd fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztosito lehetéségeket;
onalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat.

TANULOI ISMERTEK

Ismeri, haszndlja az elektronikus kommunikacié lehetdségeit, a csaladi és az iskolai
kornyezetének elektronikus szolgaltatasait;

Ismeri és betartja az elektronikus kommunikécios szabalyokat.

Tisztdban van a halozatokat és a személyes informacidkat érint6 fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztosito lehetéségeket;

Onalloan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat.
Elmélytilten dolgozik digitalis kornyezetben, dnellendrzést végez;

Tarsaival egylittmiitkddve online és offline kdrnyezetben egyarant megold kiilonb6zo
feladatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kdzos allaspont
kialakitasaban.

FEJLESZTESI FELADATOK

Online kommunikécios csatornak 6nallo hasznalata, online kapcsolattartas
Etikus ¢és hatékony online kommunikécio6 a csoportmunka érdekében
Online identitas védelmében teendd 1épések, hasznalhato eszkozok
Adattarolas és -megosztas felhdszolgaltatasok hasznalataval

FOGALMAK
online identitas, e-mail, chat, felhdszolgaltatasok, adattarolas, megosztas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Elektronikus levél irasa, lizenetkiildé és csevegdprogram hasznalata az elektronikus
kommunikéci6 szabalyainak betartasaval
Etikus és hatékony online kommunikéacié az iskolai élethez és mas tantargyakhoz
kapcsolodo csoportmunka érdekében
Az adatok védelmét biztosité lehetdéségek haszndlata az online kommunikécios
alkalmazasokban
Személyes adatok, az iskolai élethez és mas tantargyakhoz kapcsolodd projektben
adatok tarolasa és megosztdsa a csaladi €s az iskolai kornyezet elektronikus
szolgaltatasai, felhdszolgaltatdsok segitségével.

TEMAKOR: Robotika
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

ismeri és hasznélja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;
adatokat gytijt szenzorok segitségével;
mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kornyezetben.



TANULOI ISMERETEK

Megvizsgalja ¢és ¢értékeli az altala vagy tarsai 4altal alkalmazott, Iétrehozott,
megvalodsitott eljarasokat;

Eredményétdl fiiggden mddositja a problémamegoldas folyamataban az adott, egyszerti
tevékenységsorokat;

Alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték sordn, és néhany egyszeri
esetben mddositja azokat.

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehetéségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerii
eszkozok segitségével megvaldsitja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkdznapi tevékenysége sordn tapasztalt, elemi
1épésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtando cselekvést;

Egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont, értelmezi a [épések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhaté kimenetelét;

Feladat, probléma megoldasahoz tobbféle algoritmust probal ki;

A valddi vagy szimulalt programozhat6 eszk6z mozgasat értékeli, hiba esetén modositja
a kodsorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megyvitatja
tarsaival;

Adott feltételeknek megfeleld kodsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket,
meserészleteket jelenit meg padlorobottal/dronnal vagy mas eszkozzel

FEJLESZTESI FELADATOK

Az algoritmikus gondolkodas fejlesztése

Algoritmus készitése 1épésekre bontassal

Algoritmusok megvalositdsa, modellezése egyszerii eszkdzok segitségével

A gyakorlati életbdl vett egyszerti problémak megoldésa algoritmusok segitségével
Robotvezérlési alapfogalmak

Szenzorok, robotok vezérlésének kodolasa blokkprogramozassal

Az egyiittmiikddési készség fejlesztése csoportos feladatmegoldasok és projektmunkak
soran

FOGALMAK
robot, szenzor, algoritmus, blokkprogramozas, kddolas, vezérlés, eldgazas, ciklus

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Alapszolgaltatasokat nyujtod program eldallitdsa blokkprogramozas segitségével
Blokkprogramozas hasznalataval az események és azok kezelésének megismerése
egyszeri jatékok készitése kapcsan

Robotok vezérlése blokkprogramozassal

Geometrikus abrak Utjan mozgd robot programozasa

A kornyezeti akadalyokra reagélo robot programozéasa



TEMAKOR: Szévegszerkesztés
JAVASOLT ORASZAM: 8 ora

TANULASI EREDMENYEK

ismeri €s tudatosan alkalmazza a szoveges ¢és multimédias dokumentum készitése soran
a szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

a tartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédids dokumentum
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

ismeri ¢és kritikusan haszndlja a nyelvi eszkdzoket (példaul helyesiras-ellendrzés,
elvalasztas);

etikus modon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

TANULOI ISMERETEK

Egyszerl feladatokat old meg informatikai eszkdzokkel. Esetenként tanitoi segitséggel
Osszetett funkciokat is alkalmaz;

Elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, Onellendrzést végez;A tartalomnak
megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szerkezetét, illeszti
be, helyezi el és forméazza meg a sziikséges objektumokat;

Ismeri és kritikusan hasznalja a nyelvi eszkozoket (példaul helyesiras-ellendrzés,
elvalasztas);

Etikus médon hasznalja fel az informacidforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

FEJLESZTESI FELADATOK

Szovegszerkesztési alapelvek

Szoveges dokumentumok 1étrehozéasa, formazasa

Feladatleiras, illetve minta alapjan dokumentumok szerkesztése

A dokumentum céljanak megfeleléen képek valasztasa, beillesztése, atméretezése,
elhelyezése

Adott tanorai, iskolai, hétkdznapi problémahoz dokumentum készitése

Nyelvi funkciok kritikus hasznélata, helyesiras-ellendrzés, elvalasztas

Az informacioforrasok etikus felhasznalasanak kérdesei

FOGALMAK

szovegbevitel, megnyitds, mentés, kijelolés, masolés, torlés, athelyezés, szovegegységek,
karakter, karakter formézésa, karakter tipusa, karakter stilusa, karakter mérete, bekezdés,

bekezdés formazasa, behuzds, margo, lapméret, helyesiras-ellendrzd, elvalasztis, kép
beillesztése, képméret valtoztatasa, informacidforrasok etikus felhasznalasa, idézés szabalyai

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Nyomtatott dokumentumokban alkalmazott betii- és bekezdésformatumok elemzése
Egyszerli hétkoznapi szoveges dokumentumok elkészitése, példaul: feliratok,
tajékoztatd tablak, napirend, menii

Képeket, abrakat, kiilonboz6 karakter- és bekezdésformazassal késziilt szovegeket,
szimbolumokat tartalmaz6 dokumentumok készitése, példaul termékismertetok, cimkék



Részletes feladatleirds alapjan dokumentumok 6néllo szerkesztése

Az iskolai élethez, hétkoznapi problémahoz, adott tandrai vagy mas tantargyakhoz
kapcsolodd szoveges dokumentum készitése projektmunka keretében, példaul
fogalmazas készitése vagy egy foldrajzi teriilet bemutatasa

TEMAKOR: Bemutatokészités
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora

TANULASI EREDMENYEK

egy adott feladat kapcsdn oOndlloan hoz 1étre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat;

ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges €¢s multimédids dokumentum készitése soran
a szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

etikus modon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

TANULOI ISMERETEK

Egyszerli prezentaciot, abrat, egyéb segédletet készit
Etikus médon haszndlja fel az informacidforrasokat, tisztdban van a hivatkozés
szabalyaival.

FEJLESZTESI FELADATOK

Szoveget, képet tartalmazd prezentacido létrehozédsa, formézdsa, paramétereinek
beallitasa

Feladatleiras, illetve minta alapjan prezentacid szerkesztése

Bemutatoszerkesztési alapelvek

A bemutatd objektumaira animaciok beallitasa

Iskolai, hétkdznapi problémak k6zos megoldasa, a csoportmunka tdmogatasa

Az informacioforrasok etikus felhasznalasanak kérdesei

FOGALMAK
prezentacid, animacid, dokumentumformatum, csoportmunka eszkozei, lényegkiemelés,

informacidforrasok etikus felhasznalasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Minta alapjan bemutat6 létrehozésa, paramétereinek beallitasa

Feladatleiras alapjan prezentacio szerkesztése

Prezentacio készitése kiseldadashoz (a digitalis kultirdhoz, mas tantargyakhoz, az
iskolai élethez, hétkoznapi problémahoz kapcsolddo feladat)

Bemutaté készitése projektmunkdban végzett tevékenység Osszegzéséhez,
bemutatasdhoz, a megfeleld szerkezet kialakitasdval, az informacioforrasok etikus
hasznalataval



TEMAKOR: Multimédias elemek készitése
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULASI EREDMENYEK
— ismeri egy bittérképes rajzoldprogram hasznalatat, azzal dbrat készit;
— bemutatokészitd vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel abrat készit.

TANULOI ISMERETEK

— Képes feladat, probléma megoldasahoz megfeleld applikacio, digitalis tananyag,
oktatojatek, képességfejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztasara.

— Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznalataval kapcsolatban.

— Megvizsgalja ¢és ¢értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, létrehozott,
megvalositott eljarasokat;

— Adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazéassal készitett
produktumot, személyes véleményét megfogalmazza;

— Grafikai alkalmazassal egyszerli, kozvetleniil hasznosuld rajzot, grafikat,
dokumentumot hoz létre;

— Egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, modosit;

— Egyszerli prezentaciot, abrat, egyéb segédletet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK

— Feladatleirds, illetve minta alapjan rasztergrafikus 4bra létrehozéasa, 0sszehasonlitasa,
szerkesztése és illesztése kiilonbozo tipusu dokumentumokba

— Digitalizal6 eszk6z6k megismerése. Kép, hang és video digitalis rogzitése

— Képszerkesztési miiveletek: beillesztés, vagas, kitoltés, kijelolés, szinvalasztas,
feliratozas, retusalas, képméret valtoztatasa, transzformaciok

— Mas tantargyaknal felmeriild problémak megoldasa grafikai programmal: abrak
készitése, képek, fotok szerkesztése

FOGALMAK

rajz, rasztergrafika létrehozasa, rasztergrafika szerkesztése, rajzeszkozok; kép, hang, video
digitalis rogzitése; digitalizdld eszkdz, képszerkesztési miiveletek, transzformaciok,
szinvalasztas, retusalas, képméret valtoztatasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kép, hang és video onalloé rogzitése és tarolasa digitalis eszkozokkel, digitalis
fényképezdgéppel, okostelefonnal mas tantargyak tananyagahoz kapcsolddo témaban

— A tarolt multimédiés elemek megosztasa tarsakkal, feldolgozasa paros és kiscsoportos
munkaforméban

— A sajat eszkozzel készitett képbdl, videobodl képrészlet kivagasa prezentadcidhoz vald
felhasznalas céljabol

— Képkorrekcid végrehajtasa sajat készitésii digitalis képeken, ami a tovabbi
alkalmazashoz vagy feldolgozashoz sziikséges

— Bittérképes rajzoloprogrammal dbrakészités mas tantargyak tananyagahoz kapcsol6do
témaban



— Grafikai, bemutatokészité vagy szovegszerkesztd programban vektorgrafikus
rajzeszkozokkel abrakészités mas tantargyak tananyagahoz kapcsolodod téméban

TEMAKOR: Az informaciés tarsadalom, e-Vilag
JAVASOLT ORASZAM: 3 éra

TANULASI EREDMENYEK
— Onalldan keres informéacidt, a talalatokat hatékonyan sziiri;
— azinternetes adatbazis-kezeld rendszerek keresési tirlapjat helyesen tolti ki;
— ismeri az informdcios tarsadalom multjat, jelenét és varhato jovojét;
— Onalloan elektronikus levelet ir;
— védekezik az internetes zaklatas kiilonb6z0 formai ellen, sziikség esetén segitséget kér.

TANULOI ISMERETEK

— A rendelkezésére allo eszkozokkel, forrasokbol meggydzodik a talalt vagy kapott
informéciok helyességérol.

— Informaciot keres az interneten mas tantargyak tanuldsa soran, és felhasznalja azt.

— Allitasokat fogalmaz meg grafikonokrol, infografikékrol, tablazatokrol; a kapott
informéaciokat felhasznalja napi tevékenysége soran;

— Informéaciokat keres, a talalt adatokat felhasznalja digitalis produktumok létrehozaséra;

— Kivalasztja a szamara relevans informaciot, felismeri a hamis informaciot

FEJLESZTESI FELADATOK
— Az informacié szerepe a modern tarsadalomban
— Informaciokeresési technikdk, stratégiak
— Adatok biztonsagos kezelése, technikai €s etikai problémak
— Az informatikai eszk6zOk hasznélatanak kovetkezményei a személyiségre ¢€s az
egészségre vonatkozdan
— Adatok biztonsagos kezelése, technikai és etikai problémak

FOGALMAK
e-Vilag; e-ligyintézeés; virtudlis személyiség; informacids tarsadalom; adatbiztonsag;
adatvédelem; digitalis eszk6zoktdl valo fliggdség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Elektronikus levél irasa hivatalos, iskolai, csaladi és barati cimzettnek

— Nyilvanos és barati féorumba hozzaszolas, posztolas, masok hozzaszolasanak értékelése

— A csaladi és iskolai kapcsolatokban az elektronikus kommunikacids szabalyok
értékelése

— Az elektronikus kommunikacio gyakorlatdban felmeriild problémak megismerése,
valamint az ezeket megel6z6 vagy ezekre reagald biztonsagot szavatold beallitasok
megismerése, hasznalata

— Megfigyelések végzése és értelmezése a kozosségi portdlokon, keresémotorok
hasznalata kdzben rogzitett szokasokrdl, érdeklddési korokrdl, személyes profilokrol



TEMAKOR: A digitalis eszk6zok hasznalata
JAVASOLT ORASZAM: 1 6ra

TANULASI EREDMENYEK

célszertien valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhaté informatikai eszk6zok koziil;
Onalldéan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

onalldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;
hasznalja a digitalis halozatok alapszolgaltatasait

TANULOI ISMERETEK

Képes feladat, probléma megoldasdhoz megfeleld applikéacio, digitalis tananyag,
oktatojatek, képességfejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztasara.

Kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznalataval kapcsolatban.

A feladathoz, problémahoz digitalis eszkozt, illetve alkalmazast, applikaciot,
felhasznaloi feliiletet valaszt; felsorol néhany érvet valasztasaval kapcsolatosan;

FEJLESZTESI FELADATOK

Az informatikai eszk6zok egészségre gyakorolt hatasai

Az informatikai eszk6z6k mitkddési elveinek megismerése €és hasznélata

Az informatikai eszkozok be- és kiviteli periféridi, a hattértarak, tovabba a
kommunikécios eszkozok. A felhasznalds szempontjabol fontos miikodési elvek és
paraméterek

Az informatikai eszk6zok, mobileszk6zok operacids rendszerei

Tudatos felhaszndl6i magatartads erdsitése, a felelds eszkdzhasznalat kialakitasa,
tudatositasa; etikus informaciokezelés

Felhoszolgaltatasok igénybevétele, felhasznalasi teriiletei, virtudlis személyiség €s a
hozza tartozo jogosultsagok szerepe, kezelése

Alloményok tarolasa, kezelése és megosztasa a felhdben

FOGALMAK
adat, informacid, hir, digitalizalas, mindség, ergondmia, be- ¢és kiviteli periféria, hattértar,
kommunikécids eszkozok, fajl, fajlmiiveletek, mappa, mappamiiveletek, mobileszk6zok

operacios rendszere, helyi halozat, jogosultsagok, etikus informéaciokezelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A digitalis eszkdzok feladatot segitd felhasznalasa projektfeladatokban

Bemutatohoz, projektfeladathoz tartozo alloméanyok rendezett taroldsa a lokalis gépen,
azok megosztasa a tarsakkal a felhdszolgaltatdson keresztiil

Projektfeladathoz kacsoloddéan haszndlandé perifériak lehetdségeinek megismerése,
hasznalata



A fejlesztés vart eredményei az 6. évfolyam végén

Algoritmizalas és blokkprogramozds

— ¢rti, hogyan torténik az egyszerii algoritmusok végrehajtasa a digitalis eszk6zokon,;
— egyszerl algoritmusokat elemez és készit;

— ismeri a kodolas eszkozeit;

— adatokat kezel a programozas eszkozeivel.

Online kommunikacio

— ismeri, hasznélja az elektronikus kommunikacio lehetOségeit, a csaladi és az iskolai
kornyezetének elektronikus szolgaltatasait;
— 1ismeri ¢s betartja az elektronikus kommunikacios szabalyokat.

Robotika

— ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;
— adatokat gylijt szenzorok segitségével,
— mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kdrnyezetben.

Szovegszerkesztés

— egy adott feladat kapcsdn Ondalloan hoz Ilétre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat.

Bemutatokeészités

— egy adott feladat kapcsdn Onalléan hoz Iétre széveges vagy multimédids
dokumentumokat;

— 1smeri €s tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése soran
a szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

— etikus modon hasznélja fel az informécidforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

Multimédias elemek keészitése

— digitalis eszk6zokkel 6nalldan rogzit €s tarol képet, hangot és videot;
— digitalis képeken képkorrekciot hajt végre.
Az informacios tarsadalom, e-Vilag
— ismeri a digitalis kornyezet, az e-Vilag etikai problémait;
— ismeri az informaciés technoldgia fejlodésének gazdasagi, kornyezeti, kulturalis
hatésait.

A digitalis eszkozok hasznadlata

— célszeriien valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhat6 informatikai eszk6zok koziil;
— Onalldan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

— 0Onalloan kezeli az operaciods rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;

— haszndlja a digitalis halozatok alapszolgaltatasait.



Magyar nyelv és irodalom

5-8.évfolyam

Az alapfoku képzés masodik szakaszéban, az 5-8. évfolyamon, a nevelésnek-oktatasnak
tobbszoros feladata €s célja van:

cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a sziikebb kozOsség €és az egyes ember
kapcsolatat. Megismerjék kulturdjukat, annak gondolati, erkdlcsi tartalmait, esztétikai
értékeit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is kotddjenek ahhoz. Korosztalyuknak
megfelelden tudjék értelmezni multjukat, jelen kdrnyezetiiket, 5nmagukat. A tanulokat
fel kell késziteni arra, hogy ennek a kulturalis hagyomadnynak ért6i és késébb formaloi
legyenek.

Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanulok biztos szovegértésre
tegyenek szert.

Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsigukat, s valjanak olvasé emberekké. Olyan
olvasd emberekké, akik a képzési szakasz végére mar a miivek elsddleges jelentése
mogé latnak, azaz tobbféle olvasési és értelmezési stratégiaval rendelkeznek, az altaluk
olvasott szovegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjak kapcsolni a mar
meglévd ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis szovegek tartalméval, képesek
meglatni és kiemelni az 0sszefliggéseket.

Cél a gondolkodasra tanitds — a tanulok kivancsisdganak és alkotokedvének
megtartasaval.

A tantargy tanitdsanak kiemelt célja a tanulok miiveltségi szintjének folyamatos
novelése, melynek révén korosztalyuknak, érettségiiknek megfelelé ismeretekkel
rendelkeznek, s ezeket az ismereteket rendszerben latjak, értelmezni tudjak azokat.
Kreativitasuk olyan szintli fejlesztése, hogy az A4ltaluk tanult miifajokban,
szOvegtipusokban — a magyar nyelv és helyesirds szabalyait tudatosan alkalmazva —
képesek legyenek rovid szovegeket alkotni. Fejlddjék szokincsiik, kifejezékészségiik.
Az egyéni képességeikhez mérten tagolt, rendezett, attekinthetd irasképpel, egyértelmii
javitasokkal alkossanak megfeleld tartalmu €s szerkezetli, hagyomanyos és digitalis
fogalmazasokat. Fejlodjék digitalis kompetencidjuk.

Cél, hogy a didkok kiilonb6z6 kommunikacids helyzetekben, széban és irasban is
helyesen, szabatosan ki tudjak fejezni Onmagukat. Az anyanyelvi ismeretek
mindenekeldtt a nyelvhaszndlat tudatositdsat és fejlesztését szolgaljak, ide értve a
tudatos szovegértési stratégidk kialakitdsat és a kommunikacioés helyzethez ill6
megnyilatkozast, a tolerans nyelvhasznalatot.

Ismerjék a tananyag 4ltal eldirt memoritereket, azokat értén eld tudjak adni.

Elérendd cél az onfejlesztés igényének kialakitdsa a tanulokban. Az irodalmi miivek
sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését és megtartasat, onmaguk megértésének
lehetdségét.



e Kiemelt feladat a tanuldk segitése a tanulas tanuldsaban.

A magyar nyelv és az irodalom tantargy fejlesztési céljai jorészt Osszehangolhatok: az
alaptantervben meghatarozott hat f6 fejlesztési teriiletbdl (anyanyelvi kultGra, anyanyelvi
ismeretek; irodalmi kultura, irodalmi ismeretek szovegértés; szovegalkotas; olvasova nevelés;
mérlegeld gondolkodas, véleményalkotds) négy mindkét tantargy keretében fejleszthetd.

A magyar nyelv €s irodalom tanitasa nemcsak miiveltségatadast, kompetenciafejlesztést jelent,
hanem érzelmi nevelést is. A didkok személyes boldogulasanak, egylittmiikodési
képességeinek, tarsadalmi beilleszkedésének, kulturalt viselkedésének érzelmi fejlédésiik az
alapja.

A tanulok irodalmi fogalomtaranak folyamatos bovitésekor, figyelembe kell venni a korosztaly
altalanos kognitiv, érzelmi, érdeklodési sajatossagait.

A magyar nyelv és irodalom mas tantargyakhoz, miiveltségteriiletekhez is kotodik. A tantargyi
koncentraci6é kialakitdsa a tantargyi struktura egyik elve. Bizonyos irodalmi témakdrok
munkaba vagy a hazi feladatba.

Az orakeret minimum 80%-4t a torzsanyagra kell forditani. Az drakeret 20%-at a szaktanar
valasztasa alapjan a tananyagok mélyebb, sokszinlibb tanitasara, ismétlésre, gyakorlasra vagy
a tanoran kiviili tudasszerzésre (muzeumlatogatas, szinhdzi eldaddas megtekintése, eléado
meghivéasa), kompetenciafejlesztésre, projektmunkidk megalkotasara lehet felhaszndlni. A
valasztast segitd javaslatok a részletesen szabalyozott kotelezd torzsanyag mellett talalhatok.
A magyar nyelv és irodalom tantargy kotelezd térzsanyagdban csak lezart, biztosan értékelhetd
¢letmiivek szerepelnek. Ezen feliil, a valaszthatd orakeret terhére a tanar szabadon beilleszthet
kortars alkotokat, miiveket a tananyagba.

Ha a szaktanar ugy itéli meg, hogy az érakeret 100%-at a torzsanyag tanitasara kell forditania,
lemondhat a valasztas lehetdségérol.

A torzsanyag orai feldolgozasa kotelezo.

Az brakeret megoszléasa a kovetkez6képpen alakul:

A Nat alapjan all6 torzsanyag és az azt kiegészito tartalmak, valaszthato, ajanlott témak, miivek

I. A torzsanyag
A témakorokben megadott miivek a Nat-ban megfogalmazott tanuldsi eredmények
elérését biztositjak.
II. A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészitd tartalmak
A torzsanyagon feliili ajanlott témak, miivek eldsegitik a pedagogus valasztasat a helyi
sajatossagoknak, az osztaly érdeklddésének megfelelden.
A tdrzsanyagot jelentd témakra, miivekre, tevékenységekre szant 6rdk nem vonhatok Gssze a
szabadon valasztott témak, miivek értelmezésére szant ordkkal. Az ajanlott, illetve vélasztott
témakra szant orakeretet a pedagogus akkor hasznélhatja fel, ha a torzsanyagot mar feldolgozta
a didkokkal.
A tananyag felépitésében is kettds szervezo elv érvényesiil. A képzési szakasz elsd felében (5—
6. osztaly) témak, motivumok uraljdk a tananyagot. Ezek biztositjdk az egyes tanulasi
szakaszok kozotti atmenetet, az alapkompetenciak és a gondolkodas fejlesztését.
Cél, hogy a tanulok megismerjék a magyar ¢és a vilagirodalom nagy korszakait,
miivelddéstorténeti szakaszait, az irodalmat a torténelmi-tarsadalmi folyamatok részeként is



lassak, és ismereteiket Ossze tudjak kotni mdas tantargyak tananyagaival. Ebben a képzési
szakaszban valik feladattd az irodalmi mifajok megismerése €s a miifaji sajatossagok,
elbeszélésmodok felismerése. Ekkor ismerkednek meg az alapvetd verstani és stilisztikai
jellegzetességekkel is.

Javasolt tevékenységi formak:
A pedagogia tudomanya nagyon sok és sokféle tanulasi és oktatasi stratégiat ismer. Az oktatas
meghataroz6 eleme azonban maga a tanar (McKenzie-jelentés, 2007.) A tanar személyisége,
szerepérdl szol6 tudasa és ars poeticdja, szakmai-moddszertani felkésziiltsége, az altala tanitott
gyerekek adottsdgai, érdeklodésiik, felkésziiltségiik, az iskola szakmai-pedagdgiai
elvarasrendszere hatdrozza meg, hogy a tanar egy osztalyban milyen tanuldsszervezési
modokat, oktatasi modszereket, munkaformakat valaszt.
A tanar tanit: ismereteket ad at, ezaltal hagyomanyt 6rokit, értékeket kozvetit. A tanar iranyit:
tanuldsi folyamatokat, differencialast, tehetséggondozast. A didkokkal, illetve az irodalmi
miivekkel valo folyamatos parbeszéd révén iranyitja tanitvanyai iskolai érzelmi nevelését. A
tanar nevel és fejleszt: kompetencidkat, személyiséget. A tanar segit: segiti a didkokat a kognitiv
struktirdk kialakitdsdban, az olvasasi stratégiak elsajatitdsdban, az ©Onallo értelmezések
létrehozasaban. Segiti tanitvanyait az egyéni, illetve a csapatban végzett, egyiittmiikodésen
alapul6 munkavégzés képességének kialakitasdban. Segiti a didkokat abban, hogy felismerjék
az irodalom orokérvényli alkotdsainak folyamatosan valtozo jelentését, a jelentések
megalkotasaban a hagyomany és a befogado szerepét.
Tanitasi-tanulasi stratégiak
Ez az dsszetett tanarszerep indokolja, hogy ne egy kitiintetett stratégia uralja a magyar nyelv és
irodalom tanitasat. A tanar a tananyag tipusahoz, illetve az altala tanitott didkkozosséghez,
iskoldja programjahoz és technikai felszereltségéhez igazitva valaszthat tobb oktatasi stratégia
koziil. A hagyoményos, tandrkozponti oktatdsi, tanuldsi stratégidkat javasolt bizonyos
tananyagrészekre szoritani: korszakok, korstilusok, filozéfiai irdnyzatok stb. A tananyagok
feldolgozasaban dontéen a tanulokdézpontu, kooperativ munkaformak alkalmazésa javasolt.
Fontos, hogy a tanorak valtozatosak, s ezaltal is motivalok legyenek.
A képzés 2. szakaszanak 1-2. évében (5-6. évfolyam) dontden a gamifikacio és a kooperativ
tanulési-tanitasi technikdk alkalmazéasa javasolt. A tematikus-motivikus tananyagszervezés
lehetdvé teszi, hogy a tanar-didk parbeszéd mellett kitiintetett szerepet kapjon a tanuldcsoport
tagjai kozott 1étrejovo parbeszéd, a csoportban kibontakozo kreativ alkotomunka, az 6nallo
munkavégzés, tanulas kialakitasa.
A képzés 2. szakaszanak 3—4. (7-8. évfolyam) évében a jatékositas és a kooperativ tanulasi-
tanitdsi modszerek mellett az 0Onalldo tanulasi moddszerek kialakitdsa javasolt (6nallo
kutatdmunka, beszdmolok készitése, eldadasa, 6nallo jegyzetelés tanulasa, tanulasi modszerek
tanitasa).
Tanulasszervezési modok
- A hagyomanyos jatékok adaptalasa, illetve a digitalis jatékok felhasznalasa, létrehozésa a
tananyag feldolgozéasaban.
- reflektiv és interaktiv modszerek alkalmazasa (szakaszos olvasas, kooperativ
csoportmunkak, projektmunkdk, drdmajatékok, wjsagszerkesztés, stb.) a gyerekek
motivaltsagat noveli.



- A tanarkozpontu és a diakkozpontl, az ,,analdg” (egy munkafolyamat uralja az 6rat) és a
digitalis modszereknek (IKT-alapti, parhuzamos munkafolyamatok) &sszekapcsolasa
egy Oran beliil is lehetséges.

- A frontdlis tanitdsnak is van létjogosultsaga, ha az nem uralja az egész tanitasi folyamatot.

- Fontos szerepe van az osztalytermen kiviili tanulasnak (szinhaz- és muzeumlatogatas,
dramaorak,  koltészetnapi  megemlékezés, stb.), egyes  tanuldsi-tanitasi
munkaszakaszban a jelenségalapu oktatasnak, azaz a kiillonb6z0 tanulési teriiletek
Osszekapcsolasanak.

Oktatasi modszerek:

- Legjellemzdbbek: az el6adas, a magyardzat, az elbeszélés, a jatékositas, a szerepjatékok,
hazi feladatok.

- Az irodalmi mivek és a filmek Osszekapcsoldsa, az irodalmi alkotasok ¢s filmes
adaptaciok Osszevetése, jelenetek dramatikus dbrazolésa.

- Meseiras, jelképek értelmezése flirtdbraval.

- Digitalis projektek; gondolattérképek; hagyomédnyosan vagy digitalis applikéaciokkal
megrajzolt szerepldk, szereplékapcsolatok; eléadasok, feladatlapok stb.

- Iranyitott szempontok alapjan szovegértési és szovegalkotasi gyakorlatok.

- Digitalis és hagyomanyos szdtarak, szakirodalmi miivek hasznalata (Szimbolumtar,
Szinonima szotar, A magyar nyelv értelmezd szotara, stb.).

Munkaformak
A frontalis osztdlymunka, paros munka, csoportmunka, egyénre szabott (individualizalt)
munkaforma, differencialt tananyag-feldolgozas

5—6. EVFOLYAM

Az 5-6. évfolyamon az anyanyelvi kultira oktatasaban alapvetd cél és feladat az alsobb
¢vfolyamokon megalapozott szovegértés, szovegalkotas képességének tovabbfejlesztése, tijabb
technikak, stratégidk megismerése és alkalmazasa.

Kiemelt cél a tanulok szovegalkotasi képességének fejlesztése: tudjanak fogalmazni kiilonb6z6
kommunikécios helyzeteknek megfelelé szohaszndlati és jelentési szovegtipusokban,
gyakoroljék a szovegalkotast. Folyamatosan fejlodjék irdskészségiik, helyesirasuk.

Fontos cél, hogy a tanitasi szakasz két éve alatt megalapozd tudast szerezzenek anyanyelviikrol,
torekedjenek arra, hogy anyanyelviiket szoban ¢€s irasban szinvonalasan, a szovegkdrnyezetnek
¢s korosztalyuknak megfeleléen hasznaljak. Tovabba fejlédjék ki az igényiik a pontos és
szabatos nyelvhasznélatra.

A tudatos nyelvhasznalat alapja az anyanyelv ismerete, a grammatikai ismeretek
szovegkozpontll elsajatitdsa. Ezek birtokdban lehetséges a nyelvhasznélattal kapcsolatos



gyakorlati képességek fejlesztése. A hagyomanyos grammatikaoktatast szovegbe agyazottan, a
szovegek értelmezésében, a szovegalkotasban érdemes elsajatitaniuk.

Az 5-6. évfolyam nyelvtanoktatasa els6sorban a helyesiras tudatositasara, a szovegértésre, a
hagyomanyos és digitalis kommunikacio-fejlesztésre dsszpontosit, illetve a nyelvi rendszer
megismerésének kezdeti szakaszara (hangok, szavak, szoelemek). A nyelvi oktatds
kozéppontjaban a szovegértés €s a szovegalkotas tanitasa all.

A nyelvi rendszer megismerése ¢€s tudatositasa tovabb folytatodik. Kitlintetetett cél a magyar
nyelv irdsban és szoban torténd helyes hasznalatara vald torekvés, tovabba a szovegértés és
szovegalkotas gyakoroltatasa.

Az 5-6. osztaly irodalomoktatasanak alapvetd célja, hogy megorizze €s tovabb szélesitse az
also6 tagozaton megalapozott szépirodalmi érdeklddést és tudast. A tanulok olyan szovegekkel
talalkoznak, amelyek témaikndl fogva hozzajarulnak személyiségiik kibontakozasahoz,
fejlédéséhez, tudatositjak nemzetiikhoz, kisebb kozosségiikhoz tartozasukat, tovabba, amelyek
megOrzik kivancsisdgukat, jatékossagukat s olvasd, gondolkodo, kozosségiik irant elkotelezett
emberekké teszik Oket. Mindezekben a dramajatéknak mint anyagfeldolgozasi mddnak
kitlintetett szerepe van.

Az 5-6. évfolyam tananyagai a kovetkez0 nagy témak koré rendezddnek:

e (Csalad, otthon, nemzet

e Pet6fi Sandor: Janos vitéz

e Sziil6fold, taj

e Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk

e Valaszthaté magyar ifjlisagi vagy meseregény
e Hosok az irodalomban

e Arany Janos: Toldi

e Szeretet, hazaszeretet, szerelem

e Gardonyi Géza: Egri csillagok

e Vilaszthato vildgirodalmi ifjisagi regény

A témakorok tanitasanak célja a kozvetlen személyes otthon fogalman til a tdgabb értelemben
vett kultira mint otthon felfedeztetése. A tanulonak meg kell értenie €s élnie a nemzeti, illetve
a tagabb, sajat kultarkor tinnepeit (pl. egyéni és csaladi linnepek, anyak napja, regionalis
iinnepek, karacsony).

Fontos ismernie e kulturdlis hagyoméanynak alapveté miiveit. A szdvegek ilyen iranyu
megkozelitése segiti a tanulot annak felismerésében is, hogy az irodalmi miivek nem csupan
tavoli torténetek, hanem ezek a szovegek sajat élete kérdéseihez is kapcsoldodnak.

Tovébbra is fontos cél, hogy kultirdnkat, annak alapvetd alkotasait, benniik példateremtd hdseit
megismerje, olvasod, a szoveg tobb rétegét megértd diakka valjon. A képzési szakasz végén mar
elvart néhany szakirodalmi kifejezés (miifaj, szokép, alakzat, verselés) biztonsagos ismerete. A
tanulonak — korosztalyanak megfeleld szinten — mar értenie és értelmeznie kell ezeket a
miiveket. Véleményét irdsban és szoban is meg kell tudnia fogalmazni. Az orakon



feldolgozand6 szovegek nemzeti kultardnk alapjat képezd mivek, tovabba a Kkortars
gyermekirodalom alkotasai.

A képzésnek ebben a szakaszaban az irodalomtudomény fogalmai csupdn olyan mértékben
jatszanak szerepet, amennyire azok a szovegek megértéséhez, feldolgozasahoz sziikségesek.

Helyi 6raszam:

Az 5-6. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapéraszama: 272 éra

A Nemzeti alaptantervben eldirt minimum 4-4 6ra elosztasa: 2 magyar nyelv, 2 irodalom/ 34
hét.

Az intézmény altal felvallalt 2 projekthétben a Klauzal Altalianos Iskoliban mindkét

évfolyamon heti 2-2 magyar nyelv és irodalom ora, a Gregus Maté Tagintézményben 5.
évfolyamon heti 5(2,5/ 2,5), a 6. évfolyamon heti 4,5(2,25/2,25) magyar o6ra a témahét
foglalkozasaira forditandok.

A nyelvtan 6raszdmai Ugy értenddk, hogy minden témakor kiemelt feladata az irdsbeli és
szobeli szovegértés és szovegalkotas folyamatos fejlesztése.

A Klauzil Gabor Altalinos Iskola és a Gregus Maté Tagintézmény érakerete eltérd, a
tagintézményben 5. évfolyamon heti plusz 1, 6. évfolyamon heti plusz 0,5 6ra hasznélhat6 fel
az alapdéraszamon kiviil.

Klauzal:
Heti éraszam Eves 6raszam
nyelvtan irodalom nyelvtan irodalom
5. évfolyam 2 2 68 68
6. évfolyam 2 2 68 68
Gregus:
Heti oraszam Eves 6raszam
nyelvtan irodalom nyelvtan irodalom
5. évfolyam 2,5 2,5 85 85
6. évfolyam 2,25 2,25 76,5 76,5
AZ 5-6. EVFOLYAM TANANYAGTARTALMA:
Magyar nyelvtan
TORZSANYAG AJANLOTT TANANYAG

(6raszam 80%-a)

I. Kommunikicio alapjai

A jelek

vilaga

A kommunikaci6 fogalma, tényezdi

Az orszagunk jelképeinek eredete
Torténelmi jelképeink értelmezése




A kommunikécié nem nyelvi jelei

A kommunikécios kapcsolat

A beszélgetés

A kommunikécios illemszabalyok
tudatositasa (lidvozlési szokasok, SMS, chat)

I1. Helyesiras, nyelvhelyesség —
jatékosan

Hang és betli, az abécé

Betlirend, elvalasztas

Helyesirasunk alapelvei: a kiejtés elve

Helyesirasunk alapelvei: a szoelemzés elve

Helyesirasunk alapelvei: a hagyomany elve

Helyesirasunk alapelvei: az egyszerisités
elve

Megelevenedett ABC (rajzok)
Beszédtechnika

Nyelvtorok

A magyar helyesiras értelemtiikr6zo és
értelem-megkiilonboztetd szerepe
Helyesirasi szotarak és helyesirasi tandcsado
portalak hasznalata

I11. Allandésult székapcsolatok

Szo6lasok

Szolashasonlatok

Ko6zmondasok

Szalldigék

Koznyelvi metaforak

A magyar sz6lasok, szolashasonlatok,
kézmondasok eredete: O. Nagy Géabor: Mi fan
terem?, Kiss Géabor (Szerk.): Magyar
szokincstar

Az allandosult szokapcesolatok szerepe a
szOvegeépitésben (jelentésbeli és stilisztikai
tobblet)

A digitalis kommunikacié allandosult
szokapcsolatai és azok stilisztikai, jelentésbeli
kifejezdereje

IV. A nyelvi szintek: beszédhang, fonéma,

szoelemek, szavak, szoosszetételek

Hangképzés, fonéma

A maganhangzok csoportositasa

Maganhangz6torvények:
Hangrend
[lleszkedés

Massalhangzotorvények:

Részleges hasonulés

frasban jeloletlen és jelolt teljes hasonulas
Osszeolvadas

Rovidiilés

Kiesés

A szavak szerkezete:
Egyszerli és Osszetett szavak
Sz6t6 és toldalékok

A képzd, a jel, arag

A hangképzés biologidja — digitalis anyagok
Beszédtechnika

Madarak népnyelvi megnevezésének és
hangjuknak 6sszehasonlitasa

A személynévadas esztétikaja

Az Osszetett szavak kialakulasa,
jelentésvaltozasa, nyelvhelyességi kérdések
Idegen elemii Osszetett szavak és
nyelvhelyességi kérdéseik

A sz6t6 és a toldalékok helyes hasznalata
Nyelvi jatékok: szdalkotasi modok

V. Hangalak és jelentés

Egyjelentésii szavak

Tobbjelentésli szavak

Azonos alakt szavak

Rokon értelmi szavak

Ellentétes jelentésii €s hasonlé alakt
szavak

Hangutanzo, hangulatfestd szavak

A hangalak ¢és a jelentés szerepe az irasbeli és
szobeli megnyilatkozasban

Nyelvi humor

Hangutanz6 szavak a tanult idegen nyelvben




VI. Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban

Felelet, szobeli beszamolo, vazlat

A leiras

Az elbeszélés

A pérbeszéd

A levél (hagyomanyos, elektronikus)

A plakat, a meghivo

A jellemzés

Az irasbeli magnyilatkozasok miifajai, mifaji
jellegzetességei

A szovegalkotas fazisai

A szovegalkotds mint tanuldsi modszer
Kreativ iras

VII. Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultira helyszinei

A hagyomanyos ¢és digitalis konyv- és
konyvtarhasznalat

Sajtotermékek jellemzd jegyei

Elméleti tananyag helyett gyakorlati
feladatokat javaslunk: konyvtarak,
muzeumok, kiallitasok felkeresése,
megtekintése

VIII. Széfajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a szovegben. A
szofajokhoz kapcsolodo helyesirasi, nyelvhelyességi, szovegalkotasi, szovegértési

tudnivalok

Szbelemek, szo6fajok Tulajdonnevek koznevesiilése
Az ige fogalma Koznevek tulajdonnévvé valasa
Az igeid6k Torténelmi ragadvanynevek
Az igemddok Melléknevek fénevesiilése

Az ige ragozasa

A leggyakoribb igeképzok

Az igék helyesirasa

A hatarozosz6

A fonév

Személynevek és helyesirdsuk

A foldrajzi nevek é€s helyesirasuk

Az allatnevek, égitestek, markanevek és
helyesiradsuk

Az intézménynevek, cimek, dijak és
helyesirdsuk

A melléknév

A melléknevek helyesirdsa

A szamnév

A szamnév helyesirdsa

A névmasok
A személyes és birtokos névmas

A kolcsOnos és visszahatd névmas

A mutato és kérdo névmas

A vonatkozo, hatarozatlan és altalanos
névmas

Az igenevek:
A fonévi igenév
A melléknévi igenév
A hatdrozoéi igenév

Viszonyszok, mondatszok

Melléknevek metaforikus jelentése

Emberi tulajdonsdgok megjelenése az
allandosult szokapcsolatokban

A szamnevek megjelenése az allanddsult
szokapcsolatokban, monddkakban

Karinthy Frigyes: Tegezddés
Tobbszofajisag

Szofajvaltas

Az éllandosult szokapcesolatok €s a szofajok
Az igenevek kapcsolata a tobbi szofajjal

A névmasok szerepe a mondat- és
szOvegeépitésben

Hagyomanyos és digitalis helyesirasi szotarak
¢s portalok hasznalata

A szofajok hasznalatanak nyelvhelyességi
kérdései

Irodalom

TORZSANYAG (6raszim 80%-a)

AJANLOTT MUVEK




I. Csalad, otthon, nemzet

Weores Sandor: O, ha cinke volnék

Nemes Nagy Agnes: Bors néni kényve -
részletek

Pet6fi Sandor: Egy estém otthon
Fiistbe ment terv
Magyar vagyok

Mora: Csaldka Péter
Pet6fi Sandor: Arany Lacinak

Arany Janos: Csaladi kor

Agh Istvan: Virdgosat almodtam

Kényadi Sandor: Nagyanyo-kenyér

Kényadi Sandor: Befagyott a Nyarad

Fehérlofia

Az égig ér0 fa (magyar népmese)

Tiindérszép Ilona és Argyélus

Arany Jénos: Rege a csodaszarvasrol

Attila foldje (népmese)

Gorog mitosz: Daidalosz és Ikarosz

Bibliai torténetek
A vilag teremtése
Nog¢,
Jézus sziiletése,
A betlehemi kirdlyok

Az Edenkert torténete

Jozsef Attila: Betlehemi kirdlyok

Jokai Mor: Melyiket a kilenc koziil?
David és Goliat, tovabbi bibliai torténetek

II. Petofi Sandor: Janos vitéz

I11. Sziil6fold, taj

Petdfi Sandor: Sziil6foldemen

Pet6fi Sandor: Az alfold

Pet6fi Sandor: Uti levelek (részlet)

Nagy Laszl6: Balatonparton

Wedres Sandor: Tajkép

Pet6fi Sandor: Tavolbol
Ady Endre: Fol-foldobott ko

IV. Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk

V. Vilaszthaté magyar ifjusagi vagy meseregény

Mora Ferenc: Csilicsali Csalavari Csalavér

Szab6 Magda: Tiindér Lala

Fekete Istvan: A koppanyi aga testamentuma

Fekete Istvan: Bogancs
(Egy kivalasztasa kotelezd.)

VI1. Hosok az irodalomban

V.1. Hagyomany és irodalom

Arany Janos: Matyés anyja

Arany Jénos: A walesi bardok

Ho6s6k—mondak:

Szimonidész: A thermopiilei hésok sirfelirata

e Becko vara vagy Csorsz arka

e Szent Laszl6 legendaja vagy Lehel kiirtje

A pérok koziil az egyik kotelezd, a masik a valaszthaté miivek kozé keriil.
o Kittenberger Kalman: Oroszlanvadaszataimbol (részlet) vagy Széchenyi Zsigmond:

Csui (részlet)
(Vélaszthato)

e Torna véra (Felvidék) vagy Tordai hasadék ( Erdély) vagy A Lendvai var
(Muravidék) vagy délvidéki Matyas-mondak




(A felsoroltak koziil az egyik kotelezd. Lehetdség van arra, hogy a tanarok a sajat régidjuk
mondait valasszak.)

V.2. Irodalom és mozgokép
Fazekas Mihaly: Ludas Matyi

VII. Arany Janos: Toldi

VIII. Szeretet, hazaszeretet, szerelem

Bibliai torténetek Ady Endre: Karacsony
Maria és Jozsef torténete Dsida Jend: Itt van a szép karacsony
Jézus tanitasa a gyermekekrol Juhasz Gyula: Karacsony felé
(karacsonyi iinnepkdr) Fekete Istvan: Roraté

Kényadi Sandor: Hattyudal
Reményik Sandor: A karacsonyfa énekel

Kolcsey Ferenc: Himnusz Lazar Ervin: Az élet titka (Eredeti lizenet)
Vorosmarty Mihdly: Szozat Radnoti Miklos: Nem tudhatom
Petdfi Sandor: Honfidal Szendrey Julia: Magyar gyermek éneke

Irodalom ¢és mozgokép

Holl6s Laszl6-Dala Istvan: Szerelmes
foldrajz/ vagy

Rockenbauer Pal: Masfélmillié 1épés
Magyarorszagon (részlet, lehet6leg a
sajat régiorol)

Csokonai Vitéz Mihdly: Tart6zkodo Koémives Kelemen
kérelem Szerelem a népdalokban:

Pet6fi Sandor: Reszket a bokor, mert. .. Tava.sgl.szel vizet araszt
A csitari hegyek alatt

Radnéti Miklos: Bajolo

IX. Gardonyi Géza: Egri csillagok

X. Valaszthato vilagirodalmi ifjusagi regény

Daniel Defoe: Robinson Crusoe vagy
Antoine de Saint-Exupéry: A kis herceg

KOTELEZO OLVASMANYOK:

Petofi Sandor: Janos vitéz

Molnar Ferenc: A Pal utcai fiuk

Vilaszthat6 magyar ifjisdgi vagy meseregény (a tablazatban felsorolt miivek koziil a szaktanar jeloli ki)

Arany Jénos: Toldi

Gardonyi Géza: Egri csillagok

Vilaszthato vildgirodalmi ifjiisagi regény (a tablazatban felsorolt miivek koziil a szaktanar jeloli ki)

MEMORITEREK:

Weores Sandor: O, ha cinke volnék

Pet6fi Sandor: Janos vitéz (részletek)

Csokonai Vitéz Mihaly: Tartozkodo kérelem

Arany Jénos: Rege a csodaszarvasrol (részlet)




Arany Janos: Csaladi kor (részlet)

Arany Janos: A walesi bardok (részlet)

Arany Jéanos: Toldi (részletek)

Kolcsey Ferenc: Himnusz (1-2. vsz.)

Vorosmarty Mihdly: Szoézat (1. és 2. vsz.+13.,14. vsz.)

5. évfolyam

A, Magyar nyelv

Az 5. évfolyamon az anyanyelvi kultira oktatasaban alapvetd cél és feladat az alsobb
évfolyamokon megalapozott szovegértés, szovegalkotas képességének tovabbfejlesztése,
ujabb technikdk, stratégidk megismerése és alkalmazasa.

Kiemelt cél a tanulok szovegalkotasi képességének fejlesztése: tudjanak fogalmazni kiilonb6zo
kommunikécios helyzeteknek megfeleld szohasznalati és jelentési szovegtipusokban,
gyakoroljadk a szovegalkotast. Megszolaldsaikban alkalmazkodjanak a hallgatésaghoz és a
beszédhelyzethez. Szovegalkotas szempontjabol legyenek képesek rovidebb szovegek
alkotasara. Folyamatosan fejlodjék iraskészségiik, helyesirasuk.

Fontos cél, hogy e tanitasi szakasz els6 éve alatt megalapozo6 tudast szerezzenek anyanyelviik
kovetkezO nyelvi szintjeir6l: beszédhang, fonéma, szdelem, szavak, szoOsszetételek.
Torekedjenek arra, hogy anyanyelviiket szoban és irdsban szinvonalasan, a szovegkornyezetnek
¢s korosztalyuknak megfeleléen hasznaljdk. Tovabba fejlédjék ki az igényiik a pontos és
szabatos nyelvhasznalatra.

A tudatos nyelvhaszndlat alapja az anyanyelv ismerete, a grammatikai ismeretek
szovegkozpontu elsajatitdsa. Ezek birtokdban lehetséges a nyelvhasznalattal kapcsolatos
gyakorlati képességek fejlesztése. A hagyomanyos grammatikaoktatast szovegbe agyazottan,
a szovegek értelmezésében, a szovegalkotasban érdemes elsajatitaniuk.

Az 5. évfolyam folyd nyelvtanoktatds els6sorban a helyesiras tudatositasara, a szovegértésre,
a hagyomanyos ¢és digitalis kommunikéaciofejlesztésre dsszpontosit, illetve a nyelvi rendszer
megismerésének kezdeti szakaszara (hangok, szavak, szoelemek). Beszédkészség
szempontjabol az 5. évfolyamon a tanuldk beszéde fejlddjon tovabb a megfeleld artikulacio,
szokincs és nyelvhelyesség szempontjabol. A nyelvi oktatas kozéppontjaban a szovegértés
és a szovegalkotas tanitasa all.

A nyelvi rendszer megismerése €s tudatositdsa tovabb folytatodik. Kitlintetetett cél a magyar
nyelv irdsban és szoban torténd helyes hasznalatira vald torekvés, tovabba a szovegértés és
szovegalkotas gyakoroltatasa.

AZ 5. EVFOLYAM TEMAKOREI ES ORASZAMALI

Témakor Javasolt | Klauzal | Gregus
oraszam

A kommunikdci6 alapjai 6 6 6

Helyesiras, nyelvhelyesség — jatékosan 8 8 8+5




Allandésult székapcsolatok 5 5 5
A nyelvi szintek: beszédhang, fonéma, szoelemek, szavak, 20 20 20+8
szO0sszetételek
Hangalak és jelentés 6 6 6+2
Szovegértés és szovegalkotés a gyakorlatban 7 7 7+2
Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultura helyszinei 2 2 2
SZABADON  FELHASZNALHATO  ORAKERET 14 14 14
felzarkoztatas, elmélyités, tehetséggondozas,
kompetenciafejlesztés, ismétlo- és  Osszefoglaldorak,
felmérések megiratasa, értékelése, javitasa

68 68 85
2 projekthét (A projekthét tematikdjdhoz kapcsolodo 4 4 5
szovegek olvasasa, értelmezése, szovegalkotas, beszamolo,
vazlat, jegyzet készitése.)

72 72 90

AZ 5. EVFOLYAM TANANYAGTARTALMA
Ha a szaktanar Gigy itéli meg, hogy az orakeret 100%-at a torzsanyag tanitasara kell forditania,

lemondhat a valasztas lehetdségérol.

TORZSANYAG AJANLOTT ANYAG

az oraszam 80%-a 54 ora az oraszam 20%-a 14 ora
I. Kommunikacio6 alapjai
A jelek vildga A kommunikacids illemszabalyok
A kommunikdcié fogalma, tényezdi tudatositasa (lidvozlési szokasok,
A kommunikdcié nem nyelvi jelei SMS, chat)
A kommunikdcids kapcsolat
A beszélgetés
I1. Helyesiras, nyelvhelyesség — jatékosan
Hang ¢és betli, az dbécé Helyesirasi szotarak és helyesirasi
Betiirend, elvalasztas tanacsado portalok hasznalata

Helyesirdsunk alapelvei: a kiejtés elve
Helyesirasunk alapelvei: a szoelemzés elve
Helyesirasunk alapelvei: a hagyomdany elve
Helyesirasunk alapelvei: az egyszerisités elve
I11. Allandésult székapcsolatok

Sz6lasok Az allandosult szokapcsolatok szerepe
Szo6lashasonlatok a szovegépitésben (jelentésbeli €s
Ko6zmondésok stilisztikai tobblet)

Szalloigék

Ko6znyelvi metaforak

TORZSANYAG AJANLOTT ANYAG

IV. A nyelvi szintek: beszédhang, fonéma, sz6elemek, szavak, szoosszetételek
Hangképzés, fonéma Beszédtechnika — folyamatosan,

A maganhangzok csoportositasa minden tanitasi 6ra néhany percében
Maganhangzotorvények:




Hangrend
Illeszkedés

Massalhangzotorvények:
Részleges hasonulés
frasban jeloletlen és jeldlt teljes hasonulas
Osszeolvadas
Rovidiilés
Kiesés

A szavak szerkezete:
Egyszerti €s Osszetett szavak
Sz6t6 és toldalékok
A képz0, a jel és arag

V. Hangalak és jelentés

Egyjelentésii szavak Nyelvi humor — egyes tanorakba

Tobbjelentésii szavak beépitve

Azonos alaku szavak

Rokonértelmi szavak

Elllentétes és hasonlo alaku szavak

Hangutanzo, hanulatfestd szavak

VI. Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban

Vazlat

Az elbeszélés Szovegalkotas fazisai

A leiras A szovegalkotas mint tanullasi
A pérbeszéd modszer

VI

A hagyomanyos ¢és digitalis konyv- és Konyvtarlatogatas
konyvtarhasznalat

Ltémakor: A KOMMUNIKACIO ALAPJAI

ORASZAM:: Klauzal:6 6ra/Gregus: 6 6ra

ELOZETES TUDAS: A szociélis érintkezés soran,anyanyelviink helyes hasznalata
TANTARGYI KAPCSOLODAS: etika, idegen nyelvek

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A nyelvhaszndlatiés a kommunikacios készség fejlesztése

A kommunikdci6 nem nyelvi jeleinek megismerése, alkalmazasa és {iizenetének
felismerése a mindennapi beszédhelyzetekben

A nyelv zenei kifejezéeszkozeinek megismerése, alkalmazésa
A hallas utani szovegértési készség fejlesztése

A szobeli kifejezOkészség fejlesztése

Szerep- €s dramajatékok gyakoroltatasa

Aktiv részvétel kiillonb6z6 kommunikacios helyzetekben

Az 6nallo véleményalkotas készségének fejlesztése

A jelek felismerése, elkiilonitése, csoportositasa

A kommunikacié tényezdinek megismerése



— A kommunikécié nem nyelvi jeleinek felismerése, alkalmazasa

— A kommunikécios kapcsolat illemszabélyainak tudatositasa, alkalmazésa
FOGALMAK
természetes jelek, mesterséges jelek, jelrendszerek, felado, cimzett, iizenet, kod, csatorna,
beszédhelyzet, arcjaték, gesztusok, testhelyzet, kiilsé megjelenés, térkdz; hangsuly, hanglejtés,
tempo, hangerd, sziinet, csend; megszolitas, bemutatkozas, bemutatas, kérdés, kérés

ILtémakor: HELYESIRAS, NYELVHELYESSEG — JATEKOSAN

ORASZAM:: Klauzal:8 6ra / Gregus: 13 6ra
ELOZETES TUDAS: A tanult fobb helyesirdsi szabalyok felismerése, alkalmazasa a
szovegalkotasban, az irasbeli munkdkban. A Magyar helyesirdsi szotar hasznalata tanari
segitséggel.
TANTARGYI KAPCSOLODAS: Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek; Idegen
nyelvek; Vizudlis kultira; Természetismeret; Informatika: a tantargyra jellemzd fogalmak,
tulajdonnevek, foldrajzi nevek, digitélis kifejezések helyesirdsa
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az alapvetd helyesirasi szabalyok megismerése (kiejtés elve, szdéelemzés elve,
hagyomany elve, egyszerisités elve)
— A megismert helyesirasi esetek felismerése irott szovegekben, és tudatos alkalmazasa a
szovegalkotasban
FOGALMAK
hang és betli, dbécé, helyesirdsi alapelv (kiejtés elve, szoelemzés elve, hagyomény elve,
egyszerlsités elve) elvalasztas, helyes kiejtés, nyelvi normaknak megfeleld6 mondatalkotas,
hatarozoragok megfeleld hasznalata

IL.témakér: ALLANDOSULT SZOKAPCSOLATOK

ORASZAM:: Klauzal: 5 éra;/ Gregus: 5 6ra

ELOZETES TUDAS: Népmesék ismerete, az azokban eléforduld szokapcsolatok jelentésének

megertése.

Ko6zmondasok, sz6lasok jelentésének értelmezése, eredeti funkcidjuk ismerete.

TANTARGYI KAPCSOLODAS: Idegen nyelvek: a tanult idegen nyelv szokincse, néhany

allanddsult szokapcsolata.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szokincsfejlesztése, a nyelvhelyességi szabalyok alkalmazésa

— Az allandosult szokapcsolatok, szoldsok, kozmondasok értelmezése, szerkezetének,
hasznalati korének megfigyelése

— A leggyakoribb mindennapi metaforak jelentésszerkezetének megfigyelése a beszElt és irott
szovegekben — jatékos gyakorlatokkal

FOGALMAK

allandosult szokapcsolat, szolas, szolashasonlat, kozmondas, szalloige, koznyelvi metaforak



IV.témakér: A NYELVI SZINTEK: A BESZEDHANG, A FONEMA, A SZOELEMEK,
A SZAVAK, AZ OSSZETETT SZAVAK

ORASZAM: Klauzal: 20 6ra/ Gregus: 28 6ra

ELOZETES TUDAS: A hangok, képzésiik, kiejtésiik, kapcsolodasuk. A tanult szofajok
felismerése és megnevezése szojelentés alapjan toldalékos formaban, mondatban és szvegben,
megfeleld hasznalatuk irott és beszélt szovegben

TANTARGYI KAPCSOLODAS:

Idegen nyelvek: a tanult idegen nyelv hangallomanya, hangtani, szdtani szerkezete.

Természetismeret: az ember hangképz6 szervei.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A nyelv szerkezeti egységeinek €s azok funkcidinak megismerése

— A nyelvi elemz6készség fejlesztése

— A beszédhangok képzésének megismerése, csoportositasanak alapjai

— A szavak szerkezetének felismerése

— A f6bb szoelemek és funkcidjuk (képzo, jel, rag) felismerése, elkiilonitése
— A szavak jelentésbeli szerepének megfigyelése a kommunikacioban

FOGALMAK
beszédhang, fonéma, maganhangzo, massalhangzd, hangkapcsolodasi szabalyszertiségek, szo,
széelem, egyszerl sz0, Osszetett sz

V.témakor: HANGALAK ES JELENTES

ORASZAM:: Klauzal: 6 6ra/ Gregus: 8 ora
ELOZETES TUDAS: Az azonos alakt, tobbjelentésii és a rokon értelmii szavak megfeleld
alkalmazésa a besz¢€lt és irott szovegalkotasban
TANTARGYI KAPCSOLODAS: Idegen nyelvek: a tanult idegen nyelv hangallomanya,
hangtani, szotani szerkezete, szokincse, néhany allandoésult szokapcsolata
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A hangalak ¢€s a jelentés kapcsolatanak, illetve a jelentésmezdnek a felismerése

— Azegyjelentési, a tobbjelentésii, az azonos alakl, az ellentétes jelentésii szavak, a rokon
értelmli szavak, a hasonld alak(i szavak, a hangutdnzo és a hangulatfestd szavak
jelentése, felismerése

— Gyakorlatszerzés a szavak jelentésviszonyainak sokféleségében

FOGALMAK
egyjelentésii, tobbjelentésii, hasonld alaku, ellentétes jelentésli, hangutanz6, hangulatfestd

szavak, jelentésmez0

VI.témakor: SZOVEGERTES ES SZOVEGALKOTAS A GYAKORLATBAN
ORASZAM:: Klauzal: 7 éra/ Gregus: 9 6ra



ELOZETES TUDAS: Elbeszélés, leiras, jellemzés, levél; mindennapi tajékoztatd szovegek
TANTARGYI KAPCSOLODAS: Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek;
Természetismeret; Vizualis kultira; Matematika:narrativ szovegek, leirasok, érveld szovegek
alkotasa.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Szoveght, érté szovegolvasas gyakorlasa

— Kiilonféle megjelenésii €s tipust szovegek megértése €s alkotasa

— Reflektalas a szoveg tartalméra

— Olvasasi stratégiak alkalmazésa

— A szobeli és irasbeli szovegalkotasi készség fejlesztése

— A kreativ irds gyakorlasa

— Digitalis és/vagy nyomtatott szotarak hasznalata

— Szovegtipusok . (szobeli beszdmolo, vazlat) jellemzdinek felismerése, alkalmazasa
— Szovegtipusok II. (elbeszélés, leirds) jellemzdinek felismerése, alkalmazésa

— Helyesiréasi és a szovegtipusoknak megfeleld alapvetd szovegszerkesztési szabalyok
ismerete

FOGALMAK
elbeszélés, leiras, szobeli beszamold, vazlat

VILtémakor: KONYV- ES KONYVTARHASZNALAT, A KULTURA HELYSZINEI

ORASZAM:: Klauzal: 2 6ra/ Gregus: 2 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A konyvtarak tipusaival és jellemzdivel valo ismerkedés
— Az informacio-keresés, —gylijtés alapvetd technikainak gyakorlasa
— Megadott szempontok alapjan reflexié6 megfogalmazasa a muzeumban, szinhdzban,
konyvtarban szerzett tapasztalatokrol
FOGALMAK
konyvtar, katalogus, digitalis adattarak

TEVEKENYSEGEK ES MUNKAFORMAK AZ 5. EVFOLYAMON

A tandr személyisége, szerepérdl szold tuddsa és ars poeticaja, szakmai-moddszertani
felkésziiltsége, az 4ltala tanitott gyerekek adottsagai, érdeklddéstik, felkésziiltségiik, az iskola
szakmai-pedagogiai elvarasrendszere hatdrozza meg, hogy a tanar egy osztdlyban milyen
tanulasszervezési modokat, oktatasi modszereket, munkaformakat valaszt.



Tanitasi-tanulasi stratégiak
A tanar a tananyag tipusdhoz, illetve az 4ltala tanitott didkk6zosséghez, iskoldja programjahoz
¢s technikai felszereltségéhez igazitva valaszthat tobb oktatasi stratégia koziil.
A hagyomdnyos, tanarkdzpontu oktatasi, tanuldsi stratégiakat javasolt bizonyos
tananyagrészekre szoritani, a tananyagok feldolgozasdban dontéen a tanuldokdzpontu,
kooperativ munkaformak alkalmazasa javasolt. Fontos, hogy a tanorak valtozatosak, s ezaltal
is motivalok legyenek.
5. évfolyamon dontéen a gamifikdcio [jatékositas] €s a kooperativ tanuldsi-tanitasi technikak
alkalmazasa javasolt. A tematikus-motivikus tananyagszervezés lehetové teszi, hogy a tanar-
didk parbeszéd mellett kitlintetett szerepet kapjon a tanuldcsoport tagjai kozott 1étrejovo
parbeszéd, a csoportban kibontakoz6 kreativ alkotomunka, az 6nallé munkavégzés, tanulas
kialakitasa.
Tanulasszervezési modok
Javasolt tanuldsszervezési modok:
— a gamifikacié: a hagyomdnyos jatékok adaptalasa, illetve a digitalis jatékok
felhasznalasa, 1étrehozasa a tananyag feldolgozaséaban.
— a reflektiv és interaktiv moddszerek alkalmazéasa (szakaszos olvasas, kooperativ
csoportmunkadk a gyerekek motivaltsagat noveli.
— atanarkdzponta és a didkkdzpontq, az ,,analdg” (egy munkafolyamat uralja az orat) és
a digitalis modszereknek (IKT-alapt, parhuzamos munkafolyamatok) dsszekapcsolasa
egy Oran belil is lehetséges.
— a frontalis tanitdsnak is van létjogosultsdga, ha az nem uralja az egész tanitasi
folyamatot.
— fontos szerepe van az osztalytermen kiviili tanuldsnak (konyvtar) is.
Oktatasi modszerek
Az oktatasi moddszerek koziil javasoltak:
— az eldadas,
— amagyarazat,
— az elbeszélés,
— ajatekositas,
— gondolattérképek,
— hazi feladatok,
— digitdlis és hagyomdnyos szétarak, szakirodalmi miivek haszndlata (Szimbolumtar,
Szinonima szotar, A magyar nyelv értelmezd szotara stb.).
Munkaformak
A munkaformak koziil javasoltak:
— a frontalis osztdlymunka,
— aparos munka,
— acsoportmunka,
— az egyénre szabott (individualizalt) munkaforma,
— adifferencialt tananyag-feldolgozas.



A FEJLESZTES VARHATO EREDMENYEI 5. EVFOLYAM VEGEN:

Kommunikacio:

A tanuld torekszik gondolatait érthetden, a helyzetnek megfeleléen megfogalmazni,
megfeleléen alkalmazni a beszédet kiséré nem nyelvi jeleket.

Helyesiras, nyelvhelyesség:

A tanul6 torekszik a megismert alapveto helyesirasi szabalyok (kiejtés elve, szoelemzés eleve,
hagyomany elve, egyszerisités elve) alkalmazasara az iskolai és a mindennapi irasbeli szoveg-
alkotasa soran. Helyesirasi hibainak javitasat igyekszik egyre nagyobb onallosaggal végezni.
Allandosult szokapcsolat

A tanul6 prébalja a megismert 11j szavakat, szolasokat, kozmondasokat, koznyelvi metaforakat
aktiv szokincsében is alkalmazni.

Nyelvi szintek:

A tanulo6 képes megkiilonboztetni a maganhangzdkat és a massalhangzdkat. Beszédében tudja
alkalmazni a magénhanzétorvényeket (hangrend, illeszkedés).

Megtudja kiilonboztetni a szotot és a toldalékokat.

Hangalak, jelentés:

A tanul6 megfelelden tudja hasznélni a rokon értelmii, azonos alakt és tobbjelentésili szavakat,
valamint torekszik a hasonl6 alakt szavak megfelel6 hasznalatara beszédében ¢€s az irasbeli
szovegalkotasdban.

Szovegértés, szovegalkotas:

Képes mésok rovidebb szobeli lizeneteinek, rovidebb hallott torténeteknek a megértésére,
Osszefoglalasara, tovabbadasara.

Az irott feliileten megjelend olvasott szovegek globalis (atfogd) megértése, a szovegbdl az
informaciok visszakeresése mellett képes jabb és Gjabb szovegértési stratégidkat megismerni
(plL.: szintézis, szelektiv olvasas) azokat alkalmazni.

Felismeri a szovegértés folyamatat, annak megfigyelésével képes sajat modszerét fejleszteni,
hibas olvasasi szokdsaira megfeleld javito stratégiat talalni, és azt alkalmazni.

Ismeri és alkalmazni tudja a legalapvetdbb anyaggytijtési, vazlatkészitési modokat.

Képes 0nalloan a tanult hagyomanyos (elbeszélés, leiras) rovid szoveget alkotni, valamint
SMS-t irni. Torekszik az igényes, pontos €s helyes fogalmazasra, irasra.

Konyv-és konyvtarhasznalat

Képes 6nallo feladatvégzésre az informaciogytijtés és ismeretszerzés modszereinek
alkalmazasaval (kézikonyvek és korosztalynak sz616 ismeretterjesztd forrasok).



B, Magyar irodalom

Keret- Klauzal Gregus

Témakérok ta.ntervben helyi helyi
javasolt | tanterv tanterv
1.Csalad, otthon, nemzet — kisepikai alkotasok
, e . 18 18 18+6
(mese, monda, mitosz) és lirai alkotasok
2.Pet6fi Sandor: Janos vitéz 14 14 14+9
3.Sziil6fold, taj — lirai és kisepikai alkotasok 8 8 8+2
4.Prdzai nagyepika — ifjusagi regény 1. : 10 10 10

Molnér Ferenc: A Pal utcai fiak

5.Egy szabadon vélasztott mese- vagy ifjasagi
regény elemzése 4 4 4
(Kotelezd olvasmény)

Szabadon felhasznalhat6 orakeret
felzarkoztatas, elmélyités,kompetenciafejlesztés, 14 14 14
tehetséggondozas, ismétlo- és dsszefoglaloorak,

felmérések megiratdsa, értékelése, javitasa

Ossz: 68 68 85
2 projekthét (A projekthét tematikajahoz
kapcsolddo szovegek olvasasa, értelmezése, 4 4 5

szovegalkotas, beszamolo, vazlat, jegyzet
készitése.)
Ossz. 72 72 90

LTEMAKOR: Csalad, otthon, nemzet — kisepikai (mese, monda, mitosz) és lirai alkotasok
ORASZAM: Klauzal: 18 o6ra/ Gregus: 24 6ra
ELOZETES ISMERETEK:
Népmesek, mlimesék. Verses €s prozai formaji mesék. A mese miifaji valtozatai. Mesehdsok,
mese formuldk. Meseirdk, mesegyijtok (magyar ¢&s vilagirodalmi, valamint kortars
példakkal).
TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: torténetekben a valds és a fiktiv elemek
megkiilonboztetése
Drama és tanc: kifejezd beszéd, mesemondas, szituacios jaték, helyzetgyakorlat
Hit-és erkolcstan: erkolesi értékek megitélése
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A csaladi és barati kapcsolatok sokféleségének megismerése irodalmi szovegek altal

— Kiilonb6z6 korokban keletkezett, kiilonbozé miifaju szovegek tematikus rokonsaganak,

problémafelvetéseinek tanulmanyozasa



— A korédbban megismert miifajokhoz (pl. mese, monda) kapcsolodo elemzési szempontok
alkalmazasa hasonl6 témaju szovegekben
— Személyes vélemény megfogalmazasa a szovegekben felvetett problémakrdl, azok
személyes ¢lethelyzethez kapcsolasa

FOGALMAK:

népmese, mese, mesealak, meseformaléas, meseszam, kaland, motivum, monda, rege, mitosz,
valamint a témakorhoz valasztott szovegek elemzéséhez kapcsolodo fogalmak: hagyomany,
nemzeti hagyomany, nemzeti kultara, hazaszeretet, eredetmonda, dal, életkép, idill, lirai én

ILTEMAKOR: Petfi Sandor: Janos vitéz
ORASZAM: Klauzal:14 ora/ Gregus: 23 6ra
ELOZETES ISMERETEK:
Mesék; mesehds, kaland. Cselekmény, helyszinek, elbeszélés, parbeszéd, leiras. Verses
epikai muvek, verselés, rimelés.
Petofi néhany lirai alkotasa (koztik: Anyam tyukja, Fiistbe ment terv, Nemzeti dal).
TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Etika: tarsas kapcsolatok, segitd kapcsolatok, felndtté valas, beavatas.
Enek-zene: ritmusérzék fejlesztése, ritmizalés.
Vizualis kultura; mozgoképkultura és médiaismeret: illusztraciok, a Janos vitéz rajzfilmen,
hangoskoényvben.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:
— A mi szévegének kozos orai feldolgozasa
— A mi cselekményének megismerése, f6 fordulopontjainak értelmezése
— A koltéi szoveg részletének és mas médiumbeli megjelenitésének (rajzfilm, szinmd,
illusztracid, stb.) 6sszehasonlitasa
— A szoveg néhany részletében a poétikai eszkozok felismerése, szerepiik értelmezése:
verselés, szoképek, alakzatok
— Alapvetd verstani és miifaji fogalmak megismerése, alkalmazasa a mii bemutatasakor

FOGALMAK:
verses epika, elbesz¢ld koltemény; litemhangsulyos verselés, verssor; felezd tizenkettes, paros
rim; hasonlat, metafora, megszemélyesités; parhuzam, ellentét

III. TEMAKOR: Sziil6fold, taj

ORASZAM: Klauzal:8 6ra/ Gregus: 10 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

Lirai alkotasok és a kapcsolodo fogalmak.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Természetismeret: az olvasott miivek topoldgidja.

Hon és népismeret: hazai taj; az én varosom, falum.

Informatika: tajékozodas, informaciogytijtés tajakrol, varosokrol.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:



A t4jhoz, kornyezethez fliz6d6 érzéseket, gondolatokat kifejezd szovegek megértése,
Osszehasonlitdsa

A t4j- és kornyezetfestés eszkozeiként szolgald nyelvi formak megfigyelése lirai és
prozai szovegekben

A nyelv valtozé természetének megfigyelése kiillonbozo példak alapjan

A kiilonb6z6 korszakokban sziiletett szovegek nyelvi eltéréseinek dsszevetése

Az irodalmi szovegek keletkezéséhez, megértéséhez, tartalmahoz kapcsoldédo foldrajzi
kérdések megbeszélése

A szovegek Osszevetése a keletkezésiikhoz, megértésiikhdz, tartalmukhoz kapcsolddo
valds helyszinek kiilonb6zd korokbol szarmazo képi abrazolasaival

Irodalmi atlasz vagy térkép hasznélata

A szovegek vizualis értését erdsitd abrak, illusztraciok készitése kiilonbozo
technikakkal

Kisebb projektmunkak, a szovegekhez kapcsolodd kozos kutatasi feladatok elvégzése

FOGALMAK
hagyomany, napld, személyesség, tajleiras, téma, utleiras

IV.TEMAKOR: Prézai nagyepika — Molnar Ferenc: A Pal utcai fiiik
ORASZAM: Klauzal:10 ora/ Gregus: 10 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

Korabban olvasott gyermekregények, meseregények, ifjisagi regények.

Epikus

miivek jellemz6i: szerkezet, id6, helyszin, cselekmény, fordulat, szerepld;

magatartasformak értékelése; vélemény megosztasa.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Etika: j6 és rossz, blin és erény, a lelkiismeret.

Drama és tanc: elbesz€l6 szoveg egy-egy jelenetének dramatizalt megjelenitése.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Otthoni olvaséas és kozds orai szovegfeldolgozas: nagyobb szdvegegység attekintd
megértése €s egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkolesi konfliktusok azonositasa,
véleményalkotas

A cselekmény fobb fordulopontjainak felismerése

Egyes szerepldk jellemzése

FObb helyszinek, térbeli viszonyok azonositasa

A cselekmény és térszerkezet vizualis megjelenitése analog vagy digitalis médiumban

FOGALMAK
Az epikai mii szerkezete: elokészités, cselekmény, fordulat, bonyodalom, tetdpont, megoldas,
végkifejlet, helyszin, foészerepld, mellékszerepld

V. TEMAKOR: Egy szabadon valasztott magyar mese- vagy ifjusagi regény elemzése
ORASZAM: Klauzal:4 6ra/ Gregus: 4 ora

ELOZETES ISMERETEK:

Korabban olvasott gyermekregények, meseregények, ifjusagi regények.



Epikus miuvek jellemzo6i: szerkezet, id0, helyszin, cselekmény, fordulat, szerepld
magatartasformak értékelése; vélemény megosztasa.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Etika: j6 és rossz, biin és erény, a lelkiismeret.
Drama és tanc: elbeszéld szoveg egy-egy jelenetének dramatizalt megjelenitése.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Otthoni olvasas ¢és kozos orai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd
megértése, és egyes szovegrészletek részletes megfigyelése
— A cselekményben megjelend ¢élethelyzetek, erkolesi konfliktusok azonositasa,
véleményalkotas
— A cselekmény fobb fordulopontjainak felismerése
— Egyes szerepldk jellemzése
— FObb helyszinek, térbeli viszonyok azonositasa
— A cselekmény és térszerkezet vizudlis megjelenitése analdog vagy digitalis médiumban

A FEJLESZTES VARHATO EREDMENYEI 5. EVFOLYAM VEGEN

I. témakor: Csalad, otthon, nemzet — Kisepikai (mese, monda, mitosz) és lirai alkotasok

A tanulo

az ismert miifaju miivek olvasédsaval, értelmezésével illeszkedik az 0j nevelési-oktatasi
szakasz irodalmi/képességfejlesztési folyamataba (atismétel, felidéz);

megismer miiveket a magyar népmesék, mlimesék, hazai nemzetiségek és mas népek

meséi korébol;
tudatositja a mese kiilonféle miifaji valtozatainak, illetve egy-egy mii varidnsainak
1étezését, a népmese €s a miimese fogalmat;
tudatositja a valosag és mese (fikcio) kiillonbségét; egy-egy feldolgozas verses €s prozai
formajat.
II.témakor: Petofi Sindor: Janos vitéz
A tanul6
- ismeri az epikai milinem jellegét (tér, idS, cselekmény, szerepld, elbeszEld);
- elemzi és mindsiti ezeket a viszonyokat, szempontokat a Janos vitéz feldolgozasa soran;

- jellemzi a mi szerepldit;
- megismeri a kapcsolodo elméleti fogalmakat (pl. verses epika; elbeszélé koltemény);
- felismeri a versritmust
I11. témakér: Sziil6fold, taj
A tanul6
- tudatositja, hogy vannak gyakori t¢émak, motivumok az irodalomban;
- megismeri, hogy a tematika nem miinemhez, miifajhoz kotédik;
- érzékeli a szovegek miifaji kiilonbségét (mese — dokumentum; lirai mii — elbeszélés);
- megfigyeli a jellegzetes magyar tajak, varosok megjelenitésének formait; .



IV. témakor: Prozai nagyepika — Molnar Ferenc: A Pal utcai fiik
A tanul6
- megismerkedik a hazi olvasmanyok megkdzelitési szempontjaival, lehetdségeivel;
- elézetesen felkésziill a mi sok szemponti megkozelitésére (feladatok; adatkeresés,
jegyzetelés, vazlatkészités stb.);
- képes szovegalkotasi feladatok megoldasara (széban/irasban), pl. jellemzés, levél,
elbeszélés, jellemzes nézdpontvaltassal, kreativ irds

V.témakor: Egy szabadon valasztott magyar mese- vagy ifjasagi regény elemzése
A tanulo:
- megismerkedik a hazi olvasmanyok megkdzelitési szempontjaival, lehetdségeivel;
- elézetesen felkésziil a mi sok szemponti megkozelitésére (feladatok; adatkeresés,
jegyzetelés, vazlatkészités stb.);
- képes szovegalkotasi feladatok megolddsara (szoban/irasban), pl. jellemzés, levél,
elbeszélés, jellemzés nézdpontvaltassal, kreativ irds;

6. évfolyam

A, Magyar nyelv

Az anyanyelvi kultira oktatdsdban alapveté cél és feladat az alsobb évfolyamokon
megalapozott szovegértés, szovegalkotds képességének tovabbfejlesztése, Ujabb
technikak, stratégidk megismerése €s alkalmazasa.

Kiemelt cél a tanulok szovegalkotasi képességének fejlesztése: tudjanak fogalmazni
kiilonb6zé kommunikacidés helyzeteknek megfeleld szohasznalatu és jelentésii
szovegtipusokban,  gyakoroljdk a  szovegalkotast. Folyamatosan  fejlédjék
iraskészségiik, helyesirasuk.

Fontos cél, hogy a tanitasi szakasz mdasodik éve alatt megalapozd tudast szerezzenek
anyanyelviikrdl, torekedjenek arra, hogy anyanyelviiket szoban ¢és irdsban
szinvonalasan, a szovegkornyezetnek ¢€s korosztdlyuknak megfeleléen hasznaljak.
Tovabba fejlodjék ki az igénylik a pontos és szabatos nyelvhasznalatra.

A tudatos nyelvhasznalat alapja az anyanyelv ismerete, a grammatikai ismeretek
szovegkozponti elsajatitasa. Ezek birtokdban Ilehetséges a nyelvhasznalattal
kapcsolatos gyakorlati képességek fejlesztése. A hagyomanyos grammatikaoktatast
szOvegbe dagyazottan, a szovegek értelmezésében, a szovegalkotdsban érdemes
elsajatitaniuk.

A 6. évfolyam nyelvtanoktatisa els@sorban a helyesiras tudatositasara, a szovegértésre, a
hagyoményos és digitalis kommunikacio-fejlesztésre Osszpontosit, illetve a nyelvi
rendszer megismerésének kezdeti szakaszara (szofajok). A nyelvi oktatas
kozéppontjaban a szovegértés €s a szovegalkotas tanitasa all.



A nyelvi rendszer megismerése ¢s tudatositasa tovabb folytatdédik. Kitiintetetett cél a
magyar nyelv irdsban és szoban torténd helyes hasznalatara valo torekvés, tovabba a
szOovegértés és szovegalkotas gyakoroltatsa.

A 6. EVFOLYAM TEMAKOREI ES ORASZAMAI

Témakor Javasolt | Klauzal | Gregus
oraszam
Szofajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és 46 46 46+4

a szovegben. A szo6fajokhoz kapcsolodo helyesirasi,
nyelvhelyességi, szovegalkotdsi, szovegértési tudnivalok

Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultura helyszinei 2 2 22
Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban 6 6 6+4
Szabadon felhasznalhato orakeret felzarkoztatas, 14 14 14+2,5

elmélyités, kompetenciafejlesztés, tehetséggondozas,
ismétlo- és Osszefoglaloorak, felmérések megiratasa,
értékelése, javitasa

Ossz. 68 68 76,5
2 projekthét (A projekthét tematikdjahoz kapcsolodod 4 4 4,5
szovegek olvasasa, értelmezése, szovegalkotas, beszamolo,
vazlat, jegyzet készitése.)

72 72 81

A 6. EVFOLYAM TANANYAGTARTALMA
Ha a szaktanar ugy itéli meg, hogy az 6rakeret 100%-at a térzsanyag tanitasara kell forditania,

lemondhat a valasztas lehet0ségérol.

I. Sz6fajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a
szovegben. A szofajokhoz kapcsolodo helyesirasi, nyelvhelyességi,
szovegalkotasi, szovegértési tudnivalok

Szoelemek, szofajok Tulajdonnevek koznevesiilése

Az ige fogalma Koznevek tulajdonnévvé valasa

Az igeiddk Torténelmi ragadvanynevek

Az igemo6dok Melléknevek fonevesiilése

Az ige ragozisa Melléknevek metaforikus jelentése

A leggyakoribb igeképzok Emberi tulajdonsdgok megjelenése az
Az igék helyesirasa allandosult szokapcsolatokban

A hatérozdszo A szamnevek megjelenése az allanddsult
A f6név szo0kapcsolatokban, monddkakban
Személynevek és helyesirdsuk Kfmnth}’ Frigyes: Tegezodés

A foldrajzi nevek és helyesirdsuk Tobbszofajusig

Az allatnevek, égitestek, markanevek és Szofajvaltfls , , .
helyesirdsuk Az éllandosult szokapcesolatok €s a szofajok




Az intézménynevek, cimek, dijak és Az igenevek kapcsolata a tobbi szofajjal

helyesirasuk A névmasok szerepe a mondat- és

A melléknév szOvegépitésben

A melléknevek helyesirasa Hagyomanyos és digitalis helyesirasi szotarak
A szamnév ¢s portalok hasznalata

A szamnév helyesirasa A sz6fajok hasznélatanak nyelvhelyességi

A névmasok kerdesei

A személyes ¢és birtokos névmas
A kolcsonds €s visszahatd névmads
A mutatd és kérd6 névmas
A vonatkozo, hatarozatlan és altalanos
névmas
Az igenevek:
A fénévi igenév
A melléknévi igenév
A hatarozoéi igenév
Viszonyszok, mondatszok
I1. Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban

Felelet, szobeli beszamolo Az irasbeli magnyilatkozasok miifajai, miifaji
A levél (hagyomanyos, elektronikus) jellegzetességei

A plakat, a meghivo A szovegalkotas fazisai

A jellemzés A szovegalkotas mint tanuldsi modszer

Kreativ iras

II1. Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultura helyszinei

Sajtotermekek jellemz0 jegyei Konyvtarak, mizeumok, kiallitasok

felkeresése, megtekintése

I. témakor: Szofajok a nagyobb nyelvi egységekben: a mondatokban és a szovegben. A
szofajokhoz kapcsolodo helyesirasi, nyelvhelyességi, szovegalkotasi, szovegértési
tudnivalok

ORASZAM:: Klauzal: 46 6ra/Gregus: 50 6ra

ELOZETES TUDAS: A tanulé rendelkezzen az 5. osztalyban tanult nyelvtani-kommunikacios
ismeretekkel: Ismerje fel a maganhangzokat, a méassalhangzokat, kiilonboztesse meg a szotét
¢s a toldalékokat, a helyesirasi alapelveket. Alkalmazza helyesen a tanult kommunikacios,
grammatikai s helyesirasi szabalyokat.

TANTARGYI KAPCSOLODAS: foldrajz, torténelem (tulajdonnevek helyesirasanal)
ének (hanglejtés, kommunikacio)
rajz

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



— Helyesirasi készség fejlesztése

— A szdjelentés, a metaforikus jelentés, a tobb szo6fajusdg megismerése

— A szavak jelentésbeli szerepe ¢és gyakorlati alkalmazdsa a szobeli és irasbeli
kommunikécioban

— A szofajok felismerése helyes leirdsa a mondatban és a szovegben: ige, fonév, szamnév,
hatarozdszo, igenevek, névmasok, viszonyszok, mondatszok

— Az iskolai helyesirasi segédeszkozok: szotar, szabalyzat €és helyesirasi portalok 6nalld
hasznélata

— Kiilonféle megjelenési €s tipusu szovegek megértése és alkotasa

— Szbbeli és irasbeli fogalmazasi készség fejlesztése

— Reflektalés a szoveg tartalmara

— A szdveght és értd szovegolvasas gyakorlasa

— A hagyomanyos ¢és a digitalis irdshasznalat fejlesztése

— A kreativ iras gyakorlasa

— A helyesirasi készség fejlesztése

— A mérlegel6 gondolkodas fejlesztése

— A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése

— A nyelvi elemzdkészség kialakitasa

FOGALMAK
sz0, szoelem, szofajok: ige, fonév, melléknév, szamnév, hatdrozoszo, igenevek, névmasok,
viszonyszok, mondatszok

I1. témakor: Szovegértés és szovegalkotas a gyakorlatban

ORASZAM:: Klauzal:6 6ra/Gregus: 10 6ra

ELOZETES TUDAS: Elbeszélés, vazlat, leiras, jellemzés, levél; mindennapi t4jékoztatd
szOovegek, narrativ szovegek, leirdsok, érveld szovegek alkotasa.

TANTARGYI KAPCSOLODAS: Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek;
Természetismeret; Vizualis kultura; Matematika.

— FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK: Szoveghti, érté szovegolvasis
gyakorléasa

— Kiilonféle megjelenésti és tipusu szovegek megértése és alkotasa
— Reflektéalas a szoveg tartalmara

— Olvasasi stratégiak alkalmazésa

— A szobbeli és irasbeli szovegalkotasi készség fejlesztése

— A kreativ iras gyakorlasa

— Digitalis és/vagy nyomtatott szotarak hasznalata



— Szovegtipusok I. (szobeli beszamolod, vazlat) jellemzdinek felismerése, alkalmazasa
— Szovegtipusok II. (elbeszélés, leiras) jellemzdinek felismerése, alkalmazasa

— Helyesirasi és a szovegtipusoknak megfeleld alapvetd szovegszerkesztési szabalyok
ismerete

FOGALMAK: Felelet, beszamold, levél, plakat, meghivo, jellemzés.

III. tétmakor: Konyv- és konyvtarhasznalat, a kultura helyszinei

ORASZAM:: Klauzal: 2 6ra/Gregus 2 6ra
ELOZETES TUDAS: konyvtari ismeretek

TANTARGYI KAPCSOLODAS: Torténelem, tarsadalmi és allampolgéri ismeretek;
Természetismeret; Vizualis kultura; Matematika.

— FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK: A sajtotermékek tipusaival és
jellemzoéivel vald ismerkedés

— Az informacié-keresés, —gyljtés alapvetd technikainak gyakorlasa

— Megadott szempontok alapjan reflexio megfogalmazdsa a mizeumban, szinhdzban,
konyvtarban szerzett tapasztalatokrol

FOGALMAK: ujsag, folydirat, napilap

TEVEKENYSEGEK ES MUNKAFORMAK A 6. EVFOLYAMON

A tandr személyisége, szerepérdl szold tuddsa és ars poeticaja, szakmai-mddszertani
felkésziltsége, az altala tanitott gyerekek adottsagai, érdeklddésiik, felkésziiltségiik, az iskola
szakmai-pedagogiai elvardsrendszere hatarozza meg, hogy a tanar egy osztalyban milyen
tanulasszervezési modokat, oktatasi modszereket, munkaformakat valaszt.

Tanitasi-tanulasi stratégiak

A tandr a tananyag tipusdhoz, illetve az altala tanitott diakkozosséghez, iskoldja programjahoz
és technikai felszereltségéhez igazitva valaszthat tobb oktatasi stratégia koziil.

A hagyoményos, tanarkozpontl oktatdsi, tanuldsi stratégidkat javasolt bizonyos
tananyagrészekre szoritani, a tananyagok feldolgozasdban dontéen a tanulokdézpontu,
kooperativ munkaformak alkalmazasa javasolt. Fontos, hogy a tanorak valtozatosak, s ezaltal
is motivalok legyenek.

6. évfolyamon a jatékos és a kooperativ tanulasi-tanitasi technikak alkalmazasa mellett egyre
nagyobb szerepet kap a tanar-didk parbeszéd, a tanuldcsoport tagjai kozott 1étrejovo parbeszéd,
a csoportban kibontakoz¢ kreativ alkotdémunka, €s az 6nallé6 munkavégzés, tanulés kialakitasa.



Tanulasszervezési modok
Javasolt tanulasszervezési modok:

hagyoméanyos ¢és digitalis jatékok felhasznalasa, létrehozédsa a tananyag
feldolgozasaban.

a reflektiv és interaktiv modszerek alkalmazasa (szakaszos olvasas, kooperativ
csoportmunkadk a gyerekek motivaltsagat noveli.)

a tanarkézpontu és a diakkozpontq, az ,,analdég” (egy munkafolyamat uralja az orat) és
a digitalis médszereknek (IKT-alapt, parhuzamos munkafolyamatok) 6sszekapcsolasa
egy oran beliil is lehetséges.

a frontalis tanitdsnak is van létjogosultsdga, ha az nem uralja az egész tanitasi
folyamatot.

fontos szerepe van az osztalytermen kiviili tanuldsnak (kdnyvtar) is.

Oktatasi modszerek
Az oktatdsi modszerek koziil javasoltak:

az eldadas,

a magyarazat,

az elbeszélés,

a jatékositas,

gondolattérképek,

hazi feladatok,

digitalis és hagyomanyos szotarak, szakirodalmi miivek hasznalata (Szimbolumtar,
Szinonima szo6tar, A magyar nyelv értelmezd szotéra stb.).

Munkaformak
A munkaformaék koziil javasoltak:

a frontalis osztalymunka,

a paros munka,

a csoportmunka,

az egyénre szabott (individualizalt) munkaforma,
a differencialt tananyag-feldolgozas.

A FEJLESZTES VARHATO EREDMENYEI 6. EVFOLYAM VEGEN:

Kommunikacio:
A tanuld torekszik gondolatait érthetden, a helyzetnek megfeleléen megfogalmazni,
megfelelden alkalmazni a beszédet kiséré nem nyelvi jeleket.

Helyesiras, nyelvhelyesség:

A tanulo6 torekszik a megismert alapvetd helyesirasi szabalyok (kiejtés elve, szoelemzés eleve,
hagyomany elve, egyszertiisités elve) alkalmazésara az iskolai €s a mindennapi irasbeli szoveg-
alkotasa soran. Helyesirasi hibainak javitasat igyekszik egyre nagyobb onalldésaggal végezni.

Szovegértés, szovegalkotas:



Az eloz6 évfolyamokon megalapozott szovegértés, szovegalkotas képességének
tovabbfejlesztése, ujabb technikak, stratégidk megismerése ¢s alkalmazésa.

Rovidebb szobeli lizenetek, rovidebb hallott torténeteknek a megértésére,

Osszefoglalasa, tovabbadasa.

Az irott feliileten megjelend olvasott szovegek globalis (atfogd) megértése, a szovegbol az
informaciok visszakeresése.

Felismeri a szovegértés folyamatat, annak megfigyelésével képes sajat modszerét fejleszteni,
hibas olvasasi szokasaira megfeleld javito stratégiat talalni, és azt alkalmazni.

Ismeri és alkalmazni tudja a legalapvetobb anyaggytijtési, vazlatkészitési modokat.

Képes Onalldan a tanult hagyoményos (beszamolo, levél, plakat, meghivo, jellemzés) rovid
szoveget alkotni.

Torekszik az igényes, pontos €s helyes fogalmazasra, irasra.

Konyv-és konyvtarhasznalat

Képes 6nallo feladatvégzésre az informaciogytijtés és ismeretszerzés modszereinek
alkalmazaséval (sajtotermékek).

B, Magyar irodalom

A 6. osztaly irodalomoktatasanak alapvetd célja, hogy megorizze €s tovabb szélesitse az el6z0
évfolyamokon megalapozott szépirodalmi érdeklddést és tudast. A tanulok olyan szovegekkel
talalkoznak, amelyek témaikndl fogva hozzdjarulnak személyiségiik kibontakozasdhoz,
fejlodéséhez, tudatositjdk nemzetiikh6z, kisebb kozosségiikhoz tartozasukat, tovabba, amelyek
megorzik kivancsisagukat, jatékossagukat s olvasd, gondolkodo, kdzosségiik irant elkotelezett
emberekké teszik Oket. Mindezekben a dramajatéknak mint anyagfeldolgozasi mddnak
kitlintetett szerepe van.

Keret- Klauzal Gregus
tantervben | helyi helyi

Témakorok javasolt | tanterv tanterv




Hoso6k az irodalomban— kisepikai (mese, monda, 10 10+2

mitosz) és lirai alkotdsok 10+2
Arany Jéanos: Toldi 16 16+4 16+10
Szeretet, hazaszeretet, szerelem 11 11+2 11+2
Prozai nagyepika — ifjusagi regény 2. - Gardonyi 12 12
. 7 12
Géza: Egri csillagok
Szabadon vélasztott vilagirodalmi ifjusagi regény
5 5 5

SZABADON FELHASZNALHATO
felzarkoztatas, elmélyités, tehetséggondozas, 14 6 8,5
kompeteciafejlesztés, ismétlo- és dsszefoglaloorak,
felmérések megiratasa, értékelése, javitdsa

Ossz. 68 68 76,5
2 projekthét (A projekthét tematikajahoz 4 4 4,5
kapcsolodo szovegek olvasésa, értelmezése,
szOovegalkotas, beszamolo, vazlat, jegyzet
készitése.)

72 72 81

L.TEMAKOR: Hésok az irodalomban— kisepikai (mese, monda, mitosz) és lirai alkotasok
ORASZAM: Klauzal: 12 éra/ Gregus: 12 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

mese, monda, mitosz fogalma, népmesék, miimesék, verses és prozai formaju mesék, a mese
mifaji valtozatai. Mesehdsok, mese formuldk. Meseirok, mesegytijtok (magyar ¢&s
vilagirodalmi, valamint kortars példakkal).

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

torténelem, foldrajz, ének, rajz, informatika,

Drama ¢s tanc: kifejez6 beszéd, mesemondas, szitudcios jaték, helyzetgyakorlat
Hit-¢és erkolcstan: erkdlesi értékek megitélése

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

— Az olvasott szoveg szereploirdl, a megjelenitett €lethelyzetekrdl szoban ¢€s irasban
véleményt fogalmaz meg

— A hdsiesség kiilonbozo példait kifejezd szovegek megértése és dsszehasonlitasa

— A kiilonb6z6 korokban és miifajokban megjelend témak nyelvi formainak elkiilonitése

— A kiilonb6z6 korszakokban sziiletett szovegek nyelvi eltéréseinek dsszevetése

— Az irodalmi szovegek keletkezéséhez, megértéséhez, tartalmahoz kapcsol6do
torténelmi, foldrajzi kérdések megbeszélése

— Irodalmi atlasz vagy térkép hasznalata

— Kisebb projektmunkak, a szovegekhez kapcsolddo kozos kutatasi feladatok elvégzése



FOGALMAK:

probatétel, ismétlddé motivum, idomértékes verselés, vandortéma; daktilus, spondeus,
hexameter; epigramma, ballada, vigballada, népballada, miiballada, balladai homaly, kihagyas

ILTEMAKOR: Arany Janos: Toldi

ORASZAM: Klauzal: 20 é6ra/ Gregus: 26 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

koltoi képek, eszkozok felismerése, verstani ismeretek, elbeszéld koltemény, a korabban
megismert miufajokhoz kapcsolodd elemzési szempontok alkalmazasa hasonld témaju
szovegekben.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

torténelem, foldrajz, ének, rajz, informatika

Drama ¢és tanc: kifejez6 beszéd, mesemondas, szituacios jaték, helyzetgyakorlat
Hit-és erkolcstan: erkolesi értékek megitélése

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

— A mii szovegének kozds orai feldolgozésa

— Az olvasads és megértés nyelvi nehézségeinek feltarasa, szokincsbdvités és olvasasi
stratégiak fejlesztése

— Az elbeszéld koltemény miifaji jellemzdinek felismerése, értelmezése a mi
vonatkozasaban

— Az alkotas néhany stiluselemének megfigyelése (pl. verselés, szoképek, alakzatok)

— A mi erkoélesi kérdésfelvetéseinek (biin, bosszli, megtisztulds, testvérviszaly stb.)
megtargyaldsa

— Az elbeszél6i szerepek (narracid, koltéi kiszolasok, rokonszenv) felismerése,
értelmezése a jelentésteremtésben

FOGALMAK:

verses epika, elbesz€ld koltemény; eldhang, epizdd, késleltetés; allegoria; fokozas, tulzas,
megszolitas

IILTEMAKOR: Szeretet, hazaszeretet, szerelem
ORASZAM: Klauzal: 13 éra/ Gregus: 13 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Bibliai torténetek, koltdi képek és alakzatok felismerése, miifaji ismeretek

TANTARGYI KAPCSOLATOK:



torténelem, foldrajz, ének, rajz, informatika
Hit-és erkolestan: erkdlesi értékek megitélése

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

— Az olvasott szoveg szereploinek érzelmeir6l, gondolatairol, az ¢lethelyzetekrdl
vélemény megfogalmazasa szoban és irasban

— A szeretet, szerelem, hazaszeretet kiilonb6zo példait kifejezd szovegek megértése €s
Osszehasonlitasa

— A téma megjelenitését kiilonb6z6 korokban és miifajokban szolgdld nyelvi formak
elkiilonitése lirai €s prozai szovegekben

— A kiiléonb6z6 korokban ¢és miifajokban megjelend témak nyelvi formainak elkiilonitése

— A szovegek Osszevetése a keletkezésiikhoz, megértésiikhoz, tartalmukhoz kapcsol6do
valds helyszinek kiilonbozd korokbodl szarmazé képi abrazolasaival

— Kisebb projektmunkak, a szovegekhez kapcsolodo kozos kutatasi feladatok elvégzése

FOGALMAK:
lira, lirai alany, lirai én, téma, motivum; versforma, rimszerkezet, keresztrim, alliteracio; dal,
népdal

IV.TEMAKOR: Prézai nagyepika — Gardonyi Géza: Egri csillagok

ORASZAM: Klauzal: 12 éra/ Gregus: 12 6ra
ELOZETES ISMERETEK:
regény fogalma, jellemzdi, az olvasds oromének megtapasztalasa

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

torténelem, foldrajz, ének, rajz, informatika

Drama és tanc: kifejezd beszéd, mesemondas, szituacios jaték, helyzetgyakorlat
Hit-és erkolestan: erkdlesi értékek megitélése

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

— Otthoni olvasas és kozos orai szovegfeldolgozas: nagyobb szdvegegység attekintd
megertése €s egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

— A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkodlesi konfliktusok azonositasa,
véleményalkotas

— A cselekmény fordulopontjainak dsszekapcsolasa a miifaj jellegzetességeivel

— A fébb szereplok kapcsolatanak értelmezése

— A szereplok kozotti kapcsolatok vizudlis megjelenitése analdég vagy digitalis
médiumban

— Szovegalkotés az egyes szereplok nézOpontjanak megjelenitésével



FOGALMAK:
torténelmi regény, elbesz¢ld, iddszerkezet, tobb szalon futd cselekmény, jellemek

V.TEMAKOR: Egy szabadon valasztott vilagirodalmi ifjiisagi regény

ORASZAM: Klauzal: 6 éra/ Gregus: 5 éra
ELOZETES ISMERETEK:
regény fogalma, jellemzo6i, az olvasas 6romének megtapasztalasa

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

torténelem, foldrajz, ének, rajz, informatika

Drama ¢és tanc: kifejezd beszéd, mesemondas, szituacios jaték, helyzetgyakorlat
Hit-és erkolcstan: erkolesi értékek megitélése

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

— Otthoni olvasas ¢és kozos orai szovegfeldolgozas: nagyobb szovegegység attekintd
megértése €s egyes szovegrészletek részletes megfigyelése

— A cselekményben megjelend élethelyzetek, erkodlesi konfliktusok azonositasa,
véleményalkotés

— A cselekmény fordulopontjainak dsszekapcsoldsa a miifaj jellegzetességeivel

— A fobb szereplok kapcsolatanak értelmezése

— A szereplok kozotti kapcsolatok vizudlis megjelenitése analdg vagy digitalis
médiumban

— Szovegalkotas az egyes szereplok nézdpontjanak megjelenitésével

FOGALMAK:
A korédbban tanult poétikai fogalmak alkalmazéasa a valasztott regénynek megfelelen

A FEJLESZTES VARHATO EREDMENYEI 6. EVFOLYAM VEGEN

I. témakor: Hosok az irodalomban— kisepikai (mese, monda, mitosz) és lirai alkotasok
— A mese, monda mitosz ismertetdjegyeinek felismerése.
— A megismert miivek felsorolasa, tartalmi bemutatasa.
— A megismert narrativ formak alkalmazasa a mindennapi torténetmondésban, a
kreativ irasban, az irasbeli fogalmazasokban.

I1. témakor: Arany Janos: Toldi

— A mi szovegének k6zos orai feldolgozasa.

— Az olvasas és megértés nyelvi nehézségeinek feltarasa, szokincsbdvités és olvasasi
stratégidk fejlesztése.

— Az elbeszélé koltemény miifaji jellemzdinek felismerése, értelmezése a mi
vonatkozasaban.

— Az alkotas néhany stiluselemének megfigyelése (pl. verselés, szoképek, alakzatok)



— A mi erkolcsi kérdésfelvetéseinek (blin, bosszu, megtisztulas, testvérviszaly stb.)
megtargyalasa.

— Az elbesz€l61 szerepek (narracio, koltdi kiszolasok, rokonszenv) felismerése,
értelmezése a jelentésteremtésben.

II1. témakor: Szeretet, hazaszeretet, szerelem

— Memoriterek ismerete.

— Néhany fontosabb koltdi kép és alakzat felismerése, szerepiik, hangulati hatdsuk
megfigyelése.

— Kiilonb6z6 lirai miifajok felismerése.

— A versszak felismerése, egyszeri jellemzése (sorok szdma, hossziisadga, szoétagszama).

— A versszak és a nagyobb szerkezeti egységek viszonyanak megértése.

— A lirai mli k6zéppontjaban all6 gondolat, illetve érzelem azonositasa.

— A lirai ml témé4janak és hangulatanak, hangnemének felismerése.

IV. témakor: Prozai nagyepika — Gardonyi Géza: Egri csillagok

— Tartalommondas; a cim és a szoveg kapcsolatanak magyarazata; cimadas.

— A megismert narrativ formék alkalmazasa a mindennapi torténetmondasban, a kreativ
irasban, az irasbeli fogalmazasokban.

— Torténetek foszerepldinek azonositasa.

— A szereplok kiilso és belso jellemzdinek azonositésa.

— Az 1d6 és a tér egyértelmiien megjeldlt mozzanatainak azonositasa. A tetdpontok,
fordulopontok ¢€s kitérok érzékelése.

— Annak megallapitasa, hogy ki besz¢éli el és kinek a szemével latjuk a torténetet.

— Elbeszélések ¢€s elbeszeld koltemények részleteinek, illetve kdznapi helyzetek
dramatizalt megjelenitése.

— Tapasztalatszerzés a tisztan elbesz€l0 €és a dramatikus miirészletek kozotti
kiilonbségekrol.

V. tétmakor: Egy szabadon valasztott vilagirodalmi ifjusagi regény

— Tartalommondas; a cim és a szoveg kapcsolatanak magyarazata; cimadas.

— A megismert narrativ formék alkalmazasa a mindennapi torténetmondasban, a kreativ
irasban, az irasbeli fogalmazasokban.

— Torténetek foszerepldinek azonositasa.

— A szerepl6k kiilsd és belso jellemzdinek azonositésa.

— Az 1d0 és a tér egyértelmiien megjeldlt mozzanatainak azonositasa. A tetdpontok,
fordulopontok és kitérok érzékelése.

— Annak megéllapitasa, hogy ki besz¢li el €s kinek a szemével latjuk a torténetet.

— Elbeszélések ¢s elbeszEld koltemények részleteinek, illetve koznapi helyzetek
dramatizalt megjelenitése.

— Tapasztalatszerzés a tisztan elbesz¢éld és a dramatikus miirészletek kozotti
kiilonbségekrol.



Matematika 5-8. évfolyam

Az alapfoku képzés els6 — a matematikai alapkészségek kialakitasat legfobb célként megjeldld
— nevelési-oktatasi szakaszat kovetden az 5-8. évfolyamon a matematika tanuldsa-tanitisa
soran a tudastartalmak fokozatosan valnak egyre elvontabbd. A konkrét targyi
tevékenységekbdl indulva a képi szemléltetések, &abrazolasok mellett megjelennek a
szimbolikus modellek. A tanul6 a fogalmak, jelenségek elemzése utjan eljut azok megértésen
alapul6 meghatarozasahoz, a definicidk elokészitése soran tulajdonsagokat, sejtéseket fogalmaz
meg, s kialakul a megoldést alatdmaszt6é indoklas igénye, valamint felismeri a matematika
kisebb egységeinek belsd strukturajat.

A tanitds f0 modszere tovabbra is a felfedeztetés, a konkrét tevékenységbdl, jatékbol,
hétkdznapi szituaciobol fakado indukcio. A tanulasi tevékenység és problémamegoldas soran a
tanulot 6sztonozni kell egyszerli problémak felfedezésére, megfogalmazasara és a mindennapi
¢letbdl vett szoveges problémdk matematikai szempontil értelmezésére. A tanuld konkrét
helyzetek megoldaséra képi és szimbolikus modelleket, stratégidkat alkalmaz és alkot, ezaltal
fejlodik problémamegoldd és problémaalkotd képessége.

A kombinativ képességek teriiletén a lehetdségek strukturalt felsoroldsabol fokozatosan
kialakulnak a rendszerezést segitd konkrét eszk6zok, stratégidk alkalmazasanak készségei.

Fels6 tagozaton az ismert szamok kore boviil a tortekkel és a negativ szamokkal ugy, hogy a
tanuld ezekkel miiveleteket tud végezni. A tanulds-tanitds egyik lényeges elvarasa, hogy a
kiilonb6z6, szoveggel, szamokkal megadott matematikai szituaciok képi, majd szimbolikus
modelljeinek bevezetése fokozatos legyen. A tanuld a megismert szimbolumokkal egyszerti
miiveleteket végez, ismeri ezek tulajdonsagait.

Az 5-8. évfolyamon a természettudomanyi, a digitalis technologiai €s a gazdasagi ismeretek
tanulasi-tanitasi  tartalmakban valé megjelenése lehetdvé teszi a  matematika
alkalmazhatdsaganak, hasznossaganak bemutatasat.

Fejlédnek a tanuld készségei a matematikai kommunikécio terén. A matematikai kifejezéseket
helyesen hasznalja, a fogalmakat értelmezi, megmagyarazza, gyakorlati helyzetekben jol
alkalmazza. Ismereteit 6sszefoglalva prezentalni tudja.

A tanul6 a kdz6s munkaban tevékenyen részt vesz. Eseti feladatokban €s projektekben masok
véleményét elfogadja, €és ha kiilonbozik a véleményiik, igyekszik érvekkel meggydzni tarsait.
Az 10j fogalmak, magasabb szintli absztrakciot igényld tudastartalmak bevezetésekor az egyéni
adottsdgokhoz, ismeretekhez alkalmazkod¢6 differencidlds biztositja a megfeleld tempdju
haladést annak a tanuldnak, akinél ezek a 1épések hosszabb 1ddt, tobb szemléltetést igényelnek.
Ezzel a lassabban haladd tanuld sem vesziti el érdeklddését és reményét a matematika
megértése irant.

A matematikai fejlesztd jatékok és a szamitogép, illetve mas IKT-eszk6zok biztonsagos
alkalmazédsa mellett a tanuld6 megismerkedik olyan matematikai szoftverekkel, amelyek a
matematikai tudast és a digitalis kompetencidkat egyiitt fejlesztik.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban az ellen6rzés és az értékelés csak a tanult ismeretek
alkalmazasara terjed ki.



A matematika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A matematika tanuldsa soran elengedhetetlen a tananyag alapos ¢€s
atfogd megértése. A szoveges feladatok megoldasa fejleszti az értd olvasas és a relevans
informaciok kivalasztasanak készségét. Az altalanositas és az analdgidk adekvat hasznélata,
tobb szempont egyideji figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudas Uj
helyzetekben valo alkalmazédsa eldsegitik az aktiv, Onirdnyitott tanulds kompetenciainak
kialakitasat, fenntartasat, megerdsitését. A matematika tantdrgy a matematikai logika és az
algoritmikus gondolkodas fejlesztésével, az ok-okozati Osszefliggések meglattatasaval
hozzéjarul a tobbi tantargy tanulasahoz sziikséges rendszerezd, Osszefiiggéseket felismerd,
ezaltal hatékony 6nall6 tanuldsi mdodszerek elsajatitasahoz és megfeleld alkalmazasahoz is.

A kommunikaciés kompetenciak: A matematika fejleszti a tanuld azon képességét, hogy
vildgosan, réviden és pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanulasa soran fokozatosan
alakul ki a tanul6 érvelési és vitakészsége. A szoveges problémak megoldasa javitja a szoveg
megértésének készségét: a tanuldnak meg kell keresnie az informéciokat és fel kell ismernie
egy adott informdcio jelentéségét a probléma megoldasa soran. A matematika tanulési
folyamatéban kialakul a kiilonb6z6 mddon (széveg, grafikon, tdblazat, diagram és képlet)
bemutatott tartalmak megértésének és alkotdsanak készségrendszere.

A digitalis kompetencidk: A matematika tanuldsa sordan hangstlyos szerepet kap a
problémamegoldas és az algoritmikus gondolkodas, melyek eldsegitik a tanulo digitalis
kompetencidinak fejlesztését. A kiilonb6zd matematikai targyu szoftverek, alkalmazasok,
applikaciok és jatékok alkalmazasidn keresztiil a matematika tanuldsa hozzdjarul a tanulo
digitalis kultarajanak kialakitasdhoz.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A matematika tanuldsa sordn a tanuld
gondolkodésanak fejlesztése elsdsorban konkrét problémak megoldasan keresztiil torténik. A
tanuld eldzetes tuddsa ¢és tapasztalata alapjan azonositja a problémakat, majd ismert
matematikai fogalmakra tdmaszkodva stratégiat dolgoz ki ezek megoldasara. Elfogadja, hogy
a megoldas tobb kiilonb6zo uton is elképzelhetd, illetve talalkozik olyan nyitott problémakkal
1s, amelyeknek tobb megoldasa is lehetséges. Kell0 kitartassal probal ki kiilonb6z6 matematikai
modszereket, €s felismeri azokat a problémakat is, amelyeknek nincs megoldasa. A tanuld
megtanul induktiv uton példakat altalanositani és deduktiv érvelést hasznalni a matematikai
allitasok bizonyitasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A matematika tanulasa fejleszti a kitartas, a
pontossag, a figyelem és a fegyelmezettség képességét. A matematika tanuldsan keresztiil
erdsodik a tanulo feleldsségtudata, gazdagodik az dnképe, fejlédik a kooperacios készsége. A
tanuld6 matematikai ismereteit alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez sziikséges
tervezésben, az életét befolyasold dontései megalapozasaban és meghozataldban, a varhato
kovetkezmények mérlegelésében. A matematika tanuldsa elésegiti annak belatasat, hogy a
személyes erdsségekre épiteni, a hibakbol pedig tanulni lehet.

A tanul6 a matematikai foglalkozdsok soran megtanulja, hogyan oszthatja meg oOtleteit
masokkal, és hogyan segitheti tarsait a matematikai fogalmak megértése vagy azok alkalmazésa
soran. Felelosséget vallal a kozosen kittizott feladatok elvégzéséért, s megtanulja tisztelni
masok allaspontjat, gondolkodasmadjat.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A
matematika olyan tudomany, amely 6sszekoti a kiilonbozé kultardkat. A tanuld megismeri a



gondolkodéas logikai felépitésének elegancidjat, a matematikdnak a természethez, a
mivészetekhez és az épitett kornyezethez fiz6d6 viszonyat.

A tanuld konkrét vagy képi reprezentacioval vagy szimbolikus modellekkel végzi a
matematikai gondolatok vagy kapcsolatok feltarasat, majd 0j kapcsolatokat alakit ki a
matematikai fogalmak kozott.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozdéi kompetenciak: A kompetencia fejlesztése valodi
adatok felhasznalasaval Osszeéllitott mindennapi problémék megolddsan keresztiil torténik.
Ennek sordn a kiilonb6zé megoldasi lehetdségek keresése fejleszti a gondolkodas
rugalmassagat és az uj Otletek megalkotasanak képességét. A tanuld megfeleld jatékokon
keresztiil képessé valik a kiilonboz6 kockazatok felmérésére, a szamdra kedvezének tiind
stratégia kidolgozdsdra, ¢s megtapasztalja dontései kovetkezményét. A matematikai
projektekben vald részvétel segiti a késdbbi munkavallalas szempontjabol fontos készségek
kialakulasat (kreativitas, mérlegelé gondolkodas, problémamegoldas, kezdeményezokészség,
masokkal valo egylittmikodés készsége).

5—-6. évfolyam

Az 5-6. évfolyam tanulasmddszertani szempontbol dtmenetet képez az also tagozat jatékos,
tevékenykedtetd, felfedeztetd moddszerei és a matematika elméleti ismereteinek befogadasat
jelentd tanuldsi modszerek kozott. Tovabbra is fontos szerepet jatszik a szemléltetés, az
eszkozok hasznalata. Elvarhatd a szerzett tapasztalatok értelmezése, rendszerezése, néhany
terlileten az 4ltalanositds lehetOségének felfedezése és megfogalmazasa. A kezdeti, sajat
szavakkal tortén6 megfogalmazasokat fokozatosan felvaltja a matematikai fogalmakat
megnevez0 szakkifejezések hasznalata. Gyakorlati helyzetekben megjelenik a szakmai vita és
az érvelés igénye.

Az 5-6. évfolyamon tematikus elrendezésben kovetik egymadst az egyes fejezetek: Halmazok;
Matematikai logika, kombinatorika; Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek;
Alapmiiveletek természetes szamokkal, Egész szamok, alapmiiveletek egész szamokkal;
Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok; Alapmiiveletek kozonséges tortekkel;
Alapmiiveletek tizedes tortekkel; Aranyossag, szazalékszamitas; Egyszerii szoveges feladatok;
A fiiggvény fogalmanak eldkészitése; Sorozatok;, Mérés és mértékegységek,; Sikbeli alakzatok;
Transzformaciok, szerkesztések; Térgeometria, Leiro statisztika; Valosziniiség-szamitas. A
témak egy része nemcsak az aktudlis teriilet megalapozasat jelenti a megadott 6raszamban,
hanem megjelenik mas fejezetekben is, az eszkdzrendszer folyamatos gyarapodasat biztositva.
Boviil a szoveggel megfogalmazott hétkdznapi és matematikai problémak megoldédsa soran
alkalmazhaté modellek kore is.

A szemléltetést és a megértést a tanulok altal hasznalhat6 digitalis eszk6zok, szoftverek és
online feliiletek is tamogatjak.

Az 5-6. évfolyamon a matematika tantargy alaporaszama: 272 éra.
5. évfolyamon heti 4 ora, éves oraszam 148 ora
6. évfolyamon heti 4 ora, éves oraszam 148 ora

Az 5-6. évfolyamon a matematika tantargy oraszama: 296 éra



A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt S. 6.
oraszam | évfolyam | évfolyam

Halmazok 10 5 5
Matematikai logika, kombinatorika 10 5 5
Természetes szamok halmaza, szamelméleti ismeretek 20 10 10
Alapmiiveletek természetes szamokkal 16 16 -
Egész szamok; alapmiiveletek egész szamokkal 18 12 6
Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok 18 9 9
Alapmiiveletek kozonséges tortekkel 18 9 9
Alapmiuveletek tizedes tortekkel 14 2 12
Aranyossag, szazalékszamitas 20 - 20
Egyszert szoveges feladatok 20 10 10
A fiiggvény fogalmanak eldkészitése 10 4 6
Sorozatok 8 3 5
Meérés és mértékegységek 16 10 6
Sikbeli alakzatok 18 4 14
Transzformaciok, szerkesztések 20 7 13
Térgeometria 16 10 6
Leiro statisztika 10 5 5
Valoszinliség-szamitas 10 5 5
Felzarkoztatasra, tehetséggondozasra ajanlott oOrak o 12 )
szama

Osszes éraszam: 296 148 148

TEMAKOR: Halmazok

JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

ELOZETES ISMERETEK: Adott tulajdonsagu elemek halmazba rendezése. Halmazba tartozo
elemek kozos tulajdonsagainak felismerése, megnevezése. Annak eldontése, hogy egy elem
beletartozik-e egy adott halmazba.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Informatika (konyvtarszerkezet a szamitogépen)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan;

részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol,

véges halmaz kiegészitd halmazéit (komplementerét), véges halmazok ko6zos részét
(metszetét), egyesitését (unidjat) képezi €s abrazolja konkrét esetekben;

szamokat, szamhalmazokat, halmazmiveleti eredményeket szdmegyenesen abrazol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

konkrét esetekben halmazokat felismer és abrazol.

4



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Halmazokba rendezés egy-két szempont szerint
— Halmazabra készitése
— Szamhalmazok szemléltetése szamegyenesen
— Részhalmazok felismerése abrarol
— Halmazok koz0s részének és egyesitésének megallapitasa abrazolas segitségével.

FOGALMAK
halmaz, elem, halmazabra, részhalmaz, k6zos rész, egyesités, szamegyenes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Konkrét elemek valogatdsa adott tulajdonsag/tulajdonsédgok szerint, példaul csoport
tagjai koziil a szemiivegesek ¢és a barna hajuak

— Egy konkrét vélogatds (targyak, logikai készlet elemei, alakzatok, szavak...)
szempontjanak/szempontjainak felfedeztetése

— Konkrét halmaz elemeibdl 1, 2, ... eleml részhalmazok képzése, példaul néhany
természetes szam kozil 3-mal osztva 1 maradékot add szamok kivélasztasa
Példak és ellenpéldak mutatasa részhalmazra

— Konkrét elemek két tulajdonsag szerinti valogatasa sordn a mindkét tulajdonsaggal
rendelkezd elemek és a pontosan egy tulajdonsaggal rendelkezd elemek elhelyezése a
halmazabran
A legalabb egy tulajdonsaggal rendelkez6 elemek felsorolasa

— Jatek logikai készlettel

TEMAKOR: Matematikai logika, kombinatorika
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

ELOZETES ISMERETEK: Allitasok helyességének megéllapitasa, halmaz elemeinek sorba
rendezése, tarsasjatékok szabalyainak alkalmazéasa

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Magyar nyelv és irodalom (szovegértés, szovegértelmezés)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— igaz és hamis allitasokat fogalmaz meg;
— tanult mintak alapjan néhany 1épésbdl allo bizonyitasi gondolatsort megért €s 6nalldan
Osszeallit;
— a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kovetkezetesen alkalmazza tarsai
meggyozeésére;
— Osszeszadmlalasi feladatok megoldéasa soran alkalmazza az Osszes eset attekintéséhez
sziikséges modszereket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Egyszert allitasok logikai értékének (igaz vagy hamis) megallapitasa
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— Igaz és hamis allitdsok 6nall6 megfogalmazasa

— Nyitott mondatok igazsaghalmazanak megtalalasa probalgatassal

— A matematikai logika egyszerli, a korosztdly szdmara érthetd szakkifejezéseinek
ismerete és hasznalata

— Egyszerl stratégiai, logikai és pénziigyi jatékok, tarsasjatékok

— Kis elemszamu halmaz elemeinek sorba rendezése mindennapi életbdl vett példakkal

— Néhany szamkartyat tartalmazo készlet elemeibdl adott feltételeknek megfeleld szamok
alkotasa

— Az 0Osszes eset eldallitasa soran rendszerezési sémak hasznalata: tablazat, agrajz,
szisztematikus felsorolas

FOGALMAK
»igaz”,  hamis”; nyitott mondat, igazsdghalmaz; ,.és”, ,vagy”; ,legalabb”, ,legfeljebb”;
lehetdségek, Osszes lehetdség, rendszerezd attekintés, dgrajz
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— ,,Birosagi targyalas” jaték: a vadlok hamis allitasokat fogalmaznak meg példaul a paros
szamokrdl, a védok csoportja pedig cafolja azokat
— Fiillentds” jaték csoportban: a csoportok mondanak 3 allitast, egy hamis, kettd igaz; a
tobbieknek ki kell talalni, melyik a hamis
— Az igazsaghalmaz elemeit is tartalmazd, néhany elembdl all6 halmaz elemeinek
kiprobalédsa a nyitott mondat igazza tételére
— ,Rontd” jaték: egy kiindulé halmaz elemeire igaz allitdas megfogalmazésa, ennek
elrontdsa egy 0 elemmel, majd 01 igaz allitds megfogalmazasa és igy tovabb
— ,,Einstein-fejtord” tipusu jaték: a szereplokre vonatkozo6 allitasok alapjan személyek ¢€s
tulajdonsagok parositasa
— Konkrét targyakkal, készletek elemeivel, geometriai alkotasokkal az adott feltételeknek
megfeleld 0sszes lehetdség kirakasa és rendszerezése
— Adott 4grajz alapjan feladat készitése és ,,feladatkiildés™ csoportmunkéaban

TEMAKOR: Természetes szamok halmaza, szaimelméleti ismeretek
JAVASOLT ORASZAM: 20 ora

ELOZETES ISMERETEK: A matematika kiilonb6zd teriiletein az ésszerli becslés és a kerekités
alkalmazasa. Fejben szamoldas szézas szamkorben. A szorzo- és bennfoglalo tabla biztos tudésa.
Romai szdmok a mindennapi életben (emelet, honapok, stb.)

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Természetismeret (Magyarorszag lakosainak szama, foldrajzi
adatok vizsgalata, stb.), testnevelés (csapatok Osszedllitasa).

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a primszam ¢és az Osszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni Osszetett szamok
primtényez0s felbontasat 1000-es szamkdrben;



meghatarozza természetes szamok legnagyobb kozds osztojat és legkisebb kozos
tobbszOrdsét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irdsmodjat nagy szamok esetén;

ismeri a romai szamjelek koziil az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett
szamokat a hétkoznapi helyzetekben;

ismeri ¢és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal valo
oszthatosag szabalyait;

a természetes szamokat osztoik szama alapjan €s adott szammal vald osztasi maradékuk
szerint csoportositja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamok helyi értékes irasmodjanak megértése kiilonb6z6 alapt szamrendszerekben
csoportositast, leltarozast, helyiérték-tablazatba rogzitést tartalmazo feladatokon
keresztiil

Szamok helyi értékes irdsmodjanak hasznalata nagy szdmok esetében

Roémai szamok irdsa, olvasasa a kovetkezo jelekkel: I, V, X, L, C, D, M

Osztdk, tobbszorosok meghatarozasa; két szam kozos osztoinak meghatarozasa; kozos
tobbszorosok meghatarozasa

2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal valé oszthatdsagi szabalyok
ismerete ¢és alkalmazasa

A természetes szamok csoportositdsa osztoik szdma alapjadn és adott szammal valo
osztasi maradékuk szerint

FOGALMAK
helyi érték, alaki érték, valodi érték, oszto, kozds osztd, tobbszords, kozos tobbszoros

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Vésarlds ,.fabatkaval”, példaul tizes szamrendszerbeli szamokkal arazott termékek
vasarlasa a virtualis boltban 1, 3,9, 27, ... cimlet{i jatékpénz felhasznalasaval tigy, hogy
min¢l kevesebb érmét hasznaljunk fel; leltarkészités a felhasznalt cimletekrdl

Jaték a ,,tokéletes pénztargéppel” 10 000-nél nagyobb szdmokkal: a gép a tiz egyforma
cimletli pénzt kiveszi, és a kovetkezd fidkba beletesz egy tizszer akkora cimletiit, majd
kiirja a fiok tartalmat. Mit tettem a fiokba, és mit ir ki a gép?

Paros munkaban arab szamok atirdsa romai szdmokra és viszont; memoriajaték
LBumm” jaték a ko6zoOs tobbszorosok meghatirozasdhoz: a tanulok hangosan
szamléalnak, példaul az egyik csoport tagjai az 5 tobbszordseinél tapsolnak, a masik
csoport tagjai a 7 tobbszordseinél dobbantanak

Oszthatésagi tulajdonsagok megfigyelése 3, 4, 5, ... oldali hasdbra felcsavart
szamegyenes segitségével

,,0szto-fosztd™ jaték: az egyik jatékos elvesz egy szamkartyat, a masik elveheti ennek a
szamnak az 0sszes, még az asztalon 1év0 osztojat, ezutan a méasodik jatékos valaszt egy
szamot €s igy tovabb



TEMAKOR: Alapmiiveletek természetes szamokkal
JAVASOLT ORASZAM: 16 éra

ELOZETES ISMERETEK: Fejben szamolds szazas szamkorben. A szorzd- és bennfoglalo tabla
biztos tuddsa. Szamlalas.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Természetismeret, torténelem (statisztikai adatok felhasznalasa)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— {irasban 6sszead, kivon és szoroz;
— ismeri ¢és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre €s a zardjelezésre vonatkozd
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamoldas esetén is;
— a miveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolésat, a kapott eredményt ésszeriien
kerekiti;
— a gyakorlati problémékban el6forduld6 mennyiségeket becsiilni  tudja,
feladatmegoldasahoz ennek megfeleld tervet készit;
— afejszamoldson és az irasban végzendd miiveleteken tilmutat6 szamolasi feladatokhoz
¢s azok ellendrzéséhez szdmologépet hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— gyakorlati feladatok megoldasa soran legfeljebb kétjegyli egész szammal irdsban oszt.
A hanyadost megbecsiili.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamkorbdvités; fejben szamoléds szazezres szdmkorben kerek ezresekkel; analogiak
alkalmazésa

— Természetes szamok 0sszeadasa, kivonasa és szorzasa irasban

— Irasbeli osztas algoritmusa kétjegyii természetes szammal

— [rasbeli osztas legfeljebb kétjegyli természetes szammal gyakorlati feladatok megoldasa
soran; a hanyados becslése

— A miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozo szabalyok ismerete €s helyes
alkalmazasa fejben, irdsban €és géppel szdmolas esetén

— Egyszerl szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

— A gyakorlati problémakban el6fordulé mennyiségek becslése

— Az  alapmiiveletek  tulajdonsidgainak  (felcserélhetdség,  csoportosithatosag,
széttagolhatdsag) ismerete és alkalmazasa a gyakorlatban

— Zarojeleket tartalmazo miiveletsorok atalakitasa, kiszamoldsa a természetes szdmok
korében

— Kapott eredmény ellendrzése; észszerti kerekités

FOGALMAK

Osszeadanddok, az Osszeg tagjai, kisebbitendd, kivonandd, kiilonbség, szorzandd, szorzo,
szorzat, a szorzat tényezdi, felcserélhetdség, csoportosithatosag, széttagolhatdsag, osztando,
oszto, hanyados, maradék, zarojel, kerekités, becslés, ellendrzés



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Fejben szamolas gyakorlasa ,,intelligens puff” jatékkal

Az irasbeli miiveletvégzeés algoritmusanak segitése a ,,tokéletes pénztargép” mikddési
elvével

»Szamalkoto” jaték irasbeli Osszeadashoz, kivonashoz: a miiveletekben szerepld
szamokhoz szamjegyek sorsolasa dobdokockaval; a dobott értékek tetszleges helyi
értékre irhatok; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz
legk6zelebbi eredményt tudja kiszdmolni a felirt szamaibol

A miveleti sorrend €s a zardjelezési szabalyok alkalmazéasa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmaz6, csoportonként mas-mas zarojeles és zardjel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitdsa
Adott szoveges feladathoz tobbféle miveletsor megadéasa, ezek koziil a megfeleld
kivélasztasa

Adott szoveges feladathoz megfeleld miiveletsor megalkotasa
Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irdsa

»INem hiszem” paros jaték: egyik jatékos allitasokat fogalmaz meg, a masik jatékos dont
ennek igazsagarol; példaul: két liter tej belefér egy 1 dm ¢€li kocka alakt edénybe; a
jatékot az a tanuld nyeri, aki eltalalja az allitas igazsagértékét

TEMAKOR: Egész szamok; alapmiiveletek egész szamokkal

JAVASOLT ORASZAM: 18 ora

ELOZETES ISMERETEK: Addssag, készpénz fogalma a mindennapi életbol, fagypont feletti és
alatti hoémérséklet kifejezése eldjeles szamokkal.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Torténelem (id6tartam szamoldsa idészamitas elOtti ¢€s
1d6szamitds utdni torténelmi eseményekkel), Természetismeret (Osszehasonlitds, szamolas

foldrajzi adatokkal, tengerszint alatti mélység, tengerszint feletti magassag sziikebb és tagabb
kdrnyezetlinkben).

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri €s helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamolas esetén is;

a milveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt ésszerlien
kerekiti;

a gyakorlati  problémdkban eléforduld6  mennyiségeket becsiilni  tudja,
feladatmegoldaséhoz ennek megfeleld tervet készit;

a fejszdmolason és az irdsban végzendd miiveleteken tulmutat6d szamolasi feladatokhoz
¢és azok ellendrzéséhez szamologépet hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

meghatarozza konkrét szamok ellentettjét, abszolut értékét;
ismeri az egész szamokat.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Negativ szamok a gyakorlatban: addssag, tengerszint alatti mélység, fagypont alatti
hémérséklet

Egész szdmok ismerete, Osszehasonlitisa, abrdzolasa szamegyenesen. Ellentett,
abszolut értek fogalmanak ismerete és alkalmazasa

Alapmiiveletek  értelmezése targyi tevékenységek, dabrazoldsok alapjan a
szamkorbovités soran

Alapmiveletek elvégzése az egész szamok korében

Az  alapmuveletek  tulajdonsagainak  (felcserélhetoség,  csoportosithatosag,
széttagolhatosag) ismerete ¢s alkalmazasa a gyakorlatban

A miiveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozo szabalyok ismerete és helyes
alkalmazasa fejben, irdsban és géppel szdmolas esetén

Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

Gyakorlati problémakban eléforduldo mennyiségek becslése

Kapott eredmény ellendrzése; észszerii kerekités

FOGALMAK
ellentett, negativ szam, eldjel, egész szam, abszolut érték, kerekités, becslés, ellendrzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Vagyoni helyzet megallapitasa jatékpénzzel és addssageédulakkal
Homérséklet-valtozas kovetése hdmérdmodellen

Szamok szemléltetéséhez, 6sszehasonlitasahoz, sorba rendezéséhez ,,€16 szamegyenes”
1étrehozasa: a tanuldk egy, a hatukra ragasztott szamot képviselnek, és az értékiiknek
megfelelden foglaljak el a helyiiket

Kukas jaték: mindenki rajzol 5 négyzetet és egy kukat; szamokat huznak példaul (—10)-
tél (+10)-ig szadmkartyakbol; a huizott szamot mindenki beirja valamelyik négyzetbe
ugy, hogy a négyzetekben levd szdmok végiil novekvo sorrendben legyenek; ha valaki
nem tudja beirni a hizott szamot, akkor az a szam megy a kukdba; az gydz, aki
leghamarabb kit6lti minden négyzetét

Az el6irt miivelet szemléltetése jatékpénzzel €s adossageédulakkal

Az el6irt miivelet szemléltetése a szamegyenesen valo 1épegetéssel, példaul ,,Hol van a
kisauto, ha ... ?”

Gazdalkodj okosan! jaték roviditett forméaja kevés, kis cimletii készpénzzel tigy, hogy a
jatékos kénytelen legyen kolcsont felvenni; szerencsekartya hasznalata negativ szam
kivondsanak modellezésére: a bank elengedi 2 Ft addssagodat; ha nincs addssagod,
vegyél fel kdlesont

A miiveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazasa csoportmunkéban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmaz6, csoportonként mas-mas zarojeles €s zardjel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitdsa
Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadésa, ezek koziil a megfeleld
kivélasztasa

Adott szoveges feladathoz megfeleld miiveletsor megalkotédsa
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— Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irdsa
»Nem hiszem” paros jaték eldjeles mennyiségekkel

TEMAKOR: Kozonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szamok
JAVASOLT ORASZAM: 18 ora

ELOZETES ISMERETEK: A mindennapi életben hasznalatos tortek: fél, negyed, harmad, torta,
pizza, csokoladé¢ szeletek.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Enek-zene (a tortszamok és a hangjegyek értékének kapcsolata).
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a racionalis szamokat, tud példat végtelen nem szakaszos tizedes tortre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— abrazol tortrészeket, meghataroz tortrészeknek megfeleld tortszamokat;
— érti és alkalmazza a szdmok helyi értékes irasmodjat tizedes tortek esetén;
— megfelelteti egymasnak a raciondlis szdmok kozonséges tort és tizedes tort alakjat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Tortrészek abrazolasa, tortrészeknek megfeleld tortszamok meghatarozasa
— Tortek 6sszehasonlitasa, egyszerisités, bovités
— Kiilonb6z6 alakokban irt egyenld tortek felismerése
— Széamok helyi értékes irasa tizedes tortek esetén
— Szamok abrazolasa szdmegyenesen

FOGALMAK
kozonséges tort, szamlalo, nevezd, tortvonal, vegyes szdm, egyszeriisités, bovités, tizedes tort,
tizedesvessz0, helyi értékes irdsmod, raciondlis szam, szamegyenes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kor (torta, pizza) és téglalap (tabla csokoladé) egyenld részekre darabolasa, adott
tortnek megfeleld rész szinezése; szinezett részhez tortszam megfeleltetése
Tortek szemléltetése papirhajtogatassal, szines rad modellel
Adott tortrészek abrazolasa tanyérmodellel (2 kiilonb6z6 szinli papirtanyért egy sugar
mentén bevagva Osszecsusztatunk; az egyik tanyéron példaul 12 egyenld részt jelzo
beosztasok vannak)

— Tortek 6sszehasonlitasa, példaul két egyenld nagysagu és alaku téglalap koziil az egyik
4, a masik 3 egyenl0 részre osztdsa; az elsOben a 3 negyed, a masodikban a 2 harmad
szinezése
A téglalapon  kivil mas alakzatok szinezése, modellek alkalmazasa
Egyenld ¢s kiilonboz6d tortek eldallitasa, Osszehasonlitasa: jaték az makao-jellegii
kartyajaték szabalyai szerint a tortek, tortrészek kiilonbozo alakjaival

— A helyiérték-tablazat bovitése; a ,tokéletes pénztargép” ,,apr6” cimletekkel vald
kiegészitése (eurod, eurdcent)

— Tortek szemléltetése €s 0sszehasonlitasa parhuzamos szamegyeneseken
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Digitélis tananyagok felhasznalasa a szemléltetéshez

TEMAKOR: Alapmiiveletek kozonséges tortekkel

JAVASOLT ORASZAM: 18 ora

ELOZETES ISMERETEK: Tortek értelmezése, abrazolasa, egyszerisitése, bovitése

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elvégzi az alapmiiveleteket a racionalis szamok korében, eredményét Gsszeveti elézetes
becslésével;

ismeri €s helyesen alkalmazza a miveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irasban és géppel szamolas esetén is a racionalis szamok korében;
a miveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt ésszerlien
kerekiti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

meghatdrozza konkrét szamok reciprokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Alapmiiveletek értelmezése targyi tevékenységek, abrazolasok alapjan

Reciprok fogalmanak ismerete ¢s alkalmazasa

Alapmiiveletek elvégzése a kozonséges tortek korében

Az  alapmiveletek  tulajdonsagainak  (felcserélhetdség,  csoportosithatdsag,
széttagolhat6sag) ismerete €s alkalmazasa a gyakorlatban

A miveleti sorrendre és a zardjelezésre vonatkozd szabalyok ismerete és helyes
alkalmazésa

Egyszerli szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, és az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

Kapott eredmény ellendrzése

FOGALMAK
koz0s nevezd, reciprok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kor- és téglalapmodell, tanyérmodell, szines rid modell alkalmazasa alapmiiveletek
értelmezésére

»21-ezés” dominokkal: minden csoport kap egy kupac leforditott dominét; sorban
htzunk, barmikor megallhatunk; a huzott dominét tetszélegesen fordithatjuk, egyik
oldala a tort szdmlaloja, masik a nevezdje; a huzott és megfelelden forditott torteket
Osszeadjuk; akinek az 6sszege 2-nél tobb, kiesik; az gydz, aki legjobban megkozeliti a
2-t

A miiveleti sorrend €s a zardjelezési szabalyok alkalmazasa csoportmunkaban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmaz6, csoportonként mas-mas zarojeles €s zardjel nélkiili
miiveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitdsa
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Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadésa, ezek koziil a megfeleld
kivélasztasa

Adott szdveges feladathoz megfeleld miuveletsor megalkotdsa
Adott muiveletsorhoz szoveges feladat irasa

TEMAKOR: Alapmiiveletek tizedes tortekkel

JAVASOLT ORASZAM: 14 ora

ELOZETES ISMERETEK: Helyi értékek, miiveletek tortekkel, pénzvaltas

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Technika (mérés, pontos érték, kerekitett érték)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elvégzi az alapmiiveleteket a racionalis szamok korében, eredményét Osszeveti eldzetes
becslésével;

irasban 0sszead, kivon és szoroz;

ismeri ¢és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamoldas esetén is a raciondlis szamok korében;
a milveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt ésszerlien
kerekiti;

a gyakorlati  problémakban eléforduld6  mennyiségeket becsiilni  tudja,
feladatmegoldasahoz ennek megfeleld tervet készit;

a fejszamolason és az irdsban végzendd miiveleteken tilmutatd szamolasi feladatokhoz
¢s azok ellendrzéséhez szamologépet hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

gyakorlati feladatok megoldésa soran tizedes tortet legfeljebb kétjegyii egész szdmmal
irasban oszt. A hanyadost megbecsiili.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tizedes tortek Osszeadasa, kivonasa és szorzasa irasban

Tizedes tortek irasbeli osztdsa legfeljebb két tizedes jegyet tartalmazoé szammal
gyakorlati feladatok megoldasa soran; a hanyados becslése

Az  alapmiveletek  tulajdonsagainak  (felcserélhetdség,  csoportosithatosag,
széttagolhatdsag) ismerete és alkalmazasa a gyakorlatban

A miiveleti sorrendre €s a zardjelezésre vonatkozd szabalyok ismerete €s helyes
alkalmazasa irasban és géppel szamolas esetén

Egyszerii szoveges feladat matematikai tartalmanak felismerése, €s az annak megfeleld
miiveletsor felirasa

Gyakorlati problémékban eléfordulé mennyiségek becslése

Kapott eredmény ellendrzése; ésszerti kerekités

FOGALMAK
kerekités
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az irasbeli miveletvégzés algoritmusanak segitése a ,,tokéletes pénztargép” mitkddési
elvével
»Szamalkoto” jaték irasbeli 6sszeadashoz, kivonashoz

— A tizedes torttel vald osztds bemutatasa ¢s megtapasztalasa mértékegység-atvaltas
segitségével

— A miiveleti sorrend és a zardjelezési szabalyok alkalmazasa csoportmunkéban, példaul
ugyanazokat a szamokat tartalmaz6, csoportonként mas-mas zarojeles és zardjel nélkiili
miveletsorok elvégzése, majd az egyes csoportok eredményeinek dsszehasonlitdsa

— Adott szoveges feladathoz tobbféle miiveletsor megadasa, ezek koziil a megfeleld
kivalasztasa
Adott szdveges feladathoz megfeleld miuveletsor megalkotdsa
Adott miiveletsorhoz szoveges feladat irasa

— ,,Nem hiszem” paros jaték tizedes tortekkel

TEMAKOR: Aranyossag, szazalékszamitas
JAVASOLT ORASZAM: 20 6ra

ELOZETES ISMERETEK: Kicsinyitett, nagyitott kép, ledrazads, aremelkedés, kamat,
mértékatvaltasok, ar és mennyiség kapcsolata.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Természetismeret (szazalékos feliratokat tartalmazéd termékek
jeleinek felismerése, értelmezése, az informdacio jelentdsége), Torténelem (pénziigyi, gazdasagi
kultara: arfolyam, inflacié, hitel, betét, kamat), Technika (miszaki rajz készitésénél a
mértékegységek hasznalata)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri az egyenes ¢s a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;
— felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat;
— ismeri a szézalék fogalmat, gazdasagi, pénziigyi és mindennapi élethez kotddod
szdzalékszamitasi feladatokat megold;
— ismeri az 1d6, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az TUrtartalom
szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén;
— 1d6, tomeg, hosszusag, teriilet, térfogat és tirtartalom mértékegységeket atvalt helyi
értékes gondolkodas alapjan, gyakorlati célszerliség szerint.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Egyenes aranyossag felismerése hétkdznapi helyzetekben
— Az egyenesen aranyos mennyiségek felismert tulajdonsagainak alkalmazasa konkrét
gyakorlati feladatok megoldasdban
— Az egyenes aranyossag és a mérés kapcsolatanak felismerése
— Hossztsag, trtartalom, tomeg, id6 szabvanymértékegységeinek ismerete
— Az ismert szabvanymértékegységek atvaltasa helyiértékes gondolkodas alapjan
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— Tortrészkiszamitasi feladatok az egyenesen ardnyos mennyiségek kapcsolatainak
alkalmazasaval
— Szézadrész és szazalék elnevezések parhuzamos hasznalata gyakorlati helyzetekben

FOGALMAK
arany, egyenes aranyossag, hosszusag, tirtartalom, tomeg, id6 szabvanymértékegységei

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyenesen aranyos mennyiségparok keresése példaul vasarlas, parkettazas, mérés
esetén

— Hosszlsag, trtartalom, tdmeg, id6 mérése kiilonbozo alkalmi (példaul a ceruza
hossza), objektiv (példaul szines rad) és szabvanymértékegységekkel
Annak megtapasztalasa, hogy adott egységgel mérve a kisebb mennyiséghez
kevesebb, a nagyobb mennyiséghez tobb egység sziikséges
A mérdszam valtozasanak megfigyelése adott mennyiség kiilonb6zo
mértekegységekkel valdo mérése esetén

— Tortrész eldallitaisanak megmutatdsa konkrét modelleken, példaul a %5 rész
kiszamitasakor el@szor 3 egyenld részre osztas az '5 rész kiszamitasahoz, majd 2-vel
SZOrzas

— Fogyasztasi cikkek cimkéin, reklamokban, tirsadalomismereti és természetismereti
tanulmanyokban eléfordulé szazalékos adatok értelmezése

TEMAKOR: Egyszerii szoveges feladatok
JAVASOLT ORASZAM: 20 0ra
ELOZETES ISMERETEK:

A mindennapi élethez kapcsolodd egyszerli szoveges feladatok megoldasa, pl. vasarlas; a
szoveg értelmezése, adatok kigylijtése, megoldasi terv, becslés, ellenérzés, az eredmény
realitasdnak vizsgalata. Szimbolumok hasznalata matematikai szoveg leirdsara, az ismeretlen
szimbolum kiszamitésa.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Magyar nyelv és irodalom: olvasasi és megértési stratégiak
kialakitasa (szovegben megfogalmazott helyzet, torténés megfigyelése, értelmezése, 1ényeges
¢s lényegtelen informdaciok szétvalasztasa).

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— egyismeretlenes elséfoku egyenletet lebontogatassal és mérlegelvvel megold;
— kiilonb6z06 szovegekhez megteleld modelleket készit;
— matematikabol, més tantdrgyakbol és a mindennapi €letbdl vett egyszerli szoveges
feladatokat kovetkeztetéssel vagy egyenlettel megold;
— gazdasagi, pénziigyi témaju egyszerli szoveges feladatokat kovetkeztetéssel vagy
egyenlettel megold;
— gyakorlati probléméak megoldésa soran eléforduldo mennyiségeknél becslést végez.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megoldasat ellendrzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Matematikai tartalmt egyszerti szoveges feladatok megoldésa kiilonféle modszerekkel,
példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé gondolkodassal

— Gazdasagi teriiletekrdl vett egyszerii szoveges feladatok megoldasa kiilonféle
modszerekkel, példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé¢ gondolkodassal

— A mindennapi ¢életb6l vett egyszerii szoveges feladatok megoldasa kiilonféle
modszerekkel, példaul szakaszos abrazolassal, visszafelé¢ gondolkodassal

— A megoldas ellendrzése

— Gyakorlati problémakban eléfordulo mennyiségek becslése

FOGALMAK
becslés, ellenorzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— ,,Gondoltam egy szdmot” jaték: a tanar néhany miiveletbdl all16 miiveletsorral
szamoltatja a gyerekeket az altaluk gondolt szammal; a tanulok megmondjéak a kapott
végeredményt, és a tanar ,kitalalja” a gondolt szamot; a tanar tobbféle algoritmus utan
felajanlja a szerepcserét
— Tortrészek 6sszehasonlitasat tartalmazo szoveges feladatokban a tortrészek
szemléltetése szakaszokkal

TEMAKOR: A fiiggvény fogalmanak el6készitése
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

ELOZETES ISMERETEK: Szabalyfelismerés, szabalykovetés. A szabaly megfogalmazasa
egyszerli formaban, a hianyz6 elemek potlasa. Tapasztalati adatok lejegyzése, tablazatba
rendezése.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Természetismeret (tajékozodas a térképen, fokhalozat),
Testnevelés, ének-zene (1smétlodo ritmus, tanclépés, mozgas 1étrehozésa, helymeghatarozas a
sportpalyan).

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— konkrét halmazok elemei kozott megfeleltetést hoz 1étre;

— felismeri az egyenes ¢és a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;

— felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— t4jékozodik a koordinata-rendszerben: koordinataival adott pontot abrazol, megadott pont
koordinatait leolvassa.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A matematikabdl és a mindennapi €letbdl vett megfeleltetések legalabb egy lehetséges
szabalyanak megadasa
— A matematikdb6l és a mindennapi életbdl vett megfeleltetések tulajdonsagainak
megfigyelése, elemzése
— Téjékozddas térképen, néz6téren, sakktablan és a koordinata-rendszerben
— Egyenes aranyossag grafikonjanak felismerése

FOGALMAK
megfeleltetés, egyenes ardnyossag, koordinata-rendszer, pont koordinatai, grafikon

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A tanar altal adott megfeleltetés szabalyanak felismerése
Paros munkdban sajat szabdly alkotdsa ¢és  felismertetése a  tarssal
A parok szabalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése

— Mozijegy, szinhdzjegy adatainak értelmezése; sajat utvonal berajzoldsa térképre;
torpedd jaték, kiiltéri tajékozodasi verseny

— ,,Telefonos™ jaték parban vagy csoportban: az egyik jatékos elkészit egy rajzot a
koordinata-rendszerben igy, hogy més ne lathassa; ezutan az dbra néhany pontjanak
koordinatait kozli a tobbiekkel, ami alapjan nekik is ugyanazt kell 1étrehozniuk

— Egyenes aranyossag gyakorlati feladatainak adataibol grafikon készitése
»INem hiszem” paros jaték: kiilonb6zd grafikonok koziil az egyenes ardnyossag
grafikonjanak kivalasztasa

TEMAKOR: Sorozatok
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

ELOZETES ISMERETEK: Szabdly alapjan a sorozat tagjainak felirdsa, néhany tag ismeretében a
szabaly felirdsa, a sorozat folytatasa

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Enek-zene (ritmusok ismétlése), rajz (diszitéelemek).

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuliasa eredményeként a tanulé:
— sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;
— néhany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Sorozatok l1étrehozéasa szamokbol, jelekbdl, alakzatokbol
— Szabalykovetés ritmusban, rajzban, szamolasban
— Sorozatok adott szabaly szerinti folytatasa
— Adott sorozat esetén legalabb egy szabaly felismerése és megfogalmazasa

FOGALMAK
sorozat, szamsorozat, szabaly
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Szamok, sormintak, diszitéelemek, kottak, népi motivumok tanari bemutatasa, tanul6i
sajat munka készitése

— Megkezdett ritmusgyakorlat megismétlése, tovabb flizése
Megkezdett diszitd motivum, sorminta folytatasa
»Bumm” jaték: szdmolasi szabaly kovetése, példaul a 7-tel oszthato és a 7-est
tartalmazd szamokra

— A tanar altal megkezdett sorozat minél tobb szabalyanak gyiijtése csoportmunkaban
Péaros munkaban sajat szabaly alkotasa és felismertetése a tarssal
A parok szabalyainak megbeszélése, érdekességek megfigyelése

TEMAKOR: Mérés és mértékegységek
JAVASOLT ORASZAM: 16 éra

ELOZETES ISMERETEK: Hosszusag és tavolsag mérése (egyszert gyakorlati példak). Négyzet,
téglalap teriiletének mérése kiilonféle egységekkel, teriiletlefedéssel. Tomeg és Urtartalom
mérése kiillonbozé mérdeszkdzokkel.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Technika (Udvarok, telkek keriilete. Az iskola és az otthon
helyiségeinek alapteriilete).

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— meghatdrozza haromszogek és specialis négyszogek keriiletét, teriiletét;

— ismeri az id6, a tOmeg, a hosszisag, a teriilet, a térfogat és az drtartalom
szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén;

— téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatdt méréssel megadja, felszinét és
térfogatat képlet segitségével kiszamolja; a képleteket megalapozo Osszefliggéseket érti.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:
— sikbeli tartomanyok koziil kivalasztja a szogtartomanyokat, nagysag szerint 6sszehasonlitja,
méri, csoportositja azokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szdgtartomany ismerete; 6sszehasonlitds, csoportositas; szogméres

— Teriilet, térfogat ¢és Grtartalom mérése gyakorlati helyzetekben alkalmi és
szabvanyegységekkel a természetes és az épitett kornyezetben

— Téglalap, négyzet és haromszog keriiletének, teriiletének mérése a természetes €s az épitett
kornyezetben

— Téglalap, négyzet keriiletének, teriiletének kiszamitasa

— Sokszogek teriiletének meghatarozasa atdaraboléssal

— Téglatest, kocka alaku targyak felszinének és térfogatanak mérése a természetes és az épitett
kornyezetben

— Téglatest, kocka alaku targyak felszinének és térfogatanak kiszdmitasa
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FOGALMAK
sz0g ¢és mértékegységei (fok, szogperc), szogfajtak, keriilet, teriilet, trtartalom ¢&s
mértékegységei, felszin, térfogat és mértékegységei

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Szivoszal-modellel szogtartomanyok kijelolése
Konyv, fiizet, ajto nyitasaval 1étrehozott szogtartomanyok megfigyelése; szogmérd
hasznalata

— Osztalyterem adatainak becslése, mérése (hosszsag, szélesség, magassag, ablakok
terlilete, a terem alapteriilete, berendezés Ossztérfogata, a teremben 1évo levegd becsiilt
térfogata...)
,,Ureges testek” {irtartalmanak becslése, mérése, dsszehasonlitasa

— Kavicsok térfogatanak mérése a méréhengerben 1évo viz vizszintemelkedése alapjan
Iskolaépiilet adatainak becslése, mérése (folyosok hossza, szélessége, alapteriilete;
1épcsé magassaga; tornaterem hossza, szélessége, alapteriilete, becsiilt magassaga,
becsiilt térfogata; épiilet hossza, szélessége, alapteriilete, becsiilt magassaga, becsiilt
térfogata...)

— Papirbdl késziilt sokszogek atdaraboldsdnak bemutatdsa, majd egyéni kiprobalas és a
sajat megoldasok dsszehasonlitasa

— Téglatest, kocka alakii dobozok készitéséhez sziikséges papir teriiletének becslése,
mérése, szamolasa

— Téglatest, kocka alaku iireges test ,feltoltése” egységkockakkal (becslés, mérés,
szamolas)

TEMAKOR: Sikbeli alakzatok
JAVASOLT ORASZAM: 18 ora

ELOZETES ISMERETEK: Haromszog, négyzet, téglalap jellemzdi. Kor 1étrehozasa, felismerése,
jellemzoi. A test €s a sikidom megkiilonboztetése.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Hon- és népismeret (népmiivészeti mintdk, formak), Vizudlis
kultura (specialis haromszdgek a miivészetben)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— 1smeri a tengelyesen szimmetrikus haromszdget;
— 1smeri a négyszdgek tulajdonsagait: belsd és kiilsd szogek Osszege, konvex €s konkav
kozti kiilonbség, atlo fogalma;
— ismeri a specidlis négyszogeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz,
hurtrapéz, négyzet;
— ismeri a specidlis négyszdgek legfontosabb tulajdonsdgait, ezek alapjan elkésziti a
halmazabrajukat;
— a haromszogek ¢és a specidlis négyszogek tulajdonsagait alkalmazza feladatok
megoldasaban;
— 1smeri a kor részeit; kiilonbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz kozott;
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— ismeri a hdromszogek tulajdonsagait: belsd és kiilsd szdgek Osszege, haromszog-
egyenlOtlenség.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— csoportositja a haromszdgeket szogeik és oldalaik szerint;
— felismeri a sikban az egybevagd alakzatokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kornyezetiink targyaiban a geometriai alakzatok felfedezése
— Sikbeli gorbék koziil a kor kivalasztasa
— Egyenes, félegyenes ¢s szakasz megkiilonboztetése
— Sikbeli alakzatok koziil a sokszogek kivalasztasa
— Haromszogek tulajdonsagainak ismerete és alkalmazasa: belsd szogek Osszege,
haromszog-egyenlétlenség
— Tengelyesen szimmetrikus haromszdgek ismerete
— Haromszogek csoportositasa szogeik és oldalaik szerint
— Téglalap és négyzet tulajdonségainak ismerete, alkalmazasa

FOGALMAK
sikidom, sokszog, belsé szog, kiilsé szog; hegyesszogi, derékszogli, tompaszogl, egyenld
szaru €s szabalyos haromszdg; téglalap, négyzet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Osztalyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a
Iényegtelen tulajdonsagok kizarasa)

—  Kiilonb6z6 készletekbdl adott szempontoknak megfeleld elemek véalogatasa

— Papir haromszdg sarkainak levagasa és egymas mellé helyezése
Szivoszalbol, hurkapalcabol haromszog készitése (lehetséges és lehetetlen helyzetek)

— Papir haromszogek hajtogatasaval vagy siktiikor alkalmazaséaval
szimmetriatulajdonsagok megfigyelése

— Haromszogeket tartalmaz6 készletbdl adott szempontoknak megfeleld elemek
valogatasa

— Papir téglalap és négyzet tulajdonsdgainak gylijtése paros munkdban, a parok
megoldasainak 6sszehasonlitasa

— Szabélytalan alakt papirbol téglalap, négyzet hajtogatasa

— Tangram jaték

TEMAKOR: Transzformaciok, szerkesztések
JAVASOLT ORASZAM: 20 6ra
ELOZETES ISMERETEK: Egyszeri tiikr0s alakzat, tengelyes szimmetria felismerése.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Technika (megfeleld eszk6zok segitségével figyelmes, pontos
munkaveégzés)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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megszerkeszti alakzatok tengelyes tiikorképét;

geometriai ismereteinek felhasznalasaval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek
megfeleld abrat;

ismeri a tengelyesen szimmetrikus haromszdoget;

ismer ¢s hasznal dinamikus geometriai szoftvereket, tisztdban van alkalmazasi
lehetdségeikkel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tapasztalatot szerez a sikbeli mozgasokrol gyakorlati helyzetekben;

felismeri a sikban az egybevag6 alakzatokat;

a szerkesztéshez tervet, eldzetes abrat készit;

ismeri az alapszerkesztéseket: szakaszfelezd merdlegest, szogfelez6t, merdleges ¢és
parhuzamos egyeneseket szerkeszt, szoget masol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tapasztalatszerzés sikbeli mozgasokrdl gyakorlati helyzetekben

Egybevago alakzatok felismerése a természetes és az épitett kdrnyezetben

Tengelyes tiikkrozés ismerete és alkalmazésa

Tengelyesen szimmetrikus alakzatok felismerése a természetes ¢€s az ¢épitett
kornyezetben

Alakzatok tengelyes tiikorképének megszerkesztése

Alapszerkesztések: szakaszfelezd mer6leges, merdleges és parhuzamos egyenesek
szerkesztése; szogfelezés, szogmasolas

Szerkesztéshez terv, elozetes abra készitése

Néhany adott feltételnek megfeleld dbra pontos szerkesztése

FOGALMAK
szimmetriatengely, tengelyes szimmetria, merdlegesség, parhuzamossdg, szakaszfelezd
merobleges, szogfelezo félegyenes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az osztalyterem butorainak mozgatésa, tologatasa, forgatasa; sajat eszk6zok
mozgatasa a padon

Abrak masolasa mésoldpapir (példaul: siitépapir) segitségével; a masolat mozgatasa
Szimmetrikus alkotasok eldallitaisa példaul tiikor, hajtogatas, digitalis eszkoz
segitségével

Osztalyterem, iskola, kozeli jatszotér, park, to, épiilet egybevagd részeinek keresése,
tengelyesen szimmetrikus alakzatok kivalasztasa

Tengelyes tiikkrozésen alapuld szerkesztések elvégzése sajat eszkozokkel (korzo, egyeéla
vonalz0)

Digitalis tananyag felhasznalasa a szerkesztés 1épéseinek gyakorlasara
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TEMAKOR: Térgeometria
JAVASOLT ORASZAM: 16 ora

ELOZETES ISMERETEK: Kornyezetiink targyainak vizsgalata. A test és a sikidom
megkiilonboztetése. Kocka, téglatest jellemzoi.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: rajz (térbeli targyak sikbeli megjelenitése). Testnevelés és sport
(tornaszerek: labdak, karikdk, zsamolyok, stb.). Technika, rajz (parhuzamos és merdleges
egyenesek megfigyelése kornyezetiinkben - sinpar, épiiletek, butorok, képkeretek stb. élei).

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— akocka, a téglatest halojat elkésziti;
— testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;
— ismeri a kocka, a téglatest tulajdonsagait: hatarol6 lapok tipusa, szama, egymashoz
viszonyitott helyzete; csucsok, ¢lek szama; lapatld, testatlo;
— akocka, a téglatest tulajdonsagait alkalmazza feladatok megoldésaban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kornyezetiink targyaiban a geometriai testek felfedezése
— Téglatest, kocka tulajdonsdgainak ismerete és alkalmazésa: hatarold lapok tipusa,
szdma, egymashoz viszonyitott helyzete; csucsok, élek szama; lapatlo, testatlo
— Testek koziil gomb kivalasztasa
— Epitmények készitése képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan
— Testekrdl, épitményekrdl nézeti rajzok, alaprajzok, halok készitése

FOGALMAK
test, kocka, téglatest, lap, €1, csucs, lapatlod, testatlo, alaprajz, halod, nézet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Osztalyterem, iskola, iskola kornyékének megfigyelése geometriai szempontbdl (a
testek kivalasztasa)

— Téglatest- ¢és kockamodell tulajdonsagainak gyiijtése paros munkaban, a parok
megoldasainak 6sszehasonlitasa; a tapasztalatok iranyitott 6sszegzése

— Készletbdl adott szempontnak megfeleld elemek valogatasa

— Epités dobozokbol, szines rudakbol, kis kockakbol (kockacukor) feltételek alapjan;
lapok, élek, csucsok, nézetek, halok megfigyelése

— Egyéni munkaban épitmények, rajzok, halok készitése; az alkotasok dsszehasonlitasa,
megbeszélése, kiallitdsa az osztalyteremben
Zsinoros térgeometriai modellek hasznalata
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TEMAKOR: Leiro statisztika

JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

ELOZETES ISMERETEK: Adatgylijtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasésa.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Technika (menetrend adatainak értelmezése; kaloriatablazat
vizsgalata), informatika  (adatkezelés,  adatfeldolgozds, informécio-megjelenités),

természetismeret (id0jarasi atlagok (csapadék, hdingadozas, napi, havi, évi kdzéphdmérséklet).

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

értelmezi a tablazatok adatait, az adatoknak megfeleld abrazolasi modot kivalasztja, és
az abrat elkésziti;

adatokat tablazatba rendez, diagramon &brdzol hagyomanyos és digitalis eszkozokkel
1s;

kiilonbo6z6 tipusu diagramokat megfeleltet egymasnak;

megadott szempont szerint adatokat gytijt ki tablazatbol, olvas le hagyomanyos vagy
digitéalis forrdsbol szarmazd diagramrol, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket
fogalmaz meg;

konkrét adatsor esetén atlagot szamol

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Adatokat, tablazatokat és diagramokat tartalmaz6 forrasok felkutatasa (példaul
haztartés, sport, egészséges ¢letmod, gazdalkodas)

A tablazatok adatainak értelmezése ¢és 4abrazolasa (oszlopdiagram, kordiagram,
vonaldiagram, pontdiagram) kisméretii mintan

A hétkoznapi életbdl gylijtott adatok tablazatba rendezése, abrazoldsa hagyomanyos és
digitalis eszk6zokkel kisméretli minta esetén

Azonos adathalmazon alapuld koérdiagram és oszlopdiagram O6sszehasonlitasa becslés
alapjan kisméretli minta esetén

Tablazatbol adatgylijtés adott szempont szerint

Atlag fogalmanak ismerete, alkalmazasa

FOGALMAK
adat, diagram, atlag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Projektmunka, példaul iskolai biifével vagy szelektiv hulladékgytijtéssel kapcsolatos
felmérés készitése (gylijtdmunka, a gyljtott adatok bemutatdsa, megbeszélése,
értelmezése, abrazolasa)

Megadott vagy a tanulok altal gylijtott adatok abrazolasa és elemzése csoportmunkaban
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TEMAKOR: Valészintiség-szamitas
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

ELOZETES ISMERETEK: Valoszinliségi jatékok, kisérletek, megfigyelések. Biztos, lehetetlen,
lehet, de nem biztos események eldontése konkrét példak alapjan.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Testnevelés (stratégiai jatékok)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— valdszinliségi jatékokat, kisérleteket végez, ennek soran az adatokat tervszeriien gyijti,
rendezi és abrazolja digitalisan is;
— valoszinliségi jatékokban érti a lehetséges kimeneteleket, jatékaban stratégiat kovet;
— Ismereteit felhasznalja a ,lehetetlen”, a ,biztos” ¢és a ,kisebb/nagyobb eséllyel
lehetséges” kijelentések megfogalmazasanal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETE
— Egyszerii valoszinliségi jatékok és kisérletek
— Valészintiségi jatékok ¢és kisérletek adatainak tervszerti gytjtése
— A ,biztos”, a ,lehetséges, de nem biztos” és a ,,lehetetlen” események felismerése

FOGALMAK
valdszintliségi kisérlet, ,,biztos” esemény; ,,lehetséges, de nem biztos ” esemény; ,,lehetetlen”
esemény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Jaték dobokockakkal, dobotestekkel, pénzérmékkel, szerencsekerékkel, zsakba
helyezett szines golyokkal

— Jatek eseménykartydkkal a ,biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,lehetetlen”
események megkiilonboztetésére, események gyakorisdganak megfigyelésére
csoportmunkdban: valdsziniiségi kisérlethez (példaul 3 korongot feldobunk) tartozo
eseményeket irunk kartydkra (példaul mindharom kék; tobb a kék, mint a piros; nincs
piros; van kék; van két egyforma szin; egyik szinbdl sincs legalabb kettd); kiosztjuk a
kartyakat, elvégezziik a kisérletet, majd mindenki ratesz egy zsetont arra a kartyajara,
amelyikre irt esemény bekovetkezett; a kisérletek végén elemzés: melyik a jo kartya,
melyik rossz, melyiket valasztanad

— Tippelds jaték eseménykartyakkal: minden kartyara mindenki odairja a tippjét, hogy 20
kisérletbdl szerinte hanyszor kovetkezik be; ellendrizziik a kisérletek elvégzésével

— Bokos jaték csoportban: minden korben a 100-as tablardl véletlenszeriien valasztunk
egy szamot (bokiink vagy papirgalacsint dobunk a tablara); a jaték elején mindenkinek
van 5 korongja; koronként a szam valasztasa el6tt minden jatékos egy-egy koronggal
tippel, példaul kékre forditja, ha a szdm 7-tel oszthatd, pirosra, ha nem; ha nem talélta
el, elvesztette a korongjat, ha talalt, akkor nem; az veszit, akinek hamarabb elfogynak a
korongjai
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10 korongot feldobunk; a szdmegyenesen a 0-bol indulva annyit 1épiink pozitiv irdnyba,
ahany pirosat dobtunk, majd innen annyit negativ iranyba, ahany kéket; tippeld meg,
hova jutsz; vélassz 4 szamkartyat, nyersz, ha ezek valamelyikére jutsz

»INem hiszem” paros jaték: egyik jatékos események bekovetkezésének esélyeirdl
fogalmaz meg allitast (példaul lehetséges, de nem biztos, hogy két dobokockaval dobva
a dobott szamok 6sszege 13), a masik jatékos dont ennek igazsagarol; a jatékot az a
tanul6 nyeri, aki igazat allit

»dzavazos” jaték: a tandr vagy egy tanulo Aallitast fogalmaz meg egy kisérlet
kimenetelére (példaul két dobokockaval a dobott szamok szorzata 40); az osztaly szavaz
a,,biztos”, a ,,lehetséges, de nem biztos” és a ,,lehetetlen” dontések valamelyikére.
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Természettudomany

A természettudomany tantdrgy alapvetd szerepet jatszik a tudoményos és technologiai
miveltség kialakitdsdban a természettudomanyokkal valo ismerkedés korai szakaszaban.
Osszekotd szerepet tolt be az alsd tagozatos kdrnyezetismeret és a 7. osztalytol diszciplinaris
keretek kozott oktatott természettudomanyos targyak (biologia, fizika, foldrajz, kémia) kdzott.
Ugyanakkor a tantdrgynak van egy horizontéalis vetiilete is, hiszen a természettudomanyi
tanulmanyok sok esetben épitenek a mas tantargyak (féleg a magyar, a matematika és a
torténelem) keretében megszerzett tudasra, készségekre, kompetenciakra.

A fenti megallapitasokbdl kiindulva a természettudomany targy négy olyan alapdiszciplina
(biologia, fizika, foldrajz €s kémia) koré szervezdodik, amelyek a természeti torvényszeriiségek,
rendszerek ¢és folyamatok megismerésével foglalkoznak. Ennek megfelelden a
természettudomany targy célja e komplex tuddsanyag integraldsa az egyes természeti
rendszerek kozotti alapvetd Osszefliggésekre valo ravilagitas révén.

A természettudomany tanulasi-tanitasi folyamataban alapvetd szerepe van a tanuldk szaméra
relevans problémak, életszerli helyzetek megismerésének, amit a felvetett probléma integralt
szemléletli targyaldsaval, a tanulok aktiv kozremiikodésével, egyszerti — akar otthon is
elvégezhetd — kisérletek tervezésével, végrehajtasaval, megfigyelésével ¢s elemzésével
érhetiink el. Mindezeket nagyon fontos kiegésziteni terepi tevékenységekkel is, ami nem csupan
a természetben torténd vizsgalddast jelenti, hanem akér varosi kornyezetben (pl. mizeum,
allatkert, park stb.) is megvalosulhat. Az élményszerii, a tanulék gondolkodasahoz,
problémaihoz kozel allo, gyakorlatorientalt, in. kontextusalapu tananyag-feldolgozas joval
tobb sikerrel kecsegtet, mint a hagyomanyos, eddig megszokott tananyagszervezés,
amennyiben az el0bbi az ismeretek rendszerezésével zarul.

A természettudomany tananyaga tehdt mindenkihez sz6l, nem csak azokhoz, akik a
késdbbiekben komolyabban szeretnének természettudomanyokkal foglalkozni. Szervesen kell,
hogy kapcsolodjon a hétkoznapi élethez, és er6sen gyakorlatorientalt. Feltdrja a
természettudomanyok tarsadalmunkban és az egyén életében betdltott szerepét. Nem tartalmaz
sok ismeretet és fogalmat, viszont annal tobb gyakorlati jellegli tevékenységet, megfigyelést,
tapasztalast épit be. Hagy 1d6t az elmélyiilt feldolgozasra, az esetleges megértési problémak
megbeszélésére, tekintettel van az informaciofeldolgozds memoriakapacitasara, a kognitiv
terhelésre. Keriili a sok 0 informacidt tartalmazé témakat. Figyel a megfeleld, mar részben
szakmai nyelvhasznalatra és kommunikéciora. A targy célja inkabb a fogalmi megértés, és nem
az informaciok szigorli megtanitasa; valodi problémamegoldast kinal. Elényben részesiti az
életszerll természettudomanyos problémak csoportmunkaban (projektmodszerrel, kutatasalapt
tanitassal) torténd feldolgozasat. Megfelelden hasznélja a kisérleteket, a terepi foglalkozasokat,
megfigyeléseket, melyeknek mindig vilagos a célja, és a manualis készségek mellett a fogalmi
megertést is fejlesztik. Hangsulyozza a kisérleti problémamegoldas 1épéseit, kiilonds tekintettel
a varhat6 eredmény becslésére (hipotézisalkotasra). Az ellendrzés soran dontéen a megértést, a
logikus gondolkodast, ¢s nem a magolas eredményét méri.

A természettudomany tantadrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi médon fejleszti:



A tanulds kompetencidi: A természettudomany tanuldsanak belsd motivacios bazisa a
természet, az ¢l és élettelen kornyezeti jelenségek iranti gyermeki érdeklddés, amelyet a
tantargy tudatos ismeretszerzéssé alakit at. A kezdetben tobb tdmogatassal, késobb egyre
onallobban végzett természettudomanyos megfigyelések ¢€s kisérletek alapjan a tanulé atéli a
tudasszerzés aktiv folyamatat. A természettudomany vizsgalati témait és modszereit a tanuld
0ssze tudja kapcsolni a mindennapi élet kontextusaival, a tudas alkalmazhatosaga az 6niranyito
tanulas képességét is erdsiti.

A kommunikaciés kompetencidk: A természettudoméany tantargy ¢és Aaltaldban a
természettudomanyok azon képességeket fejlesztik, amelyek révén a tanuld megtanulja
vildgosan, roviden €s pontosan kifejezni sajat gondolatait, megfigyeléseit és tapasztalatait.

A digitalis kompetenciak: A gyermekek szamara természetes a digitalis technologia jelenléte
¢és aktiv részesei a digitalis kulturanak, ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lenne sziikséges és
fontos a digitalis kompetenciaik fejlesztése. A tantargy altal felolelt tudomanyteriiletek szamos
lehetéséget kindlnak a digitdlis kompetenciak fejlesztésére, hiszen a technoldgia jol
alkalmazhaté a megismerés, az egylittmiikddés, az informaciok kritikus értelmezése, az
értékelés és alkotés sordn, illetve a természettudoméanyos gondolkodés tanitasakor.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A természettudomanyok alapvetden
gyakorlatorientalt, tapasztalatokon alapul6 tudomanyok, ahol a mindségi tulajdonsagok mellett
a mennyiségi viszonyok vizsgalata is elengedhetetlen. Sok esetben ez csak statisztikus
gondolkodassal lehetséges. Ugyancsak fontos cél az elemzd gondolkodas kialakitasa is. Mivel
a természettudomany tantargy alapvetOen integrald jellegli, ezért szinte minden témakor
fejleszti a tanuld rendszerszintli, komplex gondolkodasat. Ez az olyan problémakorok
targyalasanal a leghangstlyosabb, amelyeknek tobb diszciplinat is érintd vetiilete van. Ilyen
példaul a viz vagy a levego témakore, vagy akar a globalis éghajlatvaltozas. A kisérletek, terepi
megfigyelések szamos egyedi jelenséget tarnak fel, ezek tanulsadgainak levonasahoz az induktiv
gondolkodas képességét is fejleszteni kell.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: Mivel a természettudomany alapvetden
gyakorlatorientalt tantargy, a tudds elsajatitdsdhoz alkalmazott mddszerek kozott nagyon
gyakran szerepel a tarsakkal egyiittmiikddést igénylé csoportmunka, amely soran a tanulo
felismeri feladatat, szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egyiitt végez kiilonb6z6
tevékenységeket, illetve megfeleld készségek birtokaban igény szerint csoportvezetdi szerepet
vallalhat.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
természeti/kdrnyezeti nevelési célok eléréséhez az ismeretszerzés mellett 10-12 éves
korosztalyban kiemelt fontossagu a természetbdl érkezd érzelmi hatasok befogadasa, amelyek
akar egy életre is meghatarozhatjak a gyerekek természettudomanyokhoz torténd hozzaallasat,
attitlidjét. Gyakran ez az érzelmi hatds kreativ alkotasokban keriil kifejezésre, amit
felerdsithetlink a természetben torténd vizsgdlodas, tapasztalds élményével.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkoz6i kompetenciak: A természettudomanyos
diszciplindk koziil szinte mindegyikre jellemzd, hogy a nagyon komoly elméleti tudas mogott
a tarsadalmi hasznosuladst nagyban segit0, gyakorlati alkalmazasuk is van. Ezt az adottsagot
remekiil ki lehet haszndlni a gazdasagi ¢let szerepldivel, gyarakkal, cégekkel torténd
egylttmikodeés kialakitasara, amelynek a természettudomdany tantargy keretein beliill még
elsésorban gyakorlati ismeretszerzd, kozvetlen tapasztalast segitd szerepe lehet. A jovobeni



palyaorientacio, életpalya-tervezés és munkavallalds szempontjabol az ilyen tapasztalatok
kulcsfontossagt szerepet tolthetnek be.

5-6. évfolyam

Az 5-6. osztalyos korcsoport sajatossagaibol adodoan a gyerekek tobbnyire érdeklddéssel
fordulnak az €16 és élettelen kornyezet, a természet felé. Erre az érdeklddésre alapozva kell
biztositani szamukra azoknak a készségeknek és képességeknek a fejlesztését, amelyek
alkalmassa teszik majd ket a felsobb évfolyamokon a magasabb szintii természettudomanyok
vilagaban torténd eligazodasra. A természettudomany tanitasanak legfontosabb célja tehat
azoknak a képességeknek, készségeknek, szokasoknak a fejlesztése, amelyeket also tagozaton
a kornyezetismeret tantdrgy alapozott meg, ¢és amelyek a fels6bb évfolyamokon a
természettudomanyos targyak tanuldsahoz sziikségesek.

Az ¢életkorbdl és a fejlesztési feladatokbodl kovetkezden biztositani kell, hogy a tanuldk cselekvd
tapasztalatszerzés Utjdn mar haladdo szinten ¢és integradlt modon sajatitsdk el a
természettudomdnyos ismeretszerzés modszereit, és ne diszciplinaris természettudomanyos
targyakat tanuljanak egymas mellett az Osszefliggések nélkiilozésével. A tanulési folyamat
soran a késdbbi diszciplindris targyakat megalapoz6 ismeretanyag megtanulasa mellett az
ismeretszerz6 modszerek elsajatitasa, begyakorlasa a 6 cél.

A megfigyelés, leirds, 0sszehasonlitas, csoportositas, rendezés, mérés, kisérletezés mddszereit
onalloan gyakorolva fejlédik a tanulok megfigyeld-, leird, azonosité €s megkiilonboztetd
képessége, mérési technikdja, amelyet az also tagozattal ellentétben mar tanari segitség nélkiil
is képesek megvalositani. A megfigyelt jelenségeket ezutan leirjak valamilyen formédban, ami
ebben az életkorban nem csak irds lehet, hanem gyakran rajz vagy mas manualis, illetve verbalis
készségeket igényld forma. Az alapveté mennyiségek mérését a tanulok mar alsé tagozaton
megbizhatdan elsajatitottdk, 5—6. osztalyban ennek elmélyitése és begyakorlasa, a mérendd
mennyiségek korének kibdvitése torténik, hiszen a mérés modszerét a késobbiekben minden
természettudomanyos targy alkalmazza. A tanulok egyszerii kisérletek megtervezésével,
kivitelezésével és a kovetkeztetések levonasaval késziilnek fel a felsébb évfolyamokon is
jellemzd természettudomanyos kisérletezésekre.

Az idében és térben torténd tajékozodas képességének elsajatitdsa is alapvetden gyakorlati
feladatok megoldéasaval torténik. A tanuldknak fejlédik a szemléleti térképolvasasi képessége,
amit tobb, terepen toltott tanora alkalmaval tudnak begyakorolni. Az iddébeli tajékozodas
fejlesztése soran a tanulok megismerik az idébeli dimenziokat a foldtorténeti iddskalatol a
masodperc tort része alatt lejatszodo kémiai reakciokig.

A kétéves ciklus soran a tanulok megismerik a novények ¢és allatok testfelépitését, jellemzd
tulajdonsagait, a természetben €s az ember szempontjabol betdltott szerepiiket. Tagitva a kort,
az ¢életkozosségek vizsgalata soran megeértik az €16 és élettelen kornyezet kolcsonhatésait, a
szervezet és az életmod Osszefiiggéseit. Részletesen foglalkoznak az €16 és élettelen kdrnyezeti
elemeket érintd kornyezet- és természetvédelmi problémakkal, valamint a fenntarthat6 fejlodés
témakoreével is. Kiilon témakdr foglalkozik az emberi szervezet felépitésével és mitkodésének
megismerésével, amelyen beliil nagy hangstlyt kap a testi és lelki egészség megdrzésének és
az egészseges ¢letmoddnak a kérdéskore.

Kiilon témakor foglalkozik az élettelen kornyezet elemeivel, ezek allandosagéaval és
valtozasaival. Hangstlyosan jelenik meg a rendszerek torvényszeriiségeinek vizsgalata, a



felépités ¢és az alkalmazhatosag Osszefiiggései, az anyag €s az energia témakore. A témakor a
természettudomanyos elgondolasok mellett szamos esetben a folyamatok olyan tarsadalmi
vetiileteire is ravilagit, mint példaul az energiatakarékossag, ezzel is hangstlyozva az emberi
felelosséget az egészség €s a természeti-kornyezeti rendszerek védelmében.

Az 5-6. évfolyamon a természettudomany tantargy alapéraszama: 136 ora

5. évfolyam: heti 2 ora, éves oraszam 74 ora
6. evfolyam: heti 2 ora, éves oraszam 74 ora
Az 5-6. évfolyamon a természettudomany tantargy oraszama:148 ora

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Kerettanter Helyi Helyi Szabadon
vben tanterv tanterv felhasznalh
javasolt orakerete orakerete ato
éraszam 5. évfolyam | 6. évfolyam orakeret
Anyagok és tulajdonsagaik 12 12
Meérések, mértékegységek,
o - 7 7
mérdeszkozok
Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalas 8 8
Tajékozodas az idében 6
Alapveto térképészeti ismeretek 7 7
Topografiai alapismeretek 7 7
Gyakorlati jellegili térképészeti
ismeretek (Az iskola kornyékének 7 7
megismerése soran, terepi
munkaban)
A novények testfelépitése 10 10 +2
Az allatok testfelépitése 10 10 +2
Az erdok életkozossége és
. . Y 11 11 +1
természeti-kdrnyezeti problémai
A mez0Ok és a szantofoldek
¢letkdzossége, természeti-kdrnyezeti 9 9 +2
problémai
Vizi és vizparti életkdzosségek és
L . . - 10 10 +1
természeti-kdrnyezeti problémai
Az emberi szervezet felépitése,
11 . S 10 10
mikddése, a testi-lelki egészség
Az energia 6 6
A Fold ku'ISO és belsd er6i, 10 10
folyamatai
Alapvetd légkori jelenségek €s
6 6
folyamatok
Ev végi ismétlés 2 2
Osszes 6raszam: 136 70 70 8




TEMAKOR: A novények testfelépitése

ORASZAM: 12 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

A ndvény testének részei, fas és 1agy szar, ¢letjelenségek.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Kornyezetismeret, vizualis kultura, magyar nyelv és irodalom, matematika

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

komplex rendszerként értelmezi az ¢€l6 szervezeteket ¢és az ezekbdl felépiild
¢lolénytarsulasokat;

tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

tisztaban van azzal, hogy az él0 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal
jérhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri és megnevezi a ndvények életfeltételeit, életjelenségeit;

Osszehasonlit ismert hazai termesztett vagy vadon €16 ndvényeket adott szempontok
(testfelépités, ¢letfeltételek, szaporodas) alapjan;

felismeri és megnevezi a novények részeit, megfigyeli jellemzdiket, megfogalmazza
ezek funkcioit;

Osszehasonlitja ismert hazai termesztett vagy vadon €16 ndvények részeit megadott
szempontok alapjan;

ismert hazai termesztett vagy vadon ¢él6 novényeket kiilonb6z6 szempontok szerint
csoportosit;

azonositja a 1agy szaru és a fas szarti novények testfelépitése kozotti kiilonbségeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A ndvények életfeltételeinek igazolasa

Ismert névények Osszehasonlitasa és csoportositdsa megadott szempontok alapjan
NoOvényi részek (gyokeér, szar, levél, viragzat, termés) és funkcidik megnevezése
Lagyszartaak és fasszaruak testfelépitése

Noveények életciklusainak vizsgélata jellegzetes zoldségeink, gylimolcsféléink példajan
Biologiai védekezés formai a kertekben

FOGALMAK
¢letfeltétel, életjelenség, lagy szaru, fas szaru, z6ldség, gylimolcs, kultirnévény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egynyari novények egyedfejlodésének megfigyelése

Novények életfeltételeinek vizsgalata

Novényi szervek (gyokér, szér, levél, virdg, termés) megfigyelése nagyitdval, esetleg
mikroszkoppal, a tapasztalatok rogzitése rajzban vagy irasban

Terepi koriilmények kézott novények meghatdrozasa novényhatarozo, esetleg online
alkalmazas segitségével

Kiseldadas tartasa a hires magyar z6ldség- és gytimolcsfajtakrol



Kerti  kartevé rovarok testfelépitésének  vizsgdlata nagyitoval, esetleg
szteredmikroszkdppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténd rogzitése
Madarodu, madaretetd, madarkalacs készitése

Kerti kalendarium, kerti vetésforgo dsszeallitasa

TEMAKOR: Az allatok testfelépitése

ORASZAM: 12 éra

ELOZETES ISMERETEK:
Héziallat, izeltlabu, életjelenségek: mozgas, taplalkozas, 1égzes, szaporodas, fejlodés.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Kornyezetismeret, torténelem, magyar nyelv és irodalom-szdvegértés, technika és életvitel

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

komplex rendszerként értelmezi az ¢l6 szervezeteket és az ezekbdl felépiild
¢lélénytarsuldsokat;

tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

tisztaban van azzal, hogy az ¢l rendszerekbe torténd beavatkozas kéros hatasokkal
jérhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri és megnevezi az allatok életfeltételeit és életjelenségeit;

Osszehasonlit ismert hazai hazi vagy vadon €16 allatokat adott szempontok (testfelépités,
¢letfeltételek, szaporodas) alapjan;

felismeri és megnevezi az allatok testrészeit, megfigyeli jellemzdiket, megfogalmazza
ezek funkcioit;

az allatokat kiilonb6z6 szempontok szerint csoportositja;

azonositja a gerinctelen €s a gerinces allatok testfelépitése kozotti kiilonbségeket;

mikroszkop segitségével megfigyel egysejtii €l6lényeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az éllatok életfeltételeinek igazolasa

Ismert hazai hazi vagy vadon €16 allatok 0sszehasonlitdsa €s csoportositdsa megadott
szempontok alapjan

Allati testrészek és funkcioik megnevezése

Gerinctelenek és gerincesek testfelépitése

Egysejtii é161ények vizsgalata

Hézi és haz koriili vagy vadon ¢l6 allatok testfelépitése és mozgasuk kapcsolatanak
vizsgalata

Hazi, haz korili vagy vadon ¢l gerincesek és gerinctelen allatok életciklusanak
vizsgalata

FOGALMAK
gerinctelen, gerinces, egysejtll, ragadozo, mindenevd, névényevd, haziallat, vadon €16 allat



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Allati szervek (pl. csigahdz, rovarlab, rovarszarny, madartoll, szor, kérom stb.)
megfigyelése nagyitoval, esetleg mikroszkoppal, a tapasztalatok rogzitése rajzban és
irasban

- Terepi koriilmények kozott allatok meghatarozasa allathatarozo, esetleg online
alkalmazas segitségével

—  Allati eredetii anyagok vizsgalata, pl. fehérje, zsirszerli anyagok, szaru, csont

- Kisel6adas tartasa haziallat valasztasarol, gondozasardl, nevelésérol

TEMAKOR: Anyagok és tulajdonsagaik
ORrAszAM: 12 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

Anyagok érzékszerveinkkel észlelheté (megfigyelheté) és mérhetd tulajdonsagainak
felismerése, mérése, természetes (arasz, 1ab, nap, év) és mesterséges mérdeszkdzok hasznalata.
Halmazallapotok és halmazallapot-valtozasok megkiilonboztetése.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Koérnyezetismeret, matematika, természettudomanyos gyakorlatok

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri és megfigyeli a kornyezetben eldfordulo €16 és élettelen anyagokat, megadott

vagy onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

— felismer és megfigyel kiillonb6zd természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatdésagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatasukat;

- Onélléan végez becsléseket, méréseket és hasznal mérdeszkozoket kiilonféle fizikai
paraméterek meghatarozasara;

- Onalldan végez egyszerli kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— korabbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a viz kiilonb6z6 tulajdonsagait,

kiilonboz6 szempontok alapjan rendszerezi a vizek fajtait;

- megfigyeli a kiilonb6z6 halmazallapot-valtozasokhoz (olvadas, fagyas, parolgas, forras,
lecsapodas) kapcsolddd folyamatokat, példakat gyiijt hozzajuk a természetben, a
héaztartasban és az iparban;

— bizonyitja és hétkoznapi példakkal aldtdmasztja a viz fagydsakor torténd térfogat-
novekedést;

— kisérletek soran megfigyeli a kiilonb6zd halmazallapoti anyagok vizben vald
oldodasanak folyamatat;

- felismeri az olvadas és az oldodas kozotti kiilonbséget kisérleti tapasztalatok alapjan;

- elsajatitja a tlizveszélyes anyagokkal valé banasmodot, tiz esetén ismeri a sziikséges
teendoket;



megfigyeli a talaj €16 és ¢lettelen alkotoelemeit, tulajdonsagait, 6sszehasonlit kiilonb6z6
tipusu talajféleségeket, valamint kovetkeztetések révén felismeri a talajnak mint
rendszernek a komplexitdsat;

korabbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a levego egyes tulajdonsagait;
vizsgalat révén azonositja a tipikus lagy szart és fas szart novények részeit;
megkiilonbozteti a hely- €s helyzetvaltoztatast, és példakat keres ezekre megadott
szempontok alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kozvetlen kdrnyezet anyagai

Az €10 és élettelen anyag mindségi tulajdonsagai

Természetes és mesterséges anyagok tulajdonsagai

Természetes és mesterséges anyagok felhasznalhatdsaga

Természetes és mesterséges anyagok kornyezetre gyakorolt hatasai

A kozvetlen kdrnyezet anyagainak csoportositasi lehetdségei

Az anyagok kiilonb6z6 halmazallapotai

Halmazallapot-valtozasok

A halmazallapot-valtozas Osszefliggése a homérséklettel

A viz fagyasakor torténd térfogat-ndvekedés

Halmazallapot-valtozasok a természetben, a haztartasban és az iparban

Az oldodas

Az olvadas és oldddas kozti kiilonbség

Ttlizveszélyes anyagok

A talaj tulajdonsagai, szerepe az ¢lovilag és az ember €letében

A talaj szerkezete, 0 alkotdelemei

A talaj szennyezddése, pusztulasa és védelme

A viz tulajdonsagai, megjelenési formai, szerepe az €l6vilag és az ember életében
A leveg6 tulajdonsagai, 0sszetétele, szerepe az €ldvilag €s az ember €letében
Hely- és helyzetvaltoztatas

FOGALMAK

anyag, halmazallapot, halmazallapot-valtozas, olvadas, fagyas, parolgas, forras, lecsapodas,
oldodaés, éghetd, éghetetlen, talaj, humusz, talajnedvesség, légnyomads, hdmérséklet, mozgas,
helyvaltoztatas, helyzetvaltoztatas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Vizsgalatok elvégzése a viz kiilonboz6 halmazallapotu formaival, a tapasztalatok
rogzitése rajzban és irdsban

Kiilonb6z6 halmazallapoti anyagok tulajdonsdgainak vizsgalata, a tapasztalatok
rogzitése rajzban és irdsban

Poszter vagy kiseldadas készitése a természetben és/vagy a haztartasban kdnnyen
megfigyelheté halmazallapot-valtozasokrol

Egyszerl kisérletek elvégzése vizzel és kiilonboz6 oldandd anyagokkal az oldodas és
az oldhatatlansag megfigyelésére



Egyszerti kisérletek elvégezése a talaj tulajdonsagainak (szin, szerkezet, mésztartalom,
szervesanyag-tartalom) meghatdrozésara, a tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban
torténd rogzitése

Vizsgalddas a talajréteg felszinének lepusztulasaval kapcsolatban

A leveg6 jelenlétének kimutatasa egyszert kisérletekkel

Tipikus lagy szara ¢€s fas szart novényi részek vizsgéalata nagyitoval, esetleg
mikroszkoppal, a tapasztalatok rajzban €s/vagy irasban torténo rogzitése

TEMAKOR: Mérések, mértékegységek, méréeszkozok

ORASZAM: 7 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Alapvetd mértékegységekkel tevékenykedtetés formajaban valo ismerkedés.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Matematika, természettudomanyi gyakorlatok

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri és megfigyeli a kdrnyezetben eléforduld €16 ¢€s €lettelen anyagokat, megadott
vagy onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiilonboz6 természetes €és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatdsagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatasukat;

onalloan végez becsléseket, méréseket €s hasznal mérdeszkozoket kiilonféle fizikai
paraméterek meghatarozasara;

onalloan végez egyszeri kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

onalldéan végez becsléseket, méréseket €s hasznal mérdeszkozoket a hdmérséklet, a
hosszusag, a tomeg, az lirtartalom és az id0 meghatarozasara,

¢észleli, méri az iddjarasi elemeket, a mért adatokat rogziti, abrazolja;

Magyarorszagra vonatkoz¢ adatok alapjan kiszamitja a napi kozéphOmérsékletet, a napi
és évi kozepes hdingast;

leolvassa és értékeli a Magyarorszagra vonatkoz6 éghajlati diagramok és éghajlati
térképek adatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az €l0 és ¢lettelen anyag mérhetd jellemzdi

Meérési eljarasok, mérdeszkozok hasznalata

Az idGjarasi elemek mérése, a mért adatok rogzitése, dbrazolasa

A napi kozéphdmérséklet szamitasa

A napi €s az évi hdingas szamitasa

Hazankra vonatkoz6 éghajlati diagramok és éghajlati térképek leolvasasa és értékelése

FOGALMAK
becslés, iddjaras, éghajlat, kozéphdmérséklet, homérséklet-valtozas, éghajlati diagram,

¢éghajlati térkép, hdmérséklet, csapadék



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Az iskola vagy a kozeli park teriiletén becslések elvégzése a hdmérséklet, a hosszusag,
a tdmeg, az Urtartalom ¢és az id6 meghatarozasara
- Természeti rekordok, legek mérhetd tulajdonsagainak gytijtése
- Az iskola vagy a kozeli park teriiletén mérések elvégzése relevans mérdeszkozokkel a
homérséklet, a hosszusag, a tdmeg, az lrtartalom és az id0 meghatarozasara
- Valos adatsorok alapjan kozéphdmérséklet €s hdingas szamitasa

TEMAKOR: Tdjékozodas az idoben
ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Evszakok és napszakok valtakozasanak menetével valo ismerkedés.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Kornyezetismeret, matematika, természettudomanyos gyakorlat, informatika

TANULASI EREDMENYEK:
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri az 1d6 muldsaval bekovetkezd valtozasokat és ezek Osszefiiggéseit az €16 és
¢lettelen kornyezet elemein;
- tudja értelmezni az iddt kiillonb6z6 dimenzidjh skalakon.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- tervet készit sajat idébeosztasara vonatkozoan;
- megfigyeli a természet ciklikus valtozasait;
- megérti a F6ld mozgasai és a napi, évi id0szamitas kozotti sszefliggéseket;
— modellezi a Nap és a Fold helyzetét a kiilonboz6 napszakokban és évszakokban.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— 1d6 és id6tartam mérése kiilonboz6 dimenzioji skalakon
- Az 1d6 mértékegységei
- Napirend, hetirend tervezése
- A Fo6ld mozgasai €s a napi, évi id0szamitas Gsszefiiggeset
— A napszakok valtakozasa
- Az évszakok valtakozésa

FOGALMAK
1d6, napszak, évszak, a Fold forgésa, a Fold keringése, tengelyferdeség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Napirend ¢és hetirend készitése
- A Fold és a Hold mozgésainak modellezése
- A foldi 1d6szamitéassal kapcsolatos egyszerti feladatok megoldasa (helyi 1d6, zonaidd)
- Iddszalag készitése a foldtorténetre, az emberi torténelemre, egy ember életére
— Poszter készitése az évszakok jellemzdirdl hazankban és Fold mas tajain.
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TEMAKOR: Alapvet6 térképészeti ismeretek/Tajékozodas térben
ORASZAM: 7 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Iranytl, alaprajz, fovilagtajak, térképvazlat, térkép.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Kornyezetismeret, torténelem, matematika, informatika, magyar nyelv és irodalom

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- meghatdrozza az iranyt a valos térben;
- ¢érti a térkép és a valdsag kozotti viszonyt;
- tajékozddik a térképen €s a f6ldgombon.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— magneses kolcsonhatasként értelmezi az irdnytli mikodését;
- felismeri a felszinformak abrazolasat a térképen;
- megérti a méretarany €s az abrazolas részletessége kozotti dsszefiiggéseket;
- f0- ¢és mellékégtijak segitségével meghatarozza kiilonb6zd foldrajzi objektumok
egymashoz viszonyitott helyzetét;
- felismeri és hasznalja a térképi jelrendszert és a térképfajtakat (domborzati térkép,
kozigazgatasi térkép, autos térkép, turistatérkép).
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
- Térbeli tdjékozodas fejlesztése valos kornyezetben és térképen
— Irdny meghatérozasa térképen
— A valbsag és a térképi dbrazolds sszefliggései
- A térabréazolas kiilonboz6 formai
- Felszinformak abrazolasa
- A térkép jelrendszere
- A méretarany ¢€s az abrazolas részletessége kozti osszefliggés
- Térképek abrazolasi és tartalmi kiilonbségei
- A térképek fajtai

FOGALMAK
6- és mellékvilagtdj, térkép, térképi jelrendszer, méretarany, vonalas ardnymérték, domborzati
térkép, kozigazgatasi térkép, turistatérkép, autos térkép

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Terepi vagy iskolai kdrnyezetben végzett gyakorlatok megoldésa iranytiivel
- Iranyth készitése
- Téjékozodasi gyakorlatok irdnytli nélkiil a természetben
- Magyarorszag nagytajainak bemutatasa
— Tavolsagmérési feladatok elvégzése kiillonbozd méretaranyu térképeken
- Kiilonb6z6 objektumok egymashoz viszonyitott helyzetének meghatdrozasa a térképen
az égtajak megjelolésével
- Kirandulas, tarautvonal tervezése
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TEMAKOR: Alapvet6 1égkori jelenségek és folyamatok
ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
A Nap latszolagos napi jarasa, a Nap, mint energiaforras, idéjaras, hémérséklet, csapadék, sz¢€l.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Matematika, informatika, magyar nyelv €s irodalom, természettudoményi gyakorlatok

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférdk miikodését;
— ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betoltott szerepét;
- tisztaban van a természeti erdk szerepével a felszinalakitasban.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- megnevezi az éghajlat {6 elemeit;
— jellemzi és 6sszehasonlitja az egyes éghajlati 6vezeteket (forrd, mérsékelt, hideg);
— értelmezi az évszakok valtozasat;
— értelmezi az iddjaras-jelentést;
- piktogramok alapjan megfogalmazza a varhat6 iddjarast.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
- Az éghajlat elemei
- A forr6, a mérsékelt és a hideg éghajlati 6vezet jellemzése
- 1ddjaras-jelentés
— Varhat6 1d6jaras
— 1d6jérasi piktogramok
FOGALMAK
1d6jaras, éghajlat, éghajlati 6vezet, iddjaras-jelentés
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Kisel6adas, poszter készitése az egyes €ghajlati Gvek jellegzetességeirdl
— 1ddjaras-jelentés készitése piktogramokkal
— Szamitasi feladatok elvégzése valos 1ddjarasi, éghajlati adatokkal
— Iddjarasi mérdallomas készitése az iskola udvaran vagy a tanterem ablakéban
- Iddjards-megfigyelési projekt: mérési feladatok (hdmérséklet, napsiités, szélerdsség
jellemzése, csapadékmennyiség, csapadékfajta), Osszevetés az eldrejelzéssel, allatok
viselkedésének megfigyelése iddjaras-valtozast megeldzden, tapasztalatok rogzitése
irasban, gratikonok, rajzok segitségével
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TEMAKOR: Az emberi szervezet felépitése, miikodése, a testi-lelki egészség
ORASZAM: 10 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Testrész, ¢€letjelenség, csont, izom, taplalkozas, érzékszerv, érzékelés, betegség, egészség,
¢életszakasz.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Kornyezetismeret, informatika, magyar nyelv és irodalom, technika, vizualis kulttra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- ¢érti, hogy a szervezet rendszerként miikodik;

- tisztaban van a testi €s lelki egészség védelmének fontossagaval;

— tisztaban van az egészséges kdrnyezet és az egészségmegorzes kozti Osszefliggéssel.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri és megnevezi az emberi test fO részeit, szerveit;

- latja az Osszefliggéseket az egyes szervek miikodése kozott;

- érti a kamaszkori testi és lelki valtozasok folyamatat, élettani hatterét;

- tisztdban van az egészséges ¢letmod alapelveivel, azokat igyekszik betartani.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az emberi test f6 részeinek €s szerveinek felismerése

- Az egyes ¢életszakaszok legfontosabb jellemzoi

— A kamaszkori érés, testi és lelki valtozasok

— Adatok elemzése kiilonb6zd korcsoporti emberek egészségi allapotarol

- A mozgas ¢s a fizikai, szellemi teljesitOképesség Osszefiiggései

- Taplalékpiramis

- Elhizas és koros sovanysag

- Az érzékszervek védelmét biztosito modszerek és eszkozok

- A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcesolat

FOGALMAK
szerv, érzékszerv, szervrendszer, szervezet, talsuly, alultaplaltsag, taplalékpiramis, egészség,
betegség, jarvany, egészséges ¢letmdd, szenvedélybetegség, serdiilés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Az emberi egészséghez kotddd adatok (testsuly, testmagassag, vércukorszint,
koleszterinszint) elemzése
- Emberi egészséggel kapcsolatos szovegek elemzése
- Mozgésos feladatok, jatékok megvaldsitasa
- Kisel6adas készitése a kiskamaszkori bérapolassal kapcsolatban
- Tartasjavito gyakorlatsor 0sszeallitasa, bemutatasa
— Fogorvos/dentalhigiénikus kdzremiikodésével szajapolasi preventiv foglalkozas tartasa
- Egészséges étkezési napirend dsszeallitasa
— A latés és hallas védelmérdl szolo szovegek feldolgozasa
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- Az elsésegélynyujtas alapvetd 1épéseinek megismerése gyakorlati foglalkozas/kisfilm
segitségével
— A dohényzas karos hatédsait bemutaté modell készitése

TEMAKOR: Topografiai alapismeretek
ORASZAM: 7 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Térkép, foldgdmb felismerése

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Kornyezetismeret, matematika, vizualis kultara

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- meghatdrozza az iranyt a valds térben;
- érti a térkép és a valdsag kozotti viszonyt;
- tajékozddik a térképen €s a f6ldgoémbon.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felismeri a foldrészeket és az dceanokat a kiillonb6zd méretardnyu €és abrazolasmodu
térképeken;
- felismeri a nevezetes szélességi koroket a térképen;
- megfogalmazza Eurdpa és Magyarorszag tényleges és viszonylagos foldrajzi fekvését;
- ismeri a f6folyo, a mellékfoly6 és a torkolat térképi abrazolasat;
- felismeri és megnevezi a legjelentdsebb hazai 4ll6- és folyovizeket;
— bejeldli a térképen Budapestet ¢és a sajat lakohelyéhez kozeli fontosabb nagyvéarosokat
¢és a szomszédos orszagokat.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
- Tajékozodas hazank domborzati és kozigazgatasi térképén
- Tajékozodas a f6ldgdombon
— Foldrészek, 6ceanok
- Nevezetes szélességi korok
— Tényleges és viszonylagos foldrajzi helyzet
— Fofolyo, mellékfolyo, torkolat
— Legfontosabb hazai allo- és folydvizek
- Budapest, a tanul6 lakohelye és a szomszédos orszagok bejeldlése a térképen

FOGALMAK
foldgomb, Egyenlitd, Raktéritd, Baktéritd, északi sarkkor, déli sarkkor, Eszaki-sark, Déli-sark,
tényleges foldrajzi helyzet, viszonylagos foldrajzi helyzet, f6folyo, mellékfolyo, torkolat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Kontinensek abrazoldsa: gombfeliileten, sikban, kontinens puzzle készitése
— Foldrajzi legek gytijtése: kontinensek, magassagok, mélységek, folyok, tavak...
— Telepiilések és egyéb térképi objektumok helymeghatarozasa a fokhaldzat segitségével
- Kiseldadas, poszter készitése a nagy foldrajzi felfedezésekrol
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TEMAKOR: Gyakorlati jellegii térképészeti ismeretek (Az iskola kornyékének
megismerése soran, terepi munkaban)

ORASZAM: 7 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
A térkép felépitésének tanulmanyozasa, jelrendszer, szinek jelentése a térképen.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Kornyezetismeret, természettudomanyi gyakorlatok, matematika

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- meghatdrozza az iranyt a valos térben;
- érti a térkép és a valdsag kozotti viszonyt;
- tajékozddik a térképen €s a f6ldgombon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a valosdgban megismert teriiletr6l egyszerii, jelrendszerrel ellatott Utvonaltervet,

térképet készit;

- t4jékozddik a terepen térképvazlat, iranytli és GPS segitségével,

- meghatarozott szempontok alapjan itvonalat tervez a térképen;

— haszndlni tud néhany egyszert térinformatikai alkalmazast.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Térképvazlat készitése ismert teriiletrol

—  Terepi t4jékozodas

—  Utvonalterv készitése

— Téjékozodas térinformatikai alkalmazasokkal

FOGALMAK
térképvazlat, alaprajz, iranyti, GPS

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Valos tertiletrdl (iskola vagy lakohely kornyezete) térképvazlat készitése
- Terepi t4jekozodasi feladat, vetélkedd megoldasa térkép, iranyti és/vagy GPS
segitségével
— Utvonalterv készitése kiilonboz6 tavolsagokra és kozlekedési eszkozokre térképi
és/vagy térinformatikai alkalmazéasokkal

TEMAKOR: Az erdok életkozossége és természeti-kornyezeti problémai
ORASZAM: 12 éra
ELOZETES ISMERETEK:

Eletkozosség, lombhullato, 6rokzold, porzos és termés virag, megporzas, telepes test, allatok
csoportjai kiilonbozé tulajdonsagaik alapjan, dsszetett gyomor, kérddzo allat, allandé madar,
gerinctelen allatok egyedfejlodési tipusai, ¢lélények bemutatasanak algoritmusa, a kérnyezet-
szervezet- életmod és szervek felépitése-miitkodése kozotti sszefiigges.
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TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Kornyezetismeret, magyar nyelv és irodalom, technika, informatika
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- komplex rendszerként értelmezi az ¢él6 szervezeteket és az ezekbdl felépiild
¢lolénytarsulasokat;
- tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;
— tisztdban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal
jérhat.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- megfigyeli hazank erdei €l6lénytarsulasainak fobb jellemzdit;
- ¢letkdzosségként értelmezi az erddt;
- felismeri €s magyardzza az ¢lohely-¢életmod-testfelépités Osszefiiggéseit az erddk
¢letk6zOssége esetén;
- példakkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le az erdei ¢€l6lények
kornyezethez torténd alkalmazkodasara vonatkozdan;
- taplaléklancokat és azokbdl taplalékhalozatot allit 6ssze a megismert erdei névény- €s
allatfajokbol;
- példakon keresztiil bemutatja az erddgazdalkodasi tevékenységek ¢Eletkdzosségre
gyakorolt hatasait;
— tisztdban van az erdd természetvédelmi értékével, fontosnak tartja annak védelmét.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az ¢80 és élettelen kdrnyezeti tényezok szerepének bemutatdsa az erdok kialakulasdban
- A ndvényzet kornyezeti igénye és eléfordulasa kozti dsszefliggés
- Tolgy-, biikk- és fenyderdok dsszehasonlitasa
- Az erd6 névényeinek kiilonb6z6 szempontl csoportositasa
— Erdei taplalkozasi lancok és halozatok
- A kornyezetszennyezés és ¢l6helypusztulas kovetkezményei
- Erdei életk6zosség megfigyelése terepen

FOGALMAK
erdd, zarvatermd, nyitvatermd, ¢€lohely, alkalmazkodas, ¢életk6zosség, taplaléklanc,
taplalékhalozat, él6helypusztulas, erddgazdalkodas
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Egy lakohelyhez kozeli, erdei tarsulasokat (is) tartalmazé védett teriilet (nemzeti park,
tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldasa
- Erdei tarsulasokhoz, azok kornyezeti problémaihoz kotddd kiseléadasok, poszterek
készitése
— Hazai erddink jellegzetes fafajainak vizsgélata: habitus, kéreg, levél, virag, termés
— Novényfelismerési gyakorlat erdeink 1agyszari ndvényeibdl, cserjéibol
- Bemutato készitése erdeink termdtestes gombairol
- Erdeinkben ¢l6 izeltlabu fajok testfelépitésének vizsgéalata nagyitoval, esetleg

mikroszkoppal, a tapasztalatok rajzban €s/vagy irasban torténd rogzitése
- Bemutato készitése erdeink madarair6l: megjelenésiik, hangjuk, életmodjuk

- Kisfilmek megtekintése erdeink emldsallatairdl
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TEMAKOR: A mez6k és a szantofoldek életkozossége, természeti-kornyezeti problémai
ORASZAM: 11 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Eletkozosség, buvohely, rejtdszin, a kornyezet- szervezet- életmod és szervek felépitése-
miikodése kozotti sszefiiggés.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Kornyezetismeret, természettudomanyi gyakorlatok, technika és életvitel, magyar nyelv és
irodalom.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— komplex rendszerként értelmezi az €16 szervezeteket ¢és az ezekbdl felépiild
¢lélénytarsulasokat;
- tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;
— tisztdban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal
jérhat.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- megfigyeli hazénk fatlan élolénytarsulasainak fobb jellemzdit;
- megadott szempontok alapjan dsszehasonlitja a rétek €és a szantofoldek életkdzosségeit;
- ¢életkozosségként értelmezi a mezdt;
- felismeri és magyardzza az élohely-életmod-testfelépités Osszefliggéseit a rétek
¢letk6zossége esetén;
— példakkal bizonyitja, rendszerezi ¢és koOvetkeztetéseket von le a mezei ¢ldlények
kornyezethez torténd alkalmazkodéséara vonatkozdan;
— tapléléklancokat és azokbdl taplalékhalozatot allit 6ssze a megismert mezei novény- €s
allatfajokbol;
- peéldakon keresztil mutatja be a mezdgazdasagi tevékenységek ¢életkozosségre
gyakorolt hatasait;
- tisztaban van a fatlan tarsuldsok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok
védelmét.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
- Az ¢l0 és élettelen kornyezeti tényezdk szerepének bemutatasa a mezdk kialakulasdban
- A ndvényzet kornyezeti igénye és eléfordulasa kozti Osszefliggés bemutatasa a rétek
esetén
- A mez6 novényeinek kiilonb6z0 szemponti csoportositasa
- Mezei taplalkozasi lancok és halozatok
- A természeti és a kultlrtaj
- A mezdgazdasagi tevékenység €letkdzosségre gyakorolt hatasa
- Mezei és szant6foldi életkozosség megftigyelése terepen

FOGALMAK

siksdg, alfold, rét, legeld, mezdgazdasag, kultirtdj, novénytermesztés, allattenyésztés,
szantofold, fufélék, ragesalo, ¢éldhely, alkalmazkodds, életkdzosség, taplaléklanc,
taplalékhalozat
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy lakohelyhez kozeli, fatlan tarsulasokat (is) tartalmazoé védett teriilet (nemzeti park,
tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldéasa
Fatlan tarsulasokhoz, azok kornyezeti problémaihoz kotddo kiseldadasok, poszterek
készitése

Novényfelismerési gyakorlat mezok lagyszari novényeibdl, cserjéibol

A mez0 legismertebb gyogyndvényeinek és felhasznalasi lehetdségeinek megismerése
Fufélek testfelépitésének vizsgalata, tapasztalatok Osszegzése tobb
természettudomanyos teriilet ismeretanyaganak felhasznalasaval

Gabonamagvak  anyagainak  kimutatasa, tapasztalatok  Osszegzése  tobb
természettudomanyos teriilet ismeretanyaganak felhasznalasaval

A mezdn ¢€l6 izeltldbu fajok testfelépitésének vizsgalata nagyitoval, esetleg
sztereomikroszkoppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése
Bemutat6 készitése, kisfilmek megtekintése a mez6 madarair6l, emldsallatairol

TEMAKOR: Vizi és vizparti életkozosségek és természeti-kornyezeti problémai

ORASZAM: 11 éra

ELOZETES ISMERETEK:
A viz jelent6sége a foldi élet szempontjabol; az allatok csoportositasa kiilonbozé szempontok
szerint, az allatok jellemzésének szempontjai vizszennyezés forrasai, kovetkezményei.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Magyar nyelv és irodalom, matematika, technika, kdrnyezetismeret

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

komplex rendszerként értelmezi az €l szervezeteket és az ezekbdl felépiild
¢ldlénytarsulasokat;

tisztaban van az ¢letfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

tisztdban van azzal, hogy az ¢l6 rendszerekbe torténd beavatkozas kéaros hatasokkal
jérhat.

A témakor tanuliasa eredményeként a tanulé:

megfigyeli hazank vizi és vizparti él61énytarsulasainak f6bb jellemzdit;
¢letkozosségként értelmezi a vizes él6helyeket;

Osszehasonlitja a vizi és szarazfoldi él6helyek kornyezeti tényezdit;

felismeri és magyarazza az él6hely-életmod-testfelépités Osszefiiggéseit a vizi és
vizparti €életkdzdsségek esetén;

példakkal bizonyitja, rendszerezi ¢és kovetkeztetéseket von le a vizi ¢€lolények
kornyezethez torténd alkalmazkodésara vonatkozoan;

taplaléklancokat és ezekbdl taplalékhaldzatot allit 6ssze a megismert vizi és vizparti
ndvény- és allatfajokbol;

példakon keresztiil bemutatja a vizhasznositas és a vizszennyezés életkdzosségre
gyakorolt hatasait;
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— tisztdban van a vizi tarsuldsok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok
védelmét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
- A vizi és a szarazfoldi élohely kornyezeti tényezoi
- A vizi ndvények kornyezeti igényei és térbeli elhelyezkedésiik kozti 0sszefiiggés
- A vizi ndvények és allatok szerveinek alkalmazkodasa a vizi és vizparti kornyezethez
- Vizi tapléaléklancok és -halozatok
- A vizparti ndvények kornyezetvédelmi és gazdasagi jelentdsége
- A vizszennyez¢s hatdsa a vizi életkdzosségekre
- Egy vizes ¢él6hely életkozosségének megfigyelése terepen

FOGALMAK

hindrnovényzet, ligeterdd, 1€gzégyokérzet, kopoltyu, tiszolab, gazlolab, lemezes csor, koltozo
madar, ¢ldhely, alkalmazkodas, életk6zosség, taplaléklanc, taplalékhalozat, vizgazdalkodas,
vizszennyezés, folyoszabalyozas, artér, mocsarlecsapolas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egy lakohelyhez kozeli, vizi tarsuldsokat (is) tartalmazo védett teriilet (nemzeti park,
tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldéasa

— Vizi tarsuldsokhoz, azok kornyezeti problémaihoz kotddd kiseldadasok, poszterek
készitése

- Egy szennyviztisztito telep felkeresése

- Papucsallatka-tenyészet készitése, planktonikus €l6lények testfelépitésének vizsgalata
nagyitoval, esetleg szteredomikroszkoppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy iradsban
torténo rogzitése

- Moszatok, lagy szara vizi és vizparti novények testfelépitésének vizsgélata, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése

- Vizparti fak Osszehasonlito vizsgalata: slirliségiik, keménységiik, viragzatuk, leveliik,
kérgiik, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténd rogzitése

- Vizi ¢és vizparti allatok testalakjanak megfigyelése, kiiltakarojuk vizsgalata, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténd rogzitése

— Vizi puhatestliek és halak légzésvizsgalata, valamint az szohdlyag miikddésének
modellezése, a tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténd rogzitése

— Vizi és vizparti gerinces allatokrol szol6 kisfilmek megtekintése

TEMAKOR: Az energia
ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Napenergia, lathato fény. Homérséklet. Energiaforrasok, energiafajtak.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Torténelem, matematika, természettudomanyi gyakorlatok, technika és életvitel
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TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak miikodését;
- ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betoltott szerepét;
- tisztaban van a természeti er0k szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- csoportositja az energiahordozokat kiilonb6z6 szempontok alapjan;
- példakat hoz a megujulé és a nem megujuld energiaforrasok felhasznalasara;
- megismeri az energiatermelés hatasat a természetes és a mesterséges kdrnyezetre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Energiahordozdk csoportositasa
- Megujul6 és nem megujuld energiaforrasok dsszehasonlitasa

— A banydszat kdrnyezeti hatédsai
- Légszennyezd anyagok és hatasaik

FOGALMAK

megujuld energiaforras, nem megujuld energiaforras, banya, banyaszat, szénféleségek, kdolaj,
foldgaz, napenergia, vizenergia, szélenergia, szmog, savas esd, liveghazhatas, globalis
éghajlatvaltozas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Az energiatermelés kornyezeti hatdsaihoz kot6do szovegrészek elemzése
- Esettanulmanyok gytijtése a fosszilis és a megljulo energiaforrdsok kornyezeti hatdsaira
- Egy egykori banyatertilet felkeresése (pl. Ganti Geologiai Tandsvény)
-~ Megtjulo energidkat bemutatd szélkerékmodellek készitése

TEMAKOR: A Fold Kkiilso és belso erdi, folyamatai
ORASZAM: 10 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Felszinformak jellemzoi

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Kornyezetismeret, természettudomanyi gyakorlatok, magyar nyelv és irodalom, torténelem

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulisa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak miikodését;
— ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betoltott szerepét;
- tisztaban van a természeti erék szerepével a felszinalakitasban.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- megallapitja, 0sszehasonlitja és csoportositja néhany jellegzetes hazai kdzet egyszeriien
vizsgalhato tulajdonsagait;
- példakat hoz a kdzetek tulajdonsagai és a felhasznalasuk kozotti dsszefliggésekre;
— tisztdban van azzal, hogy a talajpusztulas vilagméretli probléma;
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ismer olyan modszereket, melyek a talajpusztulas ellen hatnak (tdpanyag-visszapotlas,
komposztkészités, 6kologiai kertmiivelés);

felismeri és 6sszehasonlitja a gylir6dés, a vetddés, a foldrengés és a vulkani tevékenység
hatasait;

magyardzza a felszin lejtése, a folyd vizhozama, munkavégzd képessége és a
felszinformalés kozti 0sszefiiggéseket;

magyardzza az €¢ghajlat és a folyok vizjarasa kozotti sszefiiggéseket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A gylir6dés és a vetddés folyamata

A gylirt és a roghegységek alapvetd formakincse

Néhany jellegzetes hazai kozet

Talajképzddés folyamata

Talajpusztulas problémaja

Talajpusztulas ellen haté moddszerek (tdpanyag-visszapotlas, komposztkészités,
okoldgiai kertmiivelés)

Bels6 és kiils6 erdk hatdsai

A vizhozam, a munkavégzd-képesség €s a felszinformalas dsszefiiggései

Az éghajlat és a vizjaras kozti Osszefiiggés

FOGALMAK
gylurddés, vetddés, foldrengés, vulkani tevékenység, kozet, talaj, talajpusztulas, tdpanyag,
komposztalas, 0kologiai kertmiivelés, lepusztulas, vizjaras, vizhozam, munkavégzd-képesség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Jellegzetes gylirt és vetddéses formdak terepi megfigyelése a lakohelyhez kozeli
hegységben

Néhany jellegzetes hazai kdzet vizsgalata (nagyitoval, HCI-cseppentéssel, karcprobaval
stb.)

Talajvizsgélatok (szin meghatarozasa, gyaroproba, mésztartalom, szervesanyag-
tartalom)

A talajpusztulassal, mint globalis problémaval kapcsolatos kisel6adas és/vagy poszter
készitése

A gytirédés folyamatanak modellezése textilidk, gyurma... felhasznalasaval
,»Minicseppkovek” készitése szodabikarbona- vagy mososzddaoldat segitségével
,,Minivulkan” készitése

A magma aramlasanak megfigyelése megfestett hideg és meleg vizet tartalmazo
edények segitségével

A kiils6 erdk felszinformal6 folyamatainak modellezése kisérletekkel (jég, viz, szél)
Turazoé ,,minilexikon” 6sszeallitasa

,»Zsebkomposzt” készitése

Okolégiai kertmiivelés gyakorlasa iskolakertben

Vizhozammal kapcsolatos vizsgalatok elvégzése egy, az iskoldhoz kozeli természetes
vizfolyason vagy iskolai homokasztalon
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TEMAKOR: Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalas

ORASZAM: 8 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Természetben zajlé folyamatok megfigyelése, elemzése, értelmezése

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Kornyezetismeret, természettudomanyi gyakorlat,

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri és megfigyeli a kdrnyezetben eléfordulo €16 €s élettelen anyagokat, megadott
vagy onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiilonbozé természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatdsagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatasukat;

onalloan végez becsléseket, méréseket €s hasznil mérdeszkozoket kiilonféle fizikai
paraméterek meghatarozasara;

onalldan végez egyszeri kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfigyeli a magneses kdlcsOnhatdsokat, kisérlettel igazolja a vonzas és a taszitas
jelenségét, példakat ismer a magnesesség gyakorlati életben valé felhasznalasara;
megfigyeli a testek elektromos allapotat és a koztiik 1év6 kdlesonhatasokat, ismeri ennek
gyakorlati €életben valé megjelenését;

megfigyeléseken ¢és kisérleten keresztiil megismeri az energiatermelésben szerepet
jatsz6 anyagokat és az energiatermelés folyamatat;

kisérletekkel igazolja a novények életfeltételeit;

kisérleti uton megfigyeli az id6jaras alapvetd folyamatait, magyarazza ezek okait és
kovetkezményeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A magneses tulajdonsagok megfigyelése

Testek elektromos allapotanak 1étrehozasa
Elektromos allapotban 1évd testek kdlcsonhatasai
A villam keletkezése

Energiahordozok fajtai

Energiatakarékossag

A novenyek életfeltételei

A csapadékképzddés folyamata

FOGALMAK
magnes, energia, energiaforras, energiahordozd, energiatakarékossag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyszeri kisérletek elvégzése a magnesesség jelenségének megtapasztaldsara, a
tapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy irasban
Poszter és/vagy kisel6adas készitése a magnesesség hétkoznapi hasznositasarol
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Az elektromossag egyszerii kisérletekkel torténd bizonyitasa

Egyszeri eszk6zok (pl. szélkerék, vizimalom) épitése a megujuld energiahordozok
megértéséhez

Tanari kisérlet elvégzése a széntiizelés altal bekovetkezd 1égszennyezés €lolényekre és
épitett kornyezetre gyakorolt hatasardl, a tapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy irasban
Egyszert kisérletek elvégzése a novények ¢életfeltételeinek kimutatasara, a tapasztalatok
rogzitése rajzban €s/vagy irasban

Egyszeri kisérletek elvégzése az alapvetd idéjarasi folyamatok bemutatdsara, a
tapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy irasban
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Hon- és népismeret

A hon- ¢és népismeret tartalmazza a népilink kulturdlis orokségére leginkdbb jellemzd
sajatossagokat, nemzeti kultirank nagy multa elemeit, a magyar néphagyomanyt. Teret biztosit
azoknak az ¢élményszerii egyéni és kozosségi tevékenységeknek, amelyek a csalad, az otthon, a
lakohely, a sziil6fold, a haza, a Karpat-medence, a magyar nemzet és a Magyarorszagon €16
népek megismeréséhez, megbecsiiléséhez, veliikk vald azonosulashoz vezetnek. Segiti a
kozosségi, nemzeti azonossagtudat kialakitasat. Megalapozza és athatja a kiilonb6zo tanitasi
teriileteket. Rendszerezett ismeretanyagként lehetoséget teremt a magyar népi kultura
értékeinek megismerésére, a kiilonbozo kulturakat, a kornyezet értékeit megbecsiilé és védo
magatartas, illetve a szocialis érzékenység kialakitasara.

A tanul6k felfedezik, hogy a nemzedékeken at 1étrehozott kozosségi hagyomany 6sszekdti Oket
a multtal, és segit nekik eligazodni a jelenben. Felismerik, hogy az emberiség évezredek ota
felhalmozodott tapasztalatai a legegyszeriibb és éppen ezért a legfontosabb mindennapi
kérdésekre adott gyakorlati valaszok tarhazai. Megértik, hogy a néphagyomany az éltalanos
emberi értékek hordozodja, ezért ismerete az altalanos miiveltség része.

A tantargy megalapozza a tanulok nemzeti Onismeretét, nemzettudatat, a tevékeny
hazaszeretetet. Tudatositja a tanulokban, hogy elészor minden népnek a sajat hagyomanyait,
nemzeti értékeit kell megismernie, hogy azutan a nemzetiségek, a szomszéd és rokon népek,
valamint a vilag tobbi népének kulturajat, az egyetemes értékeket, a koztiik 1évo kolcsonhatast
is megérthesse. Osztonoz a sziikebb és tigabb sziilo6fold, a magyar nyelvteriilet és a Karpat-
medence hagyomdanyainak ¢€s torténelmi emlékeinek felfedezésére, a még emlékezetbol
felidézhetdé vagy az €16 néphagyomanyok gylijtésére. LehetOséget biztosit a Hatartalanul!
programban torténd részvétel néprajzi megalapozasahoz. Boviti a tanulok miivelddéstorténeti
ismereteit, erdsiti a hagyomanyOrzést, kultirank, nemzeti értékeink megbecsiilését.
Ertékrendjével hozzdjarul a tanulok értelmi, érzelmi, etikai és esztétikai neveléséhez, a
természettel valé harmonikus kapcsolatuk kialakitdsahoz ¢és a tarsadalomba valo
beilleszkedésiikhoz.

A tanitds soran — pedagogiai €s néprajzi szempontok szerint kivalasztott hon- €s népismereti,
néprajzi forrasanyagok felhasznalasaval — minél tobb lehetdséget kell teremteni a
néphagyomanyok élményszerli megismerésére.

A tananyag témakorei az ismeretek egymasra épiilésével, rendszerben torténd megjelenitésével
lehetdvé teszik, hogy a tanulok megismerjék, megértsék a hagyomanyos gazdalkodo életmod
szemléletét, amely a természettel vald harmonikus egyiittélésre alapult, valamint a polgari
értekeken alapuld vérosi életforma sajatossdgait is. Mintat kapnak a kozosségi életforma
miuikodésére, az egymasnak nyujtott kolcsonds segitség megvalosithatd formaira Részesei
lehetnek a jatékok segitségével torténd nevelés folyamatanak, amely €letkori sajatossagaiknak
megfelelden nyljt mintat a csaladon beliili szerepek, feladatkorok elsajatitasara.

A tantargy tanulasi eredményeinek kovetésére a fejlesztd szoveges értékelés is alkalmazhato a
Nat-ban meghatarozott szabalyok szerint. Fontos szerepet kap az oOnértékelés, a tarsak
értékelése, a csoportban torténd reflektiv értékelés, amelynek alapjat képezi tobbek kozott az



0nallé ismeretelsajatitas keretében végzett gyiijtdmunka, forraselemzés, illetve a kooperativ
tevékenységekben valo részvétel is.

Osszegzé értékelés a mindenkor hatalyos jogszabalyoknak megfelelden alkalmazhato
(otfokozata skalan értelmezett érdemjeggyel) a témakorokhoz kapcsolddd ismeretek
elsajatitasat ellendrzo feladatsorok esetében, amelyek nem tandran teljesitendd felmérések,
hanem otthoni kutatdémunkara, az ismeretek 6nallé alkalmazésara épiild, a tanuldsi motivaciot
¢lénkito feladatok.

A hon- és népismeret tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi mddon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A tanul6 egyéni tanuldsi utakon, belsé motivacioval, dnszabalyozé
stratégiak alkalmazasaval jut el a nemzeti mult, a sziil6fold értékeinek megismeréséhez, a
hagyomdnyos népi ¢élet ¢és a népszokdsok megismeréséhez, a t4ji jellegzetességek
felfedezéséhez. Az aktiv tanulast 6nalloan, valamint masokkal is egyiittmikodve alkalmazza
céljai megvaldsitasa érdekében. Tandari iranymutatassal, segitséggel képes a hiteles forrasok
feldolgozasara, a Iényegkiemelésre. Madsok véleményének, egyéni tapasztalatainak
megismerésével fejlodik vitakultaraja, halozati csoportos tanulasi képessége.

A kommunikacios kompetenciak: A tanuld sajat tapasztalatainak megosztasa, Onalléan
gyljtott informdacidinak kozvetitése, vitahelyzetekben valdo megszoélalésa, érvelése soran a
kommunikécios helyzetnek megfeleléen alkalmazza anyanyelvi kompetencidit, tanult
viselkedési mintéit. Az informacidcsere valtozatos teriileteken valosulhat meg, a hagyomanyos
auditiv.  és  vizudlis csatorndk mellett a digitalis lehetdségek alkalmazésaval.
Kommunikaciokdzponti  helyzetgyakorlatokban,  jatékszitudciokban  (szinjatékszerii
népszokasok, kdszonték, mondak, mesék, népdalok, népi jatékok, mondokak) alkalmazni tudja
az elsajatitott kotott nyelvi formaju és improvizativ szovegeket.

A digitalis kompetenciak: A tanuld informaciok gytijtéséhez €s rendszerezéséhez a konyvtari
dokumentumok mellett forrasként hasznalja az elektronikusan elérhetdé szakirodalmat,
képgylijteményeket (muzeumok online adatbézisait). Digitalis kompetencidit valtozatos
helyzetekben és szerepekben, onalléan és masokkal is egyiittmiikddve, céljai megvalositasa
érdekében tudja alkalmazni. A digitalis kultara tantargy keretében elsajatitott ismereteit
felhasznalva mutatja be a valasztott témat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanuld elsajatitja a hon- és népismeret
alapfogalmait; informaciokat, tényeket, adatokat gyiijt, valogat, 6nalloan vagy térsaival
egyiittmiikddve rendszerez. Osszehasonlitja a természeti kdrnyezet altal meghatrozott
¢letmodbeli kiilonbségeket, a kozosségi szerepeket, a kolcsonds segitségnytjtason alapulod
tarsas munkavégzés jelenségeit, Osszefliggéseket allapit meg, kovetkeztetéseket,
magyarazatokat fogalmaz meg.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanulo érveit, gondolatait, véleményét
szabadon kifejti, ugyanakkor nyitott a pedagdgus tmutatédsaira, tarsai észrevételeire, amelyek
hatasara allaspontjat rugalmasan kezeli, korabbi dontéseit feliilbiralja, modositja. Fejlddik,
alakul az onismerete-énképe, nyitotta valik a masik ember élethelyzete irant. A tarsas tanulas
folyamatdban egyiittmiikodve gylijt informdacidkat, elemez forrdsszovegeket, készit
bemutatokat, megosztja véleményét, érvel allaspontja mellett. Aktivan részt vesz a kdszontok
vagy szinjatékszerli népszokasok élményszerii elsajatitdsaban, bemutatasaban.



A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanul6é megtanulja értékként kezelni, hogy sajat gondolatai kifejezését és masok véleményének
befogadasat sokféle szempont alapjan tudja megvaldsitani. Onalldan és a tarsaival torténd
egylittmiikodés soran alkotdja lesz a felfedezett lokalis értékeket bemutatd leirasoknak, képi
illusztracioknak, maketteknek.

Kreativ alkotdsokat tud 1étrehozni, valamint alkalmazza a miivészi onkifejezés elemeit a tanult
népmiivészeti motivumok és alkotasok segitségével a sziil6fold értékeinek megorokitése soran.
Az elsajatitott koszontdk, dramatikus népszokasok, népdalok, népi jatékok megjelenitésében
torekszik a hagyomanyhti eléadasmod megtartasara.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozéi kompetencidk: A tanuld nyitotta valik a
foglalkozasok, mesterségek megismerésére, a munkavégzésben rejlo fejlodési folyamatok, az
alkotd tevékenység személyiségfejleszté hatdsanak felismerésére. Fejleszti kreativitasat,
képzeletét, problémamegoldd ¢és mérlegeld gondolkodasdt a megismert hagyomanyos
munkafolyamatok sajat kordnak munkafolyamataival torténd 6sszehasonlitd elemzése sordn. A
tanulo feleldsséget érez munkavégzésének eredményéért és mindségéért, értékesnek tartja a
masokkal val6 egyiittmiikddést.

6. évfolyam

A hon- és népismeret tantargy a régebbi korok — kiilonds tekintettel a 19-20. szdzad fordulojara
— jellemzd vérosi ¢és falusi életet mutatja be, kézéppontba helyezve a mindennapi
tevékenységeket, az ilnnepi szokdsokat, valamint ezek taji eltéréseit. Ennek a tanulési
folyamatnak a lokalis értékek megismerése ad keretet. A sziil6fold honismereti, népismereti
jellemz6ibol kiindulva korvonalazoédik a magyar népi kultira sokszini vilaga, majd ismét
visszatér a sziil6f6ldhdz. A tanév soran megszerzett sokféle tudas és tapasztalat tiikrén keresztiil
nyilik lehetdség a helyi értékek, hagyomanyok 0jboli értelmezésére.

A tananyag épit az altalanos iskola korabbi évfolyamain tanult magyar nyelv és irodalom, ének-
zene, vizualis kultira, valamint testnevelés tantdrgyakban megjelend népkdltészet, népzene,
népmiivészet és néptanc ismeretekre. A tanulok eldzetes tudasanak figyelembevételével boviti
tovabb a népi kultara teriileteit. A rendszerbe foglalt ismeretanyag tdmogatja a meglévo
tudaselemek aktivizalasat, az 01j ismeretek rogzitését.

A tananyag kdzponti eleme a néphagyomanyok élményszerti megismerése, amelyben a tanulok
cselekvd és alkoté modon vesznek részt, tapasztalati iton €s személyes élményeken keresztiil
is jutnak el az elméleti ismeretekig, az 0sszefiiggések meglatasdig. A tanul6i munkaformak
kozott kiemelkedd szerepet kap a kooperativ csoportokban torténd egyiittmiikodés. A
pedagdgusnak a tanulasi folyamat koordindlasa mellett torekednie kell az 6nszabalyoz6 tanulas
kiépitésére, a belsd motivacid novelésére, melyben fontos szerepet jatszik a személyes
érintettség. Ezért minden témakdorben jelentds szerepe van a tanulok 6nallé gytijtdmunkéjanak

"or

¢s az erre €piilé tudasmegosztasi gyakorlat erdsitésének, a prezentacios készség fejlesztésének.

Egy-egy témakor komplex megismerése, élményszerti feldolgozasa megvalosithatd témahetek,
tematikus hetek vagy projektnapok keretében is, amelyek lehetdvé teszik az ismeretek tobbféle
kontextusban torténd vizsgalatat.



Ajanlott témak témahetek, tematikus hetek, projekt napok:
1./ A lokalis értékek felfedezése: Sziil6foldiink értékei

2./ A kozosségi ¢let miikodésének megismerése. Pl. Kozosségi alkalmak: tarsas munkak, vasar

3./ Unnepek a csalddban és a kozosségben: Pl. Kardcsonyi népszokasok

4./ Hungarikumok

A tanév sordn legalabb egy alkalommal ajanlott ellatogatni a helyi vagy a kozelben elérhetd
tajhdzba vagy szabadtéri néprajzi muzeumba, hogy a tanuldk autentikus kornyezetben
talalkozzanak a targyi kultaraval, és kiilsé szakértoi tudas igénybevételével részt vehessenek
muzeumpedagogiai foglalkozason.

A hon- és népismeret kotelezo tantargy, amely az 5-8. évfolyamok valamelyikén, legalabb egy
tanéven keresztiil heti egy 6ra keretében jelenik meg. Javasolt az 5. vagy a 6. évfolyamon

torténd teljesitése.

A hon- és népismeret tantargy alaporaszama: 34 ora

6. évfolyam: heti 1 ora, éves oraszama 37 ora
A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve

Kerettantervben javasolt

Helyi tanterv érakerete

oraszam
Az én vilagom 6 7
Talalkozas a multtal 20 20
Orokségiink, 8 10
hagyomanyaink, napjaink
Osszes éraszam: 34 37

TEMAKOR: Az én viligom
ORASZAM: 7 éra

ELOZETES ISMERETEK:

Also6 tagozatos olvasmanyok a csaladrol. Sziilok, nagysziilok elbeszélései; Csaladi tinnepeken
valo részvétel (sziiletésnap, névnap, eskiivo, kereszteld).

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Magyar irodalom: Olvasmanyok, versek a csaladrol.
Torténelem: Nagycsalad-nemzetség-torzs.

Etika: Csalad, otthon. Egyén ¢és kozosség.

Vizualis kultura: Rajzok, képek, fotdk a csaladrol.




TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megtapasztalja a legsziikebb kézosséghez, a csaladhoz, a lokalis kozosséghez vald
tartozas érzését;
— megismeri a kozvetlen kornyezetében talalhatdo helyi értékeket, felhasznalva a
digitalisan elérhetd adatbazisokat is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— nyitotta valik a csaladi és kozosségi értékek befogadasara;
— megbecsiili sziikebb lakokornyezetének épitett orokségét, természeti értékeit, helyi
— hagyomanyait;
— 0nall6 néprajzi gyiijtés nyoman, digitalis archivumok tanulmanyozasaval bemutatja
— sziil6foldje hagyomanyos értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A csaladtagok, a kdzosség emberi értékei iranti érzékenység fejlesztése
— Ok-okozat 0sszefliggések felismertetése
—  Kommunikécios készség fejlesztése
— Az 0nall6 ismeretszerzés erdsitése
— Hagyomanyos szerepek megismertetése a csaladban.
— A nemzedékek kozotti tavolsag csokkentése
— Az 6nall6 ismeretszerzésben valo jartassag ndvelése
— Ismeretek megosztéasi készségének fejlesztése
— Véleményalkotéas gyakorlatanak erdsitése
— (Csaladi torténetek, csaladfa
— Szomszédsag, rokonsag fogalma, rokoni viszonyok, elnevezések
— A telepiilés jellegzetes mesterségei
— Nagysziileink, dédsziileink ¢€s a régebbi korok vilaganak erkdlcsi normai
— A lakohely ¢épitett ¢és természeti kornyezetének adottsagai, helytorténete,
néphagyomanyai

FOGALMAK
csalad, rokon, kozdsség, helyi értékek, helytorténet, mesterség, foglalkozas, norma, épitett
kdrnyezet, természeti kdrnyezet, fenntarthatdsag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Csaladfa készitése a rokoni viszonyok, elnevezések alkalmazasaval

— Csaladi torténetek gylijtése, mesélése a nagysziilok, dédsziilék gyermekkorabol. A
megismert csaladi torténetek megosztdsa — az Onkéntesség betartasaval — az
osztalykozosseggel

— A felmend csaladtagok, rokonsaghoz tartozé személyek életének idébeni behatarolésa,
csaladi id6szalag készitése

— A helyi hagyoméanyok megismerése, feldolgozasa kronikairassal.

— A telepiilésre jellemz6é mesterségek 0sszegylijtése, rendszerezése valamilyen grafikai
szervezd segitségével



TEMAKOR: Talalkozas a multtal

ORASZAM: 20 6ra

ELOZETES ISMERETEK

Az als6 tagozat miiveltségi teriiletein eléforduld hon- és népismereti tartalmak. Karacsonyi
iinnepkor. Farsangi szokdsok. Hasvéti tinnepkor. A paraszti haz és haztartas. Népi
mesterségek.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Magyar irodalom: Olvasmanyok jeles napjainkrol, tinnepi szokéasainkrol.
Kornyezetismeret: Foldmitivelés, allattenyésztés. Hagyoméanyos paraszti munka.

Munkamegosztas a csaladban.
Torténelem, tarsadalmi ismeretek: Nok €s férfiak életmodja, gyermekek nevelése és oktatasa

régen.

Etika: Szokasok, normak szerepe, jelentdsége. Vallasi népszokasok.

Enek-zene: Népi gyermekdalok, népdalok.

Vizualis kultura: A lakéhely épitészeti jellegzetességei, népmiivészete.

Technika, életvitel és gyakorlat: Csaladi gazdalkodas, takarékossag. Etelkészitési folyamatok.
Anyagok tulajdonségai, anyagok feldolgozasa.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érdeklédo attitiidjével erdsiti a nemzedékek kozotti parbeszédet.

érvekkel tudja aldtdmasztani, hogy a természet kindlta lehetdségek felhasznalasanak
elsddleges szempontja a sziikségletek kielégitése, a mértéktartas alapelvének kovetése.
megismeri a gazdalkodd életmoédra jellemzd Gjrahasznositas elvét, és sajat életében is
torekszik ennek megvaldsitasara.

tevékenyen részt vesz a kooperativ csoportmunkadban zajlé egyiittmiikodd alkotasi
folyamatban, digitélis forrasok k6zos elemzésében;

a feladatok vallalasanal mérlegel, hogy melyek felelnek meg legjobban
személyiségének, tobbféle intelligencidjanak.

A témakor tanuliasa eredményeként a tanulé:

megbecsiili az 1ddsebb csaladtagok tudasat, nyitott a korabbi nemzedékek életmodjanak,
normarendszerének megismerésére, elfogadasara;

ok-okozati Gsszefliggést allapit meg az eltérd természeti kornyezet €s a kiilonbozd
tajakon ¢l6 emberek eltérd életmddja kozott.

megallapitdsaiban rdmutat a néphagyomanyok kozosségformald, kozosségmegtartd
erejére;

szoveges ¢€s képi forrasok, digitalizalt archivumok elemzése, feldolgozasa alapjan
onallé eldadasokat hoz létre, csoportos szerepjaték soran reprodukélja a megismert
szokasokat;

meghatarozott helyzetekben 0nallo véleményt alkot, a tarsak véleményének
meghallgatasat kovetden allaspontjat feliil tudja birdlni, dontéseit at tudja értékelni.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Ok-okozat 6sszefliggések felismertetése
—  Kommunikécios készség fejlesztése
— Az 0nall6 ismeretszerzés erdsitése
— A kornyezettudatos szemlélet fejlesztése
— Az ¢életmodot befolyasolod természeti tényezok megismerésének bovitése
— A valtozasok felismerésének erdsitése
— A szerepbe 1épés képességének fejlesztése

A paraszti haztartds

— Az egymasra utaltsag, a kozdsen végzett munka jelentdségének megismerése

— A lakokornyezet funkcidjanak megértése

— Mesterségek megismerése nyoman a fizikai munka megbecstilése, értékelése

— A magyarok és a magyarorszagi nemzetiségek hazainak kiilso jellegzetességei, taji
kiilonbségei

— A konyha és az ételkészités eszkozei

— A szoba berendezése, butorzata

— A csalddon beliili munkamegosztas

Unnepek, jeles napok

— A keresztény linnepek a népi hagyomanyokban:

—  Oszi jeles napok, iinnepek

— Karécsonyi linnepkor, koszontdk, szinjatékszerii szokasok

— Farsangkdszontdk, maszkos alakoskodésok, iskolaba toborzé szokdsok

— Nagybojt, bojti jatékok, husvéti tinnepkdr szokasai

— Ma4jusfaallitas, plinkdsdi szokasok

— Szent Ivan-napi szokasok, nyari jeles napok,

— A kozosségi alkalmak (vasarok, pdasztoriinnepek, bucsuk) és jelentdséglik a
hagyomanyos kozosségi életben

— Keresztelo, népi jatekok, gyereklakodalom

— Leany-, legényélet jellegzetességei, szokasai

— A lakodalom, lakodalmi szokasok

Eletméd

— A tarsas munkak és gazdasagi, tarsadalmi jelentOségiik

— A munkaalkalmakhoz (aratas, sziiret, fono, tollfoszto, kukoricafosztd) kapcsolodd
szokasok ¢és jatékok

— Hétkdznapi és iinnepi viselet

— Hagyomanyos paraszti ételek

— A népi taplalkozas jellemzdi

— A gazdalkod6 ember legfontosabb munkai

— Gyermekjatékok

— A varosi ¢letforma sajatossagai €s valtozasai a 19-20. szazadban
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jurta, veremhaz, egysejtii haz, tobbosztatu haz, falazat, tet6tartd szerkezet, tetéformak, konyhai
cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok, munkamegosztas;

iinnep, jeles nap, bojt, advent, kdoszontd szokasok, lucazas, kantalas, betlehemezés, bolcsdske,
regOlés, aproszentek napi vesszOzés, haromkirdlyjaréds, iskolaba toborzo szokasok, bojti

jatékok, kiszehajtas, villozés, husvét, zoldagjaras, komatalkiildés, majusfaallitas, piinkdsdolés,
plinkdsdikiralyné-jaras, nyari napforduld, kaldka, pasztoriinnep, bucsu, gyereklakodalom,
leanyélet, legényélet, lakodalom;

szantas, vetés, aratds, sziiret, szilaj és félszilaj pasztorkodas, fonas, szovés, fono, ing, gatya,
pendely, szoknya, kotény, linnepi viselet, bdjtds nap, kenyérsiités, téli étrend, nyari étrend, fond,
tollfoszto, kukoricafosztd, vasar, korjaték, utanzo jaték, eszkozos jaték, sport jellegii jaték,
gyermekfolklor, népi jaték, kavéhaz, kaszinod, ,korz6zas”, polgar, munkds, értelmiség,
keresztelo

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Tanulmanyi kirandulas néprajzi tematikaju kiallitas megtekintésével

A sziikebb és tagabb lakohely életmddja és a haztipusai torténeti valtozdsainak elemzése
fényképek, korabeli leirasok alapjan

A természeti korlilmények, a rendelkezésre allo épitési anyagok ¢és a kiilonbozo
haztipusok kialakuldsa kozotti Osszefliggések abrazoldsa térképen. Egy-egy
tajegységhez kapcsolodo héaztipus grafikus abrazolasa

Az évszazaddal kordbbi id6k csalddon beliili, korosztilyok és nemek szerinti
munkamegosztds Osszehasonlitdsa a mai kor feladataival: heti munkaterv készitése
sajat, csaladon beliili feladatokkal, a munkaterv egy-egy kivalasztott elemének el6adasa
Népi jatékok élményszerli elsajatitasa: sport jellegli, mozgasos jatékok, parvalasztd
jatékok megtanulésa és eljatszasa

Audiovizudlis ¢€s irott néprajzi forrasanyagok feldolgozéasa grafikai szervezdk
segitségével

A kiilonbo6z6 jeles napokhoz, keresztény iinnepi szokéasokhoz kapcsolodd témanap,
tematikus hét vagy témahét szervezése, tablokészitéssel, kivalasztott linnephez
kapcsolod szokasok hagyomanyhti, dramatikus megjelenitésével

A kalendariumi szokasokhoz kapcsolddo szokasokrol, tevékenysegrol eléadas készitése
pl. termés- (pl. lucabuza {ltetés), férj- (pl. Andras napi bojtolés), 1ddjarasjoslas (pl.
hagymakalendarium);

Egyéni vagy csoportos munkdban népi kalendarium készitése az linnepekhez, jeles
napokhoz, tarsas munkdkhoz kapcsolodd szokasok rovid képi és szdoveges
bemutatasaval, felhasznalva a digitalis technologia lehetdségeit

Képzelt élménybeszamold készitése egy, a sziikebb vagy tagabb lakohelyhez
kapcsolddo hagyomanyos kozosségi, iinnepi alkalomrol

A sziilofold vagy egy valasztott taj jellegzetes népviseletének megismerése eredeti
ruhadarabok, fotok vagy muzeumléatogatés segitségével.

A hétkoznapi viselet elemeinek 6sszehasonlitasa a gyerekek ruhazataval képek alapjan.
A hasonlosagok és a kiilonbségek megfogalmazasa.



— A hagyomanyos paraszti taplalkozas jellemzdinek és a gyerekek étkezési szokasainak
Osszevetése heti étrend készitésével.

— Gyermekmondokak gytijtése.

— A kor wvarosi ¢életformajat bemutatdé irodalmi szemelvények feldolgozasa
csoportmunkaban.

TEMAKOR: Orékségiink, hagyomanyaink, nagyjaink
ORASZAM: 10 6ra
ELOZETES ISMERETEK

Magyarorszag domborzata és vizei. Néprajzi tajak és etnikai csoportok a Kéarpat-medencében.
A hazénkban €16 nemzetiségek. Vilaghirii magyar miivészek és tuddsok.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Természetismeret: A Karpat-medence és Magyarorszag nagy tajai. A népi kulttra értékei,
népszokasok. A kulturlis ¢let f6ldrajzi alapjai (nyelvek, vallasok). A magyarsag altal lakott,
orszaghatéron tili teriiletek. Magyarorszag vilagorokségi helyszinei. Nemzeti parkok,
tajvédelmi korzetek.

Magyar nyelv és irodalom: Népmesék, mondak, torténelmi olvasmanyok.

Torténelem: A magyar torténelem sorsforditdé eseményei.

Vizualis kultura: A lakéhelyhez kozeli néprajzi tajegység épitészeti jellegzetességei, viselete.
Technika: A lakohelyhez kozeli néprajzi tajegység kézmiives tevékenységei.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— 0nallé néprajzi gyljtés segitségével, digitalis archivumok tanulmanyozasa nyoman be
tudja mutatni a néprajzi tajak jellemzdit;
— helyszinekhez kotott példakat tud mondani hazank természeti értékeire, épitett
orokségekre;
— nyitotta valik a hazankban €16 nemzetiségek kultiraja irant.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— meglatja az Osszefiiggést a sziil6foldhoz kotddés kialakuldsa és a lokalis értékek
megismerése kozott
— ¢letkoranak megfelelé 6nallo alkotas keretében megjeleniti a magyar tudomany és
kultira eredményeit, a hungarikumokat;
— tiszteletben tartja mas kulturak értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A nemzeti identitastudat erdsitése
— A magyar népszokasok, hagyomanyok, mint kulturalis értékek megismertetése
— Az 0nall6 ismeretszerzés tdmogatasa
— Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése
— Véleményalkotas gyakorlatanak erdsitése



Néprajzi tajak, tdjegységek Magyarorszagon és a Karpat-medencében

Dunantul, Felfold, Alfold, és a kapcsolddo hataron tuli teriiletek néprajzi jellemzdi
Erdély és Moldva hon- és népismereti, néprajzi jellemzoi

A magyarsag kulturalis 6roksége a hataron tuli teriileteken

A hazankban ¢l6 nemzetiségek kulturaja, hagyomanyai

Természeti kincseink, az épitett kornyezet értékei

A magyar tudomany ¢€s kultira eredményei €s alkotdi a nagyvilagban

A hungarikumok

FOGALMAK

néprajzi csoport, nemzetiség, néprajzi taj, hatarainkon tal él6 magyarok, szorvany, nemzeti

Osszetartozas, haza, hazaszeretet, hungarikum, vilagérokség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A hataron tali magyarlakta teriiletek, illetve a magyar nyelvteriilet nagy néprajzi

tdjainak azonositdsa térképen. A magyar nyelvteriileten €16 néprajzi csoportok (pl.

paléc, maty6, kun, székely), nemzetiségek (pl. német, szlovak, szerb, horvat)

megnevezese.

Egy-egy hataron tili tajegység legfontosabb természeti kincseinek, épitett orokségének,

népszokasainak feldolgozasa plakatkészitéssel csoportmunkdban.

Képek gylijtése a megismert tdjakra jellemzd viseletekrdl, népi épitészetrol,

népmiivészetrdl, hagyomanyokrdl. Csoportonként tablo készitése egy valasztott taj

kulturalis jellemzdinek dbrazolasaval.

Képekbdl montazs készitése a nagy tajegységek teriiletén 1€vo, a vilagorokség részét

képezd, illetve a magyar szellemi kulturalis 6rokség helyszinekrdl, nemzeti parkokrdl,

hungarikumokrol.

Gytjtémunkat kovetden egy-egy megismert helyi népszokés, népdal, népmese vagy

monda dramatikus bemutatasa.

Viladghirli magyar miivészek és tudosok bemutatdsa, lehetdség szerint prezentaciok,

digitalis tartalmak segitségével

e A lakohely nevezetes épiileteinek, jeles sziilotteinek torténelmi korszakokhoz
kotése, illusztralt torténelmi idészalag készitése.

e Digitalis vagy papir alapt térkép készitése a természetvédelmi, tajvédelmi teriiletek
jelolésével, jellemzd novény és allatvilaganak rovid felsorolaséaval.



Drama és szinhaz 7. évfolyam

A drama és szinhdz tanitdsa olyan miivészeti és miivészetpedagogiai tevékenység, amelynek
célja az élményeken keresztiil torténd megértés, valamint a kommunikacio, a kooperacio, a
kreativitds fejlesztése, az Osszetartozds érzésének erdsitése. A drama és szinhaz kreativ
folyamata szolgélja a tanulok On- és tarsismeretének gazdagodasat, segiti az oldottabb és
konnyebb kapcsolatépitést és kapcsolatfenntartast.

A tanuloi tevékenységek a gondolatok €s érzelmek kifejezését, ezzel egyiitt kiilonb6zé dramai
¢s szinhazi kifejezési formak megismerését, alkalmazasuk elsajatitdsat és értelmezését
szolgaljak. A dramatikus tevékenység gyakorldsa és tanulasa hozzajarul az Gnazonossag
erdsitéséhez €s a nemzeti, helyi vagy nemzetiségi k6zosségi tudat kialakitasahoz.

A drama és szinhaz tevékenységformaival valé — a Nemzeti alaptanterv magyar nyelv és
irodalom tantargyra vonatkozd szemléletéhez igazodd — személyes taldlkozas révén a
miivészeti ag nyelve a tanulok sajatjava valik, és mindezek eredményeként kialakul benniik a
miivészettel €l¢s, az értd befogadova valas alapvetd igénye.

A drdma és szinhdz tevékenységei nagy szerepet jatszanak a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott valamennyi kompetencia fejlesztésében.

Fejleszti a tanulas kompetenciait, mert a tanulashoz kapcsolodo sikeresség megélt élményként
jelenik meg, mely mas targyak tanulasahoz is pozitiv megerdsitést ad.

Fejleszti a kommunikaciés kompetencidkat, mert a drama ¢és szinhaz keretei kozott sokféle
onkifejezési forma (verbalis, vokalis, nonverbalis) alkalmazéisara ¢s gyakorldsara van
lehetdség, ami a kommunikaciés lehetdségek korét a megszokotthoz képest erdteljesen

kitagitja. A kommunikaci6 folyamataban a tanulok nyitottan, érzékenyen és kritikusan
viszonyulnak masok véleményéhez, illetve konstruktiv parbeszéd folytatdsara torekednek.

Fejleszti a digitalis kompetencidkat, hiszen a tanulok kezében 1évé digitalis eszkozok a
hétkoznapi kommunikacié mindennapos eszkozei, melyeket konkrét vagy szimbolikus
tartalommal gyakran alkalmaznak kortars ¢&lethelyzetekben. Emellett a dramatikus
tevékenységek soran a tanulok azonositjadk a digitalis kornyezet kinalta lehetdségeket és

veszélyeket is, érvényesen foglalkozhatnak a maganszféra, a személyes adatok és a digitalis
identitas meglétével vagy hidnyaval, veszélyeztetésével vagy biztonsagaval.
Fejleszti a matematikai, gondolkodédsi kompetencidkat, hiszen a dramatikus tevékenységek

folyaman és kovetkeztében a tanuld motivalt a problémdak azonositdsidra, a kérdések
megfogalmazasara, a bizonyitékok keresésére és értékelésére, a logikus érvelés alkalmazasara,
a kovetkeztetések levonasara, és megalapozott informaciokra, tényekre és bizonyitékokra
tamaszkodo dontésekre torekszik. Ugyanakkor a drama és szinhaz tevékenységei teret adnak a
szabad asszociacion alapuld, divergens gondolkodasi szakaszoknak is, a fantizia, kreativ
megkozelitések szabadsaganak, melyek szintén nagy szerepet jatszanak a gondolkodés
fejlesztésében.

Fejleszti a személyes és tarsas kapcsolati kompetenciakat, hiszen a tantargy tanuldsanak

jellemzéje a gazdag Onkifejezési formék tamogatidsa, ami segiti az Onismeret, a redlis
onértékelés kialakulasat, ugyanakkor a csoportos egyiittmitkddésben, kozos cél érdekében zajlod
munka erdsiti az érdekérvényesités és az alkalmazkodds dinamikus egyensulydban zajld
konfliktusmegoldasok folyamatat.



A tantargy sajatossagai miatt nagyban fejleszti a kreativitas, kreativ alkotds, dnkifejezés és

kulturalis tudatossdg kompetenciait, hiszen a targy tanuldsa sordn a tanul6 olyan készségeket
sajatit el, amelyek magukban foglaljadk gondolatok, tapasztalatok és érzések befogadasat és
kifejezését a miivészetek és mas kulturalis kifejezésmaodok széles korében.

Végiil a személyiségfejlesztésben betoltott szerepe miatt fejleszti a munkavallaloi, innovacios
és vallalkoz6i kompetencidkat is.

A drama ¢és a szinhaz tantargy értékelésénél a Nat irdnyelveivel 0sszhangban az iskola

valaszthat a fejlesztd, tanulast timogato és az 6sszegz6-mindsitd eszkdozok hasznalata kozott.
Fontos, hogy a tanuldval szemben tamasztott elvarasok egyértelmiiek legyenek, mar a tanulési
folyamat elején ismertté valjanak. Minden tanulé 6nmagéhoz, sajat fejlodési Gtjahoz mérten
értékelendd.

A tevékenységek értékelésében meghatarozd szerepet kell kapnia a tanuldi onértékelésnek, a
tarsértékelésnek €s a csoportos értékelési formaknak, fejlesztve ezzel a tanulo reflektivitasat és
érzelmi, szocidlis intelligenciajat. Az iskola ennek érdekében donthet igy, hogy elsdsorban
vagy kizardlag fejlesztd, tanuldst tdmogatd (pl. szoveges vagy egyes dramatikus formakra
tamaszkodo) értékelést alkalmaz.

A drama és szinhdz tantargy a felsd tagozat valamely évfolyaman heti egy oraban kotelezéen
valasztando, intézményiink a 7. évfolyamon vezeti be. A drama és szinhaz tantargy szervezése
megvalosulhat projektnapok, témahét vagy tematikus hét keretében, tovabba tombdositve.

7. évfolyam

A drama és szinhaz tanitasa komplex miivészeti és miivészetpedagogiai tevékenység, amely
interakciokon keresztiil, jaték, cselekvés és tapasztalat Utjan éri el céljat, a dramatikus
tevékenységben megvaldsulo tanulast.

A drama és szinhdz eszkozeinek megismerése €s kreativ alkalmazasa segiti a tanulok személyes
megnyilvanuldsat, az Onbizalom megteremtését, kapcsolatteremtd  képességének
kibontakoztatasat. Szolgalja a tanulok beszédfejlesztését, mozgasfejlesztését, onkifejezését, on-
¢s tarsismeretének gazdagodasat. Szerepet jatszik a koncentracid, a figyelemdsszpontositas, a
térbeli tajékozddas, az érze¢kelés fejlesztésében, az egylittmiikodési készség kialakitasdban.

A dramatikus tevékenységekben, a jatékokban, a problémakozpontd tematikus
foglalkozasokban vald cselekvd részvétel sordn megélt egyéni és kozosségi élmeényeken
keresztiil fejlédnek a tanulok alkotd és befogadd, valamint kommunikacids és szocializacios
készségei, képességei.

A targy fejlesztési feladatai és ismeretei elsdsorban tevékenység-kozpontl, komplex gyakorlati
képzés sordn sajatithatok el. A témakdordk, illetve a fejlesztési feladatok és ismeretek nem
sorrendben, hanem a korosztaly €s a csoport adottsagainak, képzettségének megfelelden, a
szaktanar dontése alapjan, akar integralt forméban, ugyanazon tevékenységek keretében is
feldolgozhatdak; egy fejlesztési feladat pedig tobb tevékenység soran is vizsgalhato.

Az 7. évfolyamon a drdma és szinhaz tantargy heti egy ora kételezé oraszammal rendelkezik,
emellett mas tantargyakban (pl. magyar nyelv és irodalom), tanulési teriiletekbe integraltan,
esetleg modularis forméban jelenik meg.



A 7. évfolyamon a drama és szinhaz tantargy alaporaszama: 34 ora. (Heti 1 ora)

Az intézmény altal felvallalt 2 projekthétben heti 1-1 6ra a témahét foglalkozasaira
forditandok.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam
Szabalyjatékok, népi jatékok 7
Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, zenével, 4
mozgassal, tdnccal)

Rogtonzeés 5
Sajat torténetek feldolgozasa 5+1
Miialkotasok feldolgozasa 3
Dramaturgiai alapfogalmak 3
A szinhaz kifejezdeszkozei (szoveg, hang, bab, zene, mozgas, 2
tanc)

Szinhazi miifajok, stilusok 2
Szinhazi el6adas megtekintése 3
Osszesen: 34
2 projekthét (A projekthét tematikdjahoz kapcsolodo 2
drdmajatékok)

Osszesen: 37

TEMAKOR: Szabalyjatékok, népi jatékok

JAVASOLT ORASZAM: 7 Oora
ELOZETES TUDAS

- beszédhangok képzése, beszéldszervek mitkodése
- nonverbalis jelek értelmezése
- ritmusjatékok

TANTARGYI KAPCSOLODAS

Magyar nyelv és irodalom: hangképzés, kommunikacio
Etika/Hittan: illemtan

Testnevelés: mozgaskoordinacio, térérzékelés

- Enek-zene: ritmus

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felfedezi a tér, az idd, a tempd, a ritmus sajatossagait és 0sszefliggéseit;

— megfigyeli, azonositja és értelmezi a targyi vilag jelenségeit;

— felidézi a latott, hallott, érzékelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus hatasokat;
— kitaldl és alkalmaz elképzelt verbalis, vokalis, vizudlis, kinetikus hatasokat;

— tudatosan irdnyitja és dsszpontositja figyelmét a kdrnyezete jelenségeire;



koncentralt figyelemmel végzi a jatékszabalyok adta keretek kozott tevékenységeit;
megfigyeli, azonositja és értelmezi a kornyezetébdl érkezd hatasokra adott sajat
valaszait;

értelmezi Onmagat a csoport részeként, illetve a csoportos tevékenység alkotod
kozremiikddojeként.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Beszéd- ¢és légzéstechnikai gyakorlatok (a hangsuly-, a beszédtempo- és a
hangmagassagvaltasra épiilé gyakorlatok)

A latott, hallott, érzékelt verbalis, vokalis, vizualis, kinetikus hatasok felidézése
Koncentraciods és lazitogyakorlatok az ismert gyakorlatok formai nehezitésével, illetve
uj gyakorlatok megismerésével

A figyelem 0sszpontositasa és tudatos iranyitdsa a kornyezet jelenségeire
Térérzékelést, tajékozodast, koordinaciot, egyensulyérzéket fejlesztd gyakorlatok

A tér, az 1d6, a tempd, a ritmus sajatossdgainak és dsszefiiggéseinek felfedezése
Csoportépito jatékok

FOGALMAK

beszédtechnika, 1égzéstechnika, hangerd, hangmagassag, hangterjedelem, hangszin,
hanglejtés, beszédtempd, beszédritmus, sziinettartds, testtartas, gesztus, mimika, tekintet,
koncentracio, lazitas, egyenstly, koordinécio, térhasznalat, egyiittmiikodés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A kifejezd kozlés technikai alapjainak elsajatitdsa — artikuldcios gyakorlatok, tempo-,
hangsuly- és hanglejtésgyakorlatok (pl. beszédre késztetd jatékok, hanggyakorlatok)
Beszédgyakorlatok szavakkal, szokapcsolatokkal, mondatokkal; beszédgyakorlatok
egyszerl, konnyen tanulhat6 szovegekkel

Nem verbalis kommunikécids jatékok: beszéd nélkiili gyakorlatok egész csoportban
kiilonféle kommunikécios helyzetekben, kis csoportokban és parosaval
egylittmiikodésre, az egymashoz igazodasra csoportos €s paros forméakban

A térérzékelést, a térbeli tajékozodast, a mozgaskoordindciot fejlesztd egyszeriibb
gyakorlatok

Az egész csoport egylittmiikodését igényld jatékok

TEMAKOR: Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, zenével, mozgassal, tanccal)
JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra
ELOZETES TUDAS

beszédhangok képzése, beszéldszervek miikodése
nonverbalis jelek értelmezése

ritmusjatékok

babjatékok



TANTARGYI KAPCSOLODAS

Magyar nyelv és irodalom: hangképzés, kommunikéciod
Testnevelés: mozgaskoordinacid

Enek-zene: ritmus

Vizualis kultura

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

fejleszti az egyiittmiikodésre és a konszenzus kialakitasara iranyuld gyakorlatat;
adekvat modon alkalmazza a verbalis és nonverbalis kifejezés eszkdzeit;

felfedezi a targyi vilag kinalta eszkdzoket, ezek miivészi formait (pl. a babot és a
maszkot);

hasznalja a tér sajatossagaiban rejld lehetdségeket;

felfedezi a fesziiltség élményét €s szerepét a dramatikus tevékenységekben;

felismeri a helyzetek feldolgozasa soran a szerkesztésben rejld lehetdségeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az egylittmiikddésre és a konszenzus kialakitdsara iranyul6 gyakorlat fejlesztése

A verbalis ¢és nonverbalis kifejezés eszkdzeinek adekvat modon torténd alkalmazasa

A tér sajatossagaiban rejlo lehetéségek figyelembevétele a dramatikus jatékokban

A targyi vilag kinalta eszk6zok, és ezek miivészi formdinak (pl. a badb és a maszk)
alkalmazasa a dramatikus jatékok soran

A fesziiltség élményének ¢és szerepének felfedezése a dramatikus tevékenységben
Kommunikaciés jatékok

Interakcios jatékok

FOGALMAK

dramajaték, kommunikacid, interakciod

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Csoporton beliili kommunikaciét és egylittmiikodést erdsito jatékok

Megadott témara, cimre alkotott alloképek, képsorozatok

Egyszerli szituaciok megjelenitése kiilonféle eszkozrendszerek hasznalataval (pl.
némajaték, szamsorok, halandzsa)

Babos, maszkos formak hasznédlata a szerepbelépés eldsegitésére, illetve a
jatéklehetdségek kitagitasara

TEMAKOR: Rogtonzés

JAVASOLT ORASZAM: 5 ora
ELOZETES TUDAS

beszédhangok képzése, beszéldszervek miikodése, funkcidi
nonverbalis jelek értelmezése



TANTARGYI KAPCSOLODAS

Magyar nyelv és irodalom: kommunikécio, beszédgyakorlat
Testnevelés: mozgaskoordinacid
Etika/erkolcestan: viselkedési, magatartasformak

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

az alkototevékenység soran hasznalja a megismert kifejezési formékat;

felfedezi a szerepbe 1épésben €s az egyiittjatszasban rejlo lehetdségeket;

felismeri ¢s alapszinten alkalmazza a kapcsolat létrehozasanak és fenntartasanak
technikait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A szerepbe 1épésben és az egylittjatszasban rejld lehetdségek felfedezése

A kapcsolat 1étrehozasi és fenntartdsi technikdinak alapszinten torténd alkalmazésa
Rogtonzéses gyakorlatok kozosen egyeztetett karakterek szerepeltetésével

Rogtonzés kozosen valasztott témara, a tandr altal megadott szervezési formaban

A rogtonzés értelmezése, megvitatasa

A rogtonzésre ¢épiild alkototevékenység soran a megismert kifejezési formak
alkalmazasa

FOGALMAK

szituaciok alapelemei, szerep, szerepbe 1épés, tipusok abrazolasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Rogtonzeés a tanar altal megadott téméak vagy fogalmak alapjan

Rogtonzés a tanulok altal kozosen kidolgozott cselekményvazra (jelenetvazra) épitve
Szitudcids jatékok a szereplok jellegzetes vonasainak megadasaval, befejezetlen
torténetre

Nem verbalis kifejezéeszkozokre épitd rogtonzések (pl. témara, fogalomra, mozdulatra,
hangeffektusokra, targyakkal)

Fesziiltségteli hétkoznapi helyzetek megjelenitése és kozos értelmezése; a szerepldk
cselekvési lehetdségeinek keresése (célok, szandékok, gatak vizsgalata)

Rogtonzes a megismert kifejezési formak alkalmazaséaval

TEMAKOR: Sajat torténetek feldolgozasa

JAVASOLT ORASZAM: 5 +1 Ora
ELOZETES TUDAS

beszédhangok képzése, beszéldszervek mitkddése, funkciodi
nonverbalis jelek értelmezése, lizenete
mar ismert dramatikus elemek



TANTARGYI KAPCSOLODAS

Magyar nyelv és irodalom: kommunikacid, beszédgyakorlat
Testnevelés: mozgaskoordinacid
Etika/erkolestan: viselkedési, magatartasformak, dontési helyzetek értelmezése

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megkiilonbozteti és alapszinten alkalmazza a dramaturgiai alapfogalmakat;

értelmezi a megélt, a latott-hallott-olvasott, a kitalalt torténeteket a kiilonbozd
dramatikus tevékenységek révén;

felismeri €s megvizsgalja a problémahelyzeteket és azok Iehetséges megoldasi
alternativait;

alkalmazza a tanult dramatikus technikékat a helyzetek megjelenitésében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Torténetek (l1atott, hallott, olvasott, a tanar altal hozott, a tanuldk élményeibol épitkezd)
dramatikus feldolgozésa

A kiscsoportos dramatikus tevékenységben a vizsgalt tartalmakhoz a tanulok 6nalld
dontései alapjan formai megoldasok tarsitasa

Torténetek, élmények dramatikus feltardsa soran a tanar és a tanuldk altal kozdsen
valasztott babos, zenés vagy mozgasos elemek alkalmazasa

Torténetek, dontési helyzetek értelmezése, megvitatasa

FOGALMAK

forma és tartalom, fesziiltség, hatas, dontési helyzet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Spontan beszédre késztetd gyakorlatok (pl. kozds mondando, térténetgazda)
Fesziiltségteli jelenetek felidézése kiscsoportos rogtonzések formajaban

Ko6z0s torténetalkotas fesziiltségteli jelenetekre épitve

Analog torténetek alkotdsa, analog helyzetek dramatikus feldolgozéasa

A tavolitds egyéb technikainak alkalmazasa (pl. a megforditds vagy a szerepcsere
lehetdségeinek alkalmazasa)

A szerepl6 sokszorozasa adta lehetdségek kibontasa, alkalmazéasa (pl. a szerepld és a
bels6 hangok kiilon véalasztasa)

Tavolitas mas mlivészeti teriiletek formanyelvének alkalmazasaval



TEMAKOR: Miialkotasok feldolgozasa

JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

értelmezi a megélt, a latott-hallott-olvasott, a kitalalt torténeteket a kiilonbozd
dramatikus tevékenységek révén;

felismeri €s megvizsgalja a problémahelyzeteket és azok Ilehetséges megoldasi
alternativait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A latott-hallott-olvasott torténetek kiilonb6z6é dramatikus tevékenységekkel torténd
értelmezése

Irodalmi miivekben megjelend dontési helyzetek elemzése, feldolgozasa dramatikus
tevékenységekkel (pl. balladdk, mesék, elbesz¢éld koltemények, mitoszok, mondék,
kortars irodalmi alkotdsok, a tanuldkat érdekld konfliktushelyzetek, emberi problémak
alapjan)

Az irodalmi miivekben megjelend dontési helyzetek lehetséges megoldasi
alternativainak felismerése ¢és vizsgalata kiilonféle dramatikus tevékenységekkel
Dramatikus improvizaciok irodalmi miivek vagy (nép) hagyomany felhasznalasaval
Kiilonb6z6 irodalmi vagy miivészeti alkotasok (pl. zene, képzOmiivészet, film, fotd,
iparmiivészet) jatékon, megjelenitésen keresztiil torténd megkozelitése

FOGALMAK

fény-arnyék, hangsulyos pontok, kontraszt, forma, méretarany, ritmus a miivészetben, temp0,
harmonia, diszharmonia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Ritmusjatékok a miielemzésben

Kiilonb6z6 miivészeti alkotdsok maszkos, babos €és/vagy mozgésos, tdncos dramatikus
tevékenységekkel torténd megkdzelitése

Kiilonbozo karakterek kifejezése, jellemzése mozgassal, tanccal

Miivészi szovegrészletek, a (nép) hagyomany szovegeinek és/vagy mas elemeinek
felhasznalasa kiilonb6zd dramatikus tevékenységekben

TANTARGYI KAPCSOLODAS

Magyar nyelv és irodalom: kommunikécio, beszédgyakorlat, miifajismeret, miielemzés
és értelmezés

Testnevelés: mozgaskoordinacid

Etika/erkdlestan: viselkedési, magatartasformak, dontési helyzetek értelmezése,
megyvitatasa

Enek-zene: ritmusgyakorlatok, tempd

Vizualis kultura: miivészeti alkotasok értelmezése



ELOZETES TUDAS

- beszédgyakorlat, helyes beszéd, hangképzés
- nonverbdlis jelek értelmezése, iizenete

- mar ismert dramatikus elemek

- mielemzés szempontjai

TEMAKOR: Dramaturgiai alapfogalmak
JAVASOLT ORASZAM: 3 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megkiilonbdzteti és alapszinten alkalmazza a dramaturgiai alapfogalmakat;
— felismeri és azonositja a dramatikus szituaciok jellemzait (szerepldk, viszonyrendszer,
cél, szandek, akarat, konfliktus, feloldas).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szerep alapelemeinek (funkcid, karakter, viszonyok) felismerése és alkalmazéasa
dramatikus jatékok sordn

— A cselekmény alapelemeinek (téma, torténet, cselekmény, esemény) felismerése és
alkalmazdsa dramatikus jatékok sordn

— A dramatikus szituaciok alapelemeinek (szerepldk, hely, i1d6, viszonyrendszer,
probléma) felismerése és azonositasa

FOGALMAK
szerep, funkcio, karakter, viszony, téma, torténet, cselekmény, cselekményszal, esemény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Szerepjatékok megadott dramaturgiai szerkezetekre
—  Koz0s torténetépités dramatikus eszkozokkel
— A felépitett €s megjelenitett torténetek dramaturgiai szempontl elemzése

TANTARGYI KAPCSOLODAS

- Magyar nyelv és irodalom: kommunikéacio, beszédgyakorlat, miifajismeret, miielemzés
¢s értelmezés, szerepldk jellemzése, tér-id6 kezelése

- Testnevelés: mozgaskoordinacid

- Etika/erkolestan: viselkedési, magatartdsformak, dontési helyzetek értelmezése,
megyvitatasa,

ELOZETES TUDAS

- beszédgyakorlat, helyes beszéd

- kommunikaci6 elemei

- nonverbalis jelek értelmezése, lizenete, hasznalata

- mar ismert dramatikus elemek

-  mielemzés szempontjai



- -tér-1d6 kezelése

TEMAKOR: A szinhaz kifejez6eszkozei (szoveg, hang, bab, zene, mozgas, tanc)

JAVASOLT ORASZAM: 2 6ra
ELOZETES TUDAS
- beszédgyakorlat, helyes beszéd, hangerd, hanglejtés,
- kommunikacié elemei, kapcsolatfelvétel
- nonverbalis jelek értelmezése, lizenete, hasznalata
- mar ismert dramatikus elemek
- tér-ido kezelése

TANTARGYI KAPCSOLODAS

- Magyar nyelv és irodalom: hangok, kommunikécio, beszédgyakorlat, monolog, dialég
- Testnevelés: tanc, mozgéaskoordinacio

- Vizudlis kultura: szinek, formak jelentése, lizenete

- Enek-zene: ritmus, dal, iitem

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felfedezi a kommunikécios jelek jelentéshordozo és jelentésteremtd erejét;
— felismeri és azonositja a drama ¢és a szinhdz formanyelvi sajatossagait a latott
eléadasokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szoveg megjelenési formai a szinpadon

— A kommunikécios jelek jelentéshordozé és jelentésteremtd erejének felismerése
— A szinhaz akusztikus kifejezéeszkozei (€16 zene, zorej stb.)

— A szinhazi vizualitas eszkozei (diszlet, jelmez, fény stb.)

— Babhasznalat, babszinhaz

— Mozgas és tanc a szinpadon

FOGALMAK
dialégus, monoldg, ¢l6 zene, hangeffekt, diszlet, jelmez, fényeffekt, bab, maszk, arnyjaték
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Hangra, zorejre, ritmusra, zenére épiild dramatikus tevékenységek

— Kisérletezés a szinhazi vizualitas eszkozeivel dramatikus tevékenységek soran

— Dramatikus tevékenységek berendezési targyakkal, kellék- és jelmezhasznalattal

— Kapcsolatfelvétel, dialogus, monolog szdveges, mozgasos, tancos, maszkos, babos
tevékenységekben

— A szinhazi kifejezOeszkozok haszndlatdnak értelmezése — kis- és nagycsoportos
formakban és/vagy dramatikus tevékenységekben



TEMAKOR: Szinhazi miifajok, stilusok
JAVASOLT ORASZAM: 2 éra

ELOZETES TUDAS

dramai miinem jellemzdi, miifajai
beszédgyakorlat, helyes beszéd

kommunikécié elemei

nonverbalis jelek értelmezése, lizenete, hasznalata
mar ismert dramatikus elemek a szinpadon
-tér-1d6 kezelése

TANTARGYI KAPCSOLODAS

Magyar nyelv és irodalom: stilisztikai jegyek, kommunikéacid, beszédgyakorlat,
monolég, dialoég

Testnevelés: tanc, mozgaskoordinacid

Vizualis kultura: szinek, formak jelentése, lizenete

Enek-zene

Etika, Erkolcstan: megfeleld beszédstilus, illemtan

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri és azonositja a drdma és a szinhdz formanyelvi sajatossagait a latott
eldadasokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Alapvetd szinpadi miifajok felismerése és megkiilonboztetése
Alapvetd szinpadi miifajok jellemzd jegyeinek elkiilonitése és egyes elemeinek
alkalmazasa sajat jatékokban

A szinhazi el6adasok formanyelvi jellemzdinek felismerése és azonositisa a latott
eldadasokban

Egyszerlibb stilusgyakorlatok

FOGALMAK

tragédia, komédia, vigjaték, bohozat, szinmii, opera, tancjaték, stilus

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A komikus jelenetek jellemzdinek vizsgélata dramatikus tevékenységekkel

A zene, az ének szinpadi alkalmazéasanak lehetdségei dramatikus tevékenységekben, és
ennek megfigyelése szinpadi munkéaban

Szbéveges, mozgasos, babos stilusgyakorlatok

Parodia-jatékok a megismert miifajokhoz €s stilusokhoz

A szinhazi mifajok, stilusok értelmezése — kis- és nagycsoportos formakban és/vagy
dramatikus tevékenységekben



TEMAKOR: Szinhazi el6adas megtekintése
JAVASOLT ORASZAM: 3 6ra

TANTARGYI KAPCSOLODAS

- Magyar nyelv ¢és irodalom: drdmai miinem jellemzdi, fajtai
- Testnevelés: tanc, mozgas

- Vizualis kultara: diszlet-szinek, formék jelentése, lizenete
- Enek-zene: zene szerepe

ELOZETES TUDAS
- eddig tanult dramai miinem jellemzd6i, mufajai
- nonverbalis jelek értelmezése, lizenete, hasznalata
- kulturalt véleményformalas, vitakultira

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felfedezi a szinhazi kommunikécio erejét;
— felismeri a szinhdzi élmény fontossagat;
— aszinhazi eléadast a dramatikus tevékenységek kiindulopontjaul is hasznalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Eldadastipusok és miifajok alapveto jellemzdinek felismerése

— A tandr és a tanulok altal kozosen valasztott tipusti €s miifaji szinhdzi eldadés
megtekintése (Amennyiben éloben nem lehetséges, akkor felvételrdl)

— A szinhazi kommunikaci6 erejének felfedezése

— A szinhazi élmény fontossaganak felismerése

— Elmények megfogalmazasa iranyitott beszélgetés keretében

— Elmények feldolgozasa dramatikus tevékenységformak segitségével

— A szinhaz k6zosségi feladatai, funkcioi

FOGALMAK
szinjaték, szinpad, szinész, nézd, szervezési feladatok
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kozosen latott eldadas megbeszElése, megvitatasa, értelmezése — Kkis- €s
nagycsoportos formakban és/vagy dramatikus tevékenységekben

— A szinpad 0sszetett hatasrendszerének vizsgalata

— A szereplok €s a torténet szinpadi dbrazolasanak értelmezése

— A szinpadi térformaknak és hasznalatuk kovetkezményeinek vizsgéalata

— A zene, a mozgas és a tanc szinpadi szerepének, hatasanak értelmezése



Technika és tervezés 5-7. évfolyam

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodést, a sajat tapasztalds utjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kdzéppontba, melynek eszkdze a tandrdkon megvaldsuld
kreativ tervezd és alkotd6 munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis
technolégidk felhasznaldsdval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az
alkalmazas, a problémamegoldason alapul6 alkotas. Ezt szolgéljak a kinalt tevékenységek, a
nevelés, a kompetenciafejlesztés és a miiveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek
aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi mddon fejleszti:

A kommunikaciés kompetenciak: A tantargy tanuldsa soran a tanul6 elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét iitkozteti, a kiillonbségek tisztazasaval konszenzusra jut. A
tandrakon a csoportban végzett feladatmegoldas soran a tanuldnak egyiittmikodési készségeit
fejlesztve lehetdsége nyilik épitd jellegli parbeszédre. Kiemelt jelentdségli a szaknyelv
hasznélata, a szakkifejezések helyes és szakszerli alkalmazasa. Ezzel parhuzamosan — a
tananyag jellegébdl adéddan — a tanuld vizudlis kommunikécios kompetencidi is fejléddnek.
Megtanul rajz, abra, miszaki leirds alapjan épiteni, targyakat kivitelezni, terveit rajzban
bemutatni, szoban fogalmazni, eléadni. A tantargy technikatorténeti ismeretei hozzajarulnak a
régi korok — esetleg tajegységenként eltéré — elnevezéseinek megismeréséhez ¢&s
elsajatitdsahoz, amin keresztiill bemutathatdé a gyakorlati tevékenységhez kapcsol6do
nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga €s a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a
kdrnyezet folyamatos észlelése, az informaciohoz jutas, az informaciok értékelése, beépiilése a
hétkoznapokba. A tanuld elsajatitja az alapvetd technikdkat ahhoz, hogy az informacid
hitelességét és megbizhatosagat értékelni tudja. A technika és tervezés a kiilonbozd
tevékenységek, munkafolyamatok, technologiak algoritmizalasaval tamogatja a digitélis
tervez6i kompetenciakat, hozzéajarul a rendszerszintli gondolkodashoz. A tantargy tanitisa
soran kiemelt fontossagl a vizualis szemléltetés, €s specidlis lehetdségeket nyujt a kiilonféle
digitalis tervezOprogramok felhasznalasa szamara.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika €s tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5—6. évfolyam — elékészitésében, valamint
azok bevezetését kdvetden a tanult ismeretek szintetizaldsaban és gyakorlati alkalmazasaban
tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles korii, differencidlt tevékenységrendszert
alkalmaz, mellyel megalapozza a tanuldk természettudomanyos és miiszaki miiveltségét, segiti
a mindennapi ¢letben felmeriilé6 problémak megoldasat. A tanuld az anyaghaszndlat, az
eszk6zok, a technoldgidk fejlodésének kovetésével, a valtozasok hatdsainak elemzésével
értékeli kornyezete allapotat, életvitelét.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tantargy valtozatos tevékenységeken
keresztiil ad lehetdséget a praktikus feladatmegoldo képesség fejlesztésére, valamint a kedvelt,
sikerélményt nyujto tevékenységi teriiletek azonositasara, ezzel segitve a tanuld palyavalasztasi
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dontését is. A tanuld a masokkal kozosen végzett csoportos gyakorlati alkotdtevékenységek
révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egylittmiikodés kialakitasanak
lehetdségeirdl €s a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi szerepekrol.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuloban az iskolai tevékenysége soran erdsodik a cselekvd tudatossag, amely hozzajarul a
munkara vonatkozé igényességhez, az ¢életvitel aktiv alakitdsdhoz, fejlesztéséhez. A kreativ
alkotas készségei tekintetében fejlesztési lehetdséget biztosit a kiilonbozd targyak és
mukodoképes eszkdzok tanuloi tervezése. Az emberek mindennapi €letet atalakito jelentds
technikai talalmanyok torténetének és emberi ¢letre gyakorolt hatdsanak megismerése
hozzéjarul a kulturalis tudatossag fejlesztéséhez.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetencidk: A tantargyi keretekben végzett
tevékenységek eldsegitik, hogy a tanulok szdmara olyan munkavallaloi és vallalkozoi
készségek fejlesztésére nyiljon lehetdség, mint a tervezés, szervezés, iranyitas, tapasztalatok
értekelése, kockazatfelmérés ¢és kockdzatvallalas, az egyéni és csapatmunkédban torténd
munkavégzés, felelosségvallalas. Ezek a készségek alapvetd alkalmazkodasi lehetdséget
biztositanak a szakmdk gyorsan valtozo vilagédban torténd eligazodashoz. A tevékenységek
soran szerzett munkatapasztalat hozzajarul a palyavalasztasi onismeret, a tovabbtanulasi és a
szakmavalasztasi célok kirajzoloddsdhoz, valamint az élethosszig tarté tanulds mint
sziikségszertiség ¢és érték felismerésének megalapozéasahoz.

Cél a tanulok életében felmeriild komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének
kialakitasa, a cselekvés altali tanulds és fejlodés tamogatasa. A tanulok a tanulasi folyamat
soran hasznalhaté (mikodo, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak 1étre valddi
anyagokbol, ezekhez az adott életkorban biztonsagosan hasznalhat6 szerszamokat, eszk6zoket
alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkozpontl; kiemelkedd jellemzdje,
hogy a tanulasi folyamatban kdzponti szerepet kap az ismereteken tilmutatd tuddsalkalmazas,
ezért az ért€kelés elsdsorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkésziilt
produktumra irdnyul, €s jelentds szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a
pozitiv megerdsites.

A tantargy tanulasa €s tanitisa soran célszerii alkalmazni azokat a kdzismereti targyak tanulasa
soran elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriild problémak
megoldasaban. Olyan cselekvoképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatoja a feleldsségérzet
¢s az elkotelezddés, alapja pedig a megfeleld autondmia €s nyitottsdg, megoldasi komplexitas.

A tantargy struktirdjdban rugalmas, els@sorban cselekvésre épit és tanulocentrikus. A
megszerezhetd tudas alkalmazhato, s ezzel lehetdvé teszi a mindennapi életben hasznalhato €s
hasznos készségek kialakitasat és a munka vilagaban val6 alkalmazasat.

A technika és tervezés tantargy tanterve négy modult kinal, melyekbdl az iskola kivalaszthatja
¢s a helyi tantervébe illesztheti a sajatossagaihoz ill6, a tanulok érdeklddésének leginkdbb
megfeleld tantervi tartalmakat tartalmazé modul tantargyat.



MobDuL ,,D”: Modellezés — targyalkotas technolégiai

A technika és tervezés tantargy ,,D”: Modellezés — targyalkotas technologiai moduljat
azoknak az intézményeknek ajanljuk alkalmazasra, melyek rendelkeznek megfeleléen
felszerelt technika szaktanteremmel, illetve tervezik annak kialakitasat, és meg tudjak oldani a
folyamatos anyagellatast.

A modul tanuldsdnak-tanitasanak célja, hogy a targykészitésen, modellezésen keresztiil
fejlessze az alkotoképességet. A tanuld a manualis tevékenységek sordn elsajatitja az alapvetd
technikai eszk6zok balesetmentes €s szakszerli hasznalatat. Ebben a modulban érvényesiilnek
legjobban a technika tantargy hagyomanyos alappillérei, az anyag — energia — informécio;
rendszer és modell.

Ezt a modult elsésorban a muszaki érdeklddésti tanuloknak ajanljuk, akiknek 6romot okoz a
kreativ alkotdmunka, a szerszdmokkal végzett termékkészités. A csapatmunka, az egyiitt
gondolkodés fejleszti a miszaki kommunikécios készséget, a dontési képességet, kedvet
csinalva az anyagmegmunkalo, targykészitd szakmak, a mérnoki palyak valasztasdhoz.

A kerettanterv nem ir eld konkrét munkadarabokat, ezek kivélasztasa a targyat tanitd tanar
feladata. Fontos, hogy ebbe a dontésbe a lehetdségekhez képest vonja be a tanuldkat is, hiszen
a modul eredményességének legfobb ziloga a tanuldéi motivacid. A munkadarabokat,
modelleket ugy kell megvélasztani, hogy azok legfeljebb 2-3 tandra alatt elkészithetdk
legyenek, megfeleljenek a tanuldcsoport szintjének ¢és érdeklddésének. Az elkészitett
modellnek legyen funkcidja, hasznalati értéke. A megfeleld érdeklédés fenntartdsa érdekében
az ligyesebb, gyorsabb gyerekeknek legyen lehetdségiik a munkadarabok tovabbfejlesztésére,
egyéni oOtleteik, elképzeléseik megvaldsitasara, mig a lassabban haladdknak is elég id6 alljon
rendelkezésre a befejezéshez.

A szerszamok megfeleld, balesetmentes hasznalata, a technoldgiai utasitdsok pontos betartasa
megkoveteli a tanulotdl a szabalykovetd magatartast, ugyanakkor a mar megismert miiveleteket
onallodan, kreativ modon kell alkalmaznia a sajat tervek megvaldsitasa soran.

A palyaorientacio ismeretei nem kiilon témakdrként jelennek meg. A tevékenységek tudatos
szervezesével folyamatosan lehetdve kell tenni, hogy a tanuldk felfedezzék belso értékeiket, és
kiprobaljak, hogy mire képesek. A realis Onismeret €és a pozitiv énkép kialakitasa, a
csoportmunkaban valo feladatvallalas, az egylittmiikodési képesség fejlesztése, a szakmak,
foglalkozasok jellemzdinek és az azokra vald alkalmassdg megismerése a palyaorientacidhoz
ad tampontokat.

A tanuld a tanérdn tevékenységét megtervezi, terveit megosztja. Alkotdtevékenységét az
elézetes tervek mentén folytatja.

Tevékenysége soran célszerlien kivalasztja €s rendeltetésszeriien hasznalja a sziikséges
szerszamokat, eszkozoket. Balesetmentesen dolgozik, a munkateriileten rendet tart.
Munkavégzéskor szabalykovetd, kooperativ magatartas jellemzi, melynek jelentoségét
felismeri a munka biztonsdganak, eredményességének vonatkozdsaban. Téarsaival
egylittmikodve, feladatmegosztas szerint tevékenykedik.



Az elkésziilt produktumot a tervhez viszonyitva értékeli. Ertékként tekint alkotasara, a
létrehozott produktumra.

A tandrai tevékenységek fejlesztik a technologiai problémamegoldd gondolkodast. Céljuk,
hogy a tanulé megfigyelés TUtjan szerezzen tapasztalatokat kornyezetérdl ¢€s annak
valtoztatasairol. Ismerje fel és alkosson véleményt az emberi tevékenységek épitd s rombold
hatasairol.

A technika torténetének megismerése soran legyen nyitott az értékek felfedezésére, értse azok
jOvOt meghatarozo szerepét.

A technologiai fejlodés vivmanyait gazdasagossagi, kornyezet- és egészségtudatos szempontok
szerint elemezze, alkalmazza. Ismerje fel az ember személyes feleldsségét a kornyezet
alakitasaban. Lokalis tevékenységében jelenjen meg a globalis feleldsség érzése.

A modul ismeretanyaga hozzajarul ahhoz, hogy a késdbbiekben a tanul6 fogyasztoi dontéseit,
magatartasat, ¢letvitelét kornyezet- és egészségtudatos ismeretei, attitiidjei iranyitsak.

Felismeri tovabba az egyes munkatevékenységek értékét a tarsadalom boldogulésaban, a
hétkoznapok biztonsagadban. A csalddellatdé ¢és megélhetést biztositdé foglalkozasok
elsajatitdsanak lehetdségeirdl tajékozott a modul szerinti teriileten.

5—-6. évfolyam

A kétéves nevelési-oktatasi szakaszban a tantargy tanitasanak kozéppontjaban a kdrnyezetben
el6forduld anyagok tulajdonsidgainak megismerése és felhasznaldsa all. Az Anyagok ¢és
alakitasuk témakdr bevezeti a kiilonbozé anyagokbdl valo targykészitést, hozzajarul az ember
kornyezetatalakito tevékenységének megértéséhez.

Ebben a szakaszban a targykészités elsésorban egyéni munka soran valosul meg. Fontos eleme
a mintakovetés, az egyes szerszamok célszerli, balesetmentes haszndlatanak elsajatitasa, a
megkivant miiveletek minél pontosabb végrehajtasa és a mar megismert miiveletek gyakorlasa.
Lehetdséget kell adni a tanuloknak arra, hogy a munkavégzés soran megadott szempontok
szerint egyéni terveket készitsenek, €s azokat megvaldsitsak.

A Gépek, gépelemek és az Elektromos aram, elektromos aramkor témakor elokésziti a
kovetkez0 nevelési-oktatasi szakaszt. A tanuld tapasztalati Uton szerez ismereteket a
kornyezetében 1évé gépekrol, elektromos eszkozokrol. A kiilonbozd haztartasi és egyéb
eszkoz0k megfigyelése, a gépek kivalasztdsanak szempontjai hozzdjarulnak a tudatos
fogyaszt6i magatartas kialakitasahoz.

Az O6rai munkdk sordn a tanuld tapasztalatot szerez a felhasznalt anyagokrol, példaul
természetes és mesterséges faanyagok, milanyagok, fémek, papirok, textilek, képlékeny
anyagok. Anyagvizsgalati modszerekkel — hajlitas, torés, hasitas, keménység-, rugalmassag-,
nedvszivas-, korroziovizsgalat — szemrevételezés, proba, Osszehasonlitas, mérés alapjan
onalléan szerez ismereteket a hasznalt anyagokrol. Tapasztalatait szdban és irasban is
megfogalmazza. Attekinti a papirok, textilek, természetes és mesterséges faanyagok,
miuanyagok, fémek legfontosabb tulajdonsagait.
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Tevékenységét iranyitassal tervezi, a tervezésnél figyel a célszerliségre és a takarékossagra.
Terveirdl vazlatot, szabadkézi rajzot készit.

Milliméteres pontossaggal mér. Tobbféle mérdeszkdzt hasznal.

Tandri bemutatds alapjan megismer, majd Onalléan haszndl 0 szerszamokat, alkalmaz 0j
miiveleteket, példaul fiirész, raspoly, reszeld, kalapacs, csavarhizd, lemezolld, furo, kiilonb6zo
fogok. Tanari utmutatds alapjan valaszt szerszamot, eszkozt. Tobbféle anyagbodl, tobb
alkatrészbdl allo hasznalati targyakat, maketteket, modelleket készit tanari minta alapjan vagy
megadott szempontok szerint, egyéni tervek alapjan.

A munkavégzési szabalyokat betartja. Csoportmunkdban feladata szerint dolgozik, a
szabalyokat betartja, betartatja. Felismeri az egyes miiveletek baleseti veszélyeit, tisztdban van
a véddeszkozok hasznalatanak sziikségességével.

Felismeri az elkésziilt produktum tervtdl valo eltérésének ok-okozati 0sszefliggéseit. Megérti a
munkatevékenység értékteremtd 1ényegét.

Kornyezetét megadott szempontok szerint jellemzi. Felismeri a kornyezeti tapasztaldsok,
megfigyelések kozotti ok-okozati Osszefliggéseket. Tevékenységének kovetkezményeit
mérlegeli.

Konkrét munkatevékenységek, témak vonatkozdsaban ismeri annak multbéli és a jelenben
tapasztalhatd megvalosulasat. A probléma megoldasahoz, tandri tdmogatassal, tobb uton
kozelit. A problémamegoldas soran iranyitottan valaszt stratégiat.

A tanul6 érti a jollét fogalmat. Ismeri az ok-okozati Gsszefiiggéseket dontései egészségére
gyakorolt hatasardl. Ismeri a dontés-el6készités, dontés folyamatanak elemeit. Hibas dontését
felismeri. Dontésén segitséggel valtoztat.

Kozvetlen — megtapasztalhatdo — kornyezetére vonatkoztatva végzi az elemzést és az
alkalmazast. Ismeri az egyes technologiai folyamatok végzése soran felhasznalt anyagok
kornyezeti hatasait. Ismeri az emberi tevékenység eredményeként kialakuld globalis
problémakat és a lokalis feleldsségre épiild tevékenységi lehetdségeket. Ismeri fogyasztasi
szokasainak egészségre €s kornyezetre gyakorolt hatasat.

A munkavégzés sordn figyel tarsaira, a kdrnyezetre, a terv szerinti haladasra. Probléma esetén
segitséget kér. Ismeri a csapat feladatrendszerét. Valtozo szerepekben vallal feladatokat. Ismeri
a csoportmunka kereteit, elfogadja a csoport dontéseit, a delegalt feladatokat. Részfeladatait
pontosan, feleldsséggel végzi.

Ismeri a tevékenységgel érintett foglalkozasok jellemzdit, helyét a termelési, szolgaltatasi
rendszerekben.

Az 5-6. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapéraszama: 68 ora.
5. évfolyam: kéthetes ciklusonként 2 ora, éves oraszam 34 ora
6. évfolyam. kéthetes ciklusonként 2 ora, éves oraszam 34 ora

Az 5-6. évfolyamon a technika és tervezés tantargy oraszama: 74 ora.



A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Kerettantervben | Helyi tanterv | Helyi tanterv
javasolt orakerete orakerete
oraszam 5. évfolyam 6. évfolyam

Anyagok és alakitasuk 6 4 2

Miiszaki kommunikécio 8 4

Papir 6 6 -

Textil 8 8 -

Természetes és mesterséges faanyagok 12 6 6

Fém 8 - 8

Mianyag 6 6 -

Gépek, gépelemek 8 - 8

Elektromos aram, elektromos aramkor 6 - 6

Gyakorlés, rendszerezés 6 3 3

Osszes Oraszam: 74 37 37

TEMAKOR: Anyagok és alakitasuk

ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERETEK

Anyagok vizsgalata, tulajdonsagok felismerése, tapasztalatok megfogalmazasa. Adott feladat
megoldasdhoz sziikséges informacidk szerzése ¢€s célszerli felhasznalasa. Mérés, eszkozok,

szerszamok  biztonsagos alkalmazasa, tapasztalatok megfogalmazasa. Megfontolt,
fegyelmezett, biztonsagra torekvo viselkedés a munkakdrnyezetben.

TANTARGYI KAPCSOLATOK
Matematika: szamok, szamitasok, mértékegységek kezelése, mérés, testek.

Természetismeret: mérés, az anyagok fizikai és kémiai tulajdonsagai, mechanikai
kolcsonhatasok, anyagszerkezet.

Erkolestan: Az ember €s a kornyezet kdlcsonhatésa, feleldsségérzet, veszélyforrasok.
Talalmanyok az emberiség szolgalataban (az emberek javara, karara). Kotodés a targyi
vilaghoz.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, szokincs- €s fogalombdvités, kommunikécio,
piktogramok.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri a technologiai fejlédés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlédés kapcsolatat;

— felismeri a kdrnyezeti tapasztaldsok, megfigyelések ok-okozati dsszefliggéseit.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— attekinti a legfontosabb energiafajtakat, a primer energiahordozodkat;

— csoportositja a primer energiahordozokat aszerint, hogy megajulé vagy nem megajuléd
energiahordozorol van szo.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az emberi tevékenység hatasa a természeti kornyezetre

— Védekezés a természet hatdsai ellen

— A természetben talalhat6 anyagok kitermelési modszereinek megismerése

— A nyersanyag ¢és az alapanyag fogalmanak tisztazasa

— Az emberiség energiaigénye

— Az energiaforrasok fajtai

— Annak felismerése, hogy a mesterséges kdrnyezet anyagait a természeti kdrnyezetbdl nyeri
az ember

— Az anyagok kitermelése és a természeti kornyezet karositdsa kozotti Osszefiiggés
felismerése

FOGALMAK

technikai kornyezet, természeti kornyezet, tarsadalmi kornyezet, mesterséges kornyezet,
alapanyag, nyersanyag, érc, banyaszat, erdégazdalkodés, fakitermelés, természetvédelem,
kornyezetszennyezés, hulladék, sziikséglet, id6jarasi hatasok, energiafajtdk, megujuléd energia,
nem megujuld energia, elsddleges (primer) ¢és masodlagos (szadrmaztatott) energia,
fenntarthat6sag

TEVEKENYSEGEK

— Az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatdsdnak megismerése
esettanulmanyokon keresztiil, tobbféle nézdpont figyelembevételével. Véleményformalas,
vélemények titkoztetése

— A legfontosabb energiafajtdk, energiahordozok megismerése. Az emberiség
energiaigényének attekintése grafikonok, diagramok elemzésén keresztiil.

TEMAKOR: Miiszaki kommunikacio
ORASZAM: 8 6ra

ELOZETES ISMERETEK

Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése és célszerll felhasznalasa. Targyak
rajzanak elkészitése, rajz és a targy kapcsolatanak felismerése. Mérés, mar ismert szerszamok,
rajzeszkozok  biztonsdgos alkalmazdsa, tapasztalatok megfogalmazasa. Megfontolt,
fegyelmezett, biztonsagra torekvd viselkedés a munkakdrnyezetben.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Matematika: geometria, szamok, szamitasok, mértékegységek kezelése, egyenes aranyossag,
tomeg- €s térfogategységek, mérés, kicsinyités, nagyitds, méretarany, geometriai
szerkesztések, geometriai transzformaciok, testek.

Természetismeret: mérés, térkép, méretarany.



Erkolestan: Talalmanyok az emberiség szolgalataban (az emberek javara, karara). Kotodés a
targyi vilaghoz.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, szokincs- és fogalombdvités, kommunikécio,
piktogramok.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— elemi miiszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés soran;
— alkalmazza a vetiileti 4brazolast.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felismeri a méretmegadas elemeit;
— miszaki rajzon azonositja a miiszaki rajzjeleket — lathat6 €1, nem lathat6 ¢€l, hajlitasi él,
szimmetriatengely, atmérd, sugar;
— ismeri a méretaranyos kicsinyités, nagyitas feladatat, jelentoségét;
— felismeri a vetiileti dbrazolast.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A szabdlyok sziikségességének beldtasa, szabalykovetd magatartas fejlesztése
— A térszemlélet és az elvont gondolkodas fejlesztése
— A tapasztalati uton torténd informaciogyiijtés képességének fejlesztése
— Ok-okozati 0sszefiiggések felismerése
— A mérés célja, fontossaga
—  Meérdeszkozok alkalmazasa
— Mérés milliméteres pontossaggal
— Miiszaki rajzi alapismeretek elsajatitasa
— Meéretmegadas elemel, szabalyai
— Vetiileti abrazolas, méretarany alkalmazasa
— Rajzolvasasi gyakorlatok, miiszaki rajz készitése egyszeriibb targyrol
— A valosag és az abra Osszefiiggéseinek felismerése

FOGALMAK

mérés, mérdeszkdz, mérési pontossag, méretmegadas elemei és szabdlyai, vonalfajtak,
méretszam, méretarany, vetiilet, hajlitasi vonal, kzépvonal, lathato €1, nem lathato €1, atmérd,
sugar, anyagvastagsag

TEVEKENYSEGEK

— Térbeli alakzatok, targyak és roluk késziilt miiszaki rajzok, axonometrikus abrak
tanulmanyozasa, a valdsag és az abra kozotti kapcsolat, megfelelés felismerése

— Meérbeszkozok haszndlata, mérés milliméter pontossaggal

— Miszaki rajzok értelmezése, a miuszaki abrdzolds jelképeinek, szabalyainak
megismerése, azonositasa, alkalmazasa

— Vetiileti abra, egyszeri muszaki rajz készitése szabadkézzel, majd szerkesztéssel
geometrikus testekrol, és késobb a targytervezési folyamat részeként



TEMAKOR: Papir
ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERETEK

Az ¢l és a targyi kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak, kdlcsonhatasainak megfigyelésébol
szarmaz6 tapasztalatok felhaszndldsa a problémamegolddsok soran, tevékenységek
gyakorlasakor. Anyagok vizsgalata, tulajdonsagok felismerése, tapasztalatok megfogalmazasa.
Adott feladat megoldéasahoz sziikséges informaciok szerzése és célszerli felhasznalasa. Targyak
elkészitése segitséggel, minta alapjan. Mérés, mar ismert szerszdmok biztonsagos alkalmazasa,
tapasztalatok megfogalmazasa. Megfontolt, fegyelmezett, biztonsagra torekvd viselkedés a

munkakornyezetben.

TANTARGYI KAPCSOLATOK
Matematika: geometria, szamok, szamitasok, mértékegységek kezelése, egyenes aranyossag,
tomeg- ¢és térfogategységek, mérés, kicsinyités, nagyitas, méretarany, geometriai

szerkesztések, geometriai transzformdaciok, testek.

Természetismeret: mérés, az anyagok fizikai €s kémiai tulajdonsagai, anyagszerkezet,

méretarany. Haszonnovények.

Erkoélestan: Az ember €s a kornyezet kdlcsonhatasa, feleldsségérzet. Kotddés a targyi

vilaghoz.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, szokincs- €s fogalombdvités, kommunikécio,
piktogramok.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri a kornyezeti tapasztalasok, megfigyelések kozotti ok-okozati dsszefiiggéseket;
megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitasuk miiveleteit, szerszamait;
elsajatitja a kézi anyagmegmunkalas legfontosabb miiveleteihez sziikséges szerszamok
célszerll, balesetmentes hasznalatat;

tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanuliasa eredményeként a tanulé:

iranyitassal, egyszerlibb anyagvizsgéalati modszerekkel informaciokat szerez a
papiranyagok tulajdonsagairol;

attekinti a papirok legfontosabb tulajdonsagait;

hasznalati targyakat, maketteket, modelleket készit papirbol tanari minta alapjan vagy
megadott szempontok szerint egyéni tervek alapjan;

gyakorolja a papirmunkalas legfontosabb miiveleteit, az azokhoz sziikséges szerszamok
célszerl, balesetmentes hasznalatat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A térszemlélet fejlesztése
A tapasztalati Giton torténd informaciogyiijtés képességének fejlesztése
Ok-okozati 6sszefiiggések felismerése

Munkatevékenység értékteremtd 1ényegének értelmezése



— Munkavégzési szokasok fejlesztése

— Anyagok jrahasznositasa

— Papiralapanyagok, papirfajtak

— A papir tulajdonsadgainak megismerése egyszeriibb anyagvizsgalati modszerekkel —
szemrevételezes, proba, 6sszehasonlitas, mérés alapjan

— Térbeli testek, targyak, modellek, makettek készitése papirbol

— A tulajdonsagok és a felhasznalasi teriilet kozotti 6sszefliggés felismerése

— A feladatokhoz kapcsolddo technologidk €s szerszamok, eszkozok megismerése

— A papir eldallitasahoz és megmunkalasdhoz k6todo szakmak

FOGALMAK
a papir fizikai és technologiai tulajdonsagai, anyagok tjrafelhasznélésa, az elvégzett
feladatokhoz kapcsolddo technologidk €s szerszamok, eszkozok megnevezése

TEVEKENYSEGEK

— A papirral kapcsolatos elozetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

— A papir tulajdonsdgainak megismerése egyszeriibb anyagvizsgalati modszerekkel,
egyes papirfajtdk elkiilonitése. Anyagvizsgalatok: szalirany meghatarozasa
tépésprobaval, nedvszivo képesség vizsgalata, irdsproba, hajtogathatosag vizsgalata.

— Hasznalati targyak — készitése papirbol, leirds alapjan.

— A munkakornyezet rendjének fenntartasa, torekvés a takarékossagra

— A tapasztalatok és egyéb informaciok értelmezése és felhasznaldsa a munkavégzés
soran

— Informaciogylijtés a végzett tevékenységekhez kotddd szakmakrol, tanulasi utakrol

TEMAKOR: Textil
ORASZAM: 8 éra

ELOZETES ISMERETEK

Az €106 ¢és a targyi kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak, kolcsonhatasainak megfigyelésébdl
szarmaz6 tapasztalatok felhaszndldsa a problémamegoldasok soran, tevékenységek
gyakorlasakor. Anyagok vizsgélata, tulajdonsagok felismerése, tapasztalatok megfogalmazasa.
Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése és célszerli felhasznalasa. Targyak
elkészitése segitséggel, minta alapjan. Mérés, mar ismert szerszamok biztonsagos alkalmazésa,
tapasztalatok megfogalmazasa. Megfontolt, fegyelmezett, biztonsagra torekvd viselkedés a
munkakornyezetben.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Matematika: geometria, szamok, szamitasok, mértékegységek kezelése, egyenes aranyossag,
tomeg- €s térfogategységek, mérés, kicsinyités, nagyitds, méretarany, geometriai
szerkesztések, geometriai transzformaciok, testek.

Természetismeret: mérés, az anyagok fizikai és kémiai tulajdonségai, anyagszerkezet,
méretarany. Haszonndvények, haszonallatok.
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Erkolestan: Az ember €s a kornyezet kdlcsonhatésa, felelosségérzet. Kotodés a targyi
vilaghoz.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, szokincs- és fogalombdvités, kommunikécio,

piktogramok.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgyiijtés utjan;

felismeri a kornyezeti tapasztalasok, megfigyelések kozotti ok-okozati 6sszefliggéseket;
megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitasuk muveleteit, szerszamait;
elsajatitja a kézi anyagmegmunkalés legfontosabb miiveleteihez sziikséges szerszamok
célszeril, balesetmentes hasznalatat;

tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

irdnyitassal, egyszerlibb anyagvizsgalati modszerekkel informacidkat szerez a
textilanyagok tulajdonsagairdl;

attekinti a textilek legfontosabb tulajdonsagait;

hasznalati targyakat készit textilbdl tanari minta alapjan vagy megadott szempontok
szerint egyéni tervek alapjan;

elsajatitja, gyakorolja a textilkészités, -megmunkalds legfontosabb miveleteit, az
azokhoz sziikséges szerszdmok célszerti, balesetmentes hasznalatat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tapasztalati Giton torténd informaciogytjtés képességének fejlesztése
Ok-okozati Osszefiiggések felismerése

Munkatevékenység értékteremtd Iényegének értelmezése

Munkavégzési szokasok fejlesztése

Textilipari nyersanyagok csoportositasa

Textilidk egyszerli 6sszehasonlitd vizsgalata

Textilkészitési eljarasok — szovés, hurkolas, nemezelés

A textil alapanyagok, a textilkészitési modok és az alkalmazasuk kozotti Osszefliggés
felismerése

Egyszerli munkadarab készitése textilbdl — 2-3 dltésfajta gyakorlati alkalmazasa
Az oltésfajtak és alkalmazasuk kozotti osszefiiggések felismerése

Anyagok ujrafelhasznalasa, Gjrahasznositasa

14

A textil eléallitasdhoz és megmunkaldsdhoz kotdd6 szakmak

FOGALMAK

természetes szalas anyagok, mesterséges szalas anyagok, fonds, szovés, hurkolds, nemezelés,
oltésfajtak — ideiglenes oOltés, rogzitd Oltések, himzd oOltések; az elvégzett feladatokhoz
kapcsolodo technologidk és szerszamok, eszkozok megnevezése
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TEVEKENYSEGEK

— A textilanyagokkal kapcsolatos eldzetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

— A textil tulajdonsdgainak megismerése egyszeriibb anyagvizsgalati moddszerekkel.
Anyagvizsgalatok: nedvszivas, 1ég- és vizateresztési proba, szakithatdsag, gytirddési
hajlam vizsgalata, alapanyag fajtajanak meghatarozasa égetési probaval.

— Textilfélék csoportositasa kiilonféle szempontok szerint

— Hasznalati targyak — készitése textilbol, leirés, illetve sajat terv alapjan. Az oltésfajtak
¢s alkalmazasuk kozotti 6sszefiiggések felismerése

— A munkavégzés eszkozeinek célszerli, balesetmentes hasznalatdhoz sziikséges
mozdulatok elsajatitasa, begyakorlasa. A munkakornyezet rendjének fenntartasa,
torekvés a takarékossagra, az anyagok tjrafelhasznélésara

— A tapasztalatok és egyéb informaciok értelmezése és felhasznalasa a munkavégzés
soran

— Informaciogylijtés a végzett tevékenységekhez kotddd szakmakrol, tanulasi utakrol

TEMAKOR: Természetes és mesterséges faanyagok
ORASZAM: 12 6ra

ELOZETES ISMERETEK

Az ¢l0 és a targyi kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak, kolcsonhatasainak megfigyelésébol
szarmaz6 tapasztalatok felhaszndldsa a problémamegoldasok soran, tevékenységek
gyakorlasakor. Anyagok vizsgalata, tulajdonsagok felismerése, tapasztalatok megfogalmazasa.
Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése és célszerti felhaszndlasa. Targyak
elkészitése segitséggel, minta alapjan. Mérés, mar ismert szerszamok biztonsagos alkalmazasa,
tapasztalatok megfogalmazasa. Megfontolt, fegyelmezett, biztonsagra torekvd viselkedés a
munkakornyezetben.

TANTARGYI ISMERETEK

Matematika: geometria, szamok, szamitasok, mértékegységek kezelése, egyenes aranyossag,
tomeg- €s térfogategységek, mérés, kicsinyités, nagyitas, méretarany, geometriai
szerkesztések, geometriai transzformaciok, testek.

Természetismeret: mérés, az anyagok fizikai és kémiai tulajdonsdgai, mechanikai
kolesonhatdsok, anyagszerkezet, méretarany. Haszonnovények. Gépek, elektromos jelenségek,
mechanikai kdlcsonhatasok.

Erkoélestan: Az ember és a kornyezet kolcsonhatasa, feleldosségérzet. A targyi vildg (modern
technikai  eszk6zok) életmddkonnyité hasznélata, mértékletesség, veszélyforrasok.
Taldlmanyok az emberiség szolgalatdban (az emberek javara, karara). Kotodés a targyi
vilaghoz.

mwor

Magyar nyelv ¢és irodalom: szdvegértés, szokincs- és fogalombdvités, kommunikacio,
piktogramok.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— Onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgylijtés Gtjan;
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felismeri a kornyezeti tapasztaldsok, megfigyelések kozotti ok-okozati 9sszefiiggéseket;
megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonsagait, alakitasuk miiveleteit, szerszamait;
elsajatitja a kézi anyagmegmunkalas legfontosabb miiveleteihez sziikséges szerszamok
célszerll, balesetmentes hasznalatat;

tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

iranyitassal, egyszerlibb anyagvizsgéalati modszerekkel informaciokat szerez a
faanyagok legfontosabb tulajdonsagairol;

elemi miiszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés soran;

alkalmazza a vetiileti abrazolast;

megismer, majd 6nalléan hasznal 0 szerszamokat, alkalmaz ) miveleteket, példaul
flirész, raspoly, reszeld, kalapacs, csavarhuzo, furg;

hasznalati targyakat, maketteket, modelleket készit fabol tanari minta alapjan vagy
megadott szempontok szerint egyéni tervek alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tapasztalati Giton torténd informacidgytijtés képességének fejlesztése

Ok-okozati 6sszefiiggések felismerése

Munkatevékenység értékteremtd lényegének értelmezése

Munkavégzési szokasok fejlesztése

A fa fizikai tulajdonsagainak megismerése 0sszehasonlitod vizsgalatokkal — keménység,
megmunkalhatosag

A természetes fat helyettesité mesterséges faanyagok megismerése

Hasznalati targyak, modellek készitése fabol, rétegelt lemezbdl, farostlemezbdl
Darabolas flirésszel, a feliilet alakitasa raspollyal, csiszolds, szegzés, csavarozas,
ragasztas

Fa szerkezeti kotései — illesztés, csapolas

Fatargyak védelme, diszitése lazrozéssal, festéssel

A fa kitermeléséhez, feldolgozasahoz kotddd szakmak

FOGALMAK
fafeldolgozas, a fa anyagszerkezete, fiirésziizem, flirészarufajtdk, hasitds, keménység,
furnérlemez, rétegelt lemez, farostlemez, butorlap, az elvégzett feladatokhoz kapcsolddo

technologiak és szerszamok, eszk6zok megnevezése

TEVEKENYSEGEK

A faanyagokkal kapcsolatos eldzetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

A természetes és mesterséges faanyagok tulajdonsdgainak megismerése egyszeriibb
anyagvizsgalati modszerekkel. Anyagvizsgalatok: keménység, hajlithatdsag,
faraghatosag, szegzés vizsgalata

Hasznalati targyak, modellek — készitése fabol, leirés, illetve sajat terv alapjan

Az egyes miiveletek eszkozeinek célszerli, balesetmentes hasznélatdhoz sziikséges
mozdulatok elsajatitasa, begyakorlasa
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— A miveletekhez sziikséges biztonsdgi szabalyok betartdsa, a munkavédelmi
felszerelések hasznalata, a munkakornyezet rendjének fenntartasa, torekvés a
takarékossagra, a hulladékok felhasznalasara

— A tapasztalatok és egyéb informéciok értelmezése és felhasznaldsa a munkavégzés
soran

— Informaciogytijtés a végzett tevékenységekhez kotédod szakmakrol, tanulési utakrol

TEMAKOR: Fém

ORASZAM: 8 6ra

ELOZETES ISMERETEK

Az €106 és a targyi kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak, kolcsonhatasainak megfigyelésébol
szarmaz6 tapasztalatok felhasznalasa a problémamegoldasok soran, tevékenységek
gyakorlasakor. Anyagok vizsgalata, tulajdonsagok felismerése, tapasztalatok megfogalmazasa.
Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése és célszerti felhaszndlasa. Targyak
elkészitése segitséggel, minta alapjan. Mérés, mar ismert szerszamok biztonsagos alkalmazésa,
tapasztalatok megfogalmazasa. Megfontolt, fegyelmezett, biztonsagra torekvd viselkedés a
munkakornyezetben.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Matematika: geometria, szamok, szdmitasok, mértékegységek kezelése, egyenes aranyossag,
tomeg- és térfogategységek, mérés, kicsinyités, nagyitas, méretarany, geometriai szerkesztések,
geometriai transzformaciok, testek.

Természetismeret: mérés, az anyagok fizikai ¢és kémiai tulajdonsagai, mechanikai
kolesonhatasok, anyagszerkezet, méretarany. Gépek, elektromos jelenségek, mechanikai
kolesonhatasok.

Erkolestan: Az ember és a kornyezet kolcsonhatésa, felelosségérzet. A targyi vildag (modern
technikai  eszk6zok) életmddkonnyité haszndlata, mértékletesség, veszélyforrasok.
Taldlmanyok az emberiség szolgalatdban (az emberek javéara, karara). Kotoédés a targyi
vilaghoz.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, szokincs- és fogalombdvités, kommunikacio,
piktogramok.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— 0Onalloan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgylijtés utjan;
— felismeri a kdrnyezeti tapasztalasok, megfigyelések kozotti ok-okozati 6sszefiiggéseket;
— megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonségait, alakitasuk miiveleteit, szerszamait;
— elsajatitja a kézi anyagmegmunkalés legfontosabb miiveleteihez sziikséges szerszdmok

célszer(l, balesetmentes hasznalatat;

— tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

iranyitassal, egyszeriibb anyagvizsgélati modszerekkel informaciokat szerez a fémek
legfontosabb tulajdonsagairol;

elemi miiszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés soran;

alkalmazza a vetiileti abrazolast;

megismer, majd 6nalléan hasznal 0j szerszamokat, alkalmaz ) miveleteket, példaul
flirész, reszeld, lemezolld, pontozd, csavarhuzoé, furd, kiilonbozo fogok;

hasznalati targyakat, modelleket készit fémbdl tandri minta alapjan vagy megadott
szempontok szerint egyéni tervek alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tapasztalati Giton torténd informaciogyiijtés képességének fejlesztése

Ok-okozati 6sszefiiggések felismerése

Munkatevékenység értékteremto Iényegének értelmezése

Munkavégzési szokasok fejlesztése

Anyagok tjrahasznositasa, fenntarthatosag

Fémek jellemz6 tulajdonsagai, fajtai, csoportositasuk

A kiilonbozd fémek tulajdonsagai és felhasznalési teriiletiik Gsszefiiggései

A kornyezet fémekre gyakorolt hatasa

A korrézi6 fogalma

Fémek feliiletkezelése, korrozid elleni védelem

A kornyezet fémekre gyakorolt hatdsanak, az anyag karosoddsanak és az anyagvédelem
lehetdségeinek dsszefiiggései

Hasznalati targy készitése fémbdl — lemezmegmunkalas, huzalmegmunkalas
Darabolds pl. fiirésszel, lemezvagd olloval, hajlitds pl. fogdval, szerelés pl.
csavarozassal, szegecseléssel, forrasztassal

Tapasztalatok szerzése a kiilonféle fémek fizikai jellemzdir6l a megmunkalas soran

A fémek eldallitasdhoz és megmunkalasahoz k6tddd szakmak

FOGALMAK
fém, érc, olvasztés, vas, acél, aluminium, réz, 6tvozet, rozsda, korrdzio, hajlitd és faraszto

anyagvizsgalat, véddbevonat, lemez, huzal, zart szelvények, profilok, az elvégzett feladatokhoz
kapcsolddo technoldgidk és szerszamok, eszkozok megnevezése

TEVEKENYSEGEK

A fémekkel kapcsolatos eldzetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

A fémek tulajdonsdgainak megismerése egyszerlibb anyagvizsgalati modszerekkel.
Javasolt anyagvizsgalatok: rugalmassag, kifaradds, magnesesség, korrozioallosag
vizsgalata

Fémlemezbdl, huzalbol hasznélati vagy disztargyak — készitése leiras, illetve sajat terv
alapjan

Az egyes miiveletek eszkozeinek célszerli, balesetmentes hasznélatdhoz sziikséges
mozdulatok elsajatitasa, begyakorlasa
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— A miveletekhez sziikséges biztonsadgi szabalyok betartdsa, a munkavédelmi
felszerelések hasznalata, a munkakornyezet rendjének fenntartasa, torekvés a
takarékossagra

— A tapasztalatok és egyéb informéciok értelmezése és felhaszndldsa a munkavégzés
soran

— Informaciogyijtés a végzett tevékenységekhez kotddd szakmakrol, tanulési utakrol

TEMAKOR: Miianyag

ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERETEK

Az €106 ¢és a targyi kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak, kolcsonhatasainak megfigyelésébol
szarmaz6 tapasztalatok felhasznalasa a problémamegoldasok soran, tevékenységek
gyakorlasakor. Anyagok vizsgalata, tulajdonsagok felismerése, tapasztalatok megfogalmazasa.
Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése és célszerti felhaszndlasa. Targyak
elkészitése segitséggel, minta alapjan. Mérés, mar ismert szerszamok biztonsagos alkalmazésa,
tapasztalatok megfogalmazasa. Megfontolt, fegyelmezett, biztonsagra torekvd viselkedés a
munkakornyezetben.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Matematika: geometria, szamok, szdmitasok, mértékegységek kezelése, egyenes aranyossag,
tomeg- és térfogategységek, mérés, kicsinyités, nagyitas, méretarany, geometriai szerkesztések,
geometriai transzformaciok, testek.

Természetismeret: mérés, az anyagok fizikai ¢és kémiai tulajdonsagai, mechanikai
kolesonhatasok, anyagszerkezet, méretarany. Gépek, elektromos jelenségek, mechanikai
kolesonhatasok.

Erkolestan: Az ember és a kornyezet kolcsonhatésa, felelosségérzet. A targyi vildg (modern
technikai  eszk6zok) életmddkonnyité hasznélata, mértékletesség, veszélyforrasok.
Taldlmanyok az emberiség szolgalataban (az emberek javéara, karara). Kotoédés a targyi
vilaghoz.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, szokincs- és fogalombdvités, kommunikacio,
piktogramok.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— 0Onalloan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgylijtés utjan;
— felismeri a kdrnyezeti tapasztalasok, megfigyelések kozotti ok-okozati 6sszefiiggéseket;
— megismeri a legfontosabb anyagok tulajdonségait, alakitdsuk miiveleteit, szerszamait;
— elsajatitja a kézi anyagmegmunkalés legfontosabb miiveleteihez sziikséges szerszdmok

célszer(l, balesetmentes hasznalatat;

— tevékenységének kovetkezményeit mérlegeli.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

iranyitassal, egyszeribb anyagvizsgalati modszerekkel informaciokat szerez a
milanyagok legfontosabb tulajdonsagairol;

elemi miiszaki rajzi ismereteit alkalmazza a tervezés soran;

alkalmazza a vetiileti abrazolast;

megismer, majd 6nalléan hasznal 0j szerszamokat, alkalmaz ) miveleteket;

hasznalati targyakat, modelleket készit miianyagbdl tanari minta alapjan vagy megadott
szempontok szerint egyéni tervek alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Munkatevékenység értékteremtd 1ényegének értelmezése

Munkavégzési szokasok fejlesztése

A mindennapi ¢letben leggyakrabban el6fordulé miianyagok tulajdonsagainak
megismerése

Egyszerli munkadarab készitése milanyagbol

Alakitas hokezeléssel

Az anyagtulajdonsagok és a kézi megmunkalas lehetdségei kozotti Osszefiiggések
felismerése

Anyagok Gjrafelhasznalasa, Gjrahasznositasa

A miianyagok el6allitdsahoz és megmunkalasdhoz k6tddd szakmak

FOGALMAK
milanyagok csoportositasa, hore lagyulo, hore keményedd, lemezek, folidk, palackok, profilok,
az elvégzett feladatokhoz kapcsolodoé technoldgiak és szerszamok, eszk6zok megnevezése

TEVEKENYSEGEK

A milanyagokkal kapcsolatos el6zetes ismeretek felelevenitése, rendszerezése

A millanyagok tulajdonsdgainak megismerése egyszerlibb anyagvizsgalati
modszerekkel. Anyagvizsgalatok: hére lagyulas, ragasztasi proba

Mianyag lemezekbdl, csovekbdl, palackokbol, foliabol hasznélati targy vagy
jarmlimodell készitése leiras, illetve sajat terv alapjan

Az egyes milveletek eszkozeinek célszerii, balesetmentes hasznalatahoz sziikséges
mozdulatok elsajatitasa, begyakorldsa

A miiveletekhez szilikséges biztonsagi szabalyok betartasa, a munkavédelmi
felszerelések hasznalata, a munkakornyezet rendjének fenntartdsa, torekvés a
takarékossagra, anyagok ujrahasznositasa

A tapasztalatok és egyéb informdaciok értelmezése és felhaszndlasa a munkavégzés
soran

Informacidgytijtés a végzett tevékenységekhez kotddd szakmakrol, tanulasi utakrol
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TEMAKOR: Gépek, gépelemek

ORASZAM: 8 6ra

ELOZETES ISMERETEK

Az ¢l és a targyi kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak, kdlcsonhatdsainak megfigyelésébol
szarmaz6 tapasztalatok felhaszndldsa a problémamegolddsok soran, tevékenységek
gyakorlasakor. Anyagok vizsgalata, tulajdonsagok felismerése, tapasztalatok megfogalmazasa.
Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése ¢és célszerli felhasznalasa.
Egyszerti felépitmények elkészitése, minta alapjan. A felépitmény azonos alkatrészeinek
csoportositasa. Mérés, mar ismert szerszamok biztonsagos alkalmazasa, tapasztalatok
megfogalmazasa. Megfontolt, fegyelmezett, biztonsdgra torekvé viselkedés a
munkakornyezetben.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Matematika: geometria, szamok, szamitasok, mértékegységek kezelése, egyenes aranyossag,
tomeg- és térfogategységek, mérés, kicsinyités, nagyitds, méretardny, geometriai szerkesztések,
geometriai transzformaciok, testek.

Természetismeret: mérés, az anyagok fizikai ¢és kémiai tulajdonsdgai, mechanikai
kolcsonhatasok, anyagszerkezet, méretarany. Gépek, elektromos jelenségek, mechanikai
kdlcsonhatéasok.

Erkolestan: Az ember és a kornyezet kolcsonhatasa, felelosségérzet. A targyi vilag (modern
technikai  eszkozok) életmodkdnnyitd hasznalata, mértékletesség, veszélyforrasok.
Talalményok az emberiség szolgalatdban (az emberek javara, karara). Kotodés a targyi
vilaghoz.

Magyar nyelv és irodalom: szdvegértés, szokincs- és fogalombdvités, kommunikacio,
piktogramok.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— 0Ondlloan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgylijtés utjan;
— tapasztalatokat szerez a kdrnyezetében 1€vé néhany gép mitkodésérdl €s hasznalatarol.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— geépeket, mechanikai szerkezeteket tanulméanyoz energiaaram, energiaatalakitas
szempontjabol,

— megfigyelés alapjan azonosit részegységeket — erdgép, munkagép, kozlomi —
kiilonb6z6 mozgd mechanikus szerkezeteken, példaul kerékpar, haztartasi eszkozok,
farogépek stb.;

— attekinti az alapvetdé mechanikai hajtdsokat — dorzshajtés, szijhajtas, fogaskerékhajtas,
lanchajtas;

— gépek megfigyelése soran azonositja a hajtasokat;

— érti és elmagyardzza a mechanikai hajtasok alapfeladatat;

— érti az attétel fogalmat.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Digitélis alkalmazasok hasznalataval informaciok, adatok rendezése, értelmezése

— A kornyezet- és egészségtudatos cselekvés fejlesztése.

— Gépek szerepe, feladata az ember életében, technikatorténet. Egyszerti gépek — €k,
emeld

— Gépek tanulmanyozasa az energiadaram szempontjabol

— Tapasztalatszerzés a kornyezetiinkben 1évo gépekrol, a gépek csoportositasa feladat,
miikodési elv szerint

— Hajtasokat tartalmazo6 gépek vizsgélata

— A hajtasok fajtai és a megvaldsithatd kapcsolat dsszefliggéseinek felismerése

— Mechanikai hajtasok modellezése valamilyen épitdkészlet elemeibdl, példaul fém
¢épitdkészlet vagy LEGO-elemek

— A mechanikai hajtasok alapfeladatainak megismerése — forgdmozgas tovabbitasa,
forgasirany megvaltoztatasa, fordulatszam moddositasa — a készitett modell segitségével

FOGALMAK
gép, ¢k, emeld, eré6gép, kozloémi, munkagép, a mozgas fajtai, jellemz6i, mechanikai hajtasok —
dorzshajtas, szijhajtas, fogaskerékhajtas, lanchajtas, fordulatszam, gyorsitas, lassitas

TEVEKENYSEGEK

— Onallé technikatorténeti kutatds végzése egyes gépek fejlédésérdl, az emberiség
¢letében betoltott szerepérdl, kiadott vagy érdeklédésnek megfeleléen valasztott
témaban. A kutatas eredményének tarsakkal valdo megosztasa, tanuldi kiseléadas vagy
fajlmegosztas formajaban

— A kornyezetben 1évé gépek, modellek megfigyelése soran a részegységek — erdgép,
munkagép, koézlomi —, az alapveté mechanikai hajtdsok — dorzshajtés, szijhajtas,
fogaskerékhajtas, lanchajtas — azonositasa

— A mechanikai hajtasok alapfeladatanak, a gyorsitas és lassitas fogalménak megértése és
elmagyarazasa

— Mechanikai hajtdsok modellezése valamilyen épitdkészlet elemeibdl, példaul fém
épitdkészlet vagy LEGO-elemek felhasznalasaval

— Az egyes hajtasok 0sszehasonlitdsa, azonossagok, kiilonbségek megfogalmazasa

TEMAKOR: Elektromos aram, elektromos aramkor

ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERETEK

Tapasztalatok megfogalmazasa. Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése
és célszerti felhasznaldsa. A héztartasban hasznalt eszkozok szerepének ismerete. Altala is
hasznalhat6 eszk6zok biztonsagi szabalyainak ismerete. A haztartds, mint miiszaki kornyezet

elemeinek és Osszetevoinek, valamint funkcidinak azonositasa, érdeklddés, torekvés azok
megfeleld hasznalatara.
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TANTARGYI KAPCSOLATOK
Matematika: szamok, szamitasok, mértékegységek kezelése, mérés.

Természetismeret: mérés, az anyagok fizikai €s kémiai tulajdonsagai, Gépek, elektromos
jelenségek, mechanikai kolcsonhatasok.

Erkolestan: Az ember és a kornyezet kdlcsonhatésa, feleldsségérzet. A targyi vilag (modern
technikai eszk6zok) életmodkonnyité hasznalata, mértékletesség, veszélyforrasok.
Talalmanyok az emberiség szolgalataban (az emberek javara, karara). Kotodés a targyi
vilaghoz.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, szokincs- és fogalombdvités, kommunikacio,
piktogramok.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— Onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgylijtés Gtjan;
— tapasztalatokat szerez a vilagitas, motorok, flitd, hiitd eszkozok, elektromossaggal
miik6do haztartasi €s egyéb eszkozok, gépek miikodésérdl és hasznalatarol.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felismeri az elektromos aram szerepét, jelentdségét a mindennapokban;
— azonositja az egyszerll aramkor részeit — aramforras, fogyaszto, kapcsolo, vezeték;
— megkiilonbdzteti a vezetd és szigeteld anyagokat;
— tapasztalatokat gyiijt a kornyezetben hasznalt elektromos eszk6z6k miikodésérol;
— elvégez egyszeri beallitasi, karbantartasi, szerelési, javitasi feladatokat a kdrnyezetében
talalhato szerkezeteken.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tudatos fogyasztdi magatartas fejlesztése

— A kornyezet- és egészségtudatos cselekvés fejlesztése

— Digitalis alkalmazasok hasznélataval informaciok, adatok rendezése, értelmezése

— Az elvont gondolkodas fejlesztése

— Az egyszerll aramkor részet, jelképei

— Az aramkori elemek szerepe az aramkorben

— Egyszerli dramkor épitése, egyszerli aramkort tartalmazo modell készitése

— Elektromossaggal miikodd haztartasi és egyéb eszkozok, gépek jellemzdi, miikodeéstik
¢és haszndlatuk — vilagitas, motorok, fiitd, hiité eszk6zok

— Tapasztalatok gylijtése a kornyezetben hasznalt elektromos eszkozok miikodésérdl €s
haszndlati jellemzdirdl, a tapasztalatok 6sszehasonlitasa, értékelése

— Gépek kivalasztasanak szempontjai

FOGALMAK

aramforras — galvanelem, halézat, fogyasztdo — lampa, elektromos motor, fiitdszal, kapcsolo —
tartos €s pillanatkapcsold (nyomogomb), elektromos vezetés, szigetelés, vezeték, zart aramkor,
baleset-megeldzési szabalyok, tudatos fogyasztdi magatartas
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TEVEKENYSEGEK

— Az egyszerii aramkor részeinek, jelképeinek megismerése

— Egyszerli aramkor szerelése szerelOkészleti elemekkel paros vagy csoportos munkaban

— Elektromossaggal miikodé haztartasi és egyéb eszkozok, gépek mikodésének
megfigyelése, hiba- ¢és baleseti forrdsok azonositésa

— A gépek felépitése €és biztonsadgos hasznalata kozotti kapcsolat felismerése, altalanos
baleset-megeldzési €s érintésvédelmi szabalyok

— A hasznalat elektromos ¢és mechanikus veszélyeinek, az elharitas lehetdségeinek
elemzése, a biztonsagos munkavégzés szabalyainak megtanulasa

— Feladatleirdsban meghatarozott szempontoknak megfeleld gép kivalasztasa — példaul
haztartasi gép vasarlasa — szerepjaték keretében, forrasanyagok felhasznalasaval

— Egyszerti bedllitasi, karbantartdsi, szerelési, javitasi feladatok elvégzése meglévd
szerkezeteken

7. éviolyam

Az adott nevelési-oktatdsi szakaszban a tanul6 a tanulési folyamat sordn tapasztalatokat szerez
a vilagitas, motorok, fiitd, hiitd eszkozok, elektromossdggal miikodd haztartdsi és egyéb
eszkozok, gépek mikodésérol és hasznalatardl. Hasznalati utmutatok, miszaki leirasok alapjan
megérti a gépek mikodését, mozgasatalakitasat, azonositja a legfontosabb gépelemeket,
elvégez egyszerlibb lizemeltetési, karbantartasi, beéllitasi feladatokat.

Ebben a szakaszban az egyéni munkat felvaltja a csoportban végzett tevékenység — szerelés,
modellezés. A kiilonbozo elektromos, mikroelektronikai aramkorok épitése soran a tanulo
megérti az irdnyitastechnika alapvetd feladatat, atlatja a legfontosabb technikai rendszereket.

A témakor anyaga ramutat a kornyezettudatossdg fontossadgara, hozzajarul az egészséges
életvitel, a tudatos fogyasztdi magatartas igényének kialakitasahoz.

A géptani és elektrotechnikai ismeretek egyiittes alkalmazéasa el6késziti a robottechnika, az
automatizalas korszerii technologiai ismereteit.

A komplex modellezési feladat soran valtozatos anyagokbol, miiszaki leirds vagy onallo terv
alapjan hoz létre mikodé modellt csoportmunkdban, alkalmazva a targykészités soran
elsajatitott ismereteit, készségeit.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a tanuld Ondlldoan szerez informéciot megfigyelés,
vizsgalat, adatgylijtés Gtjan. A célzott 6nalld informaciogyljtés a digitalis eszkdzok széles kort
hasznalatat feltételezi.

Kornyezeti, fenntarthatésagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelden valaszt a

rendelkezésre allo anyagokbol. Tevékenységét onalloan vagy tarsakkal egyiittmiikddve tervezi,
terveit a miiszaki kommunikacié alkalmazéasaval osztja meg.

A terv szerinti 1épések megtartasaval, Onellendrzéssel halad alkototevékenységében.
Alkalmazza a forma és funkcid Osszefiiggéseit, Onalldan valaszt szerszamot, eszkozt. A
megismert szerszamokat és eszkdzoket ondlloan hasznalja, az Gijakat tanari itmutatéssal.
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Részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat. Felméri és tervezi a
tevékenység munkavédelmi szabalyait. Csoportmunkéban részt vesz a dontéshozatalban, ¢s a
dontésnek megfeleléen tevékenykedik. Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem elétt tartva
a csapat eredményességét. Alkalmazkodik a valtozé munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz.
Vezetdként tudatosan vezeti a csoport dontési folyamatat. Alkalmazza a dontés-eldkészités,
dontéshozatal eljarasait. Hibas dontésein valtoztat. Az egyes részfeladatokat rendszerszinten
szemléli. Megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben.

Erti és értékeli a globalis véltozasokat érint6 lehetséges megoldasok és az emberi tevékenység
szerepét, jelentdségét. Tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe veszi a
kornyezeti szempontokat. Felismeri a technoldgiai fejlédés €s a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés
kapcsolatat. A probléma megoldasa soran Ondlloan vagy tarsakkal egylitt fogalmaz meg
megoldasi alternativakat. Komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat. Optimalizal.

Holisztikus szemléleti, dontéseit tudatossag jellemzi. Felismeri a személyes cselekvés
jelentdségét a globalis problémak megoldasaban. Egészség- és kornyezettudatosan dont és
tevékenykedik.

Erti a tarsadalmi munkamegosztas 1ényegét. A fizikai és digitalis kornyezetbél informaciot
gyljt a szadmara vonzd foglalkozdsok alkalmassagi és képesitési feltételeirdl, keresi a
vallalkozasi lehetdségeket, a jovedelmezdséget és a jellemzd tanulasi utakat. A lehetséges
tovabbtanulasi utvonalakkal kapcsolatban segitséggel rovid és kozéptavu terveket fogalmaz
meg.

Az 7. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 34 ora.
7. evfolyam: kéthetes ciklusonként 2 ora, éves oraszam 34 ora
Az 7. évfolyamon a technika és tervezés tantargy oraszama: 37 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Kerettantervben Helyi tanterv
javasolt orakerete
oraszam 7. évfolyam

Mechanikai hajtasok, mechanizmusok 6 6

Gépek felépitése, gépelemek 6 6

Elektromos aramkor — fogyasztok és kapcsolok 6 6

soros ¢és parhuzamos kapcsolasa

Kornyezetiink gépei, gépszerelési gyakorlatok 6 6

Az iranyitastechnika alapjai  —  vezérlés, 4 4

szabalyozas

Aramkoért tartalmazé komplex modell tervezése 6 6

és kivitelezése

Gyakorlas, rendszerezés 3 3

Osszes 6raszam: 37 37
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TEMAKOR: Mechanikai hajtasok, mechanizmusok
ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERTEK

A hasznalt eszk6zok szerepe, haszndlati jellemzOi, a kezelésiik biztonsagi szabdlyai.
A felhasznalt anyagok jellemzdi, a tevékenységek alapveto feltételei és kornyezetre gyakorolt
hatasaik. A miszaki kornyezet elemeinek €s 0sszetevdinek, valamint funkcidinak azonositasa,
érdeklodés, torekvés azok megfeleld hasznalatara. A miszaki kornyezet jellemzdinek,
kapcsolatainak, kolcsonhatasainak megfigyelésébdl szarmazé tapasztalatok felhasznaldsa a
problémak megoldasa soran, tevékenységek gyakorlasakor. A sziikségletekbdl adodo, illetve a
miszaki jelenségekkel jard, hibakbol kovetkezd technikai problémak felismerése.
Hasznalati  utasitasok, leirdsok, miiszaki informaciok megértése, értelmezése.
Adott feladat megoldasdhoz sziikséges informaciok szerzése és célszerli felhasznalasa.
Rajzolvasas, mérés. Targyak elkészitése minta alapjan. Egyszerii szerelési miiveletek elvégzése
segitséggel. Szerszdmok biztonsagos alkalmazéasa. Tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.
A kornyezet allapotara, valtoztatdsira, az emberi tevékenységek feltételeire és hatdsaira
iranyuld érdeklddés, errdl szerzett tapasztalatok. Sajat tapasztalatok a munka vilagabol a
személyes kornyezetben ¢€lok tevékenységéhez kapcsoloddan. A sajat tevékenységek
eredményességérol, erdsségekrol, gyengeségekrol szo16 tapasztalatok.

TANTARGYI KAPCSOLATOK
Fizika: Energiatermelés, energiaatalakitas, energiaforrasok. Motorok.

Biologia-egészségtan: A hulladékok taroldsénak, kezelésének bioldgiai veszélyei. Mérgezo
anyagok egészségiigyi hatasai.

Kémia: Korrézio.
Foldrajz: Fosszilis és megujulo energiaforrasok.
Matematika: szdmok, alapmiiveletek, matematikai modell, tdjékozodas a térben.

Erkolestan: A modern technika alkalmazasanak elOnyei, hatranyai, veszélyei, az életvitelt
konnyit6 lehetdségeil. Kotddés a targyi vilaghoz. A munka és a munkat végz0 ember tisztelete.
Takarékossag. Magunkért €s masokért érzett feleldsség. Taldlmanyok az emberiség
3boldogulas és a csapatmunka. Palyavalasztas — foglalkozas, élethivatas.

Magyar nyelv €s irodalom: szovegértés, digitalis informaciok kezelése.

Informatika: informacidkeresés, internethasznalat, alkalmazasok hasznalata, tobbszalu linearis
olvasas, informacidkeresés, adatgylijtés az internetrol.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— célzottan szerez informdcidkat a tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodd miiszaki
utmutatokbol, hasznalati leirasokbol;
— gépek tanulmanyozisa soran felismeri a gépek mozgasatalakitd, energiaatviteli
rendszerét;
— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefiiggések megértésére torekszik;
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dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel,

felismeri a technikai fejlddés €s a tarsadalmi, gazdasagi fejlddés kapcsolatat;
rendszerszinten végzi az elemzést €s az alkalmazast;

egészség- ¢s kornyezettudatosan dont €s tevékenykedik;

érti a tarsadalmi munkamegosztds lényegét, az egyes foglalkoztatdsi agazatok
jelentOségét;

ismeri a témakorhoz kapcsolddd foglalkozéasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferenciait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgyiijtés utjan;

gépek megfigyelése, miiszaki leiras, rajz tanulmanyozasa soran azonositja a hajtasokat;
attételt szamit egyszerl aranypar segitségével;

példakon szemléltetve érti a forgatonyomaték fogalmat;

gépek megfigyelése soran felismer €és azonosit egyszerli mechanizmusokat, agymint
forgattyus mechanizmus, karos mechanizmus, biitykds mechanizmus, fogasléces
mechanizmus;

mechanikai hajtasok, mechanizmusok tulajdonsagait elemzi, Osszehasonlitja,
megfogalmaz kiilonbségeket, azonossdgokat, tud érvelni azok felhasznalasaval
kapcsolatban;

hajtasokat, mechanizmusokat tartalmazé gépet modellez minta, tanari Utmutatés, abra
vagy muszaki leirds, 6nallo terv alapjan szerel6készletbol;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszerii kockéazatokat felvallal,
csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelelden tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tuddsat megosztja;

alkalmazkodik a valtoz6 munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetoként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

problémamegoldds sordan Onalléan vagy tarsakkal egylitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

alkalmazza a dontés-el0készités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;
adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

a hasznalatbavétel soran, az eltéréseket kiinduldpontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Elvont gondolkodas fejlesztése

Ok-okozati Osszefiiggések felismerése

Attételt tartalmazo gépek (példaul kerékpar, farogép) tanulményozasa

A kapcsolddo kerekek nagysaga és fordulatszama kozotti Osszefiiggés — attétel —
megértése

Attétel szamitasa egyszerii aranypar segitségével

A forgatdnyomaték fogalmanak, jelentdségének megismerése

Kiilonleges kozlomiivek
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— A mozgasok (egyenes vonall ¢és kormozgas) kozotti kapcsolat elemzése, a mozgéasok
egymasba val6 atalakitasanak lehetdségei — a mechanizmusok feladata, fajtai

— Informéciok gyiijtése mechanizmusokat tartalmazo szerkezetekrol

— Mechanizmusok modellezése a szerel6készlet elemeinek felhasznalasaval

FOGALMAK

a mozgas fajtai, jellemz06i, mozgas- és energiaatalakitas, attétel, nyomaték, attételszamitas,
mozgéasok egymasba vald atalakitdsa, mechanizmusok — karos mechanizmus, forgattyus
mechanizmus, biitykds mechanizmus, fogasléces mechanizmus

TEVEKENYSEGEK

— Mechanikai hajtasok modellezése, csoportmunkaban, géptani szereldkészlet elemeivel

— Az attétel fogalmanak mélyitése, attétel szamitasa egyszerli aranypar segitségével.
Példakon keresztil a forgatonyomaték fogalmanak megértése, jelentdségének
felismerése

— Mechanizmusokat — tartalmazdé gépek, modellek megfigyelése, a mozgasok — az
egyenes vonali és a kormozgas — kozotti kapcsolat elemzése, egymasba valo
atalakitasuk lehetdségeinek megismerése

— Mechanizmusok modellezése csoportmunkéaban géptani szerelokészlet elemeivel

— Gépek megfigyelése, miiszaki leiras, rajz tanulmanyozésa sordn a hajtasok,
mechanizmusok felismerése, azonositasa

TEMAKOR: Gépek felépitése, gépelemek
ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERETEK

A haszndlt eszkozok szerepe, haszndlati jellemzdi, a kezelésiik biztonsagi szabdalyai.
A felhasznalt anyagok jellemzdi, a tevékenységek alapvetd feltételei és kdrnyezetre gyakorolt
hatasaik. A miiszaki kornyezet elemeinek és dsszetevoinek, valamint funkcidinak azonositasa,
érdeklddés, torekvés azok megfeleld hasznalatara. A miiszaki kornyezet jellemzdinek,
kapcsolatainak, kolcsonhatdsainak megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok felhasznéldsa a
problémak megoldasa soran, tevékenységek gyakorlasakor. A sziikségletekbdl adodo, illetve a
miiszaki jelenségekkel jaro, hibdkbol kovetkezd technikai problémak felismerése.
Hasznalati  utasitdsok, leirdsok, miszaki informacidk megértése, értelmezése.
Adott feladat megoldasahoz sziikséges informéciok szerzése és célszerli felhasznalasa.
Rajzolvasas, mérés. Targyak elkészitése minta alapjan. Egyszerli szerelési miiveletek elvégzése
segitséggel. Szerszdmok biztonsagos alkalmazasa. Tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.
A kornyezet allapotara, valtoztatdsara, az emberi tevékenységek feltételeire és hatasaira
iranyuld érdeklddés, errdl szerzett tapasztalatok. Sajat tapasztalatok a munka vilagabol a
személyes kornyezetben ¢€lok tevékenységéhez kapcsolodoan. A sajat tevékenységek
eredményességérol, erdsségekrol, gyengeségekrol szo616 tapasztalatok.

25



TANTARGYI KAPCSOLATOK

Fizika: Elektromos éaram, aramkor, vezetd, fogyasztd, az elektromos dram munkdja és
teljesitménye, energiatermelés, energiaatalakitds, energiaforrasok. Motorok, az elektromos
aram hohatasa. Elektromos €s hodtani mennyiségek (fesziiltség, aramerdsség, teljesitmény,
hémérséklet, hdmennyiség, hdenergia, égésho, fitoérték),

Biologia-egészségtan: A hulladékok taroldsanak, kezelésének biologiai veszélyei. Mérgezo
anyagok egészségiigyi hatasai.

Kémia: Az égés, mint kémiai folyamat, égéstermékek, a kdrnyezetre karos hatast kémiai
anyagok. Korrozio.

Foldrajz: Fosszilis és megujuld energiaforrasok, gazdasag agai, a munkahelyteremtés
természet- és gazdasagfoldrajzi alapjai.

Matematika: szamok, alapmiiveletek, matematikai modell, tajékozodas a térben.

Erkolestan: A modern technika alkalmazéasanak eldnyei, hatranyai, veszélyei, az életvitelt
konnyitd lehetdségei. Kotddés a targyi vilaghoz. A munka €és a munkat végzd ember tisztelete.
Takarékossdg. Magunkért ¢és masokért érzett feleldsség. Taladlmanyok az emberiség
szolgalatdban (az emberek javara, kardra). Személyes tapasztalatok, egylittmiikodés, egyéni
boldogulas és a csapatmunka. Pélyavalasztas — foglalkozas, ¢lethivatés.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, digitalis informaciok kezelése.

Informatika: informéacidkeresés, internethasznalat, alkalmazasok hasznalata, tobbszalu linearis
olvasas, informaciokeresés, adatgyiijtés az internetrol.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— célzottan szerez informaciokat a tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodd miiszaki
utmutatokbol, hasznalati leirasokbol;

— Onalloan elemzi a gépek felépitését a gépelemek kapcsolata és feladatuk szerint;

— a gépek tanulmanyozédsa soran felismeri a szerkezeti és a hasznalati jellemzdok
kapcsolatat, a forma ¢és funkcid kozotti Osszefiiggéseket, az anyagvalasztas
szempontjait;

— megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

— felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

— alkalmazza a forma és funkci6 Osszefliggéseit, onalldan valaszt szerszamot, eszkozt;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;

— kornyezeti, fenntarthatosagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelden valaszt
a rendelkezésre all6 anyagokbdl;

— az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az dsszefliggések megértésére torekszik;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

— felismeri a technikai fejlodés €s a tarsadalmi, gazdasagi fejlddés kapcsolatat;
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felismeri sajat feleldsségét életvezetése megtervezésében ¢és megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre all6 anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;
rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

egészség- ¢€s kornyezettudatosan dont €s tevékenykedik;

érti a tarsadalmi munkamegosztds lényegét, az egyes foglalkoztatdsi agazatok
jelentOségét;

ismeri a témakorhéz kapcsolodd foglalkozasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferencidit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgyiijtés utjan;

azonositja a legfontosabb gépelemeket, tigymint vaz, éallvany, burkolat, tengely,
tengelykapcsold, csapagy;

felismeri a tengelyek Osszekapcsoldsdnak fontossagat, a hasznalat kdzben jelentkezd
igények ¢€s a lehetséges megoldasok kozotti Osszefliggést;

attekinti és alkalmazza a gépelemek egymashoz valo illesztésének, kotésének
leggyakoribb megoldasi mddjait, tgymint oldhatd, példaul csavarkotés, zsugorkotés,
nem oldhat6, példaul forrasztas, szegecselés;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszerii kockéazatokat felvallal,
csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelelden tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

alkalmazkodik a valtoz6 munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetdként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

problémamegoldas sordan Ondlldoan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

alkalmazza a dontés-el6készités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;
adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

a hasznalatbavétel soran, az eltéréseket kiinduldpontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Egyitittmtkodeési készségek fejlesztése munkatevékenységek tervezése és végzése soran
Ok-okozati Osszefiiggések felismerése

Gépek szerkezete, felépitése

Géptani modell készitése csoportmunkaban egyéni valasztas €s leirds alapjan
Osszefiiggések felismerése a gépek (targyak) alakja és funkcioja kozott — vaz, allvany,
burkolat

Gépek vizsgalata az elemek kapcsolata szerint — tengely, tengelykapcsolo, csapagy

A tengelyek Osszekapcsolasanak lehetdségei, a hasznalat kozben keletkezd erdhatasok
azonositasa

FOGALMAK
gépelem, vaz, allvany, burkolat, tengely, tengelykapcsolé (merev, oldhatd, flexibilis), csapagy
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TEVEKENYSEGEK

— A kornyezetben 1évo gépek megfigyelése soran a szerkezeti és a hasznalati jellemzok
kapcsolatanak, a forma ¢és funkcid kozotti Osszefiiggések, az anyagvalasztés
szempontjainak felismerése

— A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolddd célzott informacioszerzés irott és
elektronikus informacidforrasokbol

— Géptani modell készitése leirds vagy 6nallo terv alapjan

— A gyakorlati problémamegoldas feltételeinek és 1épéseinek meghatarozasa

— Az ismert munkamiveletek pontos végrehajtasa, miiveletekhez sziikséges biztonsagi
szabalyok betartdsa, a munkavédelmi felszerelések hasznélata, a munkakornyezet
rendjének fenntartasa, torekvés a takarékossagra

TEMAKOR: Elektromos aramkor — fogyasztok és kapcsolok soros és parhuzamos
kapcsolasa
ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERETEK

A hasznalt eszk6zok szerepe, hasznalati jellemzdi, a kezelésiik biztonsagi szabdlyai.
A felhasznalt anyagok jellemzdi, a tevékenységek alapvetd feltételei és kornyezetre gyakorolt
hatasaik. A miiszaki kdrnyezet elemeinek és 0sszetevdinek, valamint funkcidinak azonositésa,
érdeklddés, torekvés azok megfeleld hasznalatara. A miszaki kornyezet jellemzdinek,
kapcsolatainak, kolcsonhatasainak megfigyelésébdl szarmazd tapasztalatok felhasznalasa a
problémék megoldasa soran, tevékenységek gyakorlasakor. A sziikségletekbdl adodo, illetve a
muszaki jelenségekkel jard, hibakbol kovetkezd technikai problémak felismerése.
Haszndlati  utasitasok, leirdsok, miiszaki informaciok megértése, értelmezése.
Adott feladat megoldasahoz sziikséges informacidok szerzése és célszerli felhasznalasa.
Rajzolvasas, mérés. Targyak elkészitése minta alapjan. Egyszerii szerelési miiveletek elvégzése
segitséggel. Szerszdmok biztonsagos alkalmazéasa. Tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.
A kornyezet allapotara, valtoztatdsira, az emberi tevékenységek feltételeire és hatasaira
iranyul6 érdeklddés, errdl szerzett tapasztalatok. Sajat tapasztalatok a munka vilagabol a
személyes kornyezetben ¢lok tevékenységéhez kapcsoloddan. A sajat tevékenységek
eredményességérol, erésseégekrol, gyengeségekrdl szolo tapasztalatok.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Fizika: Elektromos éaram, aramkor, vezetd, fogyasztd, az elektromos dram munkdja és
teljesitménye, energiatermelés, energiadtalakitas, energiaforrasok. Fényforrasok, motorok, az
elektromos aram hdhatasa. Elektromos ¢és hdtani mennyiségek (fesziiltség, adramerdsség,
teljesitmény, hdmérséklet, hdmennyiség, hdenergia, égéshd, flitdérték),

Biologia-egészségtan: A hulladékok tarolasanak, kezelésének biologiai veszélyei. Mérgezd
anyagok egészségiligyi hatdsai.

Kémia: Az égés, mint kémiai folyamat, égéstermékek. A viz tulajdonsagai.
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Foldrajz: A viz felhasznaldsa az egyes gazdasagi termelési teriileteken. Fosszilis és megujulo
energiaforrasok, gazdasag agai, a munkahelyteremtés természet- és gazdasagfoldrajzi alapjai.

Matematika: szamok, alapmiiveletek.

Erkolestan: A modern technika alkalmazdsidnak eldnyei, hatranyai, veszélyei, az életvitelt
konnyitd lehetdségei. Kotddés a targyi vilaghoz. A munka és a munkat végzé ember tisztelete.
Takarékossag. Magunkért és masokért érzett feleldsség. Mértékletesség a fogyasztasban. Erték
és mérték. Osztonzok és mozgatderdk. Talalmanyok az emberiség szolgalataban (az emberek
javara, karara). Személyes tapasztalatok, egylittmiikodés, egyéni boldogulés €s a csapatmunka.
Palyavalasztas — foglalkozas, élethivatas.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, digitalis informaciok kezelése.

Informatika: informéacidkeresés, internethasznalat, alkalmazasok hasznalata, t6bbszala linearis
olvasas, informacidkeresés, adatgylijtés az internetrol.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— alkalmazza a legfontosabb aramkori jelképeket;
— az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;
— megérti az egyén feleldsségét a kdzos értékteremtésben;
— felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;
— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;
— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefiiggések megértésére torekszik;
— az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;
— felismeri a technikai fejlodés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés kapcsolatat;
— felismeri a személyes cselekvés jelentdségét a globalis problémak megoldasaban;
— felismeri sajat felelosségét ¢Eletvezetése megtervezésében ¢és megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre all6 anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;
— rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;
— tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi eréforrasokkal és az azokkal vald
hatékony és tudatos gazdalkodas modjaival;
— egészség- és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;
— ¢érti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatdsi éagazatok
jelentdségét;
— ismeri a témakorhoz kapcsolodd foglalkozasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferenciait.
A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:
— Onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgyljtés Gtjan;
— megkiilonbozteti a legfontosabb dramkori jelképeket;
— tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egylittmiikddve tervezi;
— terveit a mliszaki kommunikécio alkalmazasaval osztja meg;
— aterv szerinti Iépések megtartasaval, onellendrzéssel halad alkototeveékenyseégében;
— a megismert szerszamokat és eszkozoket Onalldan, az Ujakat tanari Utmutatdssal
hasznalja;

29



részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsdban, betartja azokat;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszerii kockazatokat felvallal,
csoportmunkdban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelelden tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tuddsat megosztja;

alkalmazkodik a valtoz6 munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetéként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

problémamegoldas soran Onalldoan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

alkalmazza a dontés-elokészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;
adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

a hasznalatbavétel soran, az eltéréseket kiindulépontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére;

az altala készitett aramkorok tulajdonsagai alapjan felismeri és megfogalmazza a
kiilonbséget a soros és parhuzamos kapcsolasok kozott;

azonositja a mindennapi életben taldlhatd eszk6zokon a kapcsoldk soros, illetve
parhuzamos kotését — kényelmi, illetve biztonsagi kapcsolas, ezekre példakat mond.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Digitalis alkalmazéasok hasznalataval informéciok, adatok rendezése, értelmezése
Ok-okozati Osszefiiggések felismerése

Fogyasztok soros és parhuzamos kapcsolasa

Kapcsolok soros és parhuzamos kotése — biztonsagi és kényelmi kapcsolas

Tobb fogyasztos €s tobb kapcsolos aramkorok épitése

Informacié gytijtése a kodrnyezetben haszndlt elektromos eszk6zok mitkddésérdl és
hasznalati jellemzdir6l, a kapcsolas modja és a felhasznalds kozotti kapcsolat
felismerése

Gépek biztonsagos miikddtetése

FOGALMAK
soros kapcsolas, parhuzamos kapcsolas, biztonsagi kapcsolas, kényelmi kapcsolds, alternativ
kapcsolas

TEVEKENYSEGEK

Az egyszerll aramkor részeinek, jelképeinek felelevenitése

Aramkorok szerelése szerel6készleti elemekkel — fogyasztok soros és parhuzamos
kapcsolasa, kapcsolok soros és parhuzamos kotése, alternativ kapcsolas készitése
Kapcsolasok tanulmanyozasa konkrét gépeken, kapcsoldsi rajzokon — a tanult
kapcsolasok azonositdsa, a kapcsolds modja és a felhaszndlas kozotti Osszefiiggés
felismerése

Kapcsolasi rajzok készitése, kapcsolasok tervezése

Elektromos dramkort tartalmaz6 modell készitése.

Az ismert munkamiiveletek pontos végrehajtasa, az 0j szerszdmok hasznéalatdnak
elsajatitasa
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— A miveletekhez sziikséges biztonsdgi szabalyok betartdsa, a munkavédelmi
felszerelések hasznalata, a munkakornyezet rendjének fenntartasa, torekvés a
takarékossagra

TEMAKOR: Kornyezetiink gépei, gépszerelési gyakorlatok
ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERETEK

A hasznalt eszk6zok szerepe, haszndlati jellemzOi, a kezelésiik biztonsagi szabdlyai.
A felhasznalt anyagok jellemzdi, a tevékenységek alapvet6 feltételei és kornyezetre gyakorolt
hatasaik. A miszaki kornyezet elemeinek és 0sszetevoinek, valamint funkcidinak azonositasa,
érdeklodés, torekvés azok megfelelé hasznalatira. A miszaki kornyezet jellemzdinek,
kapcsolatainak, kolcsonhatasainak megfigyelésébdl szarmazé tapasztalatok felhasznaldsa a
problémék megoldasa soran, tevékenységek gyakorlasakor. A sziikségletekbdl adodo, illetve a
miiszaki jelenségekkel jard, hibdkbol kovetkezd technikai problémdk felismerése.
Hasznalati  utasitasok, leirdsok, miiszaki informaciok megértése, értelmezése.
Adott feladat megoldasdhoz sziikséges informaciok szerzése és célszerti felhasznalasa.
Rajzolvasas, mérés. Targyak elkészitése minta alapjan. Egyszerii szerelési miiveletek elvégzése
segitséggel. Szerszamok biztonsadgos alkalmazésa. Tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.
A kornyezet allapotara, valtoztatdsidra, az emberi tevékenységek feltételeire és hatédsaira
iranyuld érdeklddés, errdl szerzett tapasztalatok. Sajat tapasztalatok a munka vilagabol a
személyes kornyezetben ¢€lok tevékenységéhez kapcsolodoan. A sajat tevékenységek
eredményességérol, erdsségekrol, gyengeségekrdl szolo tapasztalatok.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Fizika: Elektromos &ram, aramkor, vezetd, fogyasztd, az elektromos aram munkéja és
teljesitménye, energiatermelés, energiaatalakitas, energiaforrdsok. Motorok, az elektromos
aram hohatasa. Elektromos ¢€s hétani mennyiségek (fesziiltség, aramerdsség, teljesitmény,
hémérséklet, hdmennyiség, hdenergia, €géshd, flitdérték),

Biologia-egészségtan: A hulladékok tarolasanak, kezelésének bioldgiai veszélyei. Mérgezd
anyagok egészségiigyi hatasai.

Kémia: Korrozio.
Foldrajz: Fosszilis és megljuld energiaforrasok.
Matematika: szamok, alapmiiveletek, matematikai modell, tdjékoz6das a térben.

Erkolestan: A modern technika alkalmazasadnak elOnyei, hatranyai, veszélyei, az életvitelt
konnyitd lehetdségei. Kotodés a targyi vilaghoz. A munka €s a munkat végzd ember tisztelete.
Takarékossag. Magunkért és masokért érzett feleldsség. Mértékletesség a fogyasztasban. Erték
és mérték. Osztonzok és mozgatoerdk. Talalmanyok az emberiség szolgalataban (az emberek
javara, karara). Személyes tapasztalatok, egyiittmiikddés, egyéni boldogulas és a csapatmunka.
Palyavalasztas — foglalkozas, élethivatas.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, digitalis informaciok kezelése.
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Informatika: informacidkeresés, internethasznalat, alkalmazasok hasznalata, tobbszalu linearis

olvasas, informacidkeresés, adatgylijtés az internetrol.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a gépek tanulmanyozasa soran felismeri a szerkezeti és a hasznalati jellemzok
kapcsolatdt, a forma és funkcid kozotti Osszefliggéseket, az anyagvalasztas
szempontjait;

onalldan elemzi a gépek felépitését a gépelemek kapcsolata €s feladatuk szerint;

a miszaki kornyezet jellemzdinek, kapcsolatanak, kdlcsonhatasainak megfigyelésébol
szarmazo0 tapasztalatait felhasznalja a problémak megoldasa soran;

célzottan szerez informacidkat a tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolédd miiszaki
utmutatokbol, hasznalati leirasokbol;

megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben;

felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

alkalmazza a forma és funkci6 dsszefiiggéseit, onalloan vélaszt szerszamot, eszkozt;
Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;
kornyezeti, fenntarthatdsagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelden vélaszt
a rendelkezésre all6 anyagokbdl;

az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

holisztikus szemlélettel rendelkezik, az 6sszefliggések megértésére torekszik;
dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

érti és értékeli a globdlis valtozasokat érintd lehetséges megoldasok és az emberi
tevékenység szerepét, jelentdségét;

felismeri a technikai fejlodés és a tarsadalmi, gazdasagi fejloddés kapcsolatat;

felismeri a személyes cselekvés jelentdségét a globalis problémak megoldasaban;
felismeri sajat feleldsségét életvezetése megtervezésében ¢és megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre all6 anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;
rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi erdforrasokkal és az azokkal valo
hatékony és tudatos gazdalkodas modjaival;

egeszseg- €s kornyezettudatosan dont €s tevékenykedik;

érti a tarsadalmi munkamegosztds lényegét, az egyes foglalkoztatasi agazatok
jelentOségét;

ismeri a témakorhoz kapcsolddd foglalkozéasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferenciait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

onalldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgytijtés Gtjan;
tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egyiittmiikddve tervezi;

terveit a miiszaki kommunikaci6 alkalmazéasaval osztja meg;

a terv szerinti 1épések megtartasaval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;
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a megismert szerszdmokat és eszkozoket Onalldan, az Ujakat tanari Utmutatissal
hasznalja;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsaban, betartja azokat;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszerli kockazatokat felvallal;
csoportmunkdban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelelden tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tuddsat megosztja;

alkalmazkodik a valtoz6 munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetéként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

problémamegoldas soran Onalldoan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

alkalmazza a dontés-elOkészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;
adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

a hasznalatbavétel soran, az eltéréseket kiindulépontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére;

felismeri az egyszeriibb mechanikai hajtasok, mechanizmusok szerepét, jelentoségét az
egyes gépek — példaul gépkocsi, kerékpar — miikodésének tanulmanyozasa soran;
megérti, értelmezi a haszndlati utasitdsokban, leirdsokban 1év0 egyszeriibb
informaciokat;

megfogalmazza a kornyezetében 1évd gépek koziil néhanynak az alapvetd feladatat,
kezelését, az iizemeltetéshez szlikséges biztonsagi szabalyokat, az alapvetd
karbantartési feladatokat — példaul haztartasi gépek;

felismeri a gépek felépitése €és biztonsagos haszndlata kdzotti kapcesolatot;

elvégez egyszerl bedllitasi, karbantartasi, szerelési, javitasi feladatokat a kornyezetében
talalhato szerkezeteken,;

informaciokat gytijt elektromos balesetekrdl, elemzi a belesetek okat, véleményt formal
az elkovetett hibakrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Digitalis alkalmazasok hasznalataval informaciok, adatok rendezése, értelmezése
Véleményformalds tdmogatasa a technologiai fejlédés és a tarsadalmi gazdasagi
fejlédés kapcsolatanak felismeréséhez

Informaciogytjtési, -rendszerezési, -értelmezési képességek fejlesztése

Ok-okozati 0sszefliggések felismerése

Informaciok gytlijtése a kornyezetiinkben eléforduld gépekrdl — haztartasi gépek
(példaul varrdgép, konyhai kisgépek), kozlekedési eszkozok (példaul gépkocsi,
kerékpar), az anyagmozgatas gépei (példaul lift, daru, targonca)

Technikatorténeti adatgylijtés — feltalalok, talalmanyok, kiilonds tekintettel a magyar
vonatkozasokra

Hasznalati utmutatok, miszaki leirdsok tanulméanyozisa, egyszerlibb iizemeltetési,
karbantartasi, beallitasi feladatok elvégzése valodi gépeken (példaul varrdgép, furdgép,
kerékpar)

A laikusok altal elvégezhetd munkék hatarai
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— A tevékenységgel érintett szakmak, foglalkozasok

FOGALMAK
az elvégzett feladatokhoz, tevékenységekhez kapcsolodo technologidk, gépek €s szerszamok,
eszk6zok megnevezése

TEVEKENYSEGEK

— Tapasztalatszerzés a kornyezetben, haztartasban el6fordulo gépek (motorok, fiitd, hiitd
eszkozok, elektromossaggal miikodd haztartasi és egyéb eszkozok) miikodésérol és
hasznalati jellemzdirdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése, dsszehasonlitasa,
értékelése

— Technikatorténeti kutatds a kozlekedés fejlodésérdl, kiilonos tekintettel a magyar
vonatkozasokra, kiadott vagy érdeklédésnek megfelelden valasztott témaban. A kutatés
eredményének tarsakkal vald megosztdsa, tanuloi kisel6adas vagy fajlmegosztas
formdjaban

- A gépjarmilivek iizemeltetésével kapcsolatos problémak megfigyelésével,
megvitatdsaval a szabdlyismeret, a szabalykovetd attitid, a feleldsségérzet és a
kornyezettudatossag erdsitése

— Informéciok gyljtése a gépkocsi biztonsdgi berendezéseirdl, a balesetmentes
kozlekedés feltételeirdl, a jarmiimeghajtasok jovojérdl

— A kozlekedési eszkdzok altal okozott, a kornyezetet terheld, illetve az egészséget
karositd hatasok megvitatdsa, tobbféle nézdpont figyelembevételével, esetleg
szerepjaték formaban. Véleményformalas, vélemények litkoztetése

— Hasznalati utmutatoék, muszaki leirdsok tanulméanyozéasa, egyszeriibb iizemeltetési,
karbantartési, beallitasi feladatok elvégzése valodi gépeken (példaul varrdgép, furdgép,
kerékpar)

— Véleményalkotds a teveékenységekkel érintett szakmdkrél, munkafolyamatokrol,
informaciogytijtés a tanulési utakrol

TEMAKOR: Az iranyitastechnika alapjai — vezérlés, szabalyozas
ORASZAM: 4 6ra

ELOZETES ISMERETEK

A haszndlt eszkozok szerepe, hasznalati jellemzdi, a kezelésiik biztonsdgi szabdlyai.
A felhasznalt anyagok jellemzdi, a tevékenységek alapvetd feltételei és kornyezetre gyakorolt
hatasaik. A miszaki kornyezet elemeinek és 0sszetevoinek, valamint funkcidinak azonositasa,
érdeklodes, torekvés azok megfeleld hasznalatara. A miiszaki kornyezet jellemzOinek,
kapcsolatainak, kolcsonhatdsainak megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok felhasznéldsa a
problémak megoldésa soran, tevékenységek gyakorlasakor. A sziikségletekbdl ad6do, illetve a
miszaki jelenségekkel jard, hibakbol kovetkezd technikai problémak felismerése.
Hasznalati  utasitasok, leirdsok, miiszaki informaciok megértése, értelmezése.
Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése és célszerli felhasznalasa.
Rajzolvasas, mérés. Targyak elkészitése minta alapjan. Egyszert szerelési miiveletek elvégzése
segitséggel. Szerszdmok biztonsagos alkalmazasa. Tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.
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A kornyezet allapotara, valtoztatdsara, az emberi tevékenységek feltételeire és hatasaira
iranyulo érdeklddés, errdl szerzett tapasztalatok. Sajat tapasztalatok a munka vilagabol a
személyes kornyezetben ¢lok tevékenységéhez kapcsolodoan. A sajat tevékenységek
eredményességérol, erdsségekrol, gyengeségekrol szo16 tapasztalatok.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Fizika: Elektromos &aram, aramkor, vezetd, fogyasztd, az elektromos aram munkdja és
teljesitménye, energiatermelés, energiaatalakitas, energiaforrasok. Fényforrasok, motorok, az
elektromos aram hodhatdsa. Elektromos ¢és hdétani mennyiségek (fesziiltség, aramerdsség,
teljesitmény, hdémérséklet, hdmennyiség, hdenergia, égésho, futdérték),

Biologia-egészségtan: A hulladékok taroldsénak, kezelésének bioldgiai veszélyei. Mérgezd
anyagok egészségiigyi hatasai.

Matematika: szamok, alapmiiveletek, matematikai modell, tdjékozodas a térben.

Erkolestan: A modern technika alkalmazéasanak eldnyei, hatranyai, veszélyei, az életvitelt
konnyitd lehetdségei. Kotddés a targyi vildghoz. A munka €és a munkat végzd ember tisztelete.
Takarékossag. Magunkért és masokért érzett feleldsség. Mértékletesség a fogyasztasban.
Osztonzék és mozgatderdk. Talalmanyok az emberiség szolgalatiban (az emberek javéra,
kéarara). Személyes tapasztalatok, egyiittmiikodés, egyéni boldogulds és a csapatmunka.
Pélyavalasztas — foglalkozas, élethivatas.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, digitalis informaciok kezelése.

Informatika: informacidkeresés, internethasznalat, alkalmazasok hasznalata, tobbszalu linearis
olvasas, informéciokeresés, iranyitas, szabalyozas, adatgylijtés az internetrol.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— kornyezetében €szrevesz olyan problémakat, melyeket az irdnyitastechnika eszkozeivel
meg lehet oldani;

— a miiszaki kornyezet jellemzOinek, kapcsolatdnak, kolcsonhatasainak megfigyelésébdl
szarmazo6 tapasztalatait felhasznalja a problémak megoldasa soran;

— célzottan szerez informdcidkat a tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodd miiszaki
utmutatokbol, hasznalati leirasokbol;

— megérti az egyén feleldsségét a kdzos értékteremtésben;

— felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;

— alkalmazza a forma és funkcid Osszefiiggéseit, onalloan valaszt szerszamot, eszkozt;

— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;

— kornyezeti, fenntarthatésagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelen valaszt
a rendelkezésre all6 anyagokbdl;

— az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

— komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

— holisztikus szemlélettel rendelkezik, az dsszefliggések megértésére torekszik;

— dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

35



érti és értékeli a globalis valtozasokat érintd lehetséges megoldasok és az emberi
tevékenység szerepét, jelentoségét;

felismeri a technikai fejlodés €s a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés kapcsolatat;

felismeri a személyes cselekvés jelentdségét a globalis problémak megoldasaban;
felismeri sajat felelosségét ¢Eletvezetése megtervezésében ¢és megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre 4ll6 anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;
rendszerszinten végzi az elemzést €s az alkalmazast;

tisztdban van a sajat, a csaladi és a tdrsadalmi erdforrasokkal és az azokkal vald
hatékony ¢és tudatos gazdalkodas modjaival;

egészség- €s kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

érti a tarsadalmi munkamegosztds 1ényegét, az egyes foglalkoztatdsi agazatok
jelentOségét;

ismeri a témakorhéz kapcsolodd foglalkozasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferenciait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

értelmezi az iranyitas fogalmat;

kiilonbséget tesz vezérlés és szabalyozas kdzott;

megismeri az irdnyitdstechnika és az automatizalds alapjait a készitett modell
segitségével;

tud példit mondani a kornyezetében taldlhatd technikai rendszerek alapjan
iranyitastechnikai és automatizalasi feladatokra;

tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egyiittmiikddve tervezi;

terveit a miiszaki kommunikacié alkalmazasaval osztja meg;

a terv szerinti 1épések megtartasaval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;

a megismert szerszdmokat és eszkozoket Onalldan, az Ujakat tanari utmutatissal
haszndlja;

részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotdsaban, betartja azokat;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén észszerli kockéazatokat felvallal;
csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelelden tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

alkalmazkodik a valtoz6 munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetéként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

a problémamegoldéds sordn Onalléan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

alkalmazza a dontés-elOkészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;
adott szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat;

a hasznalatbavétel soran, az eltéréseket kiinduldpontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére;

tevékenységének tervezésénél ¢€s értékelésénél figyelembe vesz kornyezeti
szempontokat;
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— szempontokat hatdroz meg a kornyezeti allapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket
szamszerusit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Digitalis alkalmazasok hasznélataval informacidk, adatok rendezése, értelmezése

— Véleményformalds tdmogatasa a technoldgiai fejlodés és a tarsadalmi gazdasagi
fejlédés kapcsolatanak felismeréséhez

— Informacidgytijtési, -rendszerezési, -€rtelmezési képességek fejlesztése

— Elektronikai aramkor készitése kapcsolasi rajz és leirds alapjan

— Az irényitastechnika és az automatizalés alapjainak megismerése a modell segitségével

— Az irdnyitds modszereinek megismerése. A vezérlés és a szabalyozas folyamatanak
megismerése

FOGALMAK
iranyitastechnika, vezérlés, beavatkozo egység, szabalyozas, visszacsatolas

TEVEKENYSEGEK

— Iranyitési feladatot tartalmazo elektronikai aramkor (példaul navi poloska, autébusz-
leszallasjelz6, nedvességérzékeld, sotétedéskapcsolod) készitése kapcesolasi rajz €s leiras
alapjan

— Az irényitastechnika és az automatizalés alapjainak megismerése a modell segitségével

— Az irdnyitasi modszerek megismerése kiilonb6z0, a tanulok kérnyezetében eléforduld
eszkozok (példaul héfokszabalyzos vasalo, flitésvezérlés, klimaberendezés, automata
mosogép) mikkodését leird informacidforrasok — pl. prospektusok, miiszaki leirds,
szerkezeti abra, hasznalati itmutat6 — alapjan

— Az irdnyitastechnikai megoldasok azonositdsa a kornyezetben taldlhatd eszk6zokon.
Olyan problémak megfogalmazasa, melyeket az irdnyitastechnika eszkozeivel meg
lehetne oldani

TEMAKOR: Aramkort tartalmazé komplex modell tervezése és Kivitelezése
ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERETEK

A hasznalt eszk6zok szerepe, haszndlati jellemzdi, a kezelésiik biztonsagi szabdlyai.
A felhasznalt anyagok jellemzdi, a tevékenységek alapvetd feltételei és kornyezetre gyakorolt
hatasaik. A miszaki kornyezet elemeinek és 0sszetevoinek, valamint funkcidinak azonositasa,
érdeklodeés, torekvés azok megfeleld hasznalatara. A miiszaki kornyezet jellemzOinek,
kapcsolatainak, kolcsonhatasainak megfigyelésébdl szarmazd tapasztalatok felhasznaldsa a
problémak megoldasa soran, tevékenységek gyakorlasakor. A szlikségletekbdl adodo, illetve a
miiszaki jelenségekkel jaro, hibakbol kovetkezd technikai problémak felismerése.
Hasznalati  utasitasok, leirdsok, miiszaki informaciok megértése, értelmezése.
Adott feladat megoldésahoz sziikséges informacidok szerzése és célszerii felhaszndlésa.
Rajzolvasés, mérés. Targyak elkészitése minta alapjan. Egyszerii szerelési miiveletek elvégzése
segitséggel. Szerszamok biztonsadgos alkalmazéasa. Tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.
A kornyezet allapotara, valtoztatdsara, az emberi tevékenységek feltételeire és hatdsaira
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iranyul6 érdeklédés, errdl szerzett tapasztalatok. Sajat tapasztalatok a munka vilagabol a
személyes kornyezetben ¢€lok tevékenységéhez kapcsolodoan. A sajat tevékenységek
eredményességérol, er0sségekrol, gyengeségekrol szo16 tapasztalatok.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Fizika: Elektromos éaram, aramkor, vezetd, fogyasztd, az elektromos dram munkéja és
teljesitménye, energiatermelés, energiaatalakitas, energiaforrasok. Fényforrasok, motorok, az
elektromos aram hodhatdsa. Elektromos és hdétani mennyiségek (fesziiltség, aramerdsség,
teljesitmény, hdémérséklet, hdmennyiség, hdenergia, égésho, futdérték),

Biologia-egészségtan: A hulladékok taroldsanak, kezelésének biologiai veszélyei. Mérgezo
anyagok egészségiigyi hatasai.

Kémia: Az égés, mint kémiai folyamat, égéstermékek, a kornyezetre karos hatasu kémiai
anyagok. Korr6zio.

Foldrajz: Fosszilis ¢s megujulo energiaforrasok, gazdasag agai.

Matematika: szamok, alapmiiveletek, matematikai modell, t4jékozodés a térben vazlatok
alapjan.

Torténelem, tarsadalmi és 4allampolgari ismeretek: Csaladi kiadasok, munkahely és
munkavallaloi szerep.

Erkélestan: A modern technika alkalmazédsidnak eldnyei, hatranyai, veszélyei, az életvitelt
konnyitd lehetdségei. Kotddés a targyi vilaghoz. A munka €s a munkat végzé ember tisztelete.
Takarékossag a haztartasok fogyasztisaban. Magunkért és masokért érzett felelOsség.
Mértékletesség a fogyasztasban. Osztonzék és mozgatderdk. Talalmanyok az emberiség
szolgalatdban (az emberek javara, karara). Személyes tapasztalatok, egylittmiikddés, egyéni
boldogulas és a csapatmunka.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, digitalis informaciok kezelése.

Informatika: informacidkeresés, internethasznalat, alkalmazasok hasznalata, tobbszalu linearis
olvasas, informacidkeresés, iranyitas, szabalyozas, adatgylijtés az internetrol.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— egy miiszaki probléma megoldésa soran 6nalloan vagy tarsakkal hatdroz meg megoldasi
alternativakat;
— célzottan szerez informacidkat a tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodd miiszaki
utmutatokbol, hasznalati leirasokbol;
— megeérti az egyén felel0sségét a kozos értékteremtésben;
— felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait;
— alkalmazza a forma és funkci6 Osszefliggéseit, onalldan valaszt szerszamot, eszkozt;
— Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat eredményességét;
— kornyezeti, fenntarthatosagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelden valaszt
a rendelkezésre 4ll6 anyagokbol;
— az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;
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komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

holisztikus szemlélettel rendelkezik, az dsszefliggések megértésére torekszik;

dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel;

érti és értékeli a globalis valtozasokat érintd lehetséges megoldasok és az emberi
tevékenység szerepét, jelentoségét;

felismeri a technikai fejlodés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlddés kapcsolatat;

felismeri a személyes cselekvés jelentdségét a globalis problémak megoldasaban;
felismeri sajat felel0sségét ¢Eletvezetése megtervezésében ¢és megszervezésében,
tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre all6 anyagi és nem anyagi eréforrasokkal;
rendszerszinten végzi az elemzést és az alkalmazast;

tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi erdforrasokkal és az azokkal vald
hatékony ¢és tudatos gazdalkodas modjaival;

egészség- €s kornyezettudatosan dont és tevékenykedik;

érti a tarsadalmi munkamegosztds lényegét, az egyes foglalkoztatdsi éagazatok
jelentdségét;

ismeri a témakorhoz kapcesolodd foglalkozasok jellemzdit, ezekkel kapcsolatban
megfogalmazza sajat preferencidit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ondlloan szerez informacidt megfigyelés, vizsgélat, adatgytijtés utjan;

tevékenységét onalloan vagy tarsakkal egyiittmikddve tervezi;

terveit a miiszaki kommunikacié alkalmazasaval osztja meg;

a terv szerinti [épések megtartdsaval, onellendrzéssel halad alkotdtevékenységében;

a megismert szerszamokat ¢és eszkozoket Onalléan, az Ujakat tanari Utmutatassal
hasznalja;

részt vesz a munkavégzeési szabalyok megalkotasdban, betartja azokat;

terv szerint tevékenykedik, probléma esetén €szszerli kockdzatokat felvallal;
csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelelden tevékenykedik;

a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja;

alkalmazkodik a valtoz6 munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz; vezetéként tudatosan
vezeti a csoport dontési folyamatat;

problémamegoldds sordn Onalldoan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldasi
alternativakat;

alkalmazza a dontés-el0készités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein valtoztat;
adott szempontok mentén értékeli sajat €s masok munkajat;

a hasznalatbavétel soran, az eltéréseket kiindulopontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovabbfejlesztésére;

tevékenységének tervezésénél ¢€s értékelésénél figyelembe vesz koOrnyezeti
szempontokat;

szempontokat hatdroz meg a kornyezeti allapot felméréséhez, bizonyos eltéréseket
szamszertisit.

39



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Digitalis technologiak alkalmazasa a tervezésben

Egyiittmiikodési készségek fejlesztése munkatevékenységek tervezése és végzése soran
Ok-okozati 0sszefliggések felismerése

Kreativitas fejlesztése

Aramkért tartalmazé komplex modell tervezése és kivitelezése lehetdleg egyéni
valasztas alapjan csoportmunkaban

FOGALMAK
az elvégzett feladatokhoz kapcsolodd technologiak és szerszamok, eszk6zok megnevezése

TEVEKENYSEGEK

Aramkort tartalmazé komplex modell tervezése és kivitelezése.

Az eddigi ismeretek alkalmazéasa, a gyakorlati problémamegoldés feltételeinek ¢és
Iépéseinek meghatdrozéasa

Anyagigény tervezése, koltségek szamitdsa. A munkamiiveletek pontos végrehajtasa. A
miveletekhez sziikséges biztonsagi szabalyok betartdsa, a munkavédelmi felszerelések
hasznalata, a munkakdrnyezet rendjének fenntartasa, torekvés a takarékossagra

40



Enek-zene 5-8. évfolyam

Az ének-zene tanitasanak legfobb célja a tanulok zenei anyanyelvi ismereteinek bovitése. Fontos
cél tovabba, hogy a megalapozott zenei képességek tovabbfejlodjenek. Kozéppontban tovabbra is a
zenei aktivitas, ezen beliil az éneklés all. A kerettantervben két évre vonatkozo orakeretek vannak
feltiintetve, melyek a kiilonbozd orai tevékenységek egymdshoz viszonyitott ardnyat jelzik. A
tematikai egységek ¢€s a tartalmak az oktatds gyakorlatdban atfedik egymast.

A Kerettanterv témakorei:
1. Zenemiivek/Népdalok, miidalok
2. Zenemiivek/Zenehallgatasi anyag
3. Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés
4. Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés
5. Zenei ismeretek/Zenei irds-olvasas.

A Készségek fo teriiletei: el6adoi, befogadoi és alkotd készség, melyek a fenti témakorokon
beliil talalhatok. Az ének-zene tantargy a kovetkez6 modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kulcskompetencidkat:

A tanulas kompetencidi: A tanar ¢s a tanul6 egylittmitkodésének kiemelt szerepe van az aktiv
tanulds kompetencidinak  kialakitdsaban ¢és  fenntartdsdban, megerdsitésében és
tovabbfejlesztésében. Ebben az ének-zenére killondsen fontos szerep harul. Az ének-zene
tanuldsat nem a hagyomanyosnak tekintett tanuldsi moédok, hanem a raérzés, a gyakorlés
(ismétlés) és az onreflexivitas tdmogatja. Ebbdl adddik, hogy a tanulasbol adodo sikeresség
¢lményként jelenik meg. Ennek az ¢élménynek a megtapasztalasa mas targyak tanuldsahoz is
pozitivan jarul hozza.

A kommunikaciés kompetencidk: Az irott és a beszélt nyelvhez hasonloan létezik zenei
anyanyelv is, mely sajat szintaktikdval rendelkezd, hierarchikus rendszer. Ezek feldolgozasa
azonos agyi struktarak altal torténik, ezért a zene kivaloan alkalmas az anyanyelvi és az idegen
nyelvi kompetencidk fejlesztésére, illetve a beszédnehézségek enyhitésére, melyekre hatékony
eszk6z a ritmus ¢és a hallasfejlesztés. Lényeges a szoveges ¢éneklés, mint verbalis
kommunikécio, valamint a sajat, alkotd gondolatokat kifejezd improvizacio. A kommunikacios
keészségek mélyiiléséhez kapcsolodik a zenemiivek elemzése, amely altal a tanuld sajat
szavaival képes leirni a zenei folyamatokat, megérti a tagabb Osszefliggéseket, a zene funkcidjat
és kapcsolatat azzal a vilaggal, amelyben létrejott, illetve azzal a vilaggal, melyben aktuélisan
hatést gyakorol. A tanul6 igy megismeri a zene mindennapi funkcidjat és megtanulja értelmezni
a zene médidban torténd hasznalatat is.

A digitalis kompetenciak: A tanuld a digitalis vildgban €l és annak eszkdzeit hasznalja
mindennapjaihoz, ezért az oktatds hatékonysagat noveli, ha a pedagogus épit a tanuld ilyen
iranyu jartassagara. A tanulo kezében 1évé mindennapos digitalis eszk6zok alkalmasak arra is,
hogy hasznaldjuk szaméra a zenei kommunikaci6é eszkozei legyenek. A zenei szoftverek,
alkalmazasok jatékosan fejlesztik az infokommunikacios kompetencidkat.



A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanuldé megtapasztalja az egylittmiikodés
hatékonysagat a csoportos zenei tevékenységeken keresztiil (pl. korus), és lehetdsége van
véleményének, gondolatainak kinyilvanitasara. Masok produkciojanak tisztelettel vald
figyelése a kiilonbozd nézdpontok iranti toleranciajat formalja.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az
onkifejezés, a kreativitds és a szépérzék fejlesztése keretében a tanuld a zenét sajatos nyelvként
ismeri fel, mellyel képessé valik gondolatai, érzései tolmacsolasara, hasznalva az improvizacio
adta lehetdségeket is. Ezen kiviil kiilonb6z6 kultardk zenéjével vald ismerkedés és azok
tarsadalmi funkciojanak megértése hozzajarul a komplex latasmod kifejlodéséhez.

Fontos, hogy a tanulok minél differencidltabban tudjak megfogalmazni a zenemtivek iizenetét
¢s megtalaljadk Onmagukat benniik. Ehhez sziikséges a tanar valtozatos, és ¢letkori
sajatossagokhoz igazod6 gazdag motivacids tarhaza.

Az ének-zene Ordk fontos célja a komplex élményatadas, mely a tanuldt kiilonféle
tevékenységeken keresztiil vonja be a zenélésbe. Ide tartozik a mozgas, koncertlatogatas,
tanctanulds, a zenei anyaghoz kapcsolodo dramatikus eldadasok 1étrehozasa és az oréan kiviili
gyljtémunka. A zenepedagogiai tevékenység jelentds mértékben alapoz a kortars kulturalis és
zenei kornyezetre is, segit megérteni €s feldolgozni a modern életvitelhez kapcsolodd nagy
mennyiségli hangz6 anyagot és megtaldlni benniik a miivészi értékeket. Az élményszerzés
kiteljesedhet koncerteken az ¢16 zenével torténd taldlkozaskor, de legmagasabb fokat a iskolai
mindségi koruséneklésben érheti el.

Osszességében tovabbra is fontos cél, hogy tovabb erésodjon a tanulokban kulturdlis és
tarsadalmi identitasuk. A mivészeteket, ezen belill a zenét, mint poétolhatatlan emberi
sziikségletet €éljék meg.

A tanar megismertethet didkjaival ,.kedvenc” dalokat és figyelmet kell forditani a zenei
rétegmiifajok napjainkban folyamatosan valtozo jelenségeire is.

5—-6. évfolyam

A fenti életszakaszban a fejlesztés f0 célja a tanuld tovabbvezetése a tevékenységkdzpontu
zenei megismerés folyamataban. Cél tovabba, hogy minél tobb jatékos €s kreativ modszert
hasznaljanak képzeletiik fejlesztésére. A kozos éneklések, zenélések, mint a személyiseég
egeészséges fejlddésének nélkiilozhetetlen formai segitik a masokkal torténd harmonikus
egyiittmiikodést, a kozOsségi Osszetartozas érzését, az Onkifejezés, az Onismeret belsd
késztetésének kialakulasat. Kodaly Utmutatdsa szerint, az igy megszerzett tapasztalatok
elvezetnek a remekmiivek befogadasahoz.

A tanuldk tovabb ismerkednek a klasszikus zenekar hangszereivel, valamint magyar népi
hangszerekkel is.

A zenei készségfejlesztés célja ebben az életkorban a zenei anyagban megismert ritmus- €s
iitemfajtdk megismerése és gyakorldsa. A ritmikai, dallami, és hallasi készségek fejlesztésében
¢s gyakorlasaban egyre nagyobb szerepet kap az onkifejezes, a tanult zenei elemek €és eszk6zok
onall6 alkalmazasa.



A zenehallgatas célja a miivek megismerésén tul a zenei kifejezdeszkozok mélyrehatobb
elemzése €s a zenemiivek tdgabb torténelmi és tarsadalmi kontextusban val6 értelmezése. Az
értelmezés része a zene keltette gondolatok, érzések, vélemények szobeli kifejezése is, melyek
az érzelmi nevelést segitik.

A témakorok és a fejlesztési feladatok atfedik egymast, egy-egy fejlesztési feladat tobb
kiilonbozo témakdrben is megjelenik, ezéltal a tanorakon beliil is érvényesiil a komplexitas.

Az 5. évfolyamon az ének-zene tantargy alaporaszama: 74 oOra (heti 2 ora)
A 6. évfolyamon az ének-zene tantargy alapéraszama: 37 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Kerettanterv | Kerettanterv | Helyi tanterv | Helyi tanterv ,
. i , , , , Gyakorlas.

Témakor neve orakerete orakerete orakerete orakerete rendszerezes
5. évfolyam | 6. évfolyam | 5. évfolyam | 6. évfolyam

1.Zenemiivek/Enekes 34 17 34 17 )

anyag

2.Zenellm.1vek/Zene— 14 7 14 7 )

hallgatési anyag

3.Ritmikai fejlesztés | 8 4 8 4 1

4 Hallasfejlesztés 6 3 6 3 -

5.Zenei iras, olvasas | 6 3 6 3 -

0sszesen 68 34 68 34 3

TEMAKOR: Zenemiivek/ Enekes anyag
ORASZAM: 5. osztalyban: 34 éra, 6. osztialyban: 17 6ra

ELOZETES ISMERETEK: Mondokak, gyermekdalok éneklése. Also tagozatos dalanyag ismerete.
Eletkornak megfelelé iitem- és ritmusérzék, zenei hallas.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, torténelem, hon- és népismeret, matematika,
természetismeret, vizualis kultara

Dalok a mindennapi élet, munka, szerelem témakéreibol — 5. osztaly

A bundanak nincs gallérja; A kapuban a szekér; A karadi faluvégen ; Aki dudas; Arpa is van;
Az lirogi faluvégen, Csinom Palk6, Csinom Janké ; Dudaszé hallatszik ; Erdd, erdd, de magos
a teteje; Egy kis kertet keritek ; Erdd, erdd, erdd; Erik a sz618; Esik az es6, azik a heveder; Hej,
Dunarol fuj a sz¢l; Hidlo végén; Hol jartal az éjjel; Hull a szilva; Jaj, de beteg vagyok; Jo
gazdasszony vagyok ¢én; Kicsi vagyok, nagy az eszem; Kitrakotty — mese; Megyen mar a
hajnalcsillag lefelé; Még azt mondjak, nem illik; Megismerni a kanaszt; Osszegyfiltek,
Osszegytiltek; Poda Péter, Poéda Pal; R égi tdncdal, Sej, Nagyabonyban; Szaraz tonak nedves
partjan; Ugy tetszik, hogy j6 helyen vagyunk itt

Miizenei szemelvények, mas népek dalai

M. Praetorius: Viva la Musica (kdnon); J.S. Bach: Udv rad és hazad népére; L. van Beethoven:
A mormotas fit dala; Johannes Brahms: Bolcsddal; Bardos Lajos: Szép kis csalad; SzOnyi



Erzsébet: Postavard (amerikai dallam); A kis lanyok (cseh népdal.); Edes fiilmile (tatar népdal.);
Pal, Kata, Péter (francia); All egy ifju nyirfa (orosz népdal.)

Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

Barankdmon csengd szol; Barcsak régen felébredtem volna; Fol, ol vitézek; Haj, ki, kisze, haj;
Kossuth Lajos azt irta; Pasztorok, keljiink fel; Uj esztendd; Regds ének, Talalaj, talalaj, Tok
Lérinc

Dalok a mindennapi élet, munka, szerelem témakéreibol - 6. osztaly

A Vargaék ablakja; De szeretnék pava lenni , Duna parton ; Elment a két lany ; Este van mar ;
A Matrai Képek dalai: A Vidrocki hires nyaja, Elmegyek, elmegyek, Madéarka, madarka, Sej, a
tari réten; Nem vagyok én senkinek sem adésa; Nézd meg lanyom, nézd meg jol; Osszel érik
babam; Tavaszi sz¢él; A jo lovas katonanak

Miizenei szemelvények, mas népek dalai

John Of Fornsete: Nyar-kanon; Te alomszuszék, ¢ébredj! — angol kénon; Tinddi Lantos
Sebestyén: Egri historianak summadja; J. Haydn: Falusi jokedv; Fa folott, fa alatt — szlovak
népdal

Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

Egressy Béni: Szdzat; Ki, s ki népei vagytok ; A kis Jézus megsziiletett ; Hayes — Kerényi
Gyorgy: Kardcsony linnepén — kanon; A, A, A, a farsangi napokban; Azért, hogy én huszar
vagyok; Orvendetes napunk tamadt

TANULASI EREDMENYEK
— 5. osztalyban 50, 6. osztalyban 26 dal megismerése
— A dalokban eléforduld népi kifejezések értelmezése
— A dalok téma4jahoz, karakteréhez igazodo tempok, éneklési modok megismerése
— A Szobzat hallds utani megtanulasa és éneklése

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— Népdalok a magyar népzene régi €s 11j rétegébdl, mas népek dalai és miidalok hallés
utani megtanulasa, éneklése kottaképrdl €s emlékezetbdl, szoveggel
gyakorlasaval és szolmizacids éneklésével

— A tanult magyar népdalok meghallgatasa tandri el6adasban, adatkozld A4ltal és
feldolgozott formaban is

— A tanult dalok feldolgozasa dramatizalt eldadassal és tandr, hangszeren jatszo
osztalytars, vagy zenei alap altal megszolaltatott hangszerkisérettel

— Kiilonb6z6 stilusu mudalok, kénonok, duettek, zenei szemelvények hallds utani
megtanulédsa és éneklése kottaképrdl €s emlékezetbdl

— Megzenésitett versek éneklése tanar, hangszeren jatsz6 osztalytars, vagy zenei alap altal
megszolaltatott hangszerkisérettel

— A tanult dalok feldolgozdsa a kapcsolodd tanccal, dramatizalt eldadassal és
hangszerkisérettel



— El6adoi készség: Eneklését tudja a dalok karakteréhez, hangulatdhoz igazitani
o Eldadasaban tud hangszerkisérethez és az énekld kozdsséghez alkalmazkodni
e Enecklése az alsobb évfolyamokban kialakitott helyes éneklési szokasokra épiil
— Befogadoi készség: Az uj dalok egyre értobb meghallgatasa
o A képzelet hasznalatdnak szorgalmazésa a zenemiivek befogadasa kdzben

— Alkotoi készség: Aktiv részvétel szorgalmazasa az alkotdi folyamatokban
e A megélt élmények feldolgozasanak segitése
FOGALMAK
Régi és 1j stilusu népdal; kvintvaltas; ereszkedd és kupolads dallamvonal; adatk6z16

a cappella; kamaraének — tarsasének; vers megzenésitése; tempo giusto, parlando, rubato,
mezzoforte.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— A zenei nevelés elsddleges tevékenységi formdja az éneklés
— A népdalokhoz kapcsolodo gyermekjatékok, tancok eldadasa
— Népszokasok eljatszasa
— Részvétel az tinnepekhez kapcsolodo iskolai miisorok eléadasaban
— Részvétel az iskolai korus munkajaban
— Részvétel a Zenei Vilagnap alkalmabol az iskoldban megvaldsuléd rendezvényen
— Az improvizacio €s a kreativitas tamogatasa a tanult dalok kapcsan

2. TEMAKOR: Zenemiivek/Zenehallgatasi anyag
ORASZAM: 5. osztalyban: 14 ora, 6. osztalyban 7 éra

ELOZETES ISMERETEK: Eneklési készség, akusztikus tapasztalatok kornyezetiink zorejeirdl,
hangjairdél, emberi hangokrol. Hallas utani t4jékozodas a térben, irdny és tavolsag megnevezése.
Els6 zenehallgatasi élmények kisgyermekkorbol.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: torténelem, hon- és népismeret, magyar irodalom, vizualis kultira
Zenehallgatasi anyag — S. osztaly

Dunantuli ugroés tancok

Kodaly Zoltan: Hary Janos: Sej, Nagyabonyban; Székelyfono: Kitradkotty mese; Karacsonyi
pasztortanc: gyermekkar

Bartok Béla: Magyar képek: Este a székelyeknél; Urdgi kanasztanc; Roman népi tancok: 6., 7.
tétel

Bardos Lajos: Régi tancdal - vegyeskar

Zene Matyas kiraly udvarabol

J. S. Bach: Parasztkantata: (Mer hahn en neue Oberkeet)

W. A. Mozart: Egy kis éji zene; A- dur zongoraszonata - III. Torok indulo

Liszt Ferenc: Manok tanca

Johannes Brahms: V. magyar tanc

Mogyeszt Muszorgszkij: Egy kiallitas képei —-Odon vérkastély; Tiiilériak kertje



Farkas Ferenc: Régi magyar tdncok — Lapockas tanc, Ugros
Ligeti Gyorgy: Sippal, dobbal, nadi hegediivel - dalciklus Weores Sandor verseire
John Williams: Csillagok hdboruja — indul6

Zenehallgatasi anyag — 6. osztaly

Kapuvari verbunk (Magyar népzenei antoldgia)

Kodaly Zoltan: Lengyel Laszld6 — gyermekkar; Gergely-jaras — részlet - Jobb az arpa —
gyermekkar; Kallai kettds — vegyeskar, népi zenekari kisérettel; Matrai képek - vegyeskar
Bartok Béla: Magyar képek — Medvetanc; Gyermekeknek — Fa folott, fa alatt

Hans Leo Hassler: Gagliarda - vegyeskar, olasz nyelven

Georg Friedrich Handel: Vizizene — D- dur szvit L. tétel

Joseph Haydn: Ustdob szimfonia II. tétel

W. A. Mozart: A varazsfuvola - részletek

Erkel Ferenc: Hunyadi Laszl6 — Palotas, Meghalt a cselszovo

Liszt Ferenc: 2. magyar rapszodia - részlet

Bedrich Smetana: Moldva — részlet

Benjamin Britten: Variaciok és fuga egy Purcell témara (szimfonikus zenekar bemutatasa)

TANULASI EREDMENYEK

— alegelterjedtebb magyar népi hangszerek (pl. tekerd, duda, cimbalom, citera, doromb,
furulya, tarogato, sip) ismerete

— A Kklasszikus zenekar hangszercsalddjainak felsorolasa, és alapvetd hangszereinek
megnevezése (fafuvok rézfavok, vonos, iitds)

— A karmester és a karvezet6 kiilonboz6 szerepének megértése

— A madrigalizmus (szovegfestés) megfigyelése a kiilonb6zd korokban, a szoveges és
abszolut zenében

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGFEJLESZTES

— A zene keltette érzések, gondolatok, vélemények megfogalmazasa tanari kérdések
segitségével

— Péarhuzamok felismerése a régmult, kozelmult és a jelen zenei megnyilvanulédsai kozott
a hallgatott zenékben

— Jellegzetes hangszerek, hangszercsoportok kapcsoldsa a megismert népzenei és
miizenei stilusokhoz/miifajokhoz

— Befogadoi készség: kapcsolatot talal a dalokban, zenemiivekben megjelend
¢lethelyzetek és sajat élete kozott.

— Azonositani tudja a kiilonb6z6 zenei karaktereket

— Kovetni tudja a rovidebb zenei formahatarokat, tagoldsokat akar énekes, akar
hangszeres részletek tekintetében

FOGALMAK

Népi és klasszikus hangszercsaladok és hangszerek; karmester; karvezetd, programzene;
szinpadi zene; alkalmazott zene; cselekmény, miifaj; funkcid; zenei téma; komolyzene, konnyl
zene; madrigal; a vegyeskar szolamai (szopran, mezzo, alt, tenor, bariton, basszus)



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Részvétel ifjusagi hangversenyeken

—  Elménybeszamolo készitése a hallott hangversenyek kapcsan

— Adatgytijtések a zenetorténet feldolgozasdhoz

— A lakohely zenei emlékeinek Gsszegylijtése, megtekintése

— Kiseldadas készitése kiilonb6zd hangszerekrdl, zenei miifajokrol, zeneszerzokrol,
zenemivészekrol

— Kiseldadas készitése a népzenei gyljtések torténetérol

— Kiseldadas a hangszerekrdl (megszolaltatdsi modjuk, felépitésiik, képek, videok,
animaciok, applikaciok felhasznalasaval

— Az elektronikus média altal nytjtott lehetdéségek tanari iranyitasu hasznalata

3.TEMAKOR: Ismeretek / - Ritmikai fejlesztés

ELOZETES ISMERETEK: als6 tagozatban tanult ritmusok: negyed, nyolcad, szinkopa, nyujtott és éles
ritmus

TANTARGYI KAPCSOLATOK: matematika, testnevelés
ORASZAM: 5. évfolyamon 8 dra, 6. évfolyamon 4 6ra
TANULASI EREDMENYEK

— A tanult ritmusértékek bovitése a 16-od, kis €les és nyujtott ritmussal. Ismeri és
hasznalja gyakorld neviiket, grafikai jeliiket és értékiiket
—  Erzékeli a paros, paratlan és a véltakozé iitemet

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— Péros és paratlan liiktetés felismerése hallas és kottakép alapjan

— Az ¢énekes és a zenehallgatasi anyag metrikai és ritmikai jellemzdinek megfigyelése,
reprodukcidja

— Viltakozo iitemek megfigyelése az énekes- és zenehallgatasi anyagban

— Alkotoi készség: paros és paratlan liiktetésti ritmussorok alkotdsa a tanult ritmusokkal
hidnyos ritmussorok tud kiegészitése vagy teljes megalkotdsa a megadott formai
kereteken beliil ta-titi, szinkdpa, nyujtott €s €les ritmusokkal, tizenhatodokkal.

FOGALMAK

Kis éles, kis nytjtott ritmus; tizenhatod; valtakozé tlitem
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A dalok ritmusanak hangoztatasa

— Ritmuskanon, felelgetds a tanarral, késobb az osztaly csoportjai kdzott

— Improvizécid, kreativitds timogatdsa a tanult ritmikai elemek felhasznalasaval

— Egyszerlibb ritmushangszerek készitése

— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésii részben megfogalmazottak alkalmazasa



4. TEMAKOR: Ismeretek - Hallasfejlesztés

ELOZETES ISMERETEK: Népi mondokak, gyermekjatékok, népdalok, gyermekversek. Ehhez
kapcsolodo ritmustaps, egyenletes liiktetés érzékeltetése, dallambujtatds, hangutanzo dallam és
ritmusmotivumok.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: matematika, vizualis kultura
ORASZAM 5. osztalyban 6 ora, 6. osztalyban 3 éra
TANULASI EREDMENYEK

— Tiszta kvint, tiszta kvart, tiszta oktav

— Kis terc, nagy terc, kis szekund, nagy szekund

— Dur és moll hangzas

— Modositott hangok: fi, szi, ta szolmizéacids hangok felismerése, dallamalkot6 szerepiik
értelmezése

FEJLESZTESI FELADATOK ES KESZSEGEK

— A tiszta hangk6zok felismerése és megnevezése

— A kis és nagy terc €s szekund hangzatalkot6 szerepének érzékelése és megértése

— A dur és moll jellegli hangzas megfigyelése a zenehallgatési és az énekelt anyaghoz
kapcsolodoan

— Az énekelt és a zenehallgatasi anyaghoz kapcsol6dé dallami elemek megfigyelése és
megnevezese

— Ismerje a fi, szi, ta, modositott szolmizéacios hangok dallamalkotdsban betdltott szerepét

— A tanult dalok, egyszolamu zenei részletek kdvetése kottabol

— Az intonacids készség és a megosztott figyelem képességének fejlesztése a tobbszoélami
éneklés fokozatos bevezetésével

— A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacids hangok kézjelrdl torténd éneklése

— Alkotoi készség: az 1. — 4. osztalyban és az Gjonnan tanult zenei elemeket készség
szinten, alkotd6 mddon tudja hasznéalni (Rovidebb pentaton és hétfoku dallamokat tud
kiegésziteni, befejezni és egyszeriibb formaban megalkotni.)

FOGALMAK
Hangkoz; hangzat; harmashangzat; dar - moll jelleg; modositott hangok; mddositd jelek
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A zenei elemek vizualis megjelenitése kézjelekkel

— Zenei kérdés, valasz rogtonzése

— Az improvizacio és a kreativitas tamogatdsa a tanult dallami elemek felhasznalasaval

— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésii részben megfogalmazottak alkalmazésa
a hangk6zok és egyszerli harmonidk megfigyelésének és meghalldsanak gyakorlasara



5.TEMAKOR: Ismeretek — Zenei iras, olvasas

ELOZETES ISMERETEK: Also tagozatban tanult ritmus- és dallamiras, kottaképek pontos jeldlése,
értelmezése

TANTARGYI KAPCSOLATOK: matematika, vizualis kultira
ORASZAM: 5. osztalyban 6 6ra, 6. osztilyban 3 éra

TANULASI EREDMENY
— atizenhatod — formaciok grafikai képe és irdsa
— akis éles és kis nyujtott ritmusok grafikai képe €s irdsa
— atiszta hangkozok grafikai képe és irasa
— amodositott hangok grafikai képe ¢és irasa
— az abszolut hangnevek
— C-dar, a-moll

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— ritmusgyakorlatok olvasasa és hangoztatasa tizenhatodos, kis éles és kis nytjtott
ritmusok fordulataival

— az 0j ritmikai elemek felismerése kottaképben

— azyj ritmikai elemek leirasa rovid gyakorlatokban

— a tiszta, kis- és nagy hangkozok megfigyelése, megnevezése €s irdsa az énekelt és a
zenehallgatasi anyaghoz kapcsolédoan

— atanult hangk6zok éneklése tanari segitséggel

— atanult hangkdzok megszolaltatasa egyidejileg is, énekelve és hangszeren probalva

— rovid dallamok irasa betiikottar6l hangjegybe, C-doéban

FOGALMAK
Tempojelzés; relativ szolmizacid; abszolut hangnevek; dur; természetes moll; eléjegyzés.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK, KESZSEGEK

— A tanult zenei elemek vizuélis megjelenitése

— Zenei irés - olvasas a tanult ritmusokkal, dallamhangokkal

— Az improvizaci6 és a kreativitds tdmogatdsa a tanult ritmikai és dallami elemek
felhasznalasaval

— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésii részben megfogalmazottak alkalmazésa.



7-8. évfolyam

Az iskolai zenei nevelés elsddleges élményforrasa a kozos éneklés és a miialkotas optimalis
zenei befogadasa.

A zenei befogadas aranya megnd, melyet valtozatos motivacids technikakkal és aktivitasok
gazdag tarhazaval lehet sikeressé¢ tenni. Meg kell taldlni azokat a kozds kreativ zenélési
formakat, melyek segitenek a remekmiivek kozelébe jutni.

Dalkincsiik folyamatosan bdviil a magyar és mas népek dalaival, ez altal fejlodik stilusos,
kifejezo éneklésiik. A dalok és zenemiivek valogatasa igazodik ¢életkori sajatossagaikhoz.

A kozos éneklés legmagasabb szintje az iskolai kérus, mely nélkiil nem teljesithetok Kodaly
zenei nevelési elvei.

Ebben a tanulasi szakaszban dsszegzodnek a korabbi tanitasi egységek zenemiivei zenetorténeti
szemléletmoddal. A tanulok minden egyes tanévben taldlkoztak a fontos zenetorténeti
korszakokhoz tartozo, életkori sajatossagaiknak megfelelo zenemiivekkel, melyeknek itt a
rendszerezése torténik.

Legfontosabb modszertani elv, hogy megfeleld motivacioval a gyermek megtaldlja a
kapcsolatot a zenemiivek altal kozvetitett érzelmi — intellektudlis élethelyzetek és a sajatja
kozott!

A szabad orakeret lehetdséget ad a tandrnak az értékvalasztisra kedvelt dalaibdl, illetve a
kiilonb6z6 médiumok altal kdzvetitett sokféle zenébdl, napjaink szerteagazo rétegmiifajaibol.

A tantargy alapdraszama két évfolyamon: 74 ora

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Kerettanterv | Kerettanterv | Helyi tanterv | Helyi tanterv ,
) ] . ] ] ] Gyakorlas,
Oraszama oOraszama orakerete orakerete rendszerezés
Z! Z.
7. évfolyam | 8. évfolyam | 7.évfolyam | 8. évfolyam
1.Zenemiivek/Enekes 14 14 14 14 )
anyag
2.Zene1’m.1vek/Zene— 12 12 12 12 ]
hallgatési anyag
3.Ritmikai fejlesztés 3 3 3 3 1
4 Hallasfejlesztés 3 3 3 3 -
5.Zenei iras, olvasas 2 2 2 2 -
0sszesen 34 34 37 37 3




1.TEMAKOR: Zenemiivek/ Enekes anyag
ORASZAM: 7. osztalyban 14, 8. osztilyban 14 6ra
ELOZETES ISMERETEK: Biztos éneklési készség, kifejezo és stilusos el6adas csoportosan.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, torténelem, hon- és népismeret, matematika,
természetismeret, vizualis kultira

Magyar népdalok - 7. osztaly

A szennai lipisen-laposon; Altal mennék; Ej, haj, gyongyvirag; Erdd, erdd, de magos a teteje;
Fecském, fecském; Hopp ide tisztan; Kecskemét is kiallitja; Megkotom lovamat; Megrakjak a
tiizet; Sej, felszallott a kakas; Te vagy a legény

Miizenei szemelvények

Gloria Patri et Filio (gregorian); Moniot D’Arras: Nyari ének (XIII sz.); Praetorius: Jubilate
Deo — kanon; J. S. Bach: Mar nyugosznak a volgyek (Janos Passio 15. sz); J. Haydn: Szerenad;
W. A.Mozart: Vagyodas a tavasz utan; L. van Beethoven: Urin foldkoriili utazasa, Oromoda;
Franz Schubert: A pisztrang

Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

Pésztorok, pasztorok, érvendezve; Kossuth Lajos tdbordban; Amadé Laszl6 — Arany Janos:
Toborz6 (A szép fényes katonanak); Bocsasd meg Uristen (Cantus Catholici, 1651, Balassi B.)
protestans egyhazi népének; Néktek emlékezem (Cantus Catholici, 1651)

Magyar népdalok - 8. osztaly

A bolhasi kertek alatt; A csitari hegyek alatt; Az igaz Messias; Béreslegény; Bujdosik az arva
madar; Elindultam szép hazdmbol; Elmegyek, elmegyek; Erdd mellett estvéledtem; Gerencséri
utca; Hej, haj Boldizsar — cigdny népdal; Kdmives Kelemen balladéja; Ropiilj, pava

Miizenei szemelvények, mads népek dalai

Aranyosom — lengyel népdal; Enni, inni van csak kedvem — szlovék népdal; Régi mesékre — ir
népdal; Nyirfacska - orosz népdal; Ismeretlen szerz6: Az erddn mar a riigy fakad —
Tavaszkoszontd, a reneszansz mi dallama; Bardos Lajos: Csondes kanon (Raics Istvéan);
Gaudeamus igitur (két szélam); W. A. Mozart: O, felvirradt a szép ora; Gebhardi — Kerényi
Gyorgy: Gloria szalljon — kanon; Nobody knows — spiritualé (két szélam)

Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

O, gyonyorii szép, titokzatos éj; Kossuth Lajos azt iizente; Fonagy Jozsef — Arany Janos:
Stivegemen nemzetiszin rdézsa; Ma van hiisvét napja

TANULASI EREDMENYEK
— Népdalok és miidalok
— amagyar népzene régi €s uj rétegeinek jellemzoi
— Miizene és népzenei feldolgozasok kiilonbsége
— Homofon és polifon (kdnon) szerkesztés
— A zenetorténeti stilusok vokalis jellemzdi



— A dur és moll szerepe a zenei kifejezésben

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— Azujonnan, hallas utan tanult népdalok, mtidalok énekelése kottaképrol és emlékezetbdl

— Eldadoi készség: az adott dal karakterének arnyalt megszolaltatdsa (dinamika, tempo,
zenel tagolas, frazealas, stilus)

— A parlandot, rubato, giusto természetes modu hasznalata

— Minta adasa a dalok hiteles megszolaltatdsdhoz, a tanari, adatkozld és mivészi
eléadasokbol

— Megzenésitett versek eléadasa tandr, hangszeren jatsz6 osztalytars altal megszodlaltatott
hangszerkisérettel

— Dalok eléadasa a hozzdjuk kapcsolodd tanccal, dramatizalt eldadassal és
hangszerkisérettel

— A helyes éneklési szokdsok €s a tiszta intonacio fejlédése

— Felismeri a népdalok és a mai vilag parhuzamait

FOGALMAK
A korabban tanultak elmélyitése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— A zenei nevelés elsddleges tevékenységi formdja az éneklés
— A kreativitas tdmogatasa az éneklésnél, tdncolasnal
—  Eneklés az iskolai korusban
— Részvétel az tinnepekhez kapcsolddo eldadasokban, projektekben
— Részvétel a Zenei Vilagnap alkalmabol rendezett iskolai programokban
— A Fejlesztési feladatok és Készségek elnevezésii részben javasoltak alkalmazéasa

2. TEMAKOR: Zenemiivek/Zenehallgatasi anyag
ORASZAM: 7. osztalyban 12, 8. osztilyban 12 6ra
ELOZETES ISMERETEK: az 6tddik és hatodik évfolyamon megismert zeneszerzok és miiveik

TANTARGYI KAPCSOLATOK: Tantargyi koncentracid: torténelem, hon- és népismeret, magyar
irodalom, vizualis kultura

Zenehallgatasi anyag — 7. osztaly

Magyar Gregorianum (Schola Hungarica) - részletek

Orlando di Lasso: Visszhang

Bakfark Balint: Fantéazia lantra - részlet

J. S. Bach: h-moll szvit — Badinerie; d-moll toccata és fuga; Parasztkantata Nr.16 basszus aria;
Janos Passiéo — Mar nyugosznak a volgyek 15.sz.

G. F. Handel: Messias — Halleluja; F- dar orgonaverseny I. tétel

H. Purcell: Artir kiraly — Pasztor, pasztor

Joseph Haydn: Ora — szimfénia II. tétel, fisz-moll (Bucsi) szimfonia IV. tétel

W. A. Mozart: Falusi muzsikusok; Figaro hazassdga — nyitany részlet



L. van Beethoven: G-dur zongoraverseny 2. tétel; IX. szimfonia —Oromoda
Franz Schubert: A pisztrang; A-dur zongoraotos IV. tétel

Kodaly Zoltan: Jelenti magat Jézus

Uj Patria sorozat — Utols6 Ora (valogatas)

A népzenei revival legjobb felvételei

Zenehallgatasi anyag — 8. osztaly W. A. Mozart: A-duar klarinétkvintett lasst tétele

Fréderic Chopin: g-moll mazurka

Liszt Ferenc: Mazeppa — részletek; XV. Magyar rapszodia

Felix Mendelssohn: e-moll hegediiverseny 1. tétel - részlet

Antonin Dvotak: IX. Uj vilag szimfonia — IV. tétel (részlet)

Giuseppe Verdi: Aida — Bevonulési induld; Nabucco — Szabadsag korus
Georges Bizet: Carmen — Torreador dal

Erkel Ferenc: Bank ban — Keserti bordal; Hazam, hazam

Johannes Brahms: Akadémiai linnepi nyitany — részlet

Robert Schumann: Gyermekjelenetek — Almodozas

Richard Wagner: Tannhduser - Naszindul6

Pjotr Iljics Csajkovszkij: IV. szimfonia IV. tétel

Claude Debussy: Gyermekkucko - Néger baba tanca

Igor Stravinsky: Petruska — Orosz tanc

Bartok Béla: Négy szlovak népdal; Allegro Barbaro; Concerto: IV. tétel Intermezzo Interrotto
Kodaly Zoltan: Székelyfond — Rossz feleség ballada, El kéne indulni, Folszallott a pava —
részletek a variaciokbol

Kodaly Zoltdn- Wedres Sandor: Oregek, Esti dal

Carl Orff: Carmina Burana — O, Fortuna

Krzysztof Penderecki: Hirosima emlékezete

George Gerschwin: Porgy és Bess — Porgy dala (Az inség nalam a vagyon...)
Jazz standard-ek

Uj Patria sorozat — Utolso Ora (autentikus felvételek).

Népzenei revival legjobb felvételei

TANULASI EREDMENYEK

— Ismeri a zenetorténeti korszakok legfontosabb ismertetdjegyeit, torténelmi és kulturalis
hatteriiket

— Azonositani tudja az egyes korszakokhoz tartozd zenei miifajokat, jellemzdiket,
hangszerelési sajatossagaikat

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

— azenei befogadasi készség fejlesztése a figyelem intenzitdsdnak novelésével

— ¢élményszerliséget biztositd zenekovetés képességének kialakitasa

— a zenei izlés és a zenei emlékezet fejlesztése a zenetdrténet remekmiiveivel valo
talalkozas soran

— akultarabefogadasi szandék erdsodése a remekmiivek elemzésén keresztiil

— azene keltette érzések megfogalmazasa tanari kérdések segitségével



FOGALMAK
Zenei korstilusok:  kozépkor, reneszansz, barokk, klasszika, romantika, zenei
impresszionizmus, kortars zene

Zenei miufajok: zsoltar, trubadir ének, madrigal, mise, oratdrium, kantata, szvit, concerto,
versenymi, szimfonia, szimfonikus koltemény, miidal, rapszddia, opera, aria, kamarazene,
jazz, spiritualé.

Hangfiirt, homofonia, polifoénia, hangszerelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Részvétel ifjusagi hangversenyeken

—  Elménybeszamolo készitése a hallott hangversenyek kapcsan

— Adatgytijtések a zenetorténet feldolgozasdhoz

— Zenemiivek zenetOrténeti rendszerezése

— Koncertfilm megtekintése

— Kiallitdls  megszervezése  hires  magyar  zeneszerzOkrdl, = zenekarokrol,
eléadomiivészekrdl, zenemiivekrdl, koncerthelyszinekrdl

— A lakohely zenei emlékeinek 6sszegytijtése, megtekintése

— Kiseldadas készitése kiillonb6zé hangszerekrdl, zenei mifajokrol, zeneszerzokrol,
zenemivészekrol

— KiselOadas készitése a népzenei gyljtések torténetérol

— Kiseldadas a hangszerekrél (megszolaltatdsi modjuk, felépitésiik, képek, videdk,
animaciok, applikaciok felhasznalasaval

— Az elektronikus média altal nytjtott lehetdségek tandri irdnyitast hasznalata

3. TEMAKOR: Zenei ismeretek / - Ritmikai fejlesztés
ORASZAM 7. osztalyban 3, 8. osztalyban 3 6ra

ELOZETES ISMERETEK: A tanult ritmusértékek, a 16-od, kis éles és nyujtott ritmusok ismerete.
Ismeri és hasznalja gyakorlo neviiket, grafikai jeliiket és értékiiket. Paros, paratlan és a valtakozo
iitem ismerete.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: matematika, testnevelés
TANULASI EREDMENYEK

- Ijj ismeret: 3/8, 6/8 —0s itemmutato
— Feliités- sulytalan inditas
FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK
— Ritmusgyakorlatok hangoztatisa nyolcad-ilitemmutatoval
— Minden, korabban tanult ritmikai ismeret gyakorldsa, alkalmazasa valtozatos

formakban
— Alkoto készség: 3/8 €s 6/8, valamint a feliités alkalmazasa improvizacio soran



Részvétel kozos kreativ  zenélési forméakban, a zenemiivek befogaddsanak
elokészitéséhez Felhasznalja ¢énekhangjat, az akusztikus kornyezet hangjait,
iitdhangszereket, egyszeriibb dallamhangszereket.

FOGALMAK

3/8-os ilitemmutato, 6/8-o0s litemmutato, feliités/sulytalan kezdés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A tanult 0j dalok ritmusanak hangoztatasa

Ritmuskdnon az osztaly csoportjai kozott

Improvizacid, kreativitds timogatasa a tanult ritmikai elemek felhasznéalasaval
Egyszertibb ritmushangszerek készitése

Kottairashoz alkalmas szoftverek hasznalatdnak megismerése

A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésii részben megfogalmazottak alkalmazasa

4. TEMAKOR: Ismeretek - Hallasfejlesztés

ORASZAM: 7. osztalyban 3, 8. osztalyban 3 éra

ELOZETES ISMERETEK: Tiszta kvint, tiszta kvart, tiszta oktav, kis terc, nagy terc, kis szekund,
nagy szekund, dur és moll hangzas, modositott hangok: fi, szi, ta szolmizacios hangok.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: matematika, vizualis kultura

TANULASI EREDMENYEK

A korabban tanultak elmélyitése, értelmezése
Kis és nagy szext, szeptim

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK

A tanult hangk6zok éneklése, hangoztatasa valtozatos formakban
Az ¢énekelt és zenehallgatasi anyaghoz kapcsolddd dallami elemek megfigyelése,
megnevezése és éneklése

A tanult dalok, egyszolamu zenei részletek kovetése kottabol

A dar és moll jellegli hangzas tovabbi megfigyelése a zenehallgatasi és az énekelt anyaghoz
kapcsolodoan

A tobbszolamu éneklés fokozatos bevezetésével a tobbiranyu figyelem, a halléds, az
intonacios készség fejlodése

Bevezetés a tobbszolamusagba: egy hallott szolamhoz sajat sz6lam megszoélaltatasa tiszta
intonacidval

FOGALMAK

A korabban tanultak elmélyitése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A zenei elemek vizualis megjelenitése kézjelekkel



— Zenei kérdés, valasz rogtonzése

— Az improvizdcid ¢és a kreativitds tamogatdsa a tanult dallami elemek
felhasznalasaval

— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésii részben megfogalmazottak
alkalmazdsa a hangkozok és egyszerli harmonidk megfigyelésének és
meghallasanak gyakorlasara

5. TEMAKOR: Ismeretek — Zenei iras, olvasas
ORASZAM: 7. osztalyban 2, 8. osztalyban 2 éra

ELOZETES ISMERETEK: a tizenhatod — formaciok grafikai képe és irdsa, a kis éles €s kis nyujtott
ritmusok grafikai képe és irasa, a tiszta hangkozok grafikai képe és irdsa, a modositott hangok
grafikai képe és irdsa, az abszolut hangnevek, C-dur, a-moll

TANTARGYI KAPCSOLATOK: matematika, vizualis kultura, torténelem
TANULASI EREDMENYEK

—  Uj ismeret: 1# 1 bé el6jegyzés
— A korabbi ismeretek mobilizalasa:

e Modositott €s mddositojel nélkiili szolmizacids hangok és torzshangok ismerete

e A szolmizaciés hangok és a zenei torzshangok kozotti alapvetd kiilonbség
értelmezése a tanult énekelt anyagokon

e Tiszta, kis- és nagy hangkozok (T1-T8) megfigyelése és megnevezése az énekelt
¢s a zenehallgatasi anyaghoz kapcsoléddan

o Fél és egész hangos épitkezés fogalmi ismerete

e Kis és nagy terc szerepének fogalmi ismerete a dur és moll jelleg hangzasaban

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK
— Rovid dallamok atirasa betlikottarol hangjegyekre
— Gyakorlat szerzése a felismerd kottaolvasasban

— A kottakép Ujonnan tanult elemeinek felismerése kottdbol a tanult énekelt és
zenehallgatasi anyaghoz kapcsolodoan

FOGALMAK
Minden koréabbian szerepld fogalom. Tovéabba: G-dur, é-moll, F-dur, d-moll

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— A tanult zenei elemek vizudlis megjelenitése
— Zenei irés - olvasas a tanult ritmusokkal, dallamhangokkal
— Az improvizacid és a kreativitds tdmogatasa a tanult ritmikai és dallami elemek
felhasznalasaval
— Kottairdshoz alkalmas szoftverek hasznalatanak megismerése
— A Fejlesztési feladatok, Készségek elnevezésii részben megfogalmazottak alkalmazasa.



Etika 5-8. évfolyam

Az etika tantargy alapvetd célja az egyéni és kozosségi identitds formalasa, stabilizalasa, az
egyének €s a csoportok kozti egylittmikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozza a kulturalis
hagyomanyokban gyokerezd erkdlcsi elvek, a tarsas szabalyok megismertetése, az egyén
gondolkodéasaban formalodo, szocio-emocionalis készségek fejlesztése.

A tantargy magaba foglalja az ember fontos viszonyulasait tarsaihoz, kozOsségeihez,
kornyezetéhez és onmagahoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanulonak, amelyben eddigi
személyes tapasztalatait és a mas terlileteken megszerzett ismereteket reflektiv modon
vizsgalja. A tartalom szorosan kotddik mas tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkdlesi nevelés f6 célja a tanuld erkdlcsi érziiletének és erkodlesi gondolkodasanak
fejlesztése, a tanuld segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintdk azonositdsdban és sajat
alakul6 értékrendjének tudatositasaban.

Az etika tantargy felkésziti a tanulot az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének erkolesi
szempontbol torténd mérlegelésére, mikdzben sajat tudasat vizsgalja és fejleszti. Eszkozei a
kérdezés, a rejtett nézetek és a dilemmak feltardsa, az érvelés, a meggydzEs, a meggydzdodes, a
tarsadalmi normak és a kozosségi értékek értelmezése.

A tanuldkozosség tevékenységei mintat nyujtanak arra, hogy milyen értékek és
viselkedésmodok segitik vagy akadalyozzék az egylittmiikddést, milyen érzelmi-, érték- vagy
érdekkonfliktusok jelenhetnek meg, milyen megoldasi médok a legmegfelelébbek.

Az ajanlott tantargyi tartalmak és tanuloi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek,
melyek a tanuldt az életvezetésében tudatosabba, tarsai és kornyezete problémai irant
érzékenyebbé tehetik, erdsitik identitasat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a
nehéz helyzetek megoldasaban.

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi modon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tantdrgy keretében alkalmazott mddszerek elésegitik az aktiv
tanulova valast, a tanulas tervezését, az egyéni tanulasi stilus kialakitasat és a tanulasi ttvonalak
felfedezését, a mérlegeld gondolkodast, a belsé motivacion nyugvo cselekvést, a célok elérése
iranti elkGtelezettséget, a metakognitiv stratégidk alkalmazasat.

A kommunikacios kompetenciak: A kommunikéacios kompetencidk formalasa soran a tanulo
gyakorolja az érzelmek kommunikaladsdnak, az empatidn nyugvo értd figyelemnek, az
allaspontok asszertiv megjelenésének, az erdszakmentes kommunikacionak, az adatokra
tamaszkodd érvelésnek és a megfeleld vitakultirdnak, valamint a tarsas konfliktusok
kezelésének kommunikacids technikakat igényld valtozatait.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kompetenciadk fejlesztését timogatja a hiteles forrasokon
alapulé kutatdémunka végzése, a projektmunkak szervezése, megvaldsitasa, az elvégzett
feladatok digitalis eszkozokkel torténd bemutatasa. A virtudlis térben kialakult kozosségek
tagjainak viselkedését befolyasold etikai szabalyok felismerése €s elemzése. A digitalis



onkifejezés, a kozosségi oldalakon torténd dnmegjelenités, az informacidk kezelése. A tartalom
digitalis megosztasaval kapcsolatos etikai kérdések kore szamtalan fejlesztési lehetdséget rejt
magéban.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a
tanulési tevékenységek, amelyek kiilonb6z6 élethelyzetek, informacidforrasok, médiatartalmak
elemzését igénylik. A kiilonb6zo esettanulmanyi példakban €s a valdsagos élethelyzetekben
felmertiilo etikai problémak, konfliktusok €s a szabalyok felismerése kézben a tanuld elemzo,
problémamegoldd, mérlegeldé gondolkodas alkalmazasaval vizsgalja az események
bekovetkezésének feltételeit. Atalakitja a szerzett informaciot, kovetkeztetéseket von le,
magyarazatot keres, rendszerezést végez.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tantargy tamogatja az 6nismereten alapuld
onszabalyozas és onfejlesztés megvalositasat, a lelkiismeretesség, az alkalmazkoddképesség, a
kezdeményezOkészség, az elkdtelezettség kialakulasat, és a teljesitmény javitdsara vald
torekvést. A gyakorlatok sordan az érzelmek felismerésének és kifejezésének, az érzelmi
allapotok szabdlyozdsanak, a tarsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok kezelésének és a
dontéshozatali készségeknek a fejlesztése valik hangsulyossa.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanulok oOnélléan vagy csoportosan lehetdséget kapnak a kreativ alkotdsok tervezésére,
készitésére, projektfeladatok szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emociondlis készségek
fejlesztése dramajatékkal, szerepjatékkal valdésul meg, az érzelmek kifejezodése zenei
produkcidkban, vizualis alkotdsokban Olt testet. A tudatossag erdsitését segitik elé azok a
feladatok, amelyekben kulturalis hagyomanyok megismerésére kertil sor.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozéi kompetenciak: A tantargy az onismeret fejlesztése
révén segiti a tanulok jovoképének kialakitasat, felkésziti 6ket a munka vilagara. Ugyanakkor
erdsiti a hossz tavu célkitlizéseket, a személyes jovétervezést, az életpalya-épitést, a
dontéshozatalt, az életvezetést, a pénziigyi tudatossagot, és a tudatos onfejlesztést.

Az etika kerettanterv fobb pedagégiai alapelvei:

— A tanulok komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi formalas és a cselekvésre
buzditas.

— A teljes személyiség aktivizalasa a bels6 motivacio felkeltése €s ébren tartasa.
— C¢élrendszere €s ajanlasai élményt adok, személyiséget, meggydzodeést formalok.

— A tananyagok kivalasztdsa és annak megvaldsitasa soran figyelembe veszi az egyes
korosztalyok tipikus életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit. Valamint
lehetdséget kivan adni a tanuldok és tanulocsoportok egyéni sajatossdgai szerinti
differencialasra.

— Az aktiv, cselekvd viselkedés, magatartds megélésére 0sztonzi a didkokat a kiilonb6zd
¢lethelyzeteiben.

— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).



— Ebben a tantervben elsddleges az érzelmi, érziileti nevelés, a moralis fejlesztés, amely
soran a gyermekek cselekedtetése, meggy6zodésének formalasa elengedhetetleniil
sziikséges a lelkiismeretes magatartas megszilardulasa érdekében.

— A nevelés mindig egy tarsadalmi kozegben torténik, igy a nemzeti értékeink
megismerése €s megodrzése alapfeladat.

— A munkaformék kozott fontos szerepet tolt be a kooperativ csoportmunka, az egyéni €s
csoportos projektfeladatok szervezése, az egész csoportot bevond beszélgetések. A
hatékony munkavégzés érdekében kozos szabalyok felallitasa javasolt. A tanulo
munkaibol Osszedllitott portfolio is az értékelés alapja lehet. A feladatok
megtervezésénél és kivitelezésénél a tanulok igénybe vehetik a digitalis eszkozoket is.

A tanulasi tevékenység értékelése alapvetden a fejlesztd értékelésre épiil. A kooperativ tanulési
tevékenység alkalméaval az Onértékelésrél a tarsértékelésre, illetve a csoport
egyittmikodésének az értékelésére keriilhet a hangsuly.

Az etika tanitasa nagyfoki empatiat, sokirdnyu ismeretet, adaptivitasi készséget ¢&s
rugalmassagot igényel a pedagogustol, aki szakmailag kompetens személy, fejlédés-I1élektani,
pedagbgiai, szakdidaktikai és modszertani felkésziiltséggel rendelkezik. Tisztdban van az
alapelvekkel, melyeknek szellemiségében tanit. Egylittmiikddik azokkal, akikkel munkatarsi
kapcsolatban van (sziildk, osztalyfondk, igazgato, tanarok, stb.)

5-6. évfolyam

Az 5-6. évfolyamon tanul6 tanulok fejlesztése soran, az erkdlcsi szabalyok értelmezésében, a
tobbféle megkozelités mellett megjelenik az autondm gondolkodés képessége is. A jo és arossz
cselekedetek elbiralasdban teret nyer a tettek, szdndékok alapjan torténd vizsgalat. A
tevékenység motivacidjaban felerdsodik a kortars csoportban valdé megtelelés igénye €és annak
a tekintélyszemélynek — sziil, pedagogus - a befolyasa, akihez a tanulo érzelmileg kotédik. Az
éntudat és Onismeret fejlédésében elkezdddik az én kibontakozasdnak folyamata, kialakul a
sajat gondolatok feletti kontroll érzése. Kialakul a személyes véleményformalas a sajat
érzelmeirdl, sziikségleteirdl és gondolatairol. A sziikségletek szabalyozasa tekintetében a 11—
12 éves tanulok énfejlédését mar a kapcsolatok altal szerzett tapasztalatok is uraljak. A
serdiilokorba 1épd viselkedése az aktualis tarsas kdrnyezet szerint valtozik, hitét a csoporttagok
tobbségének értékrendjéhez igazodd gondolkodas uralja, de mar megjelennek az 6nallo
identitas kialakitasa felé tett elso 1épések is, a serdiild fogékonnya valik a kozdsségi életben
megnyilvanul6 igazsagtalansagokra.

AzS - 6. évfolyamon az etika tantargy alaporaszama 74 ora
5. évfolyamon: heti I ora, éves oraszama 37 ora

6. évfolyamon: heti 1 ora, éves oraszama 37 ora



A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Kerettantervbe Helyi tanterv
n javasolt orakerete
oraszam
1. Entudat — Onismeret 10 12
2. Csaladd — Helyem a csaladban 12 14
3. Thérsas tudatossag €s tarsas kapcsolatok — 12 12
Helyem a tarsas-lelkiileti kozosségekben
4. A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: 10 12
Nemzet — helyem a tdrsadalomban
5. A természet rendjének megdrzése, a 12 12
fenntarthat6 jovo
6. Az europai kultira emberképe, hatasa az 12 12
egyén értékrendjére
Osszes éraszam: 68 74

TEMAKOR: Entudat — Onismeret
ORASZAM: 12 6ra

ELOZETES ISMERETEK

A fobb emberi szervrendszerek ismerete. Az egészséges ¢életmoddal kapcsolatos alapvetd

ismeretek.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Biologia, Természetismeret - Kamaszkori valtozésok: testkép, testalkat; az egészséges
taplalkozas alapelvei; a serdiil6 személyiségének jellemzd vondsai; az Onismeret €s az

onfejlesztés eszkozei; veszélyforrasok kiilonféle élethelyzetekben; karos szenvedélyek.

Drama ¢és tdnc: On- és tarsismereti jatékok

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:

— redlisan értékeli helyzetét, fejlodési célokat fogalmaz meg és a célok megvaldsitasat

szolgalo terveket készit;

viselkedik/cselekszik;

— acsaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintdkat, amelyek példaként szolgalnak

szamara;

— képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativdk alkotdsdra, a probléma
megoldasa érdekében, onmaga motivalasara;

— dontései meghozatalakor figyelembe veszi a sajat értékeit is.

felismeri a tudasszerzés modjait, kiilonds tekintettel a forras hitelességére;
— felismeri a helyzethez illeszkedd érzelmeket és kifejezésmodjukat, és ennek megfeleléen




A témakor tanuliasa eredményeként a tanulo:
— megismeri az Onazonossag fogalmat és jellemzdit, azonositja sajat személyiségének
néhany elemét;
— ismer testi-lelki egészséget Orzd tevékenységeket és felismeri a sajat egészségét
veszélyeztetd hatasokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Testi és lelki valtozasok
o A testi, lelki egészség egységének felismerése a sajat egészségi allapot nyomon
kovetése;
o Az ¢letkorra jellemzd testi és szellemi fejlodés megfigyelése,
e Az 6ndllosodas és ndvekvo feleldsség elemzése;
o A sajat és tarsak belso értékeinek és egyediségének tudatositasa.

—  En és masok

A sajat viszonyulds néhany elemének feltarasa;

Az emberek kozotti hasonldsagok és kiilonbségek felismerése,
Az alapvetd emberi viselkedésformak értékelése;

Kiilonboz6 emberi €lethelyzetek megismerése;
Az onértékelés modjainak tudatositésa.

e O ¢ o o

— Harmonikus jovo

Az egészséges és harmonikus életmadd feltételei megfogalmazasa;
A pozitiv és negativ hatasok felismerése sajat élethelyzetekben;
Megoldasi modellek kialakitasa nehéz helyzetek kezelésére;

Az egyéni sikerek értelmezése;

Sajat tanulasi célok megfogalmazasa;

FOGALMAK
onismeret, fejlodés, onallosag, felelosség, egészség, harmonia, elfogadas, tervezés, tanulas,
tudas, példakép, jovokeép

TEMAKOR: Csalad — Helyem a csaladban
ORASZAM: 14 6ra
ELOZETES ISMERETEK

Csalad tagok, Olvasott, hallott, 1atott, megélt torténetek a csaladrol,

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Magyar nyelv €s irodalom: a mindennapi kommunikacios szituaciok gyakorlasa,

Vizualis kultira: vizualis kommunikacio,

Hon és népismeret: Szokasok, hagyomanyok, csaladi kapcsolatok, viszonyrendszerek alakulasa
régen €s most,

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:



megfigyeli, hogy sajat érzelmi allapota €s viselkedése milyen kovetkezményekkel jarhat,
¢s milyen hatést gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara;

képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

a csaladjaban és ismeretségi korében taldl olyan mintakat, amelyek példaként szolgalnak
szamara;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, a bizalomnak, tiszteletnek milyen szerepe van a
csaladban, a baratsagokban és a parkapcsolatokban;

megfeleld dontéseket hoz arrél, hogy az online térben, milyen informaciokat oszthat meg
onmagarol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megismer olyan mintakat és lehetdségeket, amelyek segitségével a kiillonbozo helyzetek
megoldhatok, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

azonositja a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat;

azonositja sajat szerepét és feladatait;

felismeri a csalad életében bekovetkezd nehéz helyzeteket, megfogalmaz néhéany
megoldasi modot;

felismeri sajat csalddjanak viszonyrendszerét, a csaladot 0sszetarto érzelmeket és kozos
értékeket;

azonositja az egyéni, csaladi és tarsadalmi boldogulas feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kapcsolatok haldja

e Sajat viszonyrendszerek vizsgalata, a sziilkebb ¢és a tdgabb kozosségek hatasa a
tanul6 életére

e Az alapvetd emberi érintkezések formainak (viselkedés, verbalis és non verbalis
kommunikécio, gondolatok kifejezése, alkotdsok) megismerése valds és virtualis
terepen is;

e A kiilonb6z0 érzelmeket kivalté okok feltarasa;

e Az ¢érzelem vezérelte cselekvések kovetkezményeinek vizsgalata.

— A bizalom és a szeretet a kapcsolatokban

e Kapcsolatok elemzése a tamogatds, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség
szempontjabol;

e A tartds, bizalomra épiild kapcsolatok jellemzdi és fenntartasuk feltételeinek
atélése;

e Az érzelmeket is kifejezd figyelmes kommunikaci6 gyakorlésa;

o Segitségkérés, segitség felajanlasa.

Csaladi erdforrasok

e A csalad, rokonsag egyedi viszonyrendszereinek feltarasa;

e Sajat helyzet felismerése, feladatok a csalddban;

o A legértékesebb csaladi szokasok azonositasa;

o Tipikus csaladi szerepek, helyzetek és ezek értékelése;
FOGALMAK

tdmogatds, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség, figyelem, probléma, kapcsolat, csaladi szokas



TEMAKOR: Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok - Helyem a tarsas-lelkiileti

kozosségekben

ORASZAM: 12 6ra

ELOZETES TUDAS

Iskolai ¢és iskolan kiviili kozosségekben szerzett személyes tapasztalatok.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Magyar nyelv és irodalom: kommunikacié (megbeszélés, vita, felszolalas, hozzaszolas, alkalmi
beszéd,).

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

helyesen feltérképezi, hogy sajat érzelmi dallapota ¢és viselkedése milyen
kovetkezményekkel jarhat, és milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara;
képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

a csaladjaban ¢és ismeretségi korében talal olyan mintékat, amelyek példaként szolgalnak
szamara;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek
milyen szerepe van a baratsdgokban, a paros kapcsolatokban, és az iskolai
kozosségekben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

képes a sajat véleményétdl eltérd véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat
allaspontja mellett érvelniz

felismeri a konfliktus kialakulasara utalo jelzéseket;

rendelkezik érzelmi kifejezoképességekkel a konfliktusok megeldzésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldésara;

azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének
legjobban megfeleld feladatok vallalasara;

torekszik masok helyzetének megértésére, felismeri a masok érzelmi allapotara és
igényeire utalo jelzéseket;

nyitott és segitdkész a nehéz helyzetben levd személyek irant;

kiilonbséget tesz a valosagos €s a virtualis identitds kozott, felismeri a virtudlis identitas
jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Sziikségiink van tarsakra

e A tarsas kapcsolatok fontossaganak hangstlyozasa

e Az elhagyatottsag, a kirekesztettség allapotanak elképzelése

e A hagyomanyos €s a modern technologia nyujtotta kapcsolattartasi lehetoségek
gyakorlasa

A kapcsolat kezdete
e A rokonszenv, ellenszenv azonositasa
e Az ismeretlenek iranti bizalom vagy bizalmatlansag okai feltarasa

e A virtualis kapcsolatteremtési formak véleményezése, a virtualis identitasok
lehetséges megismerési modjai



— A kapcsolat apolasa

e A kortars, barati kapcsolatokat dsszetartd szokasok, a j6 miikodés feltételeinek
feltarasa, a j6 problémamegoldasi mintak megismerése

e A bizalom, tamogatas, torodés, Oszinteség és a bantds megjelenési formainak
azonositasa

e A megértésre torekvo, egyenrangu kommunikacié gyakorlasa

e A kapcsolatokat gyengitd okok feltarasa, a kialakuld konfliktusok elemzése

o Konfliktuskezelési lehetoségek felismerése és gyakorlasa

FOGALMAK
rokonszenv, ellenszenv, baratsag, kapcsolat, bizalom, bizalmatlansdg, tdmogatas, torddés,

Oszinteség, bantas, megértés, konfliktus

TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — helyem a tarsadalomban
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra

ELOZETES TUDAS

Csaladbol, személyes lakohelyi tapasztalatokbol szerzett informaciok nemzetrél, hazardl,
iinnepeinkrdl, szokésainkrdl. Internetes virtudlis kozosségekben szerzett személyes
tapasztalatok

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Torténelem: a magyarsag eredete; mondokak, kronikak

Tarsadalmi és allampolgari ismeretek: A legfontosabb egyiittélési szabalyok jellemzdi
Kiilonféle tipusu tarsadalmi szabalyok értelmezése, a kozos és az eltérd vonasok felismertetése
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

— azonositja a nemzet, a kulturalis k6z0sség szamara fontos értékeket,

— érzelmileg azonosul az allami, nemzeti és egyhdzi iinnepkdrok jelentdségével, értelmezi
a hozzajuk kapcsolodo jelképeket, valamint az linnepek kdzosségmegtartd szerepét;

— ¢értékeli az etikus €s nem etikus cselekvések kovetkezményeit;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ¢értelmezi a szabadsag és az Onkorlatozas, a tolerancia €s a szeretet megjelenését €s
hatarait egyéni élethelyzeteiben;

— azonositja a valds és a virtualis térben torténd zaklatdsok kiilonbozd fokozatait és
madjait, van terve a zaklatasok elkeriilésére és kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat
segitségért;

— fizikai vagy digitalis kornyezetben informacidt gyiijt és megosztja tudasat a sport,
tudomany, technika, miivészetek vagy a kozélet teriiletén a magyar nemzet vagy Eurdpa
kultarajat meghatarozo kiemelkedd személyiségekrol és tevékenységiikrdl;

— ismeri a nemzeti identitast meghatarozé kulturalis értékeket, és indokolja, hogy miért
fontos ezek megorzése;

— azonositja a nemzeti €s eurdpai értekek kdzos jellemzait, az eurdpai kulturalis szemlélet
meghatarozo elemeit.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A kézosségek dsszetarto ereje
e Sajat identitdst képezd néhany kozosség mélyebb megismerése: nemzet,
nemzetiség, nyelvi-kulturalis k6zosség
e A csoportba keriilés lehetdségei. Sajat csoporton beliili helyzet, tevékenység
értékelése
— A kozosségek értékei
o A segitség, egylittérzés, tolerancia, egyenlOség, igazsdgossag, méltanyossag,
Onzetlenség,  felelosségvallaldas  jelentOségének  vizsgéalata a  tarsas
egyiittmiikddésben, és ezek hianyanak a kdvetkezményei
e Onkéntes, masokat segitd tevékenységek. Sajat csoport kritikus szemléleti
értékelése a befogadas-elfogadas valamint az értékteremtés szempontjabol
e Az alapvetd gyermekjogok megismerése
e A koztulajdon megbecsiilése és a magantulajdon védelme

— A kbzosségek miikodése

e Valos ¢és virtudlis kozosségek irott szabdlyainak és iratlan szokdsrendjének
feltarasa

e A hatékony egyiittmiikodés feltételei szambavétele

o A koz0s szabalyalkotés, a j6 munkamegosztas, a vezetd szerepének elemzése

o Egyéni és kozosségi érdekek Osszevetése

o A tarsas ¢élet lehetséges konfliktusainak okai, a konfliktusok kezelése
FOGALMAK

csoport, kozOsség, nemzet, nemzetiség, beilleszkedés, kirekesztés, érdek, egyenldség,
igazsagossag, méltanyossag, onzetlenség, feleldsségvallalas, vezetd, példakép

TEMAKOR: A természet rendjének megdrzése és a fenntarthato jové
ORASZAM: 12 éra

ELOZETES TUDAS

Az ember €és a természet kozotti kapcsolatra vonatkozd altalanos ismeretek. Kiilonbozo
technikai eszk6zok hasznalatahoz kapcsolodo személyes tapasztalatok

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Természetismeret: a kornyezet és az ember egysége

Technika, életvitel és gyakorlat: kornyezettudatossag.
Vizualis kultara: tervezett és alakitott kornyezet; vizualis kommunikécio,
jel értelmezés, jelalkotés; kép és szoveg.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— megfogalmazza személyes felelosségét a természeti €s targyi kdrnyezet irant, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének megorzésére, esztétikus fejlesztésére
— felismeri az 6koldgiai, okondmiai egyensuly hétkoznapi sziikségességét



— dontéseket hoz arrol, hogy milyen szokésok kialakulasaval jarul hozza a fenntarthatosag
megvaldsitasadhoz
— megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tarsadalmi jovOokép elérését milyen feltételek
tdmogatjak.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatasaival
kapcsolatos ismereteit fizikai €és digitalis kornyezetben, feleldsségteljes szemlélettel
vizsgalja a technikai fejlodés lehetdségeit;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Létezéslink feltételei

e Sajat sziikségletek, érdekek ¢és értékek feltardsa, ezek motivald hatasa a
cselekvésekre
e A kiilonbozd életkdriillményli emberek életmoddjanak 6sszehasonlitdsa
— Fejlodés: értékek és veszélyek
e Ember és kornyezete viszonyanak értelmezése
e A kdrnyezetszennyezés jelenségének meghatarozasa, 6 teriiletei, hatasa a Fold, az
¢lélények, koztiik az ember életére
e A technikai fejlédés néhany teriiletének feltarasa, az ember életmoddjara és -
mindségére hatd jellegzetessége
— Felel6sség és cselekvés a jovo érdekében
e A kozvetlen kdrnyezet allapotanak kritikus szemléletli vizsgalata
e A vilag jelenéért és jovojéért vallalhatd emberi feleldsség néhany elemének
megfogalmazasa
e Sajat és kozosségi cselekvési lehetdségek tervezése a kdrnyezetvédelem érdekében

FOGALMAK
természetvédelem, kornyezetvédelem, média, virtudlis tér, tudatos fogyaszto, 1étsziikséglet,

takarékossag, mértékletesség, feleldsségvallalas

TEMAKOR: Az eurdpai kultiira hatasa az egyén értékrendjére
ORASZAM: 12 ora
ELOZETES TUDAS

Eurdpardl és a keresztény-zsido vallasrdl hallott, olvasott, tanult informaciok, torténetek

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Természetismeret: a Fold helye a Naprendszerben és a Vilagegyetemben; Kopernikusz
tudomanytorténeti jelentdsége.
Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: a Biblia; torténetek az Oszovetségbdl, Az

Ujszovetség; Jézus torténete; a kereszténység

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

— képes az eurdpai, a nemzeti kultura kozos eredetének, forrasainak értelmezésére



— reflektiven értékeli a tudasszerzés madjait, kiilonds tekintettel a forras hitelességére;
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— feltarja, hogyan jelennek meg a hétkéznapok soran a targyalt vilagvallasoknak az emberi
¢letre vonatkozo erkdlcsi tanitsai;
— ¢értelmezi a szeretetnek, az €let tisztelete elvének a kulturara gyakorolt hatasat;
— Osszekapcsolja az egyes egyhazak, valldsok iinnepkoreit és a hozzajuk tartozd
jelképeket, szokasokat, néphagyomanyokat;
— a zsido és keresztény bibliai torténetekben, kulturalisan hagyomanyozott torténetekben
megnyilvanul6 igazsdgos és megbocsatd magatartasra sajat életébdl példakat hoz;
— sajat ¢letét meghatarozo vilagnézeti elkotelezettség birtokdban alkalmazza a kdlesonos
tolerancia elveit.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kérdeések és valaszok a vilagrol

e A vildgra vonatkozd személyes kérdések megfogalmazasa, a megismerés
lehetdségei

Az informéciok elemzése a hitelesség alapjan

A logikai érvelések gyakorlasa

A tény, a vélemény, a tudds, a hit, az értékitélet fogalmak értelmezése

Az érték- és vilagnézeti kiilonbségek azonositasa

— A helyes és a helytelen dilemmdai
o Kiilonb6zo és hasonld, azonos helyzetrdl alkotott értékitéletek elemzése
o A lelkiismeret miikodésének megérzése, atérzése a dontésekben
¢ Dilemmahelyzet elemzése erkolcsi szempontbol

— A vallési és a kulturalis hagyomanyok tanitasai

e A kornyezetben fellelhetd vallasok néhany szokasanak, innepének megismerése,
ezen keresztiil a vilagnézeti-kulturalis soksziniiség tudatositasa

FOGALMAK
vilagkép, vilagnézet, tudas, tény, vélemény, informacio, hitelesség, egyiittélés, hit, istenhit,
vallas, egyhdz, vallasi tanitas, jo, rossz, lelkiismeret

7-8. évfolyam

Ebben az életkori szakaszban az erkdlcsi szabalyok értelmezésében egyre jobban a mérlegeld
gondolkodas domindl. A tevékenység motivacidjaban felerdsodik a kortars csoportban vald
megfelelés igénye, az elfogadottsdg jutalmazd szerepének motivald hatdsa, s annak a
tekintélyszemélynek a befolyasa, akihez a tanuld érzelmileg kotddik. Az éntudat és az
onismeret kibontakozasaval kialakul a sajat érzelmek ¢és gondolatok megfigyelése és
ellendrzése feletti mérlegelés. Gyakorlattd valik a beliilr6l vezérelt személyes
véleményformalas a sajat érzelmekrdl, sziikségletekrdl és gondolatokrol. A serdiilékorba 1épd
fiatal szdmara ezt az id6szakot a tarsas Onazonossag, tarsas identitas probalgatasa jellemez.
Ezen kapcsolatokban kiilonféle viselkedéseket tapasztalhat, kiillonb6z6 élmények megosztasara
van lehetdsége, igy viselkedése az aktualis tarsas kornyezet szerint valtozik. Hitét a
csoporttagok tobbségének értékrendjéhez igazodd gondolkodds uralja. Az erkéles és etika
tantargynak kiilon figyelemmel kell lennie arra, hogy el6térbe keriilhet a kortarsak



viselkedésének szerepszeri atvétele. A fiuk tarsas-lelkiileti fejlodésében egyre jelentdsebb
szerepet kap a félelem és a szomorusag elrejtésének igénye, mely az erétlenség kifejezéseként
is értelmezhetd. Ebben az idészakban az empatikus viszonyulds hatarai jelentdsen kitdgulnak,
mert a serdiild fogékonnyd valik a tarsadalmi életben megnyilvanuld igazsagtalansagok
észlelésére. Az oOrai beszélgetések valamennyi forméja eldsegitheti a lelkiismeret kdzosségben
torténd erdsodését. Ebben az életkorban megkezdddik a személyes vilagkép és vilagnézet
kialakulasa, ezért ezekben az években az oktatas fontos feladata, hogy ezt a folyamatot
tamogassa. A formalddo vilagképben testet 61t6 értékekre tamaszkodva a fiatalok fokozatosan
elkezdik elhelyezni magukat a 1étezés tagabb Gsszefliggésrendszerében.

A 7-8. évfolyamos tanulok életében egyre tobbszor jelenik meg a dontéshozatal, a
felelosségvallalas Onmagukkal, tarsaikkal ¢és kornyezetiikkel szemben. A kiilonbozo
¢lethelyzetek felhivjak a tanuldok figyelmét az Onismeret fontossagara, a tarsakkal vald
kommunikéacio ¢és egyiittmiikodés jelentOségére, az egészségmegdrzd tevékenységek
végzésének €s a pénziigyi tudatossag fejlesztésének a nélkiilozhetetlenségére. Erre az életkorra
Uj dimenzidkkal boviil a fiak és a lanyok kapcsolata, s az ezzel Osszefiiggd témak tandrai
feldolgozasa szerepet vallalhat a testi és lelki egészségre, illetve a csaladi életre vald nevelés
altalanos céljainak megvaldsitasaban. 13-14 évesen a tanuldk mar ©6nalld haszndloi a
legkiilonb6zobb technikai eszk6zoknek, igy az erkdlestan ordk keretében is kitilintetett helyet
kell kapnia a médiatudatossagra nevelésnek — hangsulyozva, hogy ez egyuttal fontos szelete az
allampolgérsagra ¢s demokraciara nevelésnek, valamint az esztétikai-miivészeti tudatossag ¢és
kifejezoképesség fejlesztésének is.

A 7-8. évfolyamon az etika tantargy alaporaszama 74 ora.

7. évfolyamon: heti 0raszam 1 ora, éves oraszam: 37 ora
8. évfolyamon: heti 6raszam 1 éra, éves oraszam 37 éra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Kerettantervben | Helyi tanterv
javasolt oraszam orakerete
1. Entudat — Onismeret 10 12
2. Csalad — Helyem a csaladban 12 14
3. Tarsas tudatossag ¢s tarsas kapcsolatok — 12 12
Helyem a tarsas-lelkiileti kozosségekben
4. A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: 10 12
Nemzet — helyem a tarsadalomban
5. A természet rendjének megdrzése, a 12 12
fenntarthat6 jovO
6. Az eurdpai kultira emberképe, hatdsa az 12 12
egyén értékrendjére
Osszes 6raszam: 68 74




TEMAKOR: Entudat — Onismeret
ORASZAM: 12 ora

ELOZETES TUDAS

A nyelv és nyelvhasznalat, valamint az emberi kommunikacié témakorében szerzett anyanyelvi
ismeretek. A tettek belsé mozgatderdivel kapcsolatos személyes tapasztalatok.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Magyar nyelv és irodalom: a kommunikacids céloknak megfeleld szovegek irdsa; a nyelv
allandosaga ¢€s valtozasa.

Technika, életvitel €s gyakorlat: tanulasi palya; kornyezet és palyavalasztas; megélhetés.
Biologia—egészségtan: a serdiilokor érzelmi, szocialis és pszichologiai jellemzdi; a személyiség
Osszetevoi, értelmi képességek, érzelmi adottsagok.

Vizuélis kultura: érzelmek, hangulatok kifejezése; latvanyok, jelenségek asszociativ

megjelenitése.
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:

— redlisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi A4llapota ¢és viselkedése milyen
kovetkezményekkel jarhat, és milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara;
képes a helyzetnek megfelel6 érzelmek kifejezésére;

— megfelelé dontéseket hoz arrdl, hogy az online térben milyen informéciokat oszthat meg
Oonmagarol;

— redlisan értékeli helyzetét, fejlodési célokat fogalmaz meg és a célok megvaldsitasat
szolgalo terveket készit;

— reflektiven értékeli tudasszerzési modjait, kiilonos tekintettel a forras hitelességére;

— feltarja palyaérdeklddését és tovabbtanulasi céljait;

— képes a problémdk elemzésére és a megoldasi alternativak alkotdsara, a probléma
megoldasa érdekében képes 6nmaga motivalasara;

— célok és dontések meghozatalakor figyelembe veszi a személyes értékeit;

— egyéni cselekvési lehetdségeket fogalmaz meg az erkolesi értékek érvényesitésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismeri az identitds fogalmat és jellemzdit, azonositja sajat identitdsanak néhany
elemét;

— 1smer testi és mentalis egészséget 6rz0 tevékenységeket €s felismeri a sajat egészségét
veszélyeztetd hatasokat. Megfogalmazza a sajat intim terének hatarait;

— kiilonbséget tesz a valosagos €s a virtualis identitas kozott, felismeri a virtualis identitas

jellemzdit.
célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai elérés¢hez sziikséges fobb 1épéseket;
céljai megvalositasa kozben onkontrollt végez, siker esetén onjutalmazast gyakorol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

—  Onismeret
e Sajat fobb személyiségjegyek vizsgalata;
e Ismerkedés a tarsadalmi szerepekkel, elvarasokkal;
e Sajat identitas fogalméanak bovitése;



e Az emberi gondolkoddsmod soksziniisége megértése;

e Azonos helyzetekre adott eltérd reakciok, vélemények elemzése;

o Az egyének és az emberiség néhany cselekvésének etikai szempontt értékelése, a
sajat értékrenddel vald Osszevetése;

e Onkifejezési modok gyakorlasa.

—  Sziikségletek és igények

o A tanulés és fejlodés 0sszefliggéseinek megértése a tanuld életében;

e Informacioforrasok kritikus elemzése;

e Sajat szokasok, életvezetési mdd, életszemlélet értékelése a testi és mentalis
egészség, a lehetséges karos tényezok feltarasa, ezek elkeriilésére javaslatok az
Onazonossag ¢€s a fejlodés szempontjabol;

e Sajat igények és sziikségletek feltarasa.

— Célok és tervek

o A felelésség, onismeret, munka, egyiittmiikddés, kreativitas, vallalkozo szellem,
munkamegosztas, pénziigyi tudatossag megjelenése a mindennapi cselekvésekben;

e A siker, a boldogsag, boldogulas atérzése, azonositasa az egyén életében;

e A pozitiv életszemlélet tudatositasa;

e Néhany személyes ¢€letcél megfogalmazasa.

FOGALMAK
Onismeret, 0nazonossag, boldogulas, boldogsag, jolét, jollét, stressz, karos szenvedély, fiiggés,
alkotas, munka, pénziigyi tudatossag

TEMAKOR: Csalad — Helyem a csaladban
ORASZAM: 14 6ra
ELOZETES TUDAS

Csaladi, barati kapcsolati viszonyrendszereinek ismerete

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Magyar nyelv és irodalom: a mindennapi kommunikacios szituaciok gyakorlasa
Vizualis kultura: vizualis kommunikaciod

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:

— redlisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi dallapota és viselkedése milyen
kovetkezményeket okozhat, és milyen hatast gyakorolhat a trsas kapcsolatai alakitasara;
képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

— acsaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintékat, amelyek példaként szolgalnak
szamara;

— megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek
milyen szerepe van a csaladban, a baratsdgokban és a parkapcsolatokban.

A témakor tanuliasa eredményeként a tanulo:

— megismer olyan mintdkat és lehetdségeket, amelyek segitségével a problémas helyzetek
megoldhatok, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;



azonositja a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat; egyre redlisabban a sajat
szerepét ¢s feladatait;

azonosit néhany, a csalddban el6fordulé konfliktust, felismeri a csalad életében
bekovetkezd nehéz helyzeteket, és megfogalmazza, hogy milyen mdédon kezelhetdk

ezek;

felismeri sajat csalddjanak viszonyrendszerét, a csalddot Osszetartd érzelmeket és
kozosségi értékeket;
azonositja az egyéni, csaladi és tarsadalmi boldogulés feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Erzelmek és cselekvéesek hatasa

FOGALMAK

Stratégidk kidolgozasa a negativ hatasok kivédésére;

Valos és virtudlis térben zajlo cselekvések elemzése a méasokra tett hatas és etikai
értekek szempontjabol;

Kolesondsség és egyenldség a kapcsolatokban;

A bizalom, szeretet, tisztelet, segitség és intimitas megérzése, megjelenése a
kapcsolatokban

Pozitiv mintak a harmonikusan miik6dé parkapcsolatokra;

A masik igényeit és sziikségleteit figyelembe vevd és a sajat igényeket
megfogalmazé kommunikaci6 gyakorlésa;

Az egyenlétlen, kihaszndlo vagy bantalmazo kapcsolat jellemzdinek azonositasa,
az erre vonatkozd jogok ¢€s a védelem lehetdségeinek megismerése.

Valtozasok a csaladban

A csaléd tarsadalmi funkcioi értelmezése, a csaladszerkezet sokfélesége;

A harmonikus csaladi életet meghatarozo értékek dsszegytijtése,

A tdmogatas, megértés, tanulds, egylittérzés és egyenldség vizsgalata csaladi
kapcsolatokban;

A serdiilokor ©nallosagi igényébdl vagy az életkori kiilonbségekbdl eredd
vélemény- és érdekkonfliktusok azonositasa.

érzelem, szerelem, parkapcsolat, vonzddas, intimitas, bizalom, hiiség, igény, nemzedé¢k,
értekrend, onvédelem, zaklatds, emberi jogok.

TEMAKOR: Téarsas tudatossag ¢€s tarsas kapcsolatok — Helyem a tarsas-lelkiileti kozosségekben
ORASZAM: 12 6ra

ELOZETES TUDAS

A tarsaskapcsolatok terén szerzett személyes tapasztalatok. Formalis és informalis, iskolai és
iskolan kiviili kozosségekben szerzett személyes tapasztalatok.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Bioldgia egészségtan. leany €s noi, fiu és férfi szerepek a csalddban, a tarsadalomban;

masok megismerése, megitélése és a kommunikécio;

csaladi és iskolai agresszid, Onzetlenség, alkalmazkodas, aldozatvallalas, konfliktuskezelés,
probléma feloldas;

a kamasz helye a harmonikus csaladban;

a viselkedési normak és szabalyok szerepe.



TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— realisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi dallapota ¢és viselkedése milyen
kovetkezményekkel jarhat, és milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitdsara;
képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

— a csoporthoz vald csatlakozas vagy az onnan vald kivalds esetén Osszeveti a
csoportnormakat €s a sajat értékrend;jét;

— acsaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintékat, amelyek példaként szolgalnak
szamara;

— megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek
milyen szerepe van a baratsagokban, a paros kapcsolatokban, az iskolai kozosségekben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— képes a sajat véleményétdl eltérd véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat
allaspontja mellett érvelni;

—  kolcsonds megértésre torekszik;

— felismeri a konfliktus kialakulasara utal6 jelzéseket;

— rendelkezik tapasztalatokkal, érvekkel a konfliktusok megelézésére ¢és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldésara;

— azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének
legjobban megfeleld feladatok vallalaséra;

— torekszik masok helyzetének megértésére, felismeri a masok érzelmi allapotdra és
igényeire utalo jelzéseket;

— nyitott és segitokész a nehéz helyzetben levd személyek irant.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Felel6sség egymasért

— A kapcsolatrendszerekben elfoglalt kiilonboz6 helyzetek, szerepek elemzése

— rendelkezik érzelmi kifejezOképességekkel a konfliktusok megelézésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldasara;

e Az egyén felelosségének megfogalmazasa kiilonb6z6 szerepekben: cselekvokeént
vagy szemléloként, aktiv segitoként vagy érzelmi tamogatoként a valos ¢€s a
virtualis térben is.
— A kapcsolatok mindsége
e Egymas jobb megismerésének és a tarsas kapcsolatrendszer gazdagitasanak
modjai;
e A masokat megitéld vélemények elemzése a lehetséges sztereotipidk, az
elditéletek, elfogadas, tolerancia alapjan;
o A figyelmesség, koz0s tervezés és az egylittmiikodés példainak érvényesitése;
o A tartos kapcsolatok és parkapcsolatok alapvetd feltételeinek megismerése.
— A kapcsolatok megovasa
e Kapcsolati konfliktusok elemzése eltérd igények, kommunikacid és érzelmek
szempontjabol, megoldasi stratégidk kidolgozasa;
o A felelosségvallalds, bocsanatkérés €s a jovatétel szerepének felismerése a
kapcsolatok helyreallitdsaban,

FOGALMAK



kapcsolatrendszer, viszonyulds, konfliktuskezelés, jovatétel, alkalmazkodas, ©Onallosag,

cselekvés, atélés, elditélet, elfogadas

TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — helyem a tarsadalomban
ORASZAM: 12 6ra

ELOZETES TUDAS

Nemzeti jelképeink torténelmi kialakuldsa, egy nemzethez tartozas ismérvei, a Karpat-

medencében ¢16 népcsoportokrdl szerzett torténelmi €s foldrajzi ismeretelemek

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Foldrajz: a Karpat-medence népei.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

azonositja, értelmezi a nemzet, a kulturalis kz0sség szadmara fontos kozosségi értékeket,
indokolja, hogy ezek milyen szerepet jatszanak a sajat életében;

érzelmileg, tarsas-lelkiiletileg azonosul az 4allami, nemzeti és egyhdzi linnepkorok
jelentdségével, értelmezi a hozzajuk kapcsolodd jelképeket, valamint az {linnepek
kozosségmegtartd szerepét;

azonositja azokat a kulturdlis kiilonbségeket, helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat
vetnek fel, és véleményt alkot roluk;

a csoporthoz vald csatlakozds vagy az onnan vald kivalas esetén Osszeveti a
csoportnormakat és a sajat értékrend;jét;

képes a problémdak elemzésére és a megolddsi alternativdk alkotdsara, a probléma
megoldasa érdekében képes 6nmaga motivalasara;

azonositja a szamara fontos kozdsségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet
jatszanak a sajat €letében;

azonositja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat vetnek fel, és véleményt
alkot roluk;

értékeli az etikus és nem etikus cselekvések lehetséges kovetkezményeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

azonositja a valds és virtualis térben torténd zaklatasok kiilonb6z6 fokozatait €s modjait,
van terve a zaklatasok elkertilésére €s kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat segitségért;
értelmezi a szabadsdg és az Onkorlatozas, a tolerancia és a szeretet megjelenését és
hatérait egyéni élethelyzeteiben;

fizikai vagy digitalis kornyezetben informaciot gyiijt és megosztja tuddsat a sport,
tudomany, technika, miivészetek vagy a kozélet teriiletén a magyar nemzet €s Eurdpa
kultirdjat meghatarozo kiemelkedd személyiségekrol és tevékenységiikrol;

ismeri a nemzeti identitdst meghatarozo kulturalis értékeket, és indokolja, hogy miért
fontos ezek megorzése;

azonositja a nemzeti és eurdpai értékek kozos jellemzdit, az eurdpai kulturalis szemlélet
meghataroz6 elemeit; ismereteket szerez a Karpat-medencében ¢él6 magyarokrdl,
Magyarorszagon €16 nemzetiségekrol, népcsoportokrol, kettds kotddésti személyekrdl,
ismeri a rd vonatkozdé gyermekjogokat, ezek {6 szabalyoz6 dokumentumait, értelmezi
kotelezettségeit, részt vesz szabalyalkotasban;



— ismeri az alapvetd emberi jogokat és vizsgalja ezek érvényesiilését kiilonbozo
embercsoportok esetében;
— megismeri a hatrdnyos helyzetli személyek érdekében szervezett programokban vald
részvétel lehetdségeit;
— reflektiv modon vizsgalja sajat és csoportja gondolkodasat mas csoportokrol; kifejti
véleményét a sztereotipiak és elditéletek hatasarol.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A kozosségek és identitas
e A kulturalis-tarsadalmi identitéds alapjai, a nemzeti identitds megérzése;
e Furdpa szerepének felismerése, mint a nemzeti kulturdlis identitds egyik
meghatarozoja;
e A kiilonbo6z6 kozosségekhez tartozas lehetséges ellentmondasai feltarasa;
e Kiilonb6zo kozosségek viszonyainak elemzése;

e Azeurdpai értékrend elemei a tarsadalmi és jogrendszerekben, ezek megvaldsuldsa
vagy hidnya a mindennapokban.

—  Ertékek a tarsas egyiittmiikodésben;

e A kolesonds bizalom, becsiiletesség ¢és felelosségvallalds, mint f6
kozosségszervezd értékek azonositdsa;

o Az elesettek segitése, a szolidaritas fogalmanak értelmezése;

e Véleményalkotas a szabalysértés, csalas, jogsértés, biinelkdvetés eseteirdl egyéni
¢s tarsadalmi kar szempontjabol, egyben a tarsadalmi elfogadottsagarol;

o Kérdések megfogalmazasa a biintetés néhany forméjarol;

o Az egyiittmiikodés, felelosségvallalds, feladatvallalas alapelveinek atélése;

Fontos tarsadalmi értékek megvaldsitisanak érdekében végzett tevékenységek

megismereése;

o A jogok és kotelességek rendszerének elemzése tobb tarsadalmi szinten;

e Az egyén aktiv részvételi lehetdségei a tarsadalom életének szabalyozasaban;

e Térsadalmi témaji médiahirek elemzése, sajat médiafogyasztas vizsgalata;

e Az agressziv nyelvhasznalat és az informaciotorzitas felismerése.
FOGALMAK

nemzet, nemzetiség, kultira, identitds, tolerancia, szolidaritas, szabalyszegés, jogsértés, biin,
biintetés, érdekérvényesités, tarsadalmi cél, média

TEMAKOR: A természet rendjének megorzése, a fenntarthaté jovo
ORASZAM: 12 6ra
ELOZETES TUDAS

Az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt negativ hatasai, kornyezetvédelemrdl,
kornyezettudatossagrol hallott, latott, olvasott informaciok

TANTARGYI KAPCSOLATOK
Természetismeret, Bioldgia, Technika és életvitel,

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:



— megfogalmazza személyes feleldsségét a természeti €s targyi kornyezet irant, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének megorzésére, esztétikus fejlesztésére;

— értékeli, értelmezi az 6koldgiai, dkondmiai egyensuly hétkdznapi szlikségességét;

— dontéseket hoz arrdl, hogy milyen szokasok kialakuldsaval jarul hozza a fenntarthato
fejlddés megvalositasahoz, milyen cselekvéseket tehet a tarsadalmi problémak kezelése
érdekében;

— megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tarsadalmi jovokép elérését milyen feltételek
tdmogatjak.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatasaival
kapcsolatos ismereteit fizikai és digitalis kornyezetben, kritikus szemlélettel vizsgélja a
technikai fejlodés lehetOségeit, korlatait;

— megismeri ¢és véleményezi a természeti erOforrasok felhasznédldsara, a
kornyezetszennyezésre, a globalis és tarsadalmi egyenlGtlenségek problémajara
vonatkozo etikai felvetéseket;

— értelmezi a fenntarthatd fejlodés és a legfontosabb tarsadalmi problémak megoldasa
érdekében javasolt stratégiakat, cselekvési lehetdségeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Lehetoségek és egyenlotlenségek

e Megismeri az altalanos emberi sziikségleteket az egyén, a helyi k6zdsségek ¢€s az
emberiség szintjén is;

o Azegyén és kozdsség rovid és hosszu tavua érdekei kdzotti ellentmondasok feltarja;

e Azemberiség létezésének alapvetd feltételeit veszélyeztetd folyamatok azonositja;

e Tarsadalmi-gazdasagi egyenldtlenségek okainak megismerése.

— Az ember és kornyezetének kolcsonhatasa
o Kaérosito és épitd, kdrnyezetszépitd tevékenységek megkiilonboztetése;
— Az emberiség jovoje

e Kornyezetbarat technoldgiai megoldéasok, kreativ tjra hasznositasi lehetdségek
feltarasa;
e Sajat célok megfogalmazasa a fenntarthato fejléddés érdekében.

FOGALMAK
er6forrds, globalis hatds, ujrahasznositds, kornyezetbarat technologia, egyéni feleldsség,
fenntarthato fejlodés, egyenldtlenség

TEMAKOR: Az eurdpai kultira emberképe, hatasa az egyén értékrendjére
ORASZAM: 12 6ra

ELOZETES TUDAS

Kiilonb6z6 vallasokhoz kapcsolodo, torténelmi, irodalmi €s miivészeti ismeretek.
TANTARGYI KAPCSOLATOK

Foldrajz: a vilagvallasok tarsadalmat, gazdasagot, kornyezetet befolyasolo szerepe; kulturak
talalkozasai a Fold kiilonféle térségeiben



Torténelem és allampolgéri ismeretek: Zsido €s keresztény vallas tanitdsai, kereszténység
elterjedése

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

értelmezi az eurdpai, a nemzeti kultira k6zos eredetét, forrasat azonositja a szdmara
fontos kozosségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet jatszanak a sajat
¢életében;

azonositja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmaékat vetnek fel, és véleményt
alkot roluk;

értékeli az etikus, a nem etikus cselekvések lehetséges kovetkezményeit;

reflektiven értékeli tudasszerzési modjait, kiilonds tekintettel a forras hitelességére;
képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

egyéni cselekvési lehetdségeket fogalmaz meg az erkdlesi értékek érvényesitésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

feltarja, hogy az Eurdpa vallasi arculatat meghataroz6 egyhdzak tevékenysége, szokds-
vagy értékrendje milyen mddon jelenik meg a tdrsadalomban;

a megismert vallasok erkolcsi tanitasait 6sszeveti személyes véleményével,;

sajat életét meghatarozo vilagnézeti elkotelezettség birtokaban a kdlcsonds tolerancia
elveit gyakorolja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Vilagnézet és erkolcs

o Az erkolcs, mint viselkedést szabdlyozo értékrendszer, az erkolcsi fogalmak
egyéni értelmezése;

o A személyes erkdlcs kialakulasat befolyasold tényezOk azonositasa: a csalad, a
média, a kortars csoportok, a neveldk;

o Az egyén és kozosség értékitéletének litkdztetése;

e A sajat értékrendnek megfeleld és ellentmond6 viselkedés gyakorlasa;

e A zsidosag ¢és a kereszténység, vilagképeinek fO0 vonasai, f6 tanitdsaik
megismereése;

e A vallas szerepének jelentdségének azonositasa az emberek életében;

e A zs1d6 és keresztény vallasok allaspontjainak értelmezése néhany altalanos etikai
kérdésben;

e Az egyhdzak tarsadalmi tevékenységének megismerése, egyiittmiikodés kozos
célok érdekében.

A vallasok tanitasai

o A felebarati szeretet, felelosségvallalas gyakorlasa a masik ember irant;
e Olyan értékek keresése, melyek azonosak a valldsos és nem valldsos emberek
szamara.

FOGALMAK
valléas, hit, erkodlcs, kereszténység, iszlam, judaizmus, hinduizmus, buddhizmus, felebarati

szeretet, karitdsz, aranyszabaly, az élet tiszteletének elve, tizparancsolat



Testnevelés 5-8. évfolyam

Az alapfoku nevelés-oktatas masodik szakaszéba lépve az 1-4. évfolyamon elkezdett sokoldala
pszichomotoros és az ezen keresztiil megvalosuld kognitiv, affektiv-emocionalis képesség-
Osszetevok fejlesztése tovabb folytatodik. A személyiségformalds — a tanulok életkori
sajatossagainak figyelembevételével, a szenzitiv id6szakokhoz igazodd6 mozgéstartalmakon
keresztiill — a tanuldsi, nevelési célokat ugy valositjia meg, hogy kozben a Nat
kompetenciarendszerében realizdlja az Eurdpai Unid kulcskompetenciainak fejlesztését.
Kiemelt teriilet a személyes ¢€s tarsas kompetencia-6sszetevok rendszerében a szomatikus
egészség, a szocio-emocionalis jollét, a biztonsag €s az emberi kapcsolatok mindsége.

A testnevelés tartalmi elemei kozé az 5. évfolyamtol belép a sportagi alaptechnikak és taktikdk
rendszere, a hozzajuk kapcsolodd elméleti ismeretekkel, mikdzben folytatodik a széles
spektrumtl  koordinacidsképesség-fejlesztés. A nevelési szakasz elején a kondiciondlis
képességek differencialt fejlesztése itt is els6sorban a mozgaskészségek elsajatitasan, jatékos
gyakorlason keresztiil torténik, majd késdbb fokozatosan eldtérbe keriil az életkori
sajatossdgokhoz igazodo6 kondiciondlis képzés. A mozgéstanulas folyamataban fontos szerepet
kap az elméleti tudatositas, az ok-okozati Osszefiiggések ismertetése, mely eldsegiti a
mentalizdcidos folyamatokat. Mindez a valtozd kornyezeti feltételekhez igazodd, egyre
Osszetettebb mozgassorok hatékony elsajatitasat teszi lehetové.

A testi-lelki egészségre nevelés célrendszere a tanuldsi teriilet egészét thatja. A tanuldk tovabb
bovitik az egészséges <¢letvitel alapjaival Osszefliggd ismereteiket. A  kozvetlen
mozgastapasztalattal szoros kapcsolatban all6 elméleti ismeretekkel gyarapodva tudatosul
benniik a kiilonb6zé mozgasformak egészségmegdrzd hatdsa. Tisztaban vannak az alapszintii
anatomiai, edzéselméleti torvényszerliségekkel (pl. a bemelegités moédja, funkcidi), ami a
baleset-megeldzés, a biztonsagos sportolas, az egészseéges testi fejlodés legfobb zaloga. A testi
higiéniai tevékenységeket igyekeznek mindennapi szokésrendszeriikbe illeszteni, mellyel
parhuzamosan a XXI. szazadi életforma stresszhatdsainak kezelésére megfeleld stratégiakat (pl.
relaxacidos modszerek) sajatitanak el. A tanulokozpontu szemlélettel atitatott oktatasi
kornyezetben erdsodik a tanuldi sportolasi kedv, a mozgéashoz f(iz6d6 pozitiv attitid. Ehhez
kapcsolddoan prioritast kapnak a jatékos feladatmegoldasok, az élményalapi tananyag-
feldolgozas. A valtozatos munkaformak alkalmazasa, a gyakran valtozo 6sszetételil, képességii
heterogén csoportok egyiittes sporttevékenysége a méltanyossag, a tarsakhoz valo
alkalmazkodas, a tolerancia, a csapatszellem, az egymads tanitdsanak lehet0ségét is magaba
foglalja. Ez a tanuldk tarsas kapcsolataiban az egylittmiikddésre és kdlcsonos tiszteletadasra
nevelés céljat valositja meg. A tarsas mozgasformak egyben az elfogadast, a konfliktuskezelés
asszertiv eszkozeit kinaljadk. A valtozatos kiizdéfeladatokban elétérbe keriil az iskolai
kiizddsportokra jellemz6 technikak végrehajtasa és azok test-test elleni kiizdelemben torténd
kreativ alkalmazéasa. Ezek az egyszeri mozgasformak esetében szabadon végrehajthatok,
masok tanari irdnyitas mellett, a legnagyobb mozgasbiztonsag elérésére torekedve, a
balesetveszély minimalisra csokkentése mellett.

A tanar-didk interakcidkban a pedagdégus mintaadd, facilitator szerepe a tanulok
kommunikécios kulturajanak kialakitdsdban realizalédik, mely a kooperativ jellegii
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gyakorlasban kihat a didkok kozotti kommunikécid mindségére is. Mindezen tényezok a
mozgassal, sportolassal kapcsolatban jelentds attitidformald erdt jelentenek.

A nevelési-oktatasi szakasz végéhez kozeledve egyre nagyobb mértékben kapnak szerepet az
induktiv jellegli feladatmegolddsok, melyek a gondolkoddst és a problémamegoldo
képességeket fejlesztik. A tanuldsi teriilet — sajatossagaibol adéddan — folyamatosan fejleszti
az Onismeretet, az Onelfogadas képességét, melynek rendszeresen alkalmazott eszkdze — a
pedagogus altali eldremutatd formativ visszajelzések mellett — az 6n- és tarsértékelés. Ezek a
folyamatok a 7-8. évfolyamon hozzijarulnak a tanuldk sajat készség- €s képességszintii
erosségeinek, illetve hidnyossagainak felismeréséhez, ezaltal a képességek tanari segitséggel
tudatosan fejleszthetdk. A tradicionalis sportagak meghatdrozo szerepldinek, olimpikonjainak
megismerésével a tanulokat a nemzeti azonossagtudatra, a haza szeretetére neveljiik, amelyben
a példaképformalés is hangsulyos szerepet kap.

Az IKT-eszk6z0k a mozgastanulas, a diagnosztika, az egészséges életvezetés kialakitasanak
hatékony segit6i, mindemellett a konstruktiv jellegli elméleti ismeretszerzést is jelentdsen
tamogatjak. Ezzel a tanulok motivacidjara és digitaliskompetencia-szintjére gyakorolhatunk
pozitiv hatast. Az egészségfejlesztés mozgashoz kapcsolodo eszkdzrendszerével tudatositjuk a
szabad levegdn, a természetes kdrnyezetben folytatott rendszeres testedzés testi és lelki jollétet
er6sité hatdsat, ami pozitiv irdny( befolyast gyakorol a tanulok kornyezettudatos
szemléletmodjara. Ezzel a testnevelés hozzajarul a fenntarthatdo jelen és jovO iranti
elkotelezettséghez mint nevelési célhoz.

A testnevelés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és értd
(motoros) tanuléds képességének elsajatitdsa. A motoros tanulasra is igaz, hogy a kdrnyezettel
kialakult kolcsonhatds eredményeként létrejovo, tartds és alkalmazkodd valtozas, amely a
kiilonb6z6 tanulasi formékkal dsszekapcsolodva a személyiség fejlodésének mas teriileteire is
hatast gyakorol. A kiillonb6zé mozgasformak elsajatitasa — kiilonos tekintettel az altalanos
iskola kezdeti szakaszaban — jelentds befolyassal van a tanuld kognitiv fejlodésére, hiszen a
mozgasos cselekvés céliranyos, komplex kognitiv-motoros tevékenység. Hatékony ¢és
eredményes motoros tanulds-tanitas csak akkor valosulhat meg, ha annak sordn figyelembe
veszik az életkori és tanulasi sajatossagokat, s ha az spiralisan épitkez6 és gyakorlatorientalt.

A kommunikacids kompetenciak: A testnevelés — az érthetdség, az arnyaltsag és a pontossag
elvarasainak mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacid6 mindségét. A testnevelésben a
kommunikécio altalaban nehezitett koriilmények kozott, felhivo, felszolitdé mddon zajlik,
amelynek nem lehet sajatja az erdtleniil formalt €s artikulacid nélkiili beszéd. A tantargy
fejleszti a hallas utani szovegértés mellett a kommunikacié mas formait is, ugymint a kéz- €s
karjelzéseket, a testmozgas, a sportolas kozbeni gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc izmainak
jatékat. A sporttevékenységek folyamatos metakommunikacid mentén folynak, elég csak a
jelzésértékii testtartasokra vagy a tavolodd-kozeledd mozgasok kifejezOerejére gondolni. A
szakkifejezések, a helyes terminologia elsajatitasaval lehetévé valik a proceduralis tudas
atforditasa a gondolkodas révén tervezhetd motoros produktumma.



A digitalis kompetenciak: Az informdacios €s tudastarsadalom koraban meghatarozdan fontos,
hogy a korszerti digitalis eszk6zok hogyan €piilnek be a nevelés, az oktatas és a képzés tanitasi-
tanulasi folyamataiba. A digitalis kompetencia fobb teriileteinek — digitalis jelenlét, életvezetés
¢s produktivitas — fejlesztése a testnevelésnek és egészségtejlesztésnek is egyik kiemelt célja.
A digitalis kompetencia a testnevelés tantargy esetében is elengedhetetlen, példaként emlithetd
a teljesitménymonitorozas, a mozgaselemzés, az informacidkeresés, -sziirés €s -feldolgozas
digitalis eszkozokkel torténd megvalositasa.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A motoros tanulds soran elsOsorban a
cselekvéses tényezO0 dominal, de a hatékonysaga és eredményessége — a verbalis metodusok
altal — a kognitiv komponensektdl is fligg. A beszéd és a gondolkodas kapcsolata révén valik
lehetové a motoros tevékenységekkel Osszefiiggd ismeretek és tapasztalatok tarolasa,
felidézése. A nyelvhasznalat teszi lehetévé a mozgasos cselekvéstanulashoz sziikséges
ideomotoros kép, a gondolati modell kialakitasat, tervezését. A kreativ feladatmegoldasokon
alapul6 problémamegoldo gondolkodas egyarant megjelenik a nyilt jellegli mozgéaskészségek
(pl. sportjatékok) valtozatos dontéshozatali jatékhelyzeteiben és a kognitiv tipusu testnevelési
jatékokban (pl. tablajatékok mozgéasos valtozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A testnevelés tantargy a személyes és tarsas
kompetencidk fejlesztésének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie sziikséges a szomatikus
egészséggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsaggal kapcsolatos kompetenciakat. A fejlesztés
kiterjed a testi jollét és a motoros teljesitOképesség kialakitasara is. A tantargy tanuldsanak ¢€s
tanitdsdnak jelent0s kozosségfejlesztd hatasa van. Kiilon kiemelendOk a csapatsportokban
fontos szerepet jatszd egyiittmiikodési formak, a kozosséget alakité tényezok (a kozos
célkitlizések, a kozos gyakorlas élménye, a teljesitmény egyént és csapatkdzosséget formalo
szerepe, a csapaton beliili 6sszetartozas és egymasrautaltsag stb.).

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az
iskola a kiemelkedd sportszakemberek és sportolok altal 1étrehozott kreativ produktumok
megismerésének egyik helye, ami az alkoto produkalas biztositasaval tamogatja, hogy a tanulo
értelmezni tudja a sporteredmények személyes és tarsadalmi €letre gyakorolt hatdsat. A tanulo
ezeknek a kompetencidknak az elsajatitdsaval képessé valik arra, hogy sajat tanuldsi
tevékenységében is értékesnek tartsa a testnevelés, az egészségfejlesztés kreativ otleteit és
produktumait. Onmaga kreativ alkotdsokat hoz létre (pl. alkotoképes jatéktevékenység vagy
bemelegitd gyakorlatok és edzésprogramok Osszeallitasa) a tanulasi tevékenység ezen teriiletén,
és elsajatitja a fizikai aktivitas, a testedzés és a sportolas rekredciot tdimogatd elemeit. A tanuld
megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai jatékokon elért eredményeket.
Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és a vilag testkulturalis orokségét.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozo6i kompetenciak: A testnevelés €s egészségfejlesztés
a tanuld tlgyességét, erejét, alloképességét, szomatikus, mentalis €s érzelmi teherbirdsat
fejlesztve teszi képessé az egyént a kiilonb6z0 munkatevékenységek elvégzésére. A
sporttevékenység hozzajarul a munkaerkolesi tulajdonsdgok (példaul fegyelmezettség,
kozosségi szemlélet, lelkiismeretesség, felel0sségteljesség, munkaszeretet) kialakitdsahoz. A
testnevelésben és a sportban alkalom nyilik a batorsagot, a kockazatot, az Onallosagot, a
monotdniatlirést és az innovacidt igényld tevékenységekre, a vallalkozéshoz sziikséges



kezdeményezdkészség alkalmazasara €és a hatdrozott viselkedésre. Az Onallosagot igényld,
dontési helyzeteket biztositd sportolas a tanuldt hozzésegiti, hogy a munkavégzés soran is
hasonl6 moddon cselekedjen. A testedzés, a sportolds — a szabadidd egészséges eltdltésén
keresztiil, rekreativ hatdsdval — elésegiti a munka utdni pihenést, kikapcsolodast ¢s
regeneralddast.

Az iskolai testnevelés ora keretén beliil megvalosulo konnyitett testnevelés esetében - amelyen
egészségi allapotvaltozasuk miatt ideiglenesen illetve tartdésan csokkent teljesitoképességii
tanulok vesznek részt — a testneveld tanarnak az egészségi allapotot és az abbol adodo egyéni
sajatossagot maximalisan figyelembe véve, differencidltan kell megvalositania a fejlesztési
feladatokat. Ezekhez a fejlesztési feladatokhoz nyujt segitséget a gyogytestnevelés témakor.

A korszeri gyogytestnevelés szemlélet, amely szakit az eddigi korrekcios gyakorlatok
tulstlyara épiild tananyagtartalommal, indokoltta teszi a mindennapos testnevelés szerves
részként valo megjelenését a kerettantervben. A korszerli szemléletben elvarasként jelenik meg
a korrekcids gyakorlatokkal egyenld aranyban megjelend, a kerettantervben megvalosulod
témakorok elsajatitisa a gyogytestnevelésre utalt tanulok korében is. A fentiek indokoljék, hogy
minden témakdr mellett megjelennek a gyodgytestnevelés specifikus gyakorlatelemei. Az
onalléan megjelend ,,Gyogytestnevelés” témakor csak az ezen a teriileten érintett tanulokra
vonatkozik, mely kiilon orakeretben valosul meg. A gydgytestneveléssel kapcsolatos orakeret
meghatarozasahoz ad segitséget ,,A témakorok attekintd tablazata™ kiegészitd szovege.

Az 5-8. évfolyamon a gyogytestnevelés teriiletén elvaras az egyéni és differencialt gyakorlatok
tudatos végrehajtasa, valamint, hogy a tanulok az egészségiik fejlesztése érdekében tudatosan
alkalmazzak a szabadidds és sportjatékokat. A gyakorlasok soran kiemelten jelenik meg a
kontrollalt 1égzés, a pulzusszamlalas és a relaxacio.

A tanulok mozgashoz fiz6d6 pozitiv attitlidjének kialakitdsa érdekében az értékelés alapja a
kiilonb6z6é sportagi mozgéaskészségekben, valamint a motorikus képességekben a tanulod
onmagahoz mért fejlodése. A tanultsagi szint méréséhez fontosak a kiilonb6zd pontérték-
tablazatok, szamszerisitett vagy grafikonos statisztikai eljarasok, de az egyes probakon és
teszteken elért eredmények mellett legaldbb olyan fontos az érzelmi-akarati tényezok
figyelembevétele az értékelés, osztalyozas soran.

5—6. évfolyam

Az 5. évfolyamba 1épd didkok testi fejlddésében a fitk és a leanyok kozott jellemzo
kiilonbségek még nem mutatkoznak. A lednyok egy hosszl (9 éves kortol tartd), mérsékelt
itemll megnyulasi szakasz kozepén, mig a fiuk a pubertaskort megel6zd testalkati telitddési
szakaszban jarnak. A két nem terhelhetdsége kozel azonos. A 11-12 éves diakok, a sokoldalu
alapokra épitkezve, eredményesen tanulnak 0j sportagi technikdkat mind a zart, mind a nyilt
jellegti mozgaskészségekben. Mozgasigényiik igen jelentds, figyelmiik,
koncentraloképességiik tartés, ami az idohatékony oOraszervezéssel tovabb segiti a
pszichomotoros tanulasi folyamatokat.



A korosztaly kondicionalis képzésében kiemelt szerepet kap a gerincoszlop tartdizmainak, a
torzs altalanos erd-alloképességének folyamatos fejlesztése. Fontos az aerob alloképesség
kezdetben jatékos forméju, majd egyre inkabb tartos futassal torténd novelése, ugyanakkor az
intenziv anaerob munkavégzés keriilendd. A koordinacids képességek koziil kiemelten
fejleszthetd a ritmusérzék, az egyensulyozo képesség, a téri tajékozodo képesség, emellett a
nyilt jellegi mozgasformakban megmutatkoz6é Osszekapcsolasi-atallasi képesség is
dinamikusan javul. A sportjatékok oktatdsaban a technikai képzés mellett megjelennek az
emberelOny0s ¢és 1étszamazonos kisjatékok alaptaktikai elemei (add és fuss; szélességi és
mélységi mozgasok), eldszor célfeliilet nélkiil, majd célfeliilettel. Tovabbra is hangsulyos
szerepet kapnak a sportjatékokat elOkészitd testnevelési jatékok. Az iziileti és izomzati
mozgékonysdg a prepubertas idején még mindkét nemnél jol fejleszthetd, igy ebben az
idészakban a dinamikus és statikus nyujtd hatast feladatokkal egyarant eredményes a
rendszeres gyakoroltatés, ezzel is el0segitve a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat.

Az onvédelmi és kiizddsportok a test-test elleni jatékos kiizdégyakorlatok megtanitasan til a
sportagi képzésre helyezik a hangsulyt. Mig az eddigi jatékok és feladatok olyan jatékos
mozgasformakon keresztiil csindltak kedvet a kiizdelemhez, melyek a kiilonb6z6 kiizddsportok
mozgastechnikaihoz hasonl6 elemeket tartalmaztak, most az iskolai kiizddsport, a birkozas, a
judo mozgasanyagara keriil a hangsuly. E gyakorlatok kondicionalis képességfejleszté hatasai
elsdsorban az er6-alloképesség, a gyorsasag fejlesztésében érezhetdk, valamint a gerincoszlop
tartdizmai, a hat- és a hasizmok erdsitése terén, valamint a gerinc egészséges, fizioldgias
tartdsanak javitasaban realizalodnak.

Az onvédelmi és kiizddsportok a koordinacidfejlesztés szempontjabol elsésorban a kognitiv
koordinacids képességeket fejlesztik az ellenfél eltéré mozgasara adott folyamatosan valtozo
reakciok miatt. A téri t4jékozodo képesség, a reakcioképesség, a ritmusképesség, a kinesztézis,
a mozgasszabalyozo ¢és atalakitd képesség folyamatos fejlédésen mennek &t a sportagi
mozgasanyag tanitasa réveén.

A test-test elleni kiizdelem tekintetében tovabbra is kiemelt fejlesztési teriilet a tanulo
személyisége, hiszen a sportagi technikdk nagy koncentracioval torténd végrehajtasa az
onuralom ¢és akaraterd probdja elé allitja a tanulot.

Az 5-6. évfolyam tanuldinak példaképvalasztd igénye a megfeleld irdnyba terelve eldsegiti a
hosszu tavu elkotelezddésiiket a szabadidds és/vagy versenysport felé. A tanuldk a versengésen
alapulé mozgasformakat szeretik, melyek — jol megszervezett, kooperacios elemekben gazdag,
a tarsak eltérd képességeit tiszteletben tartd, a fair play szellemiségét prioritasként kezeld
viselkedésmintdkkal — kontrollalt modon kivaldéan gyakoroltathatok. Oktatdsmodszertani
szempontbol a tanordk jelentds részét a mozgéasos tartalmak bemutatdsan, bemutattatdsan
alapul6 képi, vizualis forrasokra €piild direkt oktatasi stratégiak jellemzik, de megjelennek mar
az indirekt modszertani elemek is.

A tanuldk a gyogytestnevelés mozgasformaiban — a korrekcids gimnasztika gyakorlatok mellett
— elsajatitjak a nyujté hatasu, valamint az egyéni sajatossagokat figyelembe vevd, optimalis
aerob terhelést biztositd gyakorlatokat, melyek elvaltozasukra, betegségiikre nézve is kedvezd
hatasuak. A testnevelési jatékokkal parhuzamosan megismerkednek az allapotuk javulasat
szolgalo szabadidds és sportjatékokkal is.



A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES
— a tanult alapveté mozgasformak kombinécioibol 4ll6 cselekvéssorokat valtozo térbeli,
iddbeli, dinamikai feltételek mellett készségszinten kivitelezi;
— a tanult mozgasforma készségszintli kivitelezése kozben fenntartja érzelmi-akarati
erofeszitéseit;
— minden sporttevékenységében forma- ¢és szabalykdvetd attitiddel rendelkezik, ez
tevékenységének automatikus részéveé valik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES
— a motoros képességeinek fejlddési szintje révén képes az 0sszhang megteremtésére a
cselekvéssorainak elemei k6zott;

— relativ erejének birtokdban képes a sportagspecifikus mozgastechnikdk koordinalt,
készségszintl kivitelezésére;

— az alapvetd mozgésainak koordindciojaban megfeleld begyakorlottsdgot mutat, és
képes a valtozo kornyezeti feltételekhez célszertien illeszkedd végrehajtasra;

— a (meg)tanult erd-, gyorsasag-, alloképesség- és iigyességfejlesztd eljardsokat tanari
iranyitassal tudatosan alkalmazza.

VERSENGESEK, VERSENYEK
— a versengések és a versenyek kozben tolerans a csapattarsaival és az ellenfeleivel
szemben, ezt tolik is elvarja;
— a versengések €s a versenyek kozben kozosségformalod, csapatkohéziot kialakitd
jatékosként viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL

— megoldast keres a kiilonbozd veszély- és baleseti forrasok elkertilésére;

— tanari segitséggel, egyéni képességeihez mérten, tervezetten, rendezetten &s
rendszeresen fejleszti keringési, 1€gzési és mozgatdrendszerét;

— ismeri a tanult mozgasformdk gerinc- ¢és iziiletvédelmi szempontbol helyes
végrehajtasat;

— a csaladi hattere €s a kozvetlen kornyezete adta lehetdségeihez mérten tervezetten,
rendezetten ¢és rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES
— ahigiéniai szokasok terén teljesen 6nallo, adott esetben segiti tarsait;
— az életkoranak és alkati paramétereinek megfelelden tervezett, rendezett és rendszeres,
testmozgassal 0sszefiiggd taplalkozasi szokasokat alakit ki.

Az 5-6. évfolyamon a testnevelés tantargy alaporaszama: 340 6ra

5. évfolyam: heti 4+1 ora, éves oraszam 185 ora
6. évfolyam: heti 4+1 ora, éves oraszam 185 ora

Az 5-6. évfolyamon a testnevelés tantargy oraszama: 370 ora



A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Kerettan- Helyi tanterv orakerete Helyi tanterv érakerete
tervben 5. évfolyam 6. évfolyam
javasolt
oraszam

A valt. B valt. Cvalt. | Avalt. | Bvalt. | Cvalt.
atlétika roplab- labda- | atlétika | roplab- | labda-
da rugas da rugas

Gimnasztika és

rendgya.krorlatok’—' ’ 36 8 18 18 18 18 13

prevencio, relaxacio,

NET-FIT mérések

Atlétikai jellegli 20438 20438

feladatmegoldasok 46 20 20 20 20

atlétika atlétika

Torna jellegi 46 20 20 20 20 20 20

feladatmegoldasok

Sportjatékok 73 78 78 78

70 40 40438 40+38 40 40+38 40+38
roplab- foci roplabda foci
da

Testneveles1 ¢és népi ” 3 ] ] 3 ] ]

jatékok

Onvédelmi és 40 7 7 7 7 7 7

kiizdésportok

Alternativ

kdrnyezetben tizhetd 32 10 10 10 10 10 10

mozgasformak

Uszés 36 24 24 24 24 24 24

Osszes fraszam: | 34 185 185 185 185 185 185




Székkutasi tagintézményben:

Témakor neve Kerettan-tervben Helyi tanterv Helyi tanterv
javasolt 6raszam orakerete orakerete
5. évfolyam 6. évfolyam
Gimnasztika ¢és rendgyakorlatok — 25 25
prevencio, relaxacio, NET-FIT 36
mérések
Atlétikai jellegli feladatmegoldasok 46 25 25
Torna jellegli feladatmegoldasok 46 25 25
Sportjatékok 70 45 45
Testnevelési és népi jatékok 34 17 17
Onvédelmi és kiizdésportok 40 10 10
Alternativ kdrnyezetben tizhetd 1 18 18
mozgasformak
Uszés 36 20 20
Osszes 6raszam: 340 185 185

A gydgytestnevel6 tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gydgytestnevelés témakor
oraszamat az adott intézményben gyogytestnevelés-orara szant éves oraszam 30-50%-aban
allapithatjdk meg a tobbi témakdr oOraszamdnak terhére. A Gyodgytestnevelés témakor
oraszamat, illetve az egyes témakorok oraszamcsokkentésének mértékét a gyogytestnevelésen
részt vevd tanulok betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével hatarozza meg a

gyogytestneveld tanar.




5-6. EVFOLYAM

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio
ORrASZAM: 18 6ra/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:
Bemelegité gyakorlatok szaknyelvi ismerete, egyszeriibb alakzatok, térforméak kialakitasa,
higiénés ¢s magatartasi szabalyok betartasa.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Matematika, természettudomany, vizualis kultira

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat eldsegito gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megnevez ¢és bemutat egyszerli relaxacids gyakorlatokat;
— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat;
— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében Onalléan is
kezdeményez ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek
elnevezésének, technikai végrehajtdsanak onalld alkalmazasa

— 4-8 iitemi szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatds utdni 6nall6 végrehajtasra
torekvo pontos és rendszeres kivitelezése

— 2-3 gyakorlatbol all6 gimnasztikai gyakorlatsor 0sszeallitasa tanari kontrollal

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazé gyakorlasa

— Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6zd alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és
kéziszer- és egyszerli szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordasfal)

— A biomechanikailag helyes testtarts kialakitasat el0segitd gyakorlatok Osszeallitasa
segitséggel, azok gyakorlasa

— A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését, nyujtasat, ellazulasat szolgalo
gyakorlatok Osszedllitasa segitséggel, azok helyes végrehajtasa

— Légzdgyakorlatok 0sszeallitasa segitséggel, azok végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfeleld
végrehajtasa

— A nyugalomban 1év6 és bemelegitett izomzat tulajdonsdgainak megismerése, a faradt
izmok lehetséges sériiléseinek (izomhtzddas, izomszakadas, izomgores, izomlaz) ok-
okozati tényezOk szerinti beazonositasa

— Kiilonboz6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok kozos, majd 6nallo (kis tanari
segitséggel) Osszeallitasa, végrehajtasa



— aterhelések utdni nyujtd gyakorlatok jelentéségének megismerése

— A stressz fogalmanak, fajtdinak beazonositdsa, pozitiv megkiizdési stratégidinak
megismerése

— Az egyszeriibb relaxacios technikdk elsajatitasa és alkalmazasa

— Egyszertl és Osszetett gimnasztikai gyakorlatok zenére

FOGALMAK

menet- és futdsgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat; szergyakorlatok, utasitas,
szoban kozlés, bemutatas, bemutattatas, relaxacio, stresszkezelés, izomhuzodas, izomszakadas,
izomgorces, izomlaz, keringésfokozas

A gyogytestnevelés-orak keretében a gimnasztikai gyakorlatok sordn a tanuldk ismerik,
elsajatitjak azokat a gyakorlatelemeket, 2-4-8 iiteml gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk,
betegségiik pozitiv iranytl megvaltozasat eldsegitdé izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovabba
hozzéjarulnak a bioldgiailag helyes testtartds kialakitdsdhoz. Megismerik és alkalmazzik
azokat a relaxacids gyakorlatokat, amelyek pozitivan hatnak elvéltozasukra, betegségiikre.

TEMAKOR:  Atlétikai jellegii feladatmegoldasok
ORASZAM: 20 6ra A valtozat: 20+38 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Futo-, ugrd- és doboiskolai gyakorlatok ismerete, kiilonb6z0 intenzitast és tartalmi mozgasok
fenntartasa jatékos koriilmények kozott, tartos futds egyéni tempdban

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Enek-zene, természettudomany, informatika

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a rajttechnikdkat a jatékok, a versengések ¢és a versenyek kozben készségszinten
hasznélja;

— ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegon,
egyuttal tudatosan felkésziil az iddjaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas
kozben;

— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtarts
kialakitasat eldsegité gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— futdtechnikaja — 0sszefiiggd cselekvéssor részeként — eltérést mutat a vagta- €s a tartos
futas kozben;
— magabiztosan alkalmazza a tdvol- és magasugras, valamint a kislabdahajitds és
sulylokés — szamara megfeleld — technikait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Futoiskolai és futofeladatok egyenesen €s iven, eldre, hatra, oldalra mozgas kdzben 20—
40 m hosszan
— Ugrofeladatok el- és felugrassal, akadalyokra és akadalyok atugrasaval
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— Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kiilonb6zd testhelyzetekbdl, térdeldrajt 20-30 m
kifutassal idore, sprintfutasok 30-60 m-en iddére

— Valtofeladatok als6 és felso valtassal parban és csapatban, helyben és mozgas kozben

— Dobogyakorlatok 1-3 kg-os tomott labdaval fekvésben, iilésben, térdelésben, allasban,
beszokkenéssel, dobasok kiillonbozd eszkozokkel (labdak, karikdk, szivacsgerely,
szoknyas labda, sipold rakéta)

— Tavolugras 1ép6 technikéval, rovid nekifutdsbol emelt elugré helyrél és elugréd
gerendarol 4-10 1épés nekifutasbol

— Felugrasok egy labrél gumiszalagra, lécre, szembdl €s oldalrol nekifutassal 5—7
1épésbdl, atlépd, hasmant technikaval

— Az alloképesség, a szivmiikodés és a testtomegkontroll 0sszefiiggéseinek megismerése

— Folyamatos futdsok egyenletes ritmusban és tempovaltassal 8-10 percen keresztiil

— Az atlétika fobb versenyszabalyainak megismerése, gyakorlatban torténd alkalmazasa

FOGALMAK

elrugaszkod¢ 1ab, lenditd 1ab, térdeldrajt, hibas rajt, valtojel, valtdtavolsag, tempdérzék, pulzus,
atlépo technika, 1ép6 technika, nekifutasi tavolsag, optimalis sebesség, kidobasi vonal, bastya,
doboszektor, hasmant technika

A gyolgytestnevelés-oran atlétikai jellegli feladatokkal tovabb fejleszthetd a tanulok
alloképessége. A differencialt, egyénre (szabott) adaptaltan megvaldsuld futd-, szokdeld- és
ugrofeladatok eldsegitik a keringési rendszer ¢és a mozgasmiiveltség fejlesztését. A
dobdgyakorlatok differencialt alkalmazaséaval jol fejleszthetd a tanulok térzsizomzata.

TEMAKOR: Torna jellegii feladatmegoldasok
ORrASzZAM: 20 éra/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:

Alapvetd hely és helyzetvaltoztatd, manipulativ mozgasok célszerti és magabiztos végrehajtasa.
Alapvetd tornaelemeket tartalmazo gyakorlat 6nalldé bemutatdsa. Egyenstly megtartasa,
fordulatok, dinamikus kar-, torzs- és labgyakorlatok kozben. A maszdokulcsolds egyéni
adottsagoknak, képességeknek megfelelé végrehajtasa. Ritmikus mozgéasok zenére torténd
végrehajtasa ritmustartassal.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Természettudomany, vizualis kultara, erkdlcstan, ének-zene

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtarts
kialakitasat eldsegitd gyakorlatokat;

— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;

— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében oOnalldoan is
kezdeményez ilyen tevékenységet;

— atorna, a ritmikus gimnasztika, tanc €s aerobik jellegli mozgasformakon keresztiil tanari
iranyitas mellett fejleszti esztétikai-miivészeti tudatossagat és kifejezOképesseget.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

segitségadassal képes egy-egy daltala kivalasztott tornaclem bemutatasara és a tanult
elemekbdl 6nalldan alkotott gyakorlatsor kivitelezésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A téri tajékozodd képesség ¢€és egyensulyérzék, valamint a torna jellegi
feladatmegoldasok szempontjabol fontos motorikus képességek (erd, iziileti
mozgékonysag, izomérzékelés) tovabbi fejlesztése
A gyakorlas biztonsagos koriilményeinek megteremtése
A cselekvési biztonsag novelése
Segitségadas tanitasa, tanulasa
Igényesség kialakitdsa az esztétikus test irant, valamint a ,torndszos” mozgas
elsajatitasara
A rendelkezésre allo és a célnak megfeleld tornaszereken statikus testhelyzetek,
tamlazasok, tamaszcserék, lendiiletek, ellendiilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok
végrehajtasa
Preakrobatikus ¢és akrobatikus elemek, egyensulyi elemek, guruldsok, emelések,
fellendiilések, billenések, atfordulasok végrehajtasa
Gimnasztikus elemek (csak lanyok) — I1épések, jarasok, testsulyathelyezések,
szokkenések, ugrasok, fordulatok — kivitelezése
Egyenstlyozéasi gyakorlatok megvalositasa helyben helyzetvaltoztatasokkal ¢és
kiilonb6z6é kartartasokkal, valamint helyvaltoztatassal eltérd iranyokba tornapadon,
annak merevitd gerendajan és/vagy gerendan
Maszokulcsolassal maszas (radon, kotélen), vandormaszas lefelé; fliggeszkedési
kisérletek, méaszdversenyek
A ndi ¢és férfitorna fObb versenyszamainak, azok alapvetd szabalyainak megismerése
Talajon:

o Guruloatfordulasok eldre-hatra, kiilonbozd testhelyzetekbdl — kiilonbozd

testhelyzetekbe

e Fejallas

o Keézallasba fellendiilés segitségadassal, falnal és onalléan

o Kézenatfordulds oldalra mindkét irdnyba

e Repiild guruloatfordulas

e Hid, mérlegallas és sparga kisérletek végrehajtasanak tokéletesitése

e Osszefiiggd talajgyakorlat 6sszeallitasa

— Ugroszekrényen:

e Keresztbe allitott ugrdszekrényen zsugorkanyarlati atugrds, huszarugras és
guggolo atugras

e Hosszdba allitott ugroszekrényen felguggolas utan guruldatfordulas elore,
leguggolas, valamint leterpesztés

e Guruldatfordulés elére ugrodeszkarol torténd elrugaszkodassal
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— Gerendén:
e Alacsony gerendan: felguggoldas ¢és homoritott leugras; felguggolas ¢és
labterpesztéssel leugras
e FErint6jaras; harmas 1épés fordulatokkal, szokdelésekkel is; mérlegallas
e Gerendan: tamaszhelyzeten at fel- €s leugras

—  Gylirlin:

e (Fiuknak) Erint magas gytiriin: fliggésben térd- és sarokemelések; alaplendiilet;
zsugorlefiiggés; lefiiggés; fellendiilés lebegd fliggésbe; hatso fliggésbol emelés
lebegd fiiggésbe; homoritott leugras

e Gylriin: hatso fiiggés; fellendiilés lebegd fliggésbe; fiiggésben lendiilet hatra,
homoritott leugras

e (Lanyoknak) Lendiiletek eldre-hatra; fellendiilés lebegd  fliggésbe;
zsugorlefiiggés

FOGALMAK

fliggeszkedés, tamlazas, fejallés, talajgyakorlat, terpeszleugras, lefiiggés, lebegofiigges, hatso
fliggés, zsugorlefiiggés, homoritott leugras, érintdjaras, harmaslépés, fellendiilés, ellendiilés,
billenés, atfordulas, zsugorkanyarlati atugras, huszarugras, guggolo atugras

A gyogytestnevelés-oran a torna jellegli gyakorlatok a kontraindikalt gyakorlatok kivételével
eldsegitik a torzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat.

TEMAKOR: Sportjatékok
ORASZAM: 40 éra/évfolyam B és C valtozat: 40+38 6ra/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:

Az alapvetd manipulativ-, hely- €s helyzetvaltoztatd mozgasok célszeriien végrehajtva.

A manipulativ alapkészségek alapvetd mozgasmintdi és a vezetd miveletek tanuldsi
szempontjainak ismerete.

Jatékban és gyakorlas kozben kiilonbzd biztonsagos feladatmegoldas kézzel-labbal is.

A sportjaték elsajatitdsahoz sziikséges labdas €s labda nélkiili motoros és kognitiv képességek.
Sportszerli magatartas a jatéktevékenységben.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Matematika, vizualis kultara, természettudomany

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajttechnikdkat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten
haszndlja;
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri irdnyitas vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a sportjatékok elokészitd kisjatékaiban tudatosan és célszertien alkalmazza a technikai
¢és taktikai elemeket;
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a testnevelési és sportjaték kozben célszerti, hatékony jaték- és egylittmikodési
készséget mutat;

a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordindltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A sportjatékok alapvetd sportagspecifikus technikai ¢€s alaptaktikai elemeinek,
szabalyainak elsajatitasa

Folyamatos csapatjaték kialakitasa konnyitett szabalyok mellett

A sportjatékok kiilonb6z6 dontési helyzeteiben a csapat érdekeinek figyelembevételével
a legmegfelelobb megoldasok kivalasztasara, egylittmikodésre vald torekvés

1-1 elleni jatékszitudciokban a labdatartds, labdafedezés alapelveinek tudatos
alkalmazasa

Emberelonyos (2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-3) és 1étszdmazonos (2-2, 3-3, 4-4) kisjatékokban a
sz€lességi és mélységi labda nélkiili tdmadd mozgasok, védotdl valod elszakadas
modjainak gyakorlasa

Kisjatékokban védoként a tamadd és a célfeliilet helyzetéhez igazodd helyezkedés
tudatos alkalmazasa

A sportjatékokban megjelend egyéni és csapatrész tdmado, védekezd alaptaktikai és
ezekre ¢épilé technikai elemeinek (emberfogés, teriiletvédekezés, letamadas,
tamadoalakzat) megismerése, gyakorlasa

Kézilabda
e A labda nélkiili technikai elemek, mint az alaphelyzet, a timado és védekezd
labmunka, indulasok-megallasok, Titkozések, cselezések iranyvaltassal és
leforduléssal, felugrasok-leérkezések elsajatitasa
o Azegy ¢és két kézzel torténd labdaatadasok helyben és mozgasbol, labdaatvételek
kiilonb6z6 iranyokbol
e Az ,add és fuss” elv alkalmazéasa az egyszerii és Osszetett labdas koordinacios
gyakorlatokban (pl. hdromszog, négyszog, ,,y” koordinécios alakzatokban)
e Labdavezetés irany- és iramvaltasokkal, induldcselek alkalmazéasa 1-1 elleni
jatékokban
e Kapura dobasok helybdl, kilépéssel, 3 1épésbdl, kiilonbozd tdmado helyekrdl
e Alapvetd szabalyok, mint a Iépésszabaly, a kétszer indulds szabalya, a
szabaddobas, a biintetddobas, az ellenféllel torténd szabalytalansagok modjainak
ismerete, torekvés a szabalyok betartasara
o A szélességi vonalvédekezés (6-0-as teriiletvédekezeés) megismerése
e A kapus alaphelyzetének kialakitdsa; magasan, félmagasan, laposan ¢és
pattanasbol érkezo labdak védési technikajanak elsajatitasa kézzel és labbal
Kosarlabda

e A labda nélkiili technikai elemek, mint az alaphelyzet, a tdmado6 és védekezd
labmunka, a védotdl vald elszakadas iram- és iranyvaltasokkal, lefordulésok,
felugrasok egy és két 1abrol, leérkezések megtanuldsa, végrehajtasa kontrollalt
kornyezetben, egyszeriibb jatékszituacidkban
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e Labdavezetés iranyvaltasokkal, ritmusos labdavezetés, rovid és hosszu indulés,
egylitemll megallas folyamatos labdavezetésbdl, kétiitemii megallas egy és két
labdaleiitésbol, sarkazds, labdavezetés kozben  torténd  egyszeriibb
iranyvaltoztatasi modok elsajatitdsa megadott feltételekkel

e [abdaatadasok kétkezes mellsdvel és felsOvel, egykezes felsd és also, illetve
egykezes tolt atadassal helyben, kiilonb6zé irdnyokba torténd kilépéssel és
mozgasbol mozgo tarsnak (paros és harmas lefutas)

o A helybdl torténd kosarra dobas, egy-két labdaleiitésbol, majd folyamatos
labdavezetésbdl €s tarstol kapott labdabol torténd fektetett dobds technikajanak
ismerete, gyakorlati elsajatitasa

e |-1 elleni jaték gyakorldsa a tamadd ¢és védd jatékosok személyének
meghatarozasaval, indulasi joggal rendelkez6, majd indulasi joggal nem
rendelkezd tamado esetében (adogatoval)

® 2-0-as ¢és 3-0-as gyorsindulasok labda nélkiili tamad6é mozgéasanak elsajatitasa
(paros lefutas, harmas lefutas, harmas nyolcas)

e [ ¢étszamazonos kisjatékokban a tdmado és védo szerepek gyakorlasa

e Alapveto szabalyok, mint a 1épésszabaly, a kétszer indulés szabalya, az ellenféllel
torténd szabalytalansagok mddjainak ismerete, torekvés a szabalyok betartasara

e [ étszamazonos mérkdzésjatékok valtozatos szabalymodositasokkal

— Roplabda

e A labda nélkiili alaphelyzet, valamint az érkezd labddhoz torténd helyezkedés
tudatositasa

e A kosarérintés, az alkarérintés, az als6 egyenes nyitds jellegzetes
mozgasdinamikajanak elsajatitasa egyéni €s paros gyakorlatokban

e Kisjatekokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitasfogadas, feladas elsajatitasaval torekvés a
harom érintéssel torténd jatékra konnyitett feltételek mellett

e Helyezkedési modok megismerése a kiilonb6zd csapatlétszamu jatékokban

e Forgésszabaly alkalmazésa

e A csapattarsak kozotti kommunikacio jelentdségének tudatositdsa az eredményes
jaték érdekében

— Labdarugas

e A labda né¢lkiili technikai elemek, mint a mély stlyponti helyzetben torténd
elinduldsok, megallasok, iranyvaltoztatasok, tamado és védd alapmozgésok
ismerete, alkalmazasa a jaték folyamataban

e [abdavezetések ¢és labdaataddsok gyakorlasa a labfej kiilonbozd részeivel,
laposan €s levegdben érkezd labdak atvételének alkalmazésa talppal, belsdvel

o Alakzattartassal torténd labdas koordinacios passzgyakorlatok

e Rugisok gyakorlasa célba belsé csiiddel, teljes csiiddel, allitott labdaval,
mozgasbol, a futdssal megegyezd iranybdl, oldalrol és szembdl érkezd labdaval

e A labda nélkiili timadé szerepek (helyezkedési modok) megismerése 2-0-as, 3-
0-4s gyakorlasi helyzetekben

o A kiilonb6z0 véddszerepek megismerése (passzsavok lezardsa, optimalis
tavolsagtartas a tamadotdl, célfeliilethez igazitott helyezkedés)

e Kényszeritd dtadasok gyakorlasa 2-0-as taktikai helyzetben

e Viltozatos alaku, méretli palyan az 1-1 és 2-2 elleni jatékszituaciok veédo és
tdmadd szerepeinek gyakorlasa kiillonbozé méretii, elhelyezkedésii, szamu
célfeliiletre, a labda méretének, anyaganak valtoztatasaval

e 2-1, 3-1 celleni embereldnyds kisjatékokban a tamadd jatékosok
egylittmiikodésének, a védo jatékosok helyezkedésének gyakorlasa

e [ ¢étszamazonos kisjatékok és mérkdzésjatékok valtozatos szabalyokkal
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e A kapus alaphelyzet kialakitasa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak elfogasa.
Kiguritas, kidobas, kirugas gyakorlasa allitott, lepattintott labdaval

FOGALMAK
kétszer indulds, 1épéshiba, alsé egyenes nyitas, véddérintés, tamaddérintés, allasrend, roplabda
— forgas, hosszl- és rovidindulas, egy-¢és kétiitemii megallas, sarkazas, induldcsel, fektetett
dobas, labda fedezése, bedobas, szabaddobas, szabadrigas, biintetddobas, biintetdragas,
alakzattartdsos passzgyakorlat, alakzatbontd ¢és alakzattartd helyezkedés, kényszeritd atadas,
tertiletvédekezés, emberfogas, egykezes tolt atadas, paros és harmas lefutas

A gydgytestnevelés-orak Kkeretében a kiilonb6z0 mozgasszervi elvaltozassal, illetve
belgyogyaszati betegséggel rendelkezd tanulok megismerkednek a sportjatékok adaptalt
formaival. A megismert sportjatékok adekvat alkalmazasa eldsegiti a rendszeres testedzés
beépitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot €és a teljesitOképesség pozitiv irdnyl
megvaltozasat. A gyodgytestnevelés-ora keretében a sportjatékok rekreacids lehetdségként és az
¢lethosszig tarté fizikai aktivitasra valo felkésziilés részeként jelennek meg.

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
ORASZAM: 8 6ra/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:
Ritmustartds, formai alakzatok megtartdsa, kiilonbozd intenzitdsti és tartalmi mozgasok
fenntartasa jatékos koriilmények kozott.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Enek-zene, matematika, torténelem, rajz és vizualis kultara

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajttechnikdkat a jatékok, a versengések €és a versenyek kozben készségszinten
haszndlja;
— a testnevelési és sportjaték kozben célszerli, hatékony jaték- €s egylittmiikddési
készséggel rendelkezik;
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, €és tanari irdnyitas vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a sportjatékok elokészitd kisjatékaiban tudatosan és célszeriien alkalmazza a technikai
és taktikai elemeket;
— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A testnevelési jatékok baleset-megeldzési szabalyainak tudatositasa, kovetkezetes
betartasa
— A figyelemmegosztast igényld egyszerli fogo- €s futdjatékokban (pl. keresztezd fogo,
mozgasutanzo fogok, labdavezetéses fogok) a teljes jatékteret feloleld mozgastutvonalak
kialakitasa, az tires teriiletek felismerése, a jatéktér hatarainak érzékelése
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— A tanulok fokozott kreativitasara, egylittmiikodésre épiild, dsszetett kimentési modokat
megvalosito fogdjatékok gyakorlasa

— Labdas manipulativ mozgasformakkal (pl. labdavezetés) megvalosuld dinamikus és
statikus akadalyokat felhaszndlod fogo- és futdjatékokban az irdnyvaltoztatasok, az
elindulasok-megallasok, cselezések iitkozés nélkiili megvalositasa

— A labdaval ¢és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak gyakoroltatdsa
egyénileg, parban ¢és csoportokban, a mozgéasvégrehajtdas hibaszazalékanak
csokkentésére torekedve, idokényszer bekapcsolasaval

— Statikus ¢és dinamikus célfeliiletek eltaldlasara torekvo, a sportjatékok specialis
mozgastartalmaira épiild dobasok, rugasok, iitések valtozatos tomegl €és méreti
eszkozoket felhasznalva, egyéni és csapatjatékokban

— Az egyszerl és 0sszetett sportagi technikak gyakorlasa a paros és csoportos jatékokban
(pl. valto- és sorversenyek)

— Az egyszerli és valasztdsos reakcididot fejlesztd péaros €s csoportos versengések
alkalmazésa

— A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldd gondolkodast igénylé mozgésos
jatékok gyakorlasa (pl. amdba valtoversenyben)

— A tdmado és védo szerepek alkalmazasat eldsegitd paros és csoportos versengések

— Célfeliiletre torekvd emberfolényes és létszdmazonos pontszerzd kisjatékokban a
tamado szerepek gyakorlésa, a védotdl valo elszakadas gyors iram- és irdnyvaltasokkal

— Célfeliiletre torekvo emberfolényes és 1étszamazonos pontszerzo kisjatékokban a védo
szerepek gyakorlasa (a passzsavok lezarasa, a labdas emberrel szembeni védekezés, az
emberfogas alapjai, a célfeliilet védelme)

— A tartd- és mozgatérendszer izomzatanak erdsitése, kuszasokat, maszasokat, statikus
helyzeteket tartalmazd valto- €s sorversenyekkel, futd- €s fogojatékokkal

FOGALMAK
laza és szoros emberfogas, szélességi mozgds, mélységi mozgas, elszakadas a védotdl,
célfeliilet védelme, algoritmikus gondolkodas, litempassz, testcsel

A gyodgytestnevelés-orak keretében a kiillonb6z0 mozgasszervi elvaltozassal, illetve
belgyogyaszati betegséggel rendelkezd tanulok megismerkednek azokkal a testnevelési és népi
jatekokkal, amelyeket elvaltozasuktol, illetve betegségiiktdl fiiggetleniil végezhetnek. A
megismert testnevelési és népi jatékok adekvat alkalmazasa eldsegiti a rendszeres testedzés
beépitését a mindennapi é€letbe, az egészségi allapot €s a teljesitOképesség, a testedzéssel
kapcsolatos attitiid pozitiv iranyi megvaltozasat.

TEMAKOR: Onvédelmi és kiizdésportok
ORASZAM: 7 éra/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:

Néhany onvédelmi fogas bemutatésa.

Tompitassal torténd esés végrehajtasa eldre, hatra és oldalt.

A grundbirk6zas alapvetd szabalyainak ismerete és alkalmazasa.
Sportszerti kiizdés, az asszertiv viselkedés betartasa.
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Az agresszi6 elutasitasa.
Az dnvédelmi feladatok céljanak belatasa és elfogadasa.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Torténelem, természettudomany

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egészséges versenyszellemmel rendelkezik, €s tanari irdnyitas vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a kiizdo jellegili feladatokban életkoranak megfeleld asszertivitast mutatva tudatosan és
célszerlien alkalmazza a tdmado és védo szerepeknek megfeleld technikai és taktikai
elemeket;

a tandri iranyitast kovetve, a mozgas sebességét novelve hajt végre onvédelmi
fogasokat, iitéseket, ragésokat, védéseket és ellentdimadasokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kiizdd jellegti feladatok balesetvédelmi szabélyainak kdvetkezetes betartasa
Kiizddjatékok kozben a tervszerli gondolkodas ¢és a kreativitds, a hatékony
problémamegoldas fejlesztése

A kiizdéfeladatokban az életkornak megfeleld asszertivitas kialakitdsa a tdrsak iranti
tisztelet €s tolerancia megtartasa mellett

Az allasban és egy¢éb kiindul6 helyzetekben végrehajthatd, a reakcididét, a gyorsasagot,
az egyensulyérzéket, az er6t fejlesztd tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat
jellegli eszkdz nélkiili és eszkozos kiizddjatékok, jatékos feladatmegoldasok
szabalykoveto végrehajtasa

A kiizddjatekokban jellemzdé tamadoé és védd szerepek gyakorlasat eldsegitd, a
gyorsasagot, az egyszerli reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd paros,
csoportos ¢és csapat jellegii feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval
A kiizdelem tanult technikai elemeinek tudatos alkalmazasa

A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legydzési
szandékaval kapcsolatos egyszerii huzasokra, tolasokra, litésekre, riigasokra épiild paros
kiizdgjatékok képességfejlesztd célu alkalmazasa

Egy- ¢és kétkezes lefogasok (csuklofogas, atkarolas, fojtas, hajfogas) elleni védekezd
mozgasok gyakorlasa

Eszk6z-, majd tarsemelés technikajanak elsajatitasa (egyenes derék, labbal emelés)

Az eséstechnikdk vezetd miiveleteinek, baleset-megeldzést szolgald legfontosabb
technikai mozzanatainak elméleti tudatositasa

Elére, hatra és oldalra torténd esések gyakorldsa fokozatosan emelkedd sulyponti
helyzetbdl inditva egyénileg, majd tarsakkal

Oldalra esés technikajanak elsajatitasa oldalterpeszallasbol indulva mindkét irdnyba
Egy valasztott kiizdsport korosztaly-specifikus alaptechnikdjanak ¢és elméleti
ismereteinek elsajatitasa
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— Birkozas
e A birkdzasban hasznalatos kiilonboz6 fogasmodok megismerése (kapocsfogas,
tenyérbefogas, csuklofogas, alkarfogas, konyokfogas)
e A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét noveld, birkozésra
elokészitd specialis hidgyakorlatok jartassag szintli végrehajtasa
o Hanyatt fekvésbdl felhidalas kéz segitségével, majd anélkiil
o Hidban forgasi kisérletek
e Birkozo alapallas technikdjanak elsajatitasa
e Birk6zo alapfogasban (paros felkarfogas) tars tolasa, majd huzasa egyenes
vonalban (eldre-hatra)
e Grundbirkozas parokban, csoportban birk6zd fogasban végrehajtott htizasok-
tolasok alkalmazasaval
FOGALMAK
lefogas, rézsutleszoritds, oldalsd leszoritas, karberantas, konyokfeliités, kibujas, oldalséd
leszoritasok, csuklofeszités, tatami, tompitds, birkdzofogéas, fogaskeresés, fogasbontas,
egyensulybontas, tarsemelés

A gyogytestnevelés-6ran a tanulé megismeri az dnvédelmi és kiizddsportok azon technikai
gyakorlatait, amelyek az egészségi dallapotaval kapcsolatban nem ellenjavalltak és
alkalmazasukkal novelheti a tartdé- és mozgatdszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az
alloképességét ¢€s mozgasmiiveltségét. A kiillonbozo technikai gyakorlatok eldsegitik a
rendszeres sport €s testmozgas megszeretését, az adekvat mozgésok elsajatitasat.

TEMAKOR: Alternativ kornyezetben tizheté6 mozgasformak
ORASZAM: 10 6ra/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:

Néhany szabadidés mozgasforma alaptechnikai elmeinek végrehajtdsa és szabalyainak
ismerete.

Az alternativ sportok sporteszkdzeinek biztonsadgos hasznalata jatéktevékenységekben.

A természeti kornyezetben torténd sportolas néhany egészségvédelmi €s kornyezettudatos
viselkedési szabalyainak ismerete.

Az 1d6jarasi koriilményeknek megfelelden 6ltozkodeés.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Természettudomany, technika és életvitel

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— nyitott az alapvetd mozgasformak ujszeri és alternativ kornyezetben torténd
felhasznalasara, végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegén,
egyuttal tudatosan felkésziil az iddjaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas
kézben;
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— a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan ligyel kornyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szabadban végezhetd sportagak ismeretének bovitése (frizbi, futds, gorkorcsolya,
streetball, asztalitenisz, tollaslabda, joga, kerékparozas)

— Teéli és nyari rekreacios sportok megismerése, jartassag szintii elsajatitasa (szankozas,
korcsolyazas, tarakenuzas)

— A térképolvasas alapjainak, a tajolok megfelelé hasznalatanak elsajatitasa, a
turistajelzések megismerése, alkalmazasa segitséggel

— Tandri segitséggel erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek hasznalata

— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— A kornyezet- €s természetvédelmi szabalyok betartasa €s betartatdsa, a kornyezettudatos
gondolkodas kialakitasa

FOGALMAK
természetjaras, vizi tira, kornyezetvédelem, streetball, kdrnyezetvédelem

A gyégytestnevelés-orak keretében a szabadtéri foglalkozdsok soran a kiilonb6zo
mozgasszervi elvaltozassal, illetve belgyogyaszati betegséggel rendelkezd tanulok
megismerkednek olyan testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve
betegségiik ellenére végezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok
adekvat alkalmazasa eldsegiti a rendszeres testedzés beépitését a mindennapi életbe, az
egészségi allapot és a teljesitoképesség pozitiv iranyu megvaltozasat.

TEMAKOR: Uszas

ORASZAM: 24 6ra/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:

Az uszoda rendszabalyainak, baleset-megeldzési intézkedéseinek ismerete €s betartasa.
Egy Gszasnemben 25 méter biztonsagos letiszasa.

A fejesugras végrehajtasa.

A tanult uszasnem fogalmi készletének ismerete.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Természettudomany

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében Onalldan is
kezdeményez ilyen tevékenységet.
— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— az elsajatitott egy (vagy tobb) Gszdsnemben helyes technikdval, készségszinten uszik;
— rendszeresen végez szamara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre Gszastechnikékat;
— tudatosan, Osszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait €s uszodai tevékenységét,
azok megvalositasa automatikussa, mindennapi életének részévé valik.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az 01t6z61 rend és az uszodai magatartds, valamint a helyes higiéniai, 6ltozkodési
szokésok automatizaldsa

— A balesetek megeldzésére tett intézkedések megismerése

— A kitartés, onfegyelem ¢és kiizdoképesség, valamint az alloképesség €s a monotoniatiirés
tovabbfejlesztése

— A vizben végezheto jatékok tanulasa, az iszasok megszerettetése

— A korabban elsajatitott uszasnem(ek) gyakorlasa, technikdjanak javitasa (amennyiben a
tanul6 az 1-4. osztalyban tanult Gszni)

— Valasztott ujabb tiszasnem(ek) megtanulasa ¢s folyamatos gyakorlasa

— Hataszorajt és a fejesugras elsajatitasa

— Mertilési versenyek, uszoversenyek

— A folyamatos uszéasok tavolsaganak, iddtartamanak fokozatos ndvelése

— Segédeszkozok felhasznalasaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkoztatassal a tanulasi
folyamat hatékonysaganak novelése

— Differencialt gyakorlas az egyéni fejlédésnek €s a pszichés allapotnak megfelelen

FOGALMAK
uszasnem, hatiszorajt, rajtfejes, taposas, intenziv uszas, alloképesség

A gyogytestnevelés-oran a hat- és gyorsuszas technikajavité gyakorlatai, valamint az egyéb
vizben végzett gyakorlatok mellett megjelenik a melluszas differencialt alkalmazasa is. A
kiilonb6z6 Gszasnemek alkalmazasaval a tanuld elvaltozasainak figyelembevételével valosul
meg a tartd- és mozgatodszervrendszer izomzatanak erdsitése, a 1égzdrendszer fejlesztése, az
alloképesség novelése.

TEMAKOR: Gyogytestnevelés
JAVASOLT ORASZAM: A jogszabalyokban és a helyi tantervben rogzitettnek megfelelden!

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— nyitott az alapvetd mozgasformdk 1jszeri és alternativ kornyezetben torténd
felhasznalasara, végrehajtasara;

— ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn,
egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatasainak elviselésére sportolas
kozben,;

— az elsajatitott egy (vagy tobb) Gszdsnemben helyes technikéval, készségszinten uszik;

— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat;

1 A gydgytestnevel6 tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gydgytestnevelés témakor 6raszamat az adott
intézményben gydgytestnevelés-drara szant éves éraszdm 30-50%-dban dllapithatjdk meg a tobbi témakdr draszamanak
terhére. A Gyogytestnevelés témakor draszamat, illetve az egyes témakorok oraszamcsokkentésének mértékét a
gyogytestnevelésen részt veve tanuldk betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével hatdrozza meg a gydgytestnevel6
tanar.
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egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari iranyitas vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre;

tudatosan, Osszehangoltan végzi a korrekcios gyakorlatait és uszodai tevékenységét,
azok megvalositasa automatikussd, mindennapi életének részévé valik;

rendszeresen végez szdmara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre tiszastechnikakat;
megnevez ¢s bemutat egyszerii relaxacios gyakorlatokat;

a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan ligyel kérnyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat eldsegitd gyakorlatokat;

a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat;

a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében Onalldan is
kezdeményez ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK
A gyodgytestnevelés fejlesztési feladatai megjelennek a kiilonb6zd témakorokbe dgyazottan,
annak szerves részeként. Az ott felsorolt feladatok végrehajtasa sordn, illetve azokon kiviil az

alabbi fejlesztési feladatokat kell megvalositani:

A helyes l1égzéstechnika elsajatitasa

Egyszerlibb 1égzdgyakorlatok dsszeéllitasa

A helyes testséma kialakitdsat szolgdld gyakorlatok pontos végrehajtasa
segitségadassal, majd anélkiil

A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa, megtartasa, tudatositasa

A 4-5 gyakorlatbol 4llo, a biomechanikailag helyes testtartast kialakitasat eldsegitd
gyakorlatsor 6nallo Osszeallitdsa kis tanari segitséggel

Osszetett korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitasa, 6nallo végrehajtasa,
alkalmazasa

A tarto- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak (hajlékonysaganak)
fejlesztését szolgald kiilonbozo testgyakorlatok ondlld Osszedllitasa tanari segitséggel,
azok tudatos, pontos végrehajtasa

Az alloképesség-fejlesztés jelentdségének felismerése, kitartasra nevelés

Mozgas- ¢és terheléshatarok megismertetése, azok novelését szolgalod tevékenységek
megismerése, végrehajtasa

Az egészségi allapot valtozasat pozitivan és negativan befolydsold (kontraindikalt)
mozgasok megismertetése a kiilonbozd testgyakorlatok elsajatitasan keresztiil

FOGALMAK
vazizomzat, izomérzékelés, onalldoan végzett otthoni gyakorlatok, kontraindikalt gyakorlatok,

1égzdizmok
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7-8. évfolyam

A pubertaskorba 1€pd tanulok testalkati, pszichomotoros és lelki értelemben egyarant jelentds
valtozasokon mennek keresztiil. A fioknal jelentkezd erdteljes megnyulasi szakasz a mar
stabilizalodott mozgaskészségek, koordinacios képességek szinvonalat ronthatja, mig a leinyok
testalkati atrendezddése inkabb kondicionalis értelemben okozhat teljesitményromlast.
Kiilondsen kiemelendd az aerob alloképesség visszaesése, amely tobbek kozott a lednyok
megvaltozott érdeklodési korébol addédd mozgasigény-csokkenés eredménye. A két nem
kozotti testalkati eltérés a terhelhetdség kiilonbségében is jelentdsen megmutatkozik.

Ebben a korban a kondicionalis fejlesztés egyre inkabb kiilonvalik a koordinacids képzéstol.
Ezzel parhuzamosan a motivalds eszkozeként a tudatositds, az ok-okozati Osszefliggések
feltarasa, a mindennapi €letben torténd hasznalhatésag megemlitése egyarant belsé motivacios
tobbletet nyujt. A serdiilokorra tehetd a mozgasszervi betegségek szamanak ugrasszerii
novekedése. Ebbdl kiindulva kiemelt szerepet kell szanni a sajat testtomeget felhasznald vagy
kisebb sulyu eszkodzokkel tdmogatott relativerd-ndvelésnek, de kiilondsen a torzsizom erd-
alloképessége javitasdnak, valamint az aerob alloképesség fejlesztésének. A koordinacios
képzés terén szenzitiv idészaknak tekinthetd a téri-tajékozodo és az dsszekapcesolasi-atallasi
képesség fejleszthetdsége. Serdiildkorban a fiuk iziileti, izomzati mozgékonysaga jelentdsen
visszaeshet, melynek mértékét rendszeres gyakorldssal mérsékelhetjik. A sportjatékok
oktatdsdban a nagyobb létszammal végzett jatékok Osszetettebb taktikai lehetdségei egyre
jobban kihasznalhatok, mikozben csoportos feladatokkal a szabalykdvetd magatartasforma, a
tarsak elfogadasa, az egyiittmikodés készségszinten realizalodhat.

A nevelési-oktatasi folyamatok sordn a tanuldk szélsdséges és hulldmzé érzelmi allapota a
pedagdgustol — a kdvetkezetesség betartdsa mellett — nagyfoku tiirelmet és elfogadést igényel.
Ez megfeleld rugalmassagot, empatiat feltételez az értékelés és az osztalyozas teriiletén is. A
gondolkodas fejlesztését szolgald deduktiv jellegli tanulasi helyzetek egyre nagyobb aranyban
alkalmazhatok. A tanulok az elméleti ismereteik gyarapodasaval tudatosabban kezdik
értelmezni az egészségorientalt képességeiket felmérd tesztek eredményeit, mikdzben
felismerik erdsségeiket ¢és hianyossagaikat.

Az oOnvédelmi ¢és kiizdOsportok teriiletén a kondiciondlis képességek fejlodésével
parhuzamosan bekapcsolodik az oktatasba a technikdk mozgasdinamikajanak célszeri
novelése, a megfeleld balesetvédelmi eldirdsok és kovetelmények fokozott megtartasa mellett.
Mivel a tanulok altal kivitelezett technikak egyre erdsebbek, folyamatos hangsuly van a tarsak
iranti tisztelet, tolerancia gyakorldsan, valamint a maximalis onkontroll megvaldsitasan. A
tanari irdnyitas kiemelt jelentdséget kap a nyilt készséget feltételezd mozgasformaknal.

A gyogytestnevelés gyakorlatainak végrehajtasa eléri a készségszintet. Egyik {6 cél a tanulok
mozgasszervi elvaltozasat és betegségét illetden a javito, korrigdld gyakorlatok, valamint az
optimalis aerob terhelést szolgalé mozgasformak tudatos alkalmazasa a mindennapi életben.
Emellett cél a megismert szabadidds és sportjatékok adaptiv alkalmazasa az egészségi allapot
javitasa érdekében.

A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

a tanult alapveté mozgasformak kombinécioibdl 4llo cselekvéssorokat valtozo térbeli,
idébeli, dinamikai feltételek mellett készségszinten kivitelezi;

a tanult mozgasforma készségszintii kivitelezése kozben fenntartja érzelmi-akarati
erofeszitéseit;

minden sporttevékenységében forma- és szabalykovetd attitiddel rendelkezik, ez
tevékenységének automatikus részéveé valik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

a motoros képességeinek fejlodési szintje révén képes az 0sszhang megteremtésére a
cselekvéssorainak elemei kozott;

relativ erejének birtokdban képes a sportadgspecifikus mozgastechnikak koordinalt,
készségszintl kivitelezésére;

képes a valtozo kornyezeti feltételekhez célszeriien illeszkedd végrehajtasra;

a (meg)tanult erd-, gyorsasag-, alloképesség- és ligyességfejlesztd eljarasokat tandri
irdnyitassal tudatosan alkalmazza.

VERSENGESEK, VERSENYEK

a versengések és a versenyek kozben tolerans a csapattarsaival és az ellenfeleivel
szemben, ezt tolik is elvarja;
a versengések és a versenyek kozben kozosségformald, csapatkohézidt kialakito

jatékosként viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL

megoldast keres a kiillonb6zd veszEly- és baleseti forrasok elkertiilésére;

tanari segitséggel, egyéni képességeihez mérten, tervezetten, rendezetten &s
rendszeresen fejleszti keringési, 1€gzési és mozgatdrendszerét;

ismeri a tanult mozgasformak gerinc- ¢és iziiletvédelmi szempontbdl helyes
végrehajtasat;

a csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetOségeihez mérten tervezetten,
rendezetten és rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

A 7-8.

a higiéniai szokasok terén teljesen 6nallo, adott esetben segiti tarsait;
az ¢életkoranak és alkati paramétereinek megfelelden tervezett, rendezett és rendszeres,
testmozgassal 0sszefiiggd taplalkozasi szokasokat alakit ki.

évfolyamon a testnevelés tantargy alaporaszama: 340 ora

7. évfolyam: heti 4+1 ora, éves oraszam 185 ora
8. évfolyam: heti 4+1 ora, éves oraszam 185 ora

Az 7-8. évfolyamon a testnevelés tantargy oraszama: 370 ora
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A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Kerettan- Helyi tanterv orakerete Helyi tanterv érakerete
tervben 7. évfolyam 8. évfolyam
javasolt
oraszam

A valt. B valt. Cvalt. | Avalt. | Bvalt. | Cvalt.
atlétika roplab- labda- | atlétika | roplab- | labda-
da rugas da rugas

Gimnasztika €s

dgyakorlatok —

ren gya.’orao T 16 18 18 18 18 18 18

prevencio, relaxacio,

NET-FIT mérések

Atlétikai jellegti 20438 20438

feladatmegoldasok 46 20 20 20 20

atlétika atlétika

Torna jellegi 46 20 20 20 20 20 20

feladatmegolddsok

Sportjatékok 73 78 78 78

70 40 40438 40+38 40 40+38 40+38
roplab- foci roplabda foci
da

.T’ef,tnevelem ¢és népi ” 3 ] ] 3 ] ]

jatékok

Oflvéfielml és 40 7 7 7 7 7 7

kiizdésportok

Alternativ

kornyezetben (izhetd 32 10 10 10 10 10 10

mozgasformak

Uszés 36 24 24 24 24 24 24

Osszes oraszam: | 3 185 185 185 185 185 185
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Székkutasi tagintézményben:

Témakor neve Kerettan-tervben Helyi tanterv Helyi tanterv
javasolt 6raszam orakerete orakerete
7. évfolyam 8. évfolyam
Gimnasztika ¢és rendgyakorlatok — 25 25
prevencio, relaxacio, NET-FIT 36
mérések
Atlétikai jellegli feladatmegoldasok 46 25 25
Torna jellegli feladatmegoldasok 46 25 25
Sportjatékok 70 45 45
Testnevelési és népi jatékok 34 17 17
Onvédelmi és kiizddsportok 40 10 10
Alternativ kdrnyezetben tizhetd 1 18 18
mozgasformak
Uszés 36 20 20
Osszes 6raszam: 340 185 185

7-8. EVFOLYAM

A gydgytestneveld tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gyogytestnevelés témakor
oraszamat az adott intézményben gyogytestnevelés-orara szant éves oraszam 30-50%-aban
allapithatjdk meg a tobbi témakdr oOraszamdnak terhére. A Gydgytestnevelés témakor
oraszamat, illetve az egyes témakorok oraszamcsokkentésének mértékét a gyogytestnevelésen
részt vevd tanulok betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével hatarozza meg a

gyogytestneveld tanar.
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TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacié
ORrAszAM: 18 éra/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:

A gyakorlashoz sziikséges alakzatok ontevékeny, gyors kialakitasa.

A tanult rend-, illetve gimnasztikai gyakorlatok folyamatos, pontossagra torekvo és megfeleld
intenzitasu végrehajtasa.

nyolc-tiz gyakorlattal részben 6nalloan bemelegités végrehajtasa.

A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa.

A tanévben alkalmazott gimnasztika alapvetd szakkifejezéseinek ismerete.
A bemelegités és a levezetés szempontjainak ismerete.

Ontevékeny részvétel a szervezési feladatok végrehajtasaban.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Matematika, természetismeret, vizualis kultira

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tervezetten, rendezetten ¢és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtarts
kialakitasat eldsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megnevez és bemutat egyszerl relaxacids gyakorlatokat;
— a mindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat;
— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében onalléan is
kezdeményez ilyen tevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek
elnevezésének, technikai végrehajtasanak 6nallo alkalmazasa

— 4-8 iitemil szabad-, tarsas €s kéziszergyakorlatok ismertetés utani pontos €s rendszeres
végrehajtasa, alkalmazésa

— 5-6 gyakorlatbol all6 gimnasztikai gyakorlatok 0Osszeallitdsa, végrehajtdsa tanari
kontrollal

— A bemelegités ¢és a harmonikus erdfejlesztés egészségmegdrzd hatasanak tudatositasa,
alapelveinek elsajatitasa

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazé gyakorlasa

— Menet- és futasgyakorlatok kiilonbozd alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas ¢és
kéziszer- €s egyszerii szergyakorlatokkal (zsdmoly, pad, bordasfal)

— A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat eldsegité gyakorlatok Gsszedllitasa,
azok gyakorlasa

— A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését, nyudjtasat szolgald gyakorlatok
0nallo osszeallitasa, azok helyes végrehajtasa

— Légzdgyakorlatok végrehajtasa
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A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tandri utasitdsoknak megfeleld
végrehajtasa, alkalmazésa

A kiilonb6z6 mozgatdrendszeri sériilések megeldzését, rehabilitacidjat érintd elemi
szintli alapelvek, eljardsok megismerése

Kiilonbozo testrészek bemelegitését szolgdldo gyakorlatok ko&zds, majd 6nalld
Osszedllitasa, végrehajtasa

A nyugalomban 1év0 ¢és bemelegitett izomzat tulajdonsagainak megismerése, a faradt
izmok lehetséges sériiléseinek (izomhuzodas, izomszakadas, izomgores, izomlaz) ok-
okozati tényezOk szerinti beazonositasa

A terhelések utdn végzett nyjtd hatasti gyakorlatok jelentéségének ismerete, azok
Osszeallitasa tanari segitséggel

A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv megkiizdési

stratégidk tanari segitséggel torténd alkalmazasa
— Az egyszerlibb relaxacios technikdk elsajatitasa és alkalmazasa
— Osszetett gimnasztikai gyakorlatok, illetve egyszeriibb gimnasztikai gyakorlatok
1épéskombinacidkkal zenére

FOGALMAK
menet- ¢és futdsgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat; utasitds, szoban kozlés,
bemutatas, bemutattatas, relaxacio, stresszkezelés, szergyakorlatok
A gyodgytestnevelés-orak keretében a gimnasztikai gyakorlatok sordn a tanuldk ismerik,
elsajatitjak azokat a gyakorlatelemeket, 2-4-8 iitemii gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk,
betegségiik pozitiv iranytl megvaltozasat eldsegitd izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovabba
hozzajarul a biologiailag helyes testtartas kialakitdsdhoz. Megismerik és alkalmazzak azokat a
relaxécios gyakorlatokat, amelyek pozitivan hatnak elvaltozasukra, betegségiikre.

TEMAKOR:  Atlétikai jellegii feladatmegoldasok
JAVASOLT ORASZAM: 20 ora/évfolyam A valtozat: 20+38 ora/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:

A tanult futo-, ugro-, dobogyakorlatokban jartassag.

A rajtok mozgaselemeinek végrehajtasa az indités jeleknek megfelelden.
A futomozgas technikdjanak alkalmazasa a vagta, illetve a tartosfutasban.
Tapasztalat a nekifutds tavolsaganak és sebességének megvalasztasaban.
Kislabdahajitas 3 1épéses lekészitéssel.

A kar- és lablendités szerepe az el- €s felugrasok eredményességében.
Az atlétikai versenyek lényeges szabalyai.

Szervezési feladatok vallalasa a tanorai versenyek lebonyolitasaban.
TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Enek-zene, bioldgia, informatika, f6ldrajz, fizika

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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a rajttechnikdkat a jatékok, a versengések ¢és a versenyek kozben készségszinten
hasznalja;

ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegon,
egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas
kozben,;

tervezetten, rendezetten €s rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat elosegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

futdtechnikéja — 0sszefiiggd cselekvéssor részeként — eltérést mutat a vagta- és a tartos
futas kozben;

magabiztosan alkalmazza a tavol- és magasugras, valamint a kislabdahajitas és
sulylokés — szamara megfeleld — technikait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A futé-, dobd- ¢és ugroiskolai gyakorlatok mozgéaskészség-, mozgasképesség- ¢és
egészségfejlesztésben betoltott szerepének tudatositasa

Futoiskolai gyakorlatok (tapos6d futds, ollozo futds, saroklendités, térdemelés,
keresztezé futas), futdfeladatok (repiild és fokozd futds) kiillonbozd irdnyokba és
kombinaciokban, varidciokban, egyenes vonalon, iveken és iranyvaltassal
Viagtafutdsok 60-100 m-en ismétléssel, mozgaskészség- ¢és mozgasképesség-
fejlesztéssel

A tartés futds egészségmeglrzd, idedlis testtomeg elérését, megtartdsat eldsegitd
intenzitdszonajanak megismerése, ellendrzése (pulzusmérés)

Egyenletes futdsok tempotartassal 8-12 percig, futasok 100400 m-es tavolsagon
egyenletes €s valtoz6 iramban

Ugroiskola-gyakorlatok kis és kozepes lendiiletbdl (indianszokdelés, indianszokdelés
azonos labrol 2-4 1épésre, indidnszokdelés sasszéval eldre €s felugrasra torekedve, egy-
¢s haromlépéses sorozatelugrasok, szokdelések, ugrasok sorozatban akadalyokon és
akadalyok felett egy és paros ldbon

Dobogyakorlatok konnyitett és nehezitett szerekkel egy és két kézzel, rogzitett
helyzetbdl és lendiiletbdl tarshoz, célra és tavolsagra

Tavolugras kozepes (6-10 Iépés) €s hosszabb (10-14 Iépés) nekifutassal, 1€pd
technikaval homokba, szivacsba, emelt elugro helyrdl és elugro gerendarol
Magasugras atlépd vagy flop technikaval 5-9 1épés lendiiletszerzéssel

Sulylokés 3—4 kg-os szerrel, egy kézzel helybdl szembdl és oldalrol, oldalt
beszokkenéssel vagy hattal becsuszassal

Kislabdahajitds 5—7 1épéses doboritmussal, két-hdrom keresztlépéssel célra és
tavolsagra

Az atlétika jellegi feladatmegolddsok specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtd
gyakorlatainak 0sszeallitasa és végrehajtasa tanari kontrollal

Egyénileg vélasztott harom versenyszam eredményre torténd végrehajtasa

Az atlétika sportagtorténetének, vildgestucsainak, kiemelkedd kiilfoldi és magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése
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FOGALMAK

flop technika, olimpiai versenyszamok, vildgesucs, résztav, pihendidd; nyugalmi, munka- és
terheléses pulzus; valtogatott iramu futds, ferde hajitas, filiggéleges és vizszintes vektor,
tadmaszhelyzet, koordinacio, kondicid

A gyogytestnevelés-6ran atlétikai jellegli feladatokkal tovabb fejleszthetd a tanulok
alloképessége. A differencialt, egyénre adaptaltan megvalosuldé futd-, szokdeld- ¢és
ugrofeladatok elOsegitik a keringési rendszer és a mozgasmiiveltség fejlesztését. A
dobogyakorlatok differencialt alkalmazasaval jol fejleszthetd a tanulok térzsizomzata.

TEMAKOR: Torna jellegii feladatmegoldasok
JAVASOLT ORASZAM: 20 éra/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:

A testtomeg uraldsa sziikséges segitségadas mellett.

A tanult akadalylekiizdési modok és feladatok biztonsagos végrehajtasa. Kotélmaszas a
képességnek megfeleld magassagig.

Egyensulygyakorlatok a képességnek megfeleldé magassagon, sziikség esetén segitségadas
mellett.

Technikailag helyes jarasok, ritmizalt 1épések, futasok és szokdelések.

Hibajavitas.

Balesetvédelem.

Segitségnyujtas a tarsaknak.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Fizika, bioldgia, ének-zene

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tervezetten, rendezetten és rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat eldsegitd gyakorlatokat;

— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;

— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében Onalloan is
kezdeményez ilyen tevékenységet;

— a torna ¢és aerobik jellegli mozgasforméakon keresztiil tandri iranyitas mellett fejleszti
esztétikai-miivészeti tudatossagat ¢és kifejezOképességét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— segitségadassal képes egy-egy daltala kivalasztott tornaclem bemutatasara és a tanult
elemekbdl 6nalldan alkotott gyakorlatsor kivitelezésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A torna jellegli mozgasformak egészségfejlesztd szerepének tudatositasa
— A torna jellegli feladatmegoldasok statikus és dinamikus erdfejlesztd gyakorlatai f6bb
izomcsoportokat érintd hatdsainak beazonositasa
— A téri t4jekozodo képess€ég ¢€s egyensulyérzék, valamint a torna jellegli
feladatmegoldasok szempontjabol fontos motorikus képességek (erd, iziileti
mozgékonysag, izomérzékelés) tovabbi fejlesztése
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— A gyakorlas biztonsagos koriilményeinek megteremtése, a segitségadas elsajatitasa

— Az onkontroll, az egyiittmiikodés és a segitségnytjtas fontossaganak kialakitasa

— A helyes testtartas, a koordinalt mozgas és az er0kozlés 6sszhangjanak megteremtése

— Differencialt gyakorlas a testalkatnak, az egyéni fejlodésnek és a pszichés allapotnak
megfelelden

— (Csak lanyok) Gimnasztikus — 1épéseket, jarasokat, testsuly-athelyezéseket,
szokkenéseket, ugrasokat, fordulatokat tartalmazé — gyakorlatok kivitelezése

— A tornagyakorlatok nemre jellemz0 0sszekotd elemeinek megismerése

— A rendelkezésre allo és a célnak megfeleld tornaszereken statikus testhelyzetek,
tamlazasok, tamaszcserék, lendiiletek, ellendiilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok
végrehajtasa

— A torna jellegli feladatmegoldasok specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtd
gyakorlatainak dsszeallitasa és végrehajtasa tanari kontrollal

— A ndi és férfitorna meghatarozo kiilfoldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak
megismerése

— Talajon:

e Guruldatfordulasok eldre-hatra, kiilonbozé testhelyzetekbdl — kiilonb6zd
testhelyzetekbe; guruldatfordulasok sorozatban is

e Fejallas kiillonbozo kiindulo helyzetekbdl, kiilonb6zd 1abtartasokkal

e Fellendiilés futdlagos kézallasba, gurulés eldre

e Kézen atfordulds oldalra, mindkét iranyba, megkdzelitéleg nytjtott testtel

e Repiil6 guruloatfordulds néhany 1€pés nekifutasbol (fitk)

e (Csusztatas nyujtott ilésbdl hason fekvésbe és vissza (lanyok)

e Vetddés mellso fekvotamaszbol nyujtott tilésbe (fitk)

e Osszefiiggé talajgyakorlat dsszekotd elemekkel

— Ugrészekrényen:

o Keresztbe allitott ugrdészekrényen guggold atugras

e Hosszaba allitott ugroszekrényen felguggolas, leterpesztés

o Guruloatfordulas eldre ugrodeszkardl torténd elrugaszkodassal

— Gerendan:

e Erint6jaras; harmas 1épés fordulatokkal, szokdelésekkel is; mérlegallds; jaras
guggolasban; tdmaszhelyzeten at fel- és leugras

e Fiiggdleges repiilés kiilonbozo kiinduld helyzetekbol

e Onalldan dsszeallitott dsszefiiggd gyakorlatok

—  Gytirin:

e (Fiuknak) Magas gylirlin: alaplendiilet; zsugorlefiiggés; lendiilet eldre
zsugorlefiiggésbe; zsugorlefliggésbdl ereszkedés hatso lefiiggésbe; homoritott
leugras hatra, lendiiletbdl

e (Lanyoknak) FErintd magas gyiiriin: lendiiletek elére-hatra; fellendiilés
lebegbfiiggésbe; zsugorlefiiggés; ereszkedés hatso fliggésbe; fiiggésben lendiilet
hatra, homoritott leugras

® Maszokulcsoldssal maszas (radon, kotélen), vandormészas felfelé¢ és lefelé¢;
fliggeszkedési kisérletek felfelé; maszdversenyek
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futdlagos kézallas, csusztatas, vetddés, 6sszekotd elemek, erdfejlesztés, izomesoport

A gyogytestnevelés-oran a torna jellegii gyakorlatok, a kontraindikalt gyakorlatok kivételével,
elésegitik a torzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat.

TEMAKOR: Sportjatékok
JAVASOLT ORASZAM: 40 o6ra/évfolyam B és C valtozat: 40+38 éra/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:

A sportjatékok technikai €s taktikai készletének elsajatitasaban alkalmazott testnevelési jatékok
¢s jatékos feladatok aktiv és értd végrehajtasa.

A sportjatékok alapvetd technikai készletének elsajatitasa.

Torekvés a jatékelemek (technikai, taktikai elemek) pontos, eredményes végrehajtasara €s
tudatos kontrollalasara.

A sportjatékok egyszerusitett jatékszabalyainak ismerete és alkalmazasa.

Szabalykdvetd magatartas, Onfegyelem, egytittmiikddés kinyilvanitasa a sportjatékokban.
Részvétel a kedvelt sportjatékban a tanoran kiviili sportfoglalkozasokon, vagy egyéb szervezeti
forméban.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Matematika, vizualis-kultura, fizika

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajttechnikdkat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten
hasznalja;
— egeészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanari irdnyitas vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a sportjatékok elokészitd kisjatékaiban tudatosan és célszerlien alkalmazza a technikai
és taktikai elemeket;
— a testnevelési és sportjatek kozben célszerli, hatékony jatek- €s egyiittmiikodési
készséget mutat;
— a tanult testnevelési €és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A sportjatékok alapvetd sportagspecifikus technikai ¢€s alaptaktikai elemeinek,
szabalyainak készségszintii elsajatitasa, alkalmazasa
— A folyamatos csapatjaték kialakitasa az adott sportdg versenyszabalyai mellett
— A sportjatékok kiilonbozd dontési helyzeteiben a csapat érdekeinek figyelembevételével
a legmegfelelobb megoldasok kivalasztasara, egylittmikodésre valo torekvés
— 1-1 elleni jatékszitudcidkban a labdatartés, labdafedezés célszerti és tudatos alkalmazasa
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— Emberelonyos (2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-3) és létszamazonos (2-2, 3-3, 4-4) kisjatékokban a
szélességi ¢és mélységi labda nélkiili tdmadd mozgasok, védotdl vald elszakadas
modjainak gyakorlasa

— Kisjatékokban védoként a tdmado és a célfeliilet helyzetéhez igazodd helyezkedés
tudatos alkalmazésa

— Jatéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvetd formainak (emberfogas
¢s teriiletvédekezés) tudatos alkalmazasa, gyakorlasa

— A sportjatékok specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtdé gyakorlatainak dsszeéllitasa és
végrehajtasa tanari kontrollal

— Két valasztott sportjaték torténetének, meghataroz6 kilfoldi és magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése

— Kézilabda

e A labda nélkiili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a timadé és védekezd
labmunka, indulasok-megallasok, Tiitkozések, cselezések iranyvaltassal és
lefordulassal,  felugrasok-leérkezések —  alkalmazdsa a  folyamatos
jatéktevékenységek soran

e Beugrasos ¢s felugrasos kapura dobasok eldzetes lendiiletszerzésbol

o Az egy ¢és két kézzel torténd labdaataddsok pontossagdnak, tavolsaganak
novelése helyben ¢és mozgasbdl, alkalmazasuk gyors indulasokban ¢s
lerohanasokban

e A figyelem megosztasat igénylo Osszetett labdas koordinacids gyakorlatok egy
¢és tobb labdaval (pl. haromszdg, négyszog, ,,y” koordinacios alakzatokban)

e [abdavezetés irany- és iramvaltasokkal, induldcselek Osszekapcsolasa kapura
dobasokkal

e Kapura dobasok beddlésbdl, bevetddésbol, ejtésbdl, majd kiilonbdzd
lendiiletszerzési modot kovetd felugrasbol, beugrasbol, félaktiv, majd aktiv
védojatekos ellen

e Alapvetd szabalyok készségszintii elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben

e Terliletvédekezeés (6-0, 5-1) alkalmazasa jatékban

e A kapus alaptechnikak alkalmazasa jatékhelyzetekben

— Kosérlabda

e A labda nélkiili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a timado és védekezo
labmunka, a védotdl valo elszakadas iram- és irdnyvaltdsokkal, lefordulasok,
felugrasok egy ¢és két labrol, leérkezések — készségszintli alkalmazasa a
folyamatos jatéktevékenységben

o A m¢ly és magas labdavezetés egyszerli formaban, majd iitemtartassal, a rovid-
¢és hosszuindulés, az egyiitemii megallas folyamatos labdavezetésbdl, a kétiitemi
megallas egy és két labdalelitésbol, a sarkazas, a labdavezetés kdzben torténd
egyszerlibb irdnyvaltoztatasi modok célszerli €s hatékony alkalmazasa a
mérkdzésjatékokban

e [abdaatadasok kiilonboz0 mddjainak a jatékhelyzethez igazitott eredményes
végrehajtasa
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e 1-1 elleni jaték gyakorlasa labdaszerzést kovetden, indulasi joggal rendelkezd,
majd indulési joggal nem rendelkez6 tdmado esetében (adogatdval)

e Emberelonyds és 1étszdmazonos helyzetekben gyorsinduldsok, lerohanasok
kosarra dobéssal befejezve

e [ ¢tszamazonos mérkdzésjatékok valtozatos, tanuloi kreativitason alapuld
szabalymoddositasokkal

e Egy- ¢és kétlitemli megallasbol tempodobas gyakorlasa, alkalmazésa jatékban

e Fektetett dobas gyakorlasa félaktiv vagy aktiv védo jatékos jelenlétében

e Alapvetd szabalyok készségszintli elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben

Roplabda

o A felsd egyenes nyitas alaptechnikdjanak elsajatitasa, gyakorlasa célfeliiletre

e Tavolrdl érkezd labda megjatszasa tarsnak (nyitdsfogadas, ellenfél térfelérdl
érkez6 labda) alkar- és kosarérintéssel

e A kosarérintés, az alkarérintés, az als6 egyenes nyitds gyakorldsa célfeliilet
beiktatasaval, készségszintli alkalmazasa kiilonbozd jatékhelyzetekben

e Kisjatekokban (2-2, 3-3, 4-4) a nyitasfogadas, feladas elsajatitasaval torekvés a
harom ¢érintéssel torténd labdamegjatszasra

e Helyezkedési modok automatikus felismerése a kiillonb6zd csapatlétszamu
jatékokban. A 6-6 elleni jaték alapfelallasanak ismerete

e Forgésszabaly 6nall6 €s tudatos alkalmazésa

Labdarugas

e A labda nélkiili technikai elemek — mint a mély sulyponti helyzetben torténd
elindulasok, megéllasok, iranyvaltoztatdsok, tamadd és védd alapmozgasok
ismerete — alkalmazasa a jaték folyamatdban

e [abdavezetések, -atadasok és -atvételek megfeleld modjainak (labfej kiilonb6zo
részeivel, talppal, combbal, mellkassal, fejjel) alkalmazasa a jatékhelyzethez
igazodva

o Alakzattartassal, alakzatbontéssal- €s épitéssel torténd labdéas koordinacios
passzgyakorlatok

e Kényszeritd atadasok gyakorlasa 2-0-as, majd 2-1-es taktikai helyzetben

e 3-2,4-2 ¢és 4-3 elleni embereldnyds kisjatékokban a timado jatékosok
egylittmiikddésének, a védo jatékosok dsszehangolt helyezkedésének
gyakorlasa

e Rugisok gyakorlasa célba belsd csiiddel, teljes csiiddel, kiilsé csiiddel, allitott
labdaval, mozgésbol, a futassal megegyezd iranybol, oldalrol és szembdl érkezo
labdaval

o [étszamazonos kisjatékok és mérkdzésjatékok valtozatos szabalyokkal

o A teriiletvédekezés alkalmazésa a jatékban

e Egy- ¢s kétudvaros emberelényds kisjatékokban az {ires passzsavok hatékony
megjatszasa idokényszer alatt, a védekezd jatékos mozgasirdnyanak gyakorlasa

e A kapus alaphelyzet kialakitasa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak elfogasa.
Kiguritas, kidobas, kiragas gyakorlasa allitott, lepattintott labdéaval
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védotavolsag, félaktiv védo, aktiv védo, felsé egyenes nyitas, feladas, sdncolds, egyenes letités,
gyorsinditas, lerohands, beddlés, bevetddés, harmas nyolcas, tempodobds, ataddcsel, ragocsel,
alakzatbontdsos és épitéses passzgyakorlat, teriiletnyitds, pontriigds, beugrasos és felugrasos
kapura 16vés, dugattyumozgas, kosarlabda — indulasi jog, megel6zo szerelés.

A gydgytestnevelés-orak Kkeretében a kiilonb6z0 mozgasszervi elvaltozassal, illetve
belgyogyaszati betegséggel rendelkezd tanulok megismerkednek a sportjatékok adaptalt
formaival. A megismert sportjatékok adekvat alkalmazasa eldsegiti a rendszeres testedzés
beépitését a mindennapi é€letbe, az egészségi allapot és a teljesitoképesség pozitiv iranyu
megvaltozasat. A gyodgytestnevelés-ora keretében a sportjatékok rekreacids lehetdségként és az
¢lethosszig tart6 fizikai aktivitasra valo felkésziilés részeként jelennek meg.

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 8 ora/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:
Ritmustartds, formai alakzatok megtartdsa, kiilonbozd intenzitdsti és tartalmi mozgasok
fenntartasa jatékos koriilmények kozott.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Enek-zene, torténelem, matematika

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a rajttechnikdkat a jatékok, a versengések és a versenyek kozben készségszinten
hasznalja;
— a testnevelési és sportjaték kozben a célszerli, hatékony jaték- és egyiittmiikodési
készséget mutat;
— egészséges versenyszellemmel rendelkezik, €és tanari irdnyitas vagy ellendrzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a sportjatékok elokészitd kisjatékaiban tudatosan és célszeriien alkalmazza a technikai
és taktikai elemeket;
— a tanult testnevelési €és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A testnevelési jat€ékok baleset-megel6zési szabalyainak tudatositasa, kovetkezetes
betartasa
— A manipulativ mozgéasformakkal nehezitett, figyelemmegosztast igényld egyszerii
fogo- ¢és futojatékokban (pl. labdavezetéses fogdk) a teljes jatékteret feldleld
mozgasutvonalak kialakitdsa, az iires teriiletek felismerése, a jatéktér hatdrainak
érzékelése
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— A jatékhelyzethez igazodd legmegfelelobb egylittmiikddési lehetdségek kivalasztasara
épild testnevelési jatékok gyakorldsa (pl. 3 csapat egymas ellen, joker jatékosok az
oldalvonalon)

— A tanuldk fokozott kreativitasara, egylittmiikodésre épiild, dsszetett kimentési modokat
megvalosito fogdjatékok gyakorlasa

— Labdéas manipulativ mozgéasformakkal (pl. labdavezetés) megvalosuld, dinamikus és
statikus akadalyokat felhaszndlod fogd- és futdjatékokban az irdnyvaltoztatasok, az
elindulasok-megallasok, cselezések iitkozés nélkiili megvalositasa

— A tadmado és védo szerepek alkalmazasat elésegitd paros €s csoportos versengések

— Statikus ¢és dinamikus célfeliiletek eltalalasara torekvo, a sportjatékok specialis
mozgastartalmaira épiild dobasok, rugasok, iitések valtozatos tomegii és méreti
eszkozoket felhasznalva, fokozatosan nehezedd gyakorlési feltételek mellett egyéni és
csapatszintl célzé jatékokban

— Az egyszerll és valasztasos reakcioiddt fejlesztd paros é€s csoportos manipulativ
mozgasformakkal kombinalt versengések alkalmazasa

— Az egyszerl és Osszetett sportagi technikak gyakorldsa a paros és csoportos jatékokban
(pl. valto- és sorversenyek)

— A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldd gondolkoddst igényld, egyre
Osszetettebb mozgasos jatékok gyakorldsa (pl. amdba valtoversenyben, tablajatékok
mozgasos valtozatban)

— A tartd- és mozgatérendszer izomzatdnak erdsitése, kuszasokat, méaszasokat, statikus
helyzeteket tartalmaz6 valto- és sorversenyekkel, futo- és fogojatékokkal

FOGALMAK
dontéshelyzet, jatékstratégia, szabalykovetd magatartds, fair play, célfeliilethez igazitott
emberfogas, tires teriiletre helyezkedés

A gydgytestnevelés-orak Kkeretében a kiilonb6z0 mozgasszervi elvaltozassal, illetve
belgyogyaszati betegséggel rendelkezd tanulok megismerkednek azokkal a testnevelési €s népi
jatékokkal, amelyeket elvaltozasuktol, illetve betegségiiktdl fiiggetleniil végezhetnek. A
megismert testnevelési és népi jatékok adekvat alkalmazasa elésegiti a rendszeres testedzés
beépitését a mindennapi életbe, az egészségi allapot és a teljesitOképesség pozitiv iranya
megvaltozasat, a testedzéssel kapcsolatos pozitiv attitlid kialakitasat.

TEMAKOR: Onvédelmi és kiizdésportok
JAVASOLT ORASZAM: 7 d6ra/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:

Az alapvetd onvédelmi fogasok €s eséstechnikak.
Néhany egyszerti onvédelmi fogas.

A test-test elleni kiizdelem.

Az érzelmek és az agresszid szabalyozasa.

Masok teljesitményének elismerése.

A tanult 6nvédelmi és kiizdd jellegili feladatok szabalyai.
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TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Torténelem, bioldgia, fizika

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tandri iranyitas vagy ellenérzés mellett
képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a kiizdo jellegti feladatokban ¢letkoranak megfeleld asszertivitast mutatva tudatosan és
célszertien alkalmazza a tamado és védo szerepeknek megfeleld technikai és taktikai
elemeket;

a tandri iranyitast kovetve, a mozgas sebességét novelve hajt végre onvédelmi
fogéasokat, védéseket és ellentamadasokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kiizdd jellegti feladatok balesetvédelmi szabélyainak kdvetkezetes betartasa

A kiizdéfeladatokban az életkornak megfeleld asszertivitas kialakitdsa a tdrsak iranti
tisztelet és tolerancia megtartdsa mellett. Siker és kudarc feldolgozdsa megfeleld
onkontrollt tanusitva

Az allasban ¢és egyéb kiindulohelyzetekben végrehajthato, a reakci6iddt, a gyorsasagot,
az egyensulyérzéket, az erdt fejlesztd, tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat
jellegli eszkozds kiizdodjatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtasa
A kiizdéjatekokban jellemzd tdmadd és védd szerepek gyakorlasat eldsegitd, a
gyorsasagot, az egyszerii reagaldsi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd paros,
csoportos ¢és csapat jellegii feladatmegoldésok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval
A jogszerli Onvédelem fogalmi keretrendszerének, lehetdségeinek, jogi
szabalyozasanak elsajatitasa

A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legydzési
szandékaval kapcsolatos egyszerli huzasokra, tolasokra épiild paros kiizddjatékok
rendszeres képességfejlesztd célu alkalmazasa

Tervszeri gondolkodast, problémamegoldd készséget fejlesztd Osszetett jatékok,
kiilonbozd kiizdétechnikdk alkalmazasaval, huzasok, tolasok, billentések, egyenstlyi
helyzet megbontésa és visszaszerzése

Az eséstechnikak vezetd miveleteinek, baleset-megeldzést szolgald legfontosabb
technikai mozzanatainak atismétlése, elméleti tudatositasa

Dzstdogurulas alaptechnikdjanak megismerése, végrehajtasa harantterpeszallasbol
mindkét irdnyba, elOre és hatra

A kiizddsportok specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtoé gyakorlatainak dsszeallitasa és
végrehajtasa tanari kontrollal

A tradicionalis magyar kiizddsportok (birk6zas, karate, 6kolvivas, dzsudo) torténetének,
meghatdroz6 hazai személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése, a sportagak
szabalyrendszerének atismétlése

Birk6zas
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e A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét noveld, birkozasra
elokészitd specialis hidgyakorlatok készségszintii végrehajtasa
e Hanyatt fekvésbdl felhidalas kéz segitségével, majd anélkiil
e Hidban forgas
e Birk6zo alapfogasban tars egyensulyanak kibillentése huzéasok, toldsok
kombinalt alkalmazaséaval
e Paros foldharcjatékok (pl. hatara, hasara forditas, eszkozszerzés, mogeé kertilés
birkdzas térdelésben) eszkozzel vagy anélkiil
e Allasban végrehajthatd megfogasok és szabadulasok alaptechnikajanak
jartassagszintl elsajatitasa a paros gyakorlatokban
o Mogé kertilés karberantassal: tamado €s védekezd technika
o Mogé keriilés: konyokfeliitéssel, kibujassal
— Dzsudo
e Az eldre, hatra és oldalra torténd tarsas eséstechnikdk gyakorldsa (pl.: tars altal
ovvel labat meghuzva, térdeldtdmaszbol a tars altali kézkihtzéssal)
e Foldharcjatékok leszoritastechnikak végrehajtasara térekedve
FOGALMAK
jogszerli onvédelem, egyenstlyi helyzet kibillentése, fair play, oldalsé csusztatott esés,
foldharc, tars felemelése, parter helyzet

A gyodgytestnevelés-oran a tanulé megismeri az dnvédelmi és kiizddsportok azon technikai
gyakorlatait, amelyek az egészségi allapotaval kapcsolatban nem ellenjavalltak és
alkalmazasukkal novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az
alloképességét ¢€s mozgasmiiveltségét. A kiillonb6zd technikai gyakorlatok eldsegitik a
rendszeres sport €s testmozgas megszeretését, az adekvat mozgésok elsajatitasat.

TEMAKOR: Alternativ kornyezetben iizheté6 mozgasformak
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra/évfolyam

ELOZETES ISMERETEK:

Az alternativ kdrnyezetben tizhetd sportagak alaptechnikai.

A tanult sportagak tizésé¢hez sziikséges eszk6zok biztonsdgos hasznalata.

A természeti és kornyezeti hatasok €s a szervezet alkalmazkodo képessége kozotti osszefiigges
ismerete.

A természeti kornyezetben sportok egészségvédelmi és kdrnyezettudatos viselkedési szabalyai.
A mostoha 1ddjarasi feltételek melletti testmozgés sajatossagai, elonyei.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Foldrajz

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— nyitott az alapvetd mozgasformak ujszeri és alternativ kornyezetben torténd
felhasznalasara, végrehajtasara.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegon,
egyuttal tudatosan felkésziil az iddjaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas
kozben,;

— a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan iigyel kdrnyezete tisztasagara €s
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A szabad levegdn végzett mozgasformak egészségfejlesztdé hatasanak, szerepének

tudatositasa

— Az iddjaras, az 61tozkodés, a sporttaplalkozas és a sporttevékenység dsszefiiggéseinek
megértése

— Az egészségmegdrz0 mozgasformak kategdridinak intenzitas szerinti beazonositasa,
szerepének megismerése az egészségtudatos életvezetésben

— A szabadban végezhetd sportagak ismeretének tovabbi bdvitése (futas, gorkorcsolya,
turazas, streetball, strandroplabda, asztalitenisz, tollaslabda, joga, kerékparozas)

— T¢éli és nyari rekreacios sportok megismerése, készségszintli elsajatitasa (korcsolyazas,
tarakenuzas)

— Szabadtéri kondipark gépeinek tudatos hasznalata

— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— A kornyezet- és természetvédelmi szabalyok betartdsa és betartatasa, a kornyezettudatos
gondolkodas tudatositasa

— Az alternativ kornyezetben tizhetd sportok specifikus bemelegitd, levezetd, nytjtd
gyakorlatainak Osszeallitdsa és végrehajtasa tanari kontrollal

— Egy tradiciondlis, természetben {izhetd sportag torténetének, meghatdrozd magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése

FOGALMAK
strandroplabda, tajolo, égtajak, folyadékpotlas, napsugarzas, egészség

A gyogytestnevelés-orak keretében a szabadtéri foglalkozdsok sordn a kiilonbozo
mozgasszervi elvaltozassal, illetve belgyogyaszati betegséggel rendelkezé tanulok
megismerkednek olyan testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve
betegségiik ellenére végezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok
adekvat alkalmazasa eldsegiti a rendszeres testedzés beépitését a mindennapi életbe, az
egészségi allapot és a teljesitOképesség pozitiv iranytl megvaltozasat.

A gyogytestnevelés-ora keretében a szabadtéri mozgdsformak, sportjatékok, valamint a
természetben izheté mozgasformak a rekreacid lehetdségeként és az élethosszig tarto fizikai
aktivitasra valo felkésziilés részeként jelennek meg.

TEMAKOR: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)
JAVASOLT ORASZAM: 24 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Valasztott iszasnemben készségszintli, egy masikban 25 méteren vizbiztos, folyamatos iszas.
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Fejesugras és folyamatos taposas a mélyvizben.

Az uszassal Osszefliggd balesetvédelmi utasitasok, valamint az uszoda, fiird6 viselkedési
szabalyainak betartésa.

Ismeretek az uszastudas, a vizbiztonsag szerepérdl az egészség meglérzésében ¢€s az
¢letvédelemben.

A kiils6 visszajelzés informacioinak elfogadasa €s hasznositdsa a kiilonb6z6 uszasnemek
gyakorlasanal.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Fizika, bioldgia

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatdsai ismeretében Onalléan is
kezdeményez ilyen tevékenységet;
— amindennapi sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— az elsajatitott egy (vagy tobb) tszasnemben helyes technikéaval, készségszinten uszik;

— rendszeresen végez szamara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre uszastechnikékat;

— tudatosan, Gsszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét,
azok megvalositasa automatikussa, mindennapi életének részévé valik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kiilonb6zé uszodai tevékenységek szervezetre gyakorolt pozitiv hatdsainak és
egészségtani kockazatainak megismerése.

— Az 0ltoz6i rend és az uszodai magatartds, valamint a helyes higiéniai, 61t6zkodési
szokésok automatizaldsa

— A balesetek megeldzésére tett intézkedések megismerése

— A viz szeretete mellett annak veszélyeinek megismerése

— Alapvet6 vizbdl mentési, életmentési ismeretek elsajatitasa

— Az Uszasnal érvényesiilé hidrosztatikai és hidrodinamikai torvényszertiségekrol
alapvetd ismeretek szerzése

— A kitartés, onfegyelem és kiizdoképesség, valamint az alloképesség €s a monotoniatiirés
tovabbfejlesztése

— A kozosségi szellem fejlesztése

— A vizben végezhetd jatékok tanuldsa, az iszasok megszerettetése

— A korabban tanult Gszasnem(ek) folyamatos gyakorlasa, technikédjanak javitasa

— Vilasztott Gjabb tszasnem(ek) megtanulasa €és folyamatos gyakorlasa

— A vizilabdéazas €s egyéb vizben lizhetd sportok megismerése

— Aerob alloképesség fejlesztése az uszas ritmusanak alakitadsaval

— Anaerob alloképesség fejlesztése rovid tavok tobbszori, erdteljes leuszasaval

— Segédeszkdzok felhasznalasaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkoztatassal a tanulési
folyamat hatékonysaganak novelése

— Differencidlt gyakorlas az egyéni fejlddésnek és a pszichés allapotnak megfelelden
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Az uszas specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtd gyakorlatainak Osszedllitdsa és
végrehajtasa tanari kontrollal

Az uszads ¢és a vizilabda sportagtorténetének, jelentds kiilfoldi és magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése

FOGALMAK
aerob ¢€s anaerob alloképesség, vizbol mentés, hidrosztatika, hidrodinamika

A gyogytestnevelés-oran a kiillonb6zo uszasnemek technikajavité gyakorlatai, valamint az

egyéb vizben végzett gyakorlatok alkalmazasaval, a tanulo elvaltozasainak figyelembevételével

valésul meg a tartdo- €s mozgatdszervrendszer izomzatanak erdsitése, a légzérendszer

fejlesztése, az alloképesség novelése.

TEMAKOR: Gydgytestnevelés
JAVASOLT ORASZAM: A jogszabalyokban és a helyi tantervben rdgzitettnek megfelelden?
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

nyitott az alapvetd mozgasformak ujszeri ¢és alternativ kornyezetben torténd
felhasznalasara, végrehajtasara;

ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegon,
egyuttal tudatosan felkésziil az iddjaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolés
koézben;

az elsajatitott egy (vagy tobb) tszasnemben helyes technikéaval, készségszinten uszik;
a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat;

egeészséges versenyszellemmel rendelkezik, és tanéri iranyitas vagy ellenérzés mellett
képes a jatékvezetésre;

tudatosan, Osszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai tevékenységét,
azok megvalodsitasa automatikussa, mindennapi €letének részéveé valik;

rendszeresen végez szamara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre uszastechnikakat;
megnevez ¢s bemutat egyszerii relaxacids gyakorlatokat;

a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupén tligyel kornyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tervezetten, rendezetten €s rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat elosegitd gyakorlatokat;

a mindennapi sporttevekenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat;

a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatasai ismeretében oOnalldan is
kezdeményez ilyen tevékenységet.
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FEJLESZTESI FELADATOK

A gyogytestnevelés fejlesztési feladatainak megjelenése a kiilonb6zo témakordkbe
agyazottan, azok szerves részeként. Az ott felsorolt feladatok végrehajtasa soran, illetve
azokon kiviil az alabbi fejlesztési feladatokat kell megvalositani:

A helyes 1égzéstechnika elsajatitasa

Légzogyakorlatok 6nalld osszeallitasa és végrehajtasa tanari kontrollal

A helyes testséma kialakitasat szolgald gyakorlatok pontos végrehajtasa
segitségadassal, majd anélkiil

A biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsa, megtartasa

A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elésegitd gyakorlatok Osszeallitasa
segitséggel

Osszetett korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitasa, 6nalld végrehajtasa
Egyszertibb korrekcios gimnasztikai gyakorlatok sszeallitasa tanari segitséggel

A tarto- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak (hajlékonysagéanak)
fejlesztését szolgalo kiillonbozo testgyakorlatok 6nalld Gsszeallitasa tanari kontrollal, a
testgyakorlatok tudatos, pontos végrehajtasa

Az alloképesség-fejlesztés jelentdségének felismerése, kitartasra nevelés

Mozgas- ¢s terheléshatarok megismertetése, azok novelését szolgalod tevékenységek
megismerése, végrehajtasa

Az egészségi allapot valtozasat pozitivan és negativan befolyasold (kontraindikalt)
mozgasok megismertetése a kiillonbozo testgyakorlatok elsajatitasan keresztiil

A gyogytestnevelés specifikus bemelegito, levezetd, nyujtd gyakorlatainak dsszeallitasa
¢és végrehajtasa tanari kontrollal

A gerinc elvaltozasahoz, belgydgyaszati betegségekhez vezetd karos életviteli szokasok
beazonositasa, ok-okozati 6sszefiiggéseinek megértése

FOGALMAK
karos ¢letviteli szokasok, gerincferdiilés, helytelen testtartasok, terheléshatar
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Vizualis kultara 5-8. évfolyam

A vizudlis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanuldkat az Oket koriilvevd vilag
vizudlisan értelmezhetd jelenségeinek megértésében, ezen belill a vizudlis miivészeti alkotasok
atélésében és értelmezésében, illetve ennek segitségével kornyezetiink tudatos alakitasaban. Ez
a c¢l a tanorai kereteken beliill az alkotva befogadas elvét kovetve valosulhat meg a
leghatékonyabban, azaz a tantargy jellemz6 tulajdonsaga, hogy aktiv tanuldi tevékenységen
alapul.

A tantargy fontos célja, hogy a tanulok az iskoldban megismerjék a magyarsag altal 1étrehozott
legfontosabb képzOmiivészeti és ¢épitészeti miialkotasokat, nemzetiink hagyomanyos
targykultarajat és diszitomiivészetét. A tantargy kulcsszerepet jatszik a tanulok érzelmi
fejlesztésében, mely az oOket koriilvevd vilaghoz valdo pozitiv érzelmi viszonyulasuk
kialakitdsanak fontos eszkoze. Ennek eredményeként elérendd cél, hogy a tanulok a magyar
kultarara biiszkék legyenek, és kotddjenek sziil6foldiink értékeihez.

Tovabbi fontos cél, hogy a tanuldk ismerjék meg az eurdpai €és egyetemes vizualis kultira
legjelentdsebb képzOmiivészeti és épitészeti alkotasait, alakuljon ki benniik érdeklédés a
vizualis jellegli miivészetek irdnt. Valjanak nyitottd a régmult korok, illetve az dket koriilvevd
XXI. szazad miivészeti jelenségek befogadasara.

A vizudlis kultara tantargy tartalmat harom részteriilet, a képzdmiivészet, a vizualis
kommunikéci6 és a targy- és kornyezetkultura képezi. A vizualis nevelés szempontjabol a
képzomiivészet részteriilet az abrazolo és kifejezd szandéku, esetleg miivészi élményt nyujtd
képalkotassal, illetve befogadassal foglalkozik, a targy- ¢és kornyezetkultira részteriilet az
ember tervezett targyi és épitett kornyezetét jelenti, a vizualis kommunikécio pedig képekben,
gyakran kép ¢és szoveg egységében megjelend, eleve kommunikacids célu képalkotassal
foglalkozik. E részteriiletek tartalmi elemei kiilonb6zé hangsullyal, de minden
iskolaszakaszban jelen vannak a tantervi kovetelményekben. A Nat alapelvei alapjan a vizualis
kultara tantargy gyakorlatkdzpontisaga a vizualis megismerés, a kdzvetlen tapasztalatszerzés,
az elemzd-szintetizald gondolkodas egységében értelmezendd, €s a tanulok ténylegesen
megvalosulo alkoté munkajat szolgalja.

A vizudlis fejlesztés legfontosabb célja adott iskolaszakaszokban az ¢letkornak megfeleld
szinteken jatékos, kreativ szemlélet kialakitasa és alkalmazésa.

Fontos cél tovabba a minél szélesebb korli anyaghasznalat, az alkot6 tevékenységen keresztiil
a kéz finommotorikajanak fejlesztése, a valtozatos médiumok és megkozelitési modok
alkalmazéasa, a vizualis médiumok kozotti atjarhatésdg és a mivészi gondolkodas
szabadsaganak a kialakitdsa. Mindez segiti a tanulok tdjékozodasat az Oket éré nagy
mennyiségli vizualis informacid feldolgozéasaban, szelektdlasaban, s végiil majd az 6nallo,
mérlegelni képes szemlélet kialakitasaban. Jelen korunk jellemzd képkészitési lehetdségeit is
figyelembe véve tovabbi cél a vizudlis kommunikacié digitalis kulturdhoz is kothetd
mindennapi formainak, illetve az épitett kornyezet és a targyi vildgnak a vizsgélata, valamint a
kornyezetalakitas tudatossaganak fejlesztése.

A vizualis nevelés kiemelt feladatanak tekinti a kreativitas fejlesztését, mely a vizudlis
problémamegoldas folyamataban fejleszthetd ¢€s gyakorolhatd. A tanulok kreativitasa az
oromteli, kisérletez6, az €lményekben gazdag, alkotd tevékenység kozben bontakozhat és



teljesedhet ki, mely mind az egyén, mind pedig a kozosség alkotd energiainak a motorja lehet.
Lényeges elem mindezekben a motivacio kialakitasa az dnmagat folytonosan épitd, alkotdi
magatartds megteremtésére ¢€s a folyamatos onmiivelésre. Ezzel Osszefliggésben fontos a
tanulok oOnértékelésének ¢és Onismeretének fejlesztése, a mérlegeld szemlélet kialakitdsa,
amelynek az 06nallo és a tarsakkal egyiittmikodd gyakorlati feladatmegoldasokban kell
megjelennie ¢és milkddnie a tanulok fejlesztése soran. A vizudlis nevelés a tanulok
személyiségfejlesztésének rendkiviil fontos eleme, hiszen az itt alkalmazott tevékenységekre
jellemzd alkotva tanulas érzelmeket gazdagitd, empatiat, intuiciot és mindségérzéket, valamint
onmagukkal szembeni igényességet kialakité hatdsa mikodik.

A vizudlis kultara tantargy a kovetkez0 moddon fejleszti a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kulcskompetenciakat:

A tanulds kompetencidi: Ahogyan a kisgyermekkorban a megismerés alapvetd eszkoze a
vizualités, gy a késobbi tanulasi folyamatban is meghatarozé szerepe van a vizualisan nyerhetd
informaciok feldolgozasanak. A vizudlis megfigyelés, a belsd képalkotas, a vizualis elemzés,
Osszehasonlités, esetleg a tapasztalatok, a kovetkeztetések vizudlis megjelenitése — kivaltképp
a digitalis kor vizualis dominancidja miatt — az informécioszerzés, a tanulas feltétele. A vizualis
informdcioszerzés rutinja kiilondsen fontos az ©6nalld tanulds szempontjabol. A vizualis
gondolkodés ugyanakkor nemcsak az informacioszerzést, hanem az informaciok feldolgozasat
¢s a gondolkodasi folyamatokat is Osztondzheti (példaul gondolattérkép, modellalkotas),
segitséget nyujtva kiillonbozd tanulasi stilusok és stratégidk megtaldlasdban. Mikozben a
vizualis kultura tantargy valtozatos tevékenységei és fejlesztési technikdi mas miiveltségi
terlileteket is tdmogathatnak, olyan tanuldsi motivaciot jelentenek, melyek érdekesebbé,
izgalmasabbd és sikeresebbé tehetik a tanuldk szdmara a tanulést.

A kommunikaciés kompetenciak: A vizualis kultura tantargy célja, hogy a tanulok
megismerjék és hasznaljak a vizudlis kommunikacid lehetdségeinek minél szélesebb skalajat.
A digitaliseszk6z-hasznalat — a kommunikacios csatornak atalakitasaval — folyamatosan hatast
gyakorol a kommunikacié domindns formadira és mindségére. A vizualis kommunikacios
formak értelmezése, értd és felelés haszndlata — ami a vizudlis kultara tantargy keretében
fejleszthetd leginkdbb — a mindennapi életben és a munka vildgéban is elengedhetetlen. A
vizualis kultira a miivészeti nevelés olyan atfogd megkdzelitésére torekszik, melynek
keretében sokféle onkifejezési forma (vizualis megjelenités, beszéd, mozgas) gyakorlasara van
mod, ami a kommunikacios lehetdségek korét is tagitja.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kor, amelyben éliink, nagyrészt vizualis kommunikacios
formakat hasznal, ezért a vizudlis kultira tantargynak is alapvetd feladata, hogy segitse a
digitalis médiumok hasznalatat, mind a kézlés, mind a befogadas képességeinek fejlesztésével.
A kreativ feladatmegoldas érdekében a tanulok digitalisan hozzaférhetd informaciokat
gylijtenek, és életkori sajatossagaiknak megfelelden lehetdséget kapnak arra, hogy az egy-egy
tananyagrész produktumat digitalis formaban készitsék el. Ezaltal megtanuljak, hogy hogyan
érdemes alkoto folyamatba épiteni az elérhetd és sszegylijthetd informaciokat, és hogyan lehet
felhasznalni a technikai lehetdségeket. A digitalis technika lehetdségeinek eldre nem lathatod
fejlddési iranya miatt legfontosabb éppen a valtozasokra reagélni tud6 tanuldi személyiség
fejlesztése.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A megismerési folyamatok fontos eleme a
vizualis megfigyelés. A vizualitas a belsd képalkotdsnak, majd az ismeretszerzésnek és a
magasabb szintli gondolkodasi folyamatoknak is sajatos eszkdze. A vizualis kultira tanulasa
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soran mind a szabad alkotdsban, mind az egyszerii tervezési feladatokban a problémamegoldé
gondolkodést gyakorolhatja a tanuld, amikor végigjarja az informacidgytjtés, -elemzés, -
értelmezés, az Otletelés, a tesztelés és az ujraértelmezés szakaszait. Minden problémamegoldas
esetében nagy jelentdésége van a szabad asszociacion alapuld, divergens gondolkodasi
szakaszoknak, amelyet a vizudlis kultura tantargy tanulasa a nyitottsag, az egyéni otletek és a
sajatos kifejezési megoldasok bemutatasaval és elfogadasaval jelentds mértékben képes
fejleszteni.

A személyes és tarsas kompetenciak: A miivészettel nevelés elvének megfelelden a vizudlis
kultira tantargy kiemelt feladata a személyiség fejlesztése, kiilonds tekintettel a személyes és
tarsas kompetenciakra. A tantargy egyik jellemzdje a gazdag onkifejezési formék tamogatasa,
ami segiti az Onismeretet és a redlis Onértékelés kialakitasat, mikozben a valtozatos
tevékenységi formak nagyobb esélyt adnak a sikerélmény elérésére. Az érzelmek kifejezéséhez,
felismeréséhez €s szabalyozasahoz kapcsolodod készségek gyakorlasa ugyanakkor szerepet
jatszik a tarsas viselkedésben is. A vizualis kultara tantargy — és ezen beliil a kreativ
problémamegoldés fejlesztésének — lehetdsége, hogy csoportos egyiittmiikodésben valdsuljon
meg, azaz a feladatmegoldasok sokféle nézdpont és sokféle tudas megjelenitésével, mindenki
kozremitkddésével és megelégedésével jojjon létre. A csoportos egyiittmiikodésen alapuld
alkotd vagy befogadd feladatmegolddsokban lehetdség van a kiilonb6z0 szerepek
megtapasztaldsara, a kozos dontések megvitatdsara és a konfliktushelyzetek megoldéasara, végiil
a legjobb megoldas érdekében a produktiv tevékenység gyakorlasara.

A Kkreativitas, a Kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
vizualis kultira tantargy, a Miivészetek miiveltségi teriilet részeként, hagyomanyosan magaba
foglalja a mialkotdsok elemzd vizsgalatat, igy alapvetd feladata a miivészet
kultarakozvetitésben elfoglalt helyének hangsulyozasa. Cél, hogy kontextusba helyezze a
muvészettorténeti valtozasokat, kiilonds tekintettel kulturalis Orokséglink jelentdségére,
ugyanakkor a tantargy feladata a kortars kulturalis jelenségek értelmezése is. A tantargy fontos
célja, hogy a tanulok az iskoldban megismerjék a magyarsag altal létrehozott legfontosabb
képzémivészeti €s éEpitészeti alkotasokat, nemzetiink hagyomdnyos targykultardjat és
diszitémulivészetét, ezaltal biiszkék legyenek a magyar kulturara, és kotddjenek sziil6foldiink
értékeihez. A befogadd tevékenység aktiv  alkototevékenységgel tamogatva a
kreativitasfejlesztés egyediilalldo lehetdségeként milkodik. A kreativ gazdasag a vilag
leggyorsabban fejlddd adga, hisz a mindennapos kihivasokkal szemben mindig 1) megoldasokra
van sziikség. A vizualis kultura tantargy az alkoté feladataiban olyan megolddsra varo
problémakat tud meghatarozni, amelyek kreativ megoldasokra varnak, a megoldasok pedig
produktum formajaban is bemutatésra keriilnek.

Munkavallaldi, innovaciés és vallalkozoi kompetenciak: A vizualis kultira tantargy
leginkabb a személyiségfejlesztésben betoltott feladata miatt képes a munkavallaloi és
véllalkozo6i kompetencidk fejlesztésére. A kreativ feladatmegoldas megkoveteli az adott helyzet
rugalmas kezelését, az innovativ 6tletek, uj megoldasok megtalalasat, a megoldas érdekében a
helyzetek értékelését, majd a hatékony dontés céljabdl a kitartd mérlegelést és dontést. A
csoportos feladatmegoldasok (példaul projektfeladatok) esetében a tanuld kiprobalhat
ugyanakkor olyan egylittmiikddéseket is, amelyekre a munka vilagéban is sziiksége lehet.

A koznevelésben a vizudlis kultira tantargy a miivészettel nevelés eszkoze, s mint ilyen,
altalanosan alapoz6, vizualis szemlélet kialakitasat és fejlesztését tartja elsérendl feladatanak.



A kerettanterv segiti e célok megvalositasat, adott iskolaszakaszokra €s ciklusokra kijelolve a
legfontosabb fejlesztési feladatokat, a tanterv témakoreire reflektald tanari szabadsag
figyelembevételével. A kerettanterv fo tematikai egységei, témakorei a — vizudlis kultira
részteriiletein alapuld — Nat-ban foglalt f6 témakorok tovabbi részletezéseként alakultak ki.
Minden témakdr tartalmazza a megvaldsitashoz sziikséges draszamajanlast, timaszkodik a Nat
megadott tanuldsi eredményekre, és minden témakor fejlesztési feladatok és ismeretek,
minimalis fogalomkészlet megadasdval konkretizdlja az adott tanitasi egység elvarhatod
kovetelményeit. A tematikai egységek és meghatarozott fejlesztési feladatok és ismeretek nem
jelolnek idérendi sort, és nem azonosak egy-egy tandra tananyagaval, feladataival. Az egységek
rugalmasan kezelhetdk, a tanuldsszervezés felépitésének logikdja mentén torténd sajat igényii
alkalmazas ¢és az adott évfolyamra ajanlott oOraszamjavaslatok figyelembevételével. A
kerettantervi fejlesztési feladatok értelmezését ugyanakkor példak segitik, amelyek az adott
kovetelmény pontosabb értelmezéséhez adnak Gtleteket, illetve inspiraljak a helyi tanterv vagy
tanmenet tervezését. Egy-egy témakdérnél megjelend fogalmak iskolai feldolgozasa
természetesen az adott témakor fejlesztési feladataival 6sszekapcesolva értelmezendd. Minden
fejlesztési szakaszban és minden témakor esetében csak a belépd 1) fogalmak jelennek meg, de
a mar bevezetett fogalmakhoz kapcsolodo tudas elmélyitése és tovabbi felhasznalasa érdekében
a fogalmak magasabb évfolyamokon az aktudlis fejlesztési feladatoknak megfelelden, az iskola
sajat igényeinek, €s a tanulok aktualis fejlettségi szintjének megfelelden ismételhetdk.

5—6. éviolyam

Ebben az iskolaszakaszban erdsodik fel a tanuldkban a valosdg megismerése iranti fokozott
igény. A latott és ismert vizualis vilag litkoztetése révén nem csak mérlegelé gondolkodésuk,
hanem az informdcidk szelektalasanak képessége is megalapozhatd. Az objektiv és szubjektiv
itéletek kozott képesek kiilonbséget tenni. A valdsaghti abrazolas igénye és a gyerek meglévo
képességei kozti eltérés vezethet az abrazolasi, alkotasi kedv elvesztéséhez. A tantargy
tanitdsanak egyik alapvetd célja az alkotasra késztetd motivacid fenntartdsa. Ez a
kiskamaszkorba 1épd gyerek érdeklddésére szamot tartd vizualis feladatrendszerben valdsithato
meg. A tanulok érdeklddése személyenként valtozo, ezért az eredményes fejlesztés érdekében
differencidlt feladatkiadasra van sziikség. A személyiségformalas e szakaszéban is fontos
szerepet kapnak a miivészi alkoto-befogado tevékenységek, melyek Osszetevdinek, a konkrét
képességeknek, készségeknek fejlesztése also tagozaton mar megkezdddik.

A tervezéshez figyelembe kell venni az elézményeket és a mas tantdrgyak altal tanitott
ismeretek meglétét, mely lehetdséget ad azok felhasznalasara és beépitésére a vizudlis kultlira
tanorakon.

Az 5-6. évfolyamon a vizualis kultira tantargy alapéraszama: 68 ora
5. évfolyamon: heti 1 ora, éves oraszam 37 ora

6. évfolyamon: heti 1 ora, éves oraszam 37 ora



A témakorok attekinto tablazata:

5. 6.
Témakér neve J avasS)lt éVfOlyaITIO éVfOlyalTIO
oraszam n helyi n helyi
tantervben | tantervben
Vizuélis miivészeti jelenségek — Alkotasok, 10 6 6
stilusok
Vizualis mivészeti jelenségek — Személyes 5 5
S . -, 10

vizualis tapasztalat és reflexio
M¢édiumok sajatossagai — Médiumok jellemzd 10 5 5
kifejezoeszkozei
Tér és iddbeli viszonyok — Tér és id6 vizualis 10 5 5
megjelenitésének lehetdségei
Vizualis informécio és befolyasolas — Kép és 3 4 4
szOveg uzenete
Kornyezet: Technoldgia és hagyoméany — 10 6 6
Hagyomany, design, divat
Kornyezet: Technoldgia és hagyoméany — 10 6 6
Targyak, terek, funkcid

Osszes 6raszam: 68 37 37

TEMAKOR: Vizualis miivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

ELOZETES TUDAS: Az élményt nyujto, személyes megnyilvanulasok érvényesitése az alkotod
folyamatban. A vizualis nyelv alapelemeinek ismerete €és alkalmazasa a kifejezd
alkotasokban. Kiilonbozo festészeti, grafikai €s plasztikai technikak alapszintii alkalmazasa.

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— latvanyok, vizudlis jelenségek, alkotdsok Iényeges, egyedi jellemzdit kiemeli,
bemutatja;

— alkotomunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiraciokat;

— latvanyok, képek részeinek, részleteinek alapjan elképzeli a latvany egészét, fogalmi és
vizualis eszkdzokkel bemutatja és megjeleniti, rekonstrualja azt;

— szdveges vagy egyszerll képi inspiracio alapjan elképzeli €s megjeleniti a latvanyt,
egyénileg €s csoportmunkdban is;

— alatvanyokkal kapcsolatos objektiv és szubjektiv észrevételeket pontosan szétvalasztja;

— kiilonbozd érzetek kapcesan belsé képeinek, képzeteinek megfigyelésével tapasztalatait
vizualisan megjeleniti;

—  kiilonb6zé miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkiilonboztet és Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkototevékenysége soran Gijrafogalmazza a latvanyt.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK, TANTARGYI KONCENTRACIO

Vizuélis mivészeti alkotdsok megfigyelése, és egyéni véleményformalas soran az
objektiv és szubjektiv megallapitasok szétvalasztasa, a latvany lényeges, egyedi
mivészettorténeti korszak jellemzdinek felismerésével és személyes gondolatok
megfogalmazasaval. A tapasztalatok (pl. képolvasas, latvany szoveges ismertetése a
vizualis megjelenités érdekében, eligazodas vizualis informaciok kozott) felhasznalasa
az alkotas soran is.

A torténelem tantdrgybol mar megismert miivészettorténeti korokban (pl. okor,
kozépkor, XVII-XVIII. szédzad, XIX-XX. szazad) késziilt vizualis alkotasok elemzd
Osszehasonlitasa (pl. torténelmi hattér, téma, miifaj, Iétrehozds szandéka,
figurativitashoz valo viszony, kifejezOeszkozok hasznalata szerint), €s inspirativ
felhasznalasa az alkotas soran.

A torténelem tantargy keretében feldolgozott korszakok egy-egy jellemz6
mualkotasanak, targyanak, diszitd stiluselemének felhasznalasaval kifejezd képalkotés,
plasztikus mi, vagy ujraértelmezett targy készitése. (pl. fekete alakos vazakép
stilusdban modern olimpiai sportdg megjelenitése, timpanon forma kitdltése jelen
korunkra jellemz6 témaja csoportképpel).

Kiilonbozo jellegl, stilusu latvanyok (pl. targyfotd, magyar néprajzi motivum, film
képkockaja), vizudlis alkotasok (pl. figurativ/non-figurativ festmény, installacio) adott
részeinek, részleteinek meghatarozott célu, személyes kiegészitése, rekonstrualasa a
személyes kifejezés érdekében, a jellemz6 vizualis jegyek tudatos hasznalataval.

FOGALMAK
klasszikus, modern, kortars vizualis miivészet, objektiv, szubjektiv, mivészettorténeti korok,

stilus

TEMAKOR: Vizualis miivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és reflexio
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

ELOZETES TUDAS: Miivészeti dgak és a képzOmiivészeti dgak legfontosabb megkiilonbdztetd
jegyeinek felismerése. Miivészeti alkotasok, vizudlis jelenségek, latvanyok verbalis leirdsa. A
vizualis nyelv alapelemeinek megkiilonboztetése €s hasznalata. Kozvetlen tapasztalas utjan
szerzett ¢lmények feldolgozadsi képessége, az ¢érzékelhetd tulajdonsdgok alapjan az
azonossagok ¢s kiilonbozdségek tudatositasa.

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok Iényeges, egyedi jellemzdit kiemell,
bemutatja;

alkotdémunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiraciokat;

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informaciokat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol;

felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt milalkotasokat, alkotokat, az
ajanlott képanyag alapjan;



kiilonboz6 érzetek kapcesan belsé képeinek, képzeteinek megfigyelésével tapasztalatait
vizualisan megjeleniti;

szOveges vagy egyszerll képi inspiracio alapjan elképzeli és megjeleniti a latvanyt,
egyénileg €s csoportmunkaban is;

megfigyeléseit, tapasztalatait, gondolatait vizudlisan rogziti, masok szdmara érthetd
vazlatot készit;

adott tartalmi keretek figyelembevételével karaktereket, tereket, targyakat, helyzeteket,
torténeteket részletesen elképzel, fogalmi és vizudlis eszkozokkel bemutat é&s
megjelenit, egyénileg és csoportmunkéban is;

a valosag vagy a vizudlis alkotasok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ
moddon generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizualisan megjelenit,
egyénileg €s csoportmunkaban is;

nem konvenciondlis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, oOtleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Adott tartalmi keretekhez (pl. irodalmi vagy médiaélmény, tanuldk altal kzosen kitalalt

torténet, személyes élmény) illeszkedd figurak, karakterek, terek, targyak, helyzetek,
torténet részletes elképzelése, korabbi személyes vizudlis tapasztalatok, emlékek
inspirativ felhasznalasaval. Az elképzelések bemutatdsa és vizualis megjelenitése
érdekében tobbféle forrasbol (pl. konyvtar, internet, valosag) vizualis informaciok, képi
inspiraciok gytjtése és megfeleld alkoto felhasznalasa egyénileg és csoportmunkéban.
Szokatlan szituaciokban (pl. korlatozott mozgas, szines szemiiveg, bekotott szem)
kiilonb6z6 érzetek (pl. mozgas, hang, latvany, szag, iz, tapintds) kapcsan keletkezo
belso képek megfigyelése, és az egyéni Otletek megjelenitése tobbféle vizualis eszkdz
rugalmas alkalmazasaval (pl. vegyes technika, festék, szén, kollazs, fény, foto,
fotdmanipulécio).

FOGALMAK
vizualis élmény, hatds, asszocidcio, karakter, figurativ-nonfigurativ megjelenités

TEMAKOR: Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzo kifejezdeszkozei
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

ELOZETES TUDAS: Erzékelhetd tulajdonsagok alapjan azonossagok és kiilonbozoségek
tudatos felismerése, leirasa. A kozvetlen tapasztalatok ttjan szerzett €lmények feldolgozasa.
Megfigyelt jelenség latvanyelemeinek megnevezése. Események, torténések elmondasa,
részekre bontésa, a jellemz6 fazisok megjelenitése.

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informéciokat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol,



— a vizudlis problémdak vizsgalata soran Osszegy(ijtott informdacidkat, gondolatokat
kiilonb6zé szempontok szerint rendez és Osszehasonlit, a tapasztalatait kiilonb6zo
helyzetekben a megoldas érdekében felhasznalja;

— vizualis  megjelenések, képek, mozgoképek, médiaszovegek  vizsgalata,
Osszehasonlitasa soran  feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, ¢és alkoto
tevékenységében felhasznalja, egyénileg és csoportmunkaban is;

— latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szitudciok feldolgozasa kapcsan
személyes modon kifejezi, megjeleniti felszinre keriild érzéseit, gondolatait,

— vizudlis megjelenités soran egyénileg és csoportmunkaban is hasznélja a kiemelés,
figyelemiranyitas, egyensulyteremtés vizualis eszkozeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— P¢ldék alapjan a hétkdznapokban, tanulasi helyzetekben gyakran €s szivesen hasznalt
médiumok (pl. fotd, mozgdkép, online feliiletek, szamitogépes jaték) sajatossagainak,
jellemzd kifejezési eszkdzeinek (pl. hasznalt képi és szoveges elemek aranya, mérete,
kompozicios elrendezések, képkivagasok, szinhasznalat, kontraszt, fény-arny¢k,
vilagos-sotét alkalmazéasa, ismétlések szerepe, vagas, nézdépont, kameramozgas,
idébeliség) megismerése. A tapasztalatok adekvat hasznalata érdekében informaciok,
vizualis inspirdciok gyijtése, kiillonds tekintettel a figyelemirdnyitas és kiemelés céljat
szolgélo lehetdségekre.

— Valés és fiktiv helyzetek, torténetek megjelenitése, abrazolasa, dokumentalasa soran a
kozvetitendo tartalmaknak, és személyes gondolatoknak, érzéseknek leginkabb
megfeleld médium kivalasztasa. (Pl. tanult irodalmi alkotds inspirdcidjara rovid
mozgokép készitése ténylegesen, vagy annak rajzos forgatokdnyve.) A valasztott
médiumhoz ill6 vizualis kifejezési eszkdzok hasznalata a kiemelés, figyelemiranyitas,
egyensulyteremtés (pl. szin, méret, ardny, forma, kompozicio, képkivagés, nézépont,
fény, vagas, montazs) érdekében egyénileg és csoportmunkaban is.

— Hagyomanyos (nyomtatott) informacidhordozé digitalis médium szamara torténd
atalakitdsa tarsai szdmara is értelmezhetd rajzi vazlatban, vagy montézs alkalmazasaval.
(P1. mas tantargy szamara késziilt tankonyv egy érdeklddésére szamot tartd oldalanak
atalakitasara internetes oldalla, mobil applikdciova.) A tapasztalatok felhasznaldsa a
tovabbi alkotd tevékenység kdzben egyénileg vagy csoportmunkaban.

FOGALMAK
vizualis kifejezési eszkdzok, médium, kiemelés, figyelemiranyitas, kompozicid, képkivagas,
nézopont

TEMAKOR: Tér és idébeli viszonyok — Tér és id6 vizualis megjelenitésének lehetoségei
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

mor

ELOZETES TUDAS: Egyszerl vizualisan értelmezhetd jelenségek, jelzések, kozl6 abrak
értelmezése. T4jékozodas vizualis elemek alapjan az id6ben, térben.

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret



TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a valésag vagy a vizudlis alkotasok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ
modon generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizudlisan megjelenit,
egyénileg €s csoportmunkaban is;

— vizualis megjelenések, képek, mozgoképek, médiaszovegek  vizsgalata,
Osszehasonlitdsa soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, ¢és alkotd
tevékenységében felhaszndlja, egyénileg és csoportmunkéban is;

— felismeri az egyes témakdrok szemléltetésére hasznalt mualkotdsokat, alkotokat, az
ajanlott képanyag alapjan;

— adott cél szempontok figyelembevételével térbeli, idébeli viszonyokat, valtozasokat,
eseményeket, torténeteket rogzit, megjelenit, egyénileg és csoportmunkaban is;

— adott témat, idoébeli, térbeli folyamatokat, torténéseket kozvetit tijabb médiumok
képirasi formainak segitségével egyénileg vagy csoportmunkaban is;

— nem konvenciondlis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, oOtleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A térmegjelenités kiilonbozé miivészettorténeti korokban hasznalt lehetéségeinek (pl.
kiteritett tér, frontalis nézet, takaras, egy iranypontos perspektiva, forditott perspektiva)
megfigyelése, megismerése, miialkotasok alapjan. (egyiptomi falfestmények, kozépkori
miniatardk, Brueghel: Babel tornya, Leonardo da Vinci: Utols6 vacsora, Vermeer belsé
terei, Szent Péter-bazilika Kollonad).

— Az egy iranypontos perspektiva egyszerli szabdlyainak megismerése, és az ismeretek
felhasznalasa kitalalt tér abrazolasara épiilo alkotd munkaban.

— Példak alapjan i1ddbeli  valtozasok, torténések vizudlis megjelenitésének
megkiilonboztetése (pl. folyamatabra, képregény, storyboard, fotdsorozat, film), és egy
rovid torténés (pl. teafdzés, pizza evés, tornasorba rendezddés), iddbeli valtozas,
folyamat (pl. jég olvadasa, vihar kozeledte, almacsutka fonnyaddsa) vagy sajat torténet
rogzitése a valasztott médium sajatossdgainak figyelembevételével, egyénileg vagy
csoportban.

FOGALMAK
tér, nézOpont, képkivagis, rovidiilés, fokuszpont, horizont, iddbeli valtozas vizualis
megjelenitései, folyamatédbra, képregény/storyboard

TEMAKOR: Vizualis informacio és befolyasolas — Kép és szoveg iizenete

JAVASOLT ORASZAM: 8 dra

ELOZETES TUDAS: Az emberi gesztusok, mimika, mozdulatok értelmezése. Alapfoku jartassag
dramatikus jatékformakban. A szoveg tartalmat és a besz¢éld szandékat tiikkr6zd beszédmod

eszkozeinek alkalmazasa. A szOhasznalat ¢&s testbeszéd Osszehangolasa kiilonféle
beszédhelyzetekben.

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret



TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol;

szoveges vagy egyszerll képi inspiracio alapjan elképzeli €és megjeleniti a latvanyt,
egyénileg €s csoportmunkaban is;

a vizualis problémak vizsgéalata soran Osszegyljtott informacidkat, gondolatokat
kiilonbozé szempontok szerint rendez és Osszehasonlit, a tapasztalatait kiilonbozo
helyzetekben a megoldas érdekében felhasznalja;

a valosag vagy a vizudlis alkotasok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ
modon generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizudlisan megjelenit,
egyénileg €s csoportmunkaban is;

vizualis megjelenités soran egyénileg és csoportmunkdban is hasznalja a kiemelés,
figyelemirdnyités, egyensulyteremtés vizualis eszkozeit;

egyszerl tajékoztatd, magyarazo rajzok, abrak, jelek, szimbolumok tervezése érdekében
6nalloan informdaciot gyiijt;

célzottan vizualis kommunikéciot szolgald megjelenéseket értelmez és tervez a
kommunikacids szandék és a hataskeltés szempontjait kiemelve.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A téma feldolgozasakor aktudlisan mas tantargy keretében tanult korhoz illeszkedd

mivészettorténeti korszak jellemzd miialkotisa, vagy okologia, tarsadalmi probléma
témajaban ismeretek és érzetek inspirativ és kreativ felhasznéalasaval direkt vizualis
kommunikéciot szolgald produktum létrehozasa (pl. kiéllitas plakétja, 6kologiailag
tudatos termékcsomagolas, rovid mozgoképi rekldm, animalt gif). A feladathoz
kapcsolodoan gylijtott vizualis informaciok, szoveges, képi inspirdciok, és a korabbi
vizualis megfigyelési tapasztalatok, adekvat képnyelvi eszkozok felhasznalasa az
alkotas soran egyénileg €s csoportmunkéban is.

Reklamfilmek ¢s hirmiisorok példdiban a wvalés és fiktiv elemek egyértelmi
megjelenését keresve a befolydsolds lehetOségének felismerése. A példak
megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok felhaszndlasa jatékos szituaciok és gyakorlatok
soran (pl. képtelen rekldm).

A verbdlis és a vizualis kommunikacié kozotti 1ényegi kiillonbségek felismerése ¢€s
megfogalmazasa kreativ gyakorlatok (pl. sajtofotok szobeli leirasaval, , kozvetitésével”)
tapasztalatai alapjan csoportmunkaban is.

Felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt miialkotasokat, alkotokat, az
ajanlott képanyag alapjan.

FOGALMAK
kommunikécios feliilet, tizenet, hir/alhir, figyelemiranyitds, kommunikaciés cél, hataskeltés
vizualis eszkozei, valosag/fikcid, dokumentalés, befolyasolas
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TEMAKOR: Kornyezet: Technolégia és hagyomany — Hagyomany, design, divat
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

ELOZETES TUDAS: Megadott szempontok alapjan targyak, anyagok csoportositdsa. A
kiilonb6z6 anyagokrol szerzett tapasztalatok szobeli megfogalmazasa. Targyak, épiiletek,
miualkotasok, természeti latvanyok megfigyelése, leirasa, esztétikai mindségeinek jellemzése.
Eszko6z nélkiil és kéziszerszammal végzett anyagalakitas. Alapvetd manudlis készségek

mukodése az anyagalakitas soran.

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

latvanyok, vizualis jelenségek, alkotasok Iényeges, egyedi jellemzdit kiemeli,
bemutatja;

alkotomunka sorén felhasznalja a mar latott képi inspirdcidkat;

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informacidkat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol;

kiilonboz6 korok és kultirdk szimbolumai és motivumai koziil adott cél érdekében
gyljtést végez, és alkotd tevékenységében felhasznalja a gylijtés eredményeit;
kiilonb6z6é miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkiilonboztet és 0Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkototevékenysége soran Gjrafogalmazza a latvanyt;
adott koncepci6 figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkdzhasznalattal targyakat,
tereket tervez és hoz 1étre, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

adott téma vizualis feldolgozdsa érdekében problémakat vet fel, megoldasi
lehetdségeket talal, javasol, a probléma megoldasa érdekében kisérletezik;

nem konvenciondlis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan
alkalmazva megoldést talal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

— A targyi kornyezet kiillonb6z6 szempontt vizsgalata érdekében adott téma (pl. linnepi

¢és hétkoznapi oltozet, dédsziileink vilaga, egyedi, személyes targyak, divat valtozasa)
vizualis és szoveges feldolgozésa, informaciok keresése és rendszerezése kiilonb6zd
forrasokbodl (pl. konyvtar, internet, interjui készitése az érintettekkel, skanzen vagy
helytorténeti kiallitas latogatasa).

Hagyoményos magyar népi kultira és a kozvetlen kornyezet targyi vilaganak
megfigyelése és inspirativ felhasznaldsa segitségével mai korunkra jellemzd, értelmesen
hasznalhato targy (pl. haztartasi eszkoz, jaték, oltdzet kiegészitd, telefontok, textil taska,
tolltarto, szemiivegtok, de nem disztargy!) tervezése és létrehozésa tudatos anyag és
eszkozhasznalattal (pl. nemezelés, himzés, szovés, fonds, agyagozas, bormunka).
Kiilonb6z6 korok és kultirak szimbolumainak és motivumainak felhasznalasaval minta,
diszités tervezése, ¢és a minta felhaszndldsa targyak diszitésére valasztott célok
érdekében (pl. sajat pecsét, csomagolopapir, polo, taska, takard, bogre) kiilonbozd
technikak felhasznaldsaval (pl. krumpli, papir nyomat; stencil/sablon, filctoll,
textilfestés).
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— Hon és népismeret, torténelem. A hagyoméanyos magyar népi kultura és a modern,

kortars kultura targyi vilaganak (pl. épiilet, targy, 6ltozék) dsszehasonlitdsa megadott
szempontok (pl. anyaghasznalat, technologia, rendeltetés, diszités) alapjan. A
jellemzoik, egyedi vonasaik kiemelése altal szerzett informécidok és inspiraciok
felhasznalasaval, épitmények, terek, targyak atalakitasa valasztott eszkozokkel (pl. rajz,
festés, kollazs, montazs, vegyes technika), személyes igényeknek megfelelden.

FOGALMAK
hagyomany, néprajz, népi kultura, design, divat, kézmiives technika, egyedi targy,
formaredukcid, motivum, technologia

TEMAKOR: Kornyezet: Technologia és hagyomany — Targyak, terek, funkcio6
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

ELOZETES TUDAS: Epitmények, épitészeti alkotasok tipusainak, funkcionalis térrészeinek

megnevezése. Térbeli formdk kiterjedésének, méretének, téri helyzetének megallapitésa.

Kornyezetalakitas egyszert eszkozokkel. Eszkoz nélkiil és kéziszerszammal végzett
anyagalakitas.

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

latvanyok, vizudlis jelenségek, alkotdsok I1ényeges, egyedi jellemzoit kiemeli,
bemutatja;

alkotémunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiraciokat;

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informacidkat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol;

kiilonb6zd korok és kultirdk szimbolumai és motivumai koziil adott cél érdekében
gylijtést végez, és alkotd tevékenységében felhasznalja a gylijtés eredményeit;
kiilonbozd miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkiilonboztet és Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkototevékenysége soran Gjrafogalmazza a latvanyt;
adott koncepcid figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkozhasznalattal targyakat,
tereket tervez és hoz létre, egyénileg vagy csoportmunkéban is;

adott téma vizualis feldolgozdsa érdekében problémakat vet fel, megoldasi
lehetdségeket talal, javasol, a probléma megoldéasa érdekében kisérletezik;

nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, oOtleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal;

felismeri az egyes témakorok szemléltetésére hasznalt miialkotdsokat, alkotokat, az
ajanlott képanyag alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— P¢éldék alapjan (pl. kiilonbdz6 korban, kultiraban, stilusban késziilt épitmények, terek)

a kozvetlen kornyezetben taldlhatd valos terek, térrészletek sajat kezli vazlatrajzanak
(pl. buszmegallo, kapu/bejarati ajtd, iskola ebédldje, iskolai konyvtar, beszélgetd sarok,
biifé) attervezése, atalakitasa megadott valds vagy jatékos funkcido megvalositasa (pl.
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biztonsagérzet, figyelemfelhivas, otthonossagérzet, rejtdzkddés) érdekében. A tervezés
soran kisérletezés és tobbféle otlet felvetése €s vizudlis rogzitése, az Otletek és a
tervezési folyamat szoveges bemutatasa egyénileg és csoportmunkéban is.

— A mar tanult torténelmi korszakokhoz kapcsolddd miivészettorténeti korszakok
jellemzd  épitészeti stiluselemeinek megismerése, felismerése a klasszicista ¢€s
historizald6 magyar épitészet fontos épiiletein (Steindl Imre: Orszaghaz, A. Clark:
Lanchid, Ybl Miklos: Operahaz, Pollack Mihdly: Magyar Nemzeti Muzeum). A
megismert stiluselemek felhaszndldsa a tanuld valos kornyezetében taldlhatdo valos
terek, épiiletrészletek attervezésére.

— Egy valasztott targy, targytipus (pl. kedvenc targy, jaték, hirkozlési, kozlekedési,
konyhai eszkoz, butor) kiilonb6zd torténeti korokban, és foldrajzi helyeken valod
megjelenésének dsszehasonlitod vizsgalata adott szempontok mentén (pl. funkcio, anyag,
forma, diszités, kornyezetkarositas) €s a vizsgalat eredményeinek részletes szoveges €s
vizualis bemutatasa (pl. tablo, prezentacié formajaban).

— Szokatlan egyéni funkciora (pl. dlomkép-rogzités, ,,idobefogas”, ,,lustasag elszivas”,
okositas) alkalmas targy tervezése vagy létrehozéasa a korabban latott, vizsgalt targyi,
képi inspiraciok felhasznalasaval, egyénileg vagy csoportmunkaban, hulladékanyagok
felhasznaldsaval, valamint a tervezési folyamat dokumentéalasaval (pl. rajzok, képes
inspiraciok gylijteménye, fotdsorozat).

FOGALMAK
kornyezettudatossag, tervezés, rendeltetés, targy/épitmény nézetei

Ajanlott miitipusok, miivek, alkotok 5-6. évfolyam

A szemléltetés érdekében az alabbi miitipusok, miivek, vagy alkotok valamely miivének
bemutatasa ajanlott:

Epitmények: amiens-i székesegyhaz, Colosseum, debreceni Nagytemplom, Erektheion, fertédi
Eszterhazy-kastély, Hagia Sophia, Hundertwasser épiiletei, festményei, Istar-kapu, jaki bencés
apatsagi templom, karnaki Amon-templom, Kheopsz piramisa, Notre-Dame székesegyhaz-
Périzs, nyirbatori reformatus templom, Palazzo Farnese, Parthenon, Pantheon, pisai dom,
Pollack Mihaly: Magyar Nemzeti Muzeum, Steindl Imre: Orszaghaz, Stonehenge, Szent Péter
bazilika és kollonad, versailles-i palota, Ybl Miklds: Operahdz, Szent Istvan bazilika, Zikkurat-
Ur

Képzoémiivészeti alkotasok: altamirai barlangrajz, Bruegel: Gyermekjatékok, Babel tornya,
frnok szobor, Botticelli: Vénusz sziiletése, Chagall: Parizs az ablakon keresztiil, Csok Istvan:
A keresztapa reggelije, Csontvary Kosztka Tivadar: Maginyos cédrus, Zarandolklas a
cédrushoz, Oreg halasz, Nagy Taormina, Mostar, delphoi kocsihajto, Duchamp: Biciklikerék,
Diirer: Onarckép, Izs6 Miklos: Tancol6 paraszt, Laokoon-csoport, Manet: Reggeli a szabadban,
Michelangelo: David, Sixtus- képolna freskoi, Miiron: Diszkoszvetd, Munch: Sikoly, M.S.
mester: Madria és Erzsébet taldlkozasa, Nofretete fejszobra, Rippl-Ronai: Kalitkas nd,
,kukoricas képek”, Rodin: Gondolkod6, Rémai portrészobor, Rubljov: Szentharomsag, Sods
Nora: Buborékfujo VIII., Szamothrakéi Niké, Szinyei Merse Pal: Majalis, Szent Laszlo
legendakat 4brazolo freskok, Van Eyck: Arnolfini hazaspar, Van Gogh: Onarckép,
Napraforgok, tajképek, grafikak, Velazquez: Las Meninas, Vermeer: Geografus, Willendorfi
vénusz
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Egyéb: Bayeux-i karpit, chartres-i katedralis livegablakai, gorog vazafestészet, Lanchid-
Budapest, Magyar Szent Korona és koronazasi jelvények, nagyszentmiklosi kincs, Szkita
aranyszarvas, Tutanhamon arany halotti maszkja

7-8. évfolyam

A vizualis kultura tantargy feladata ebben az iskolaszakaszban is az, hogy a tanuldk a vizualis
mivészet eszkozeivel megismerhetd vilag jelenségeit megvizsgaljak, értelmezzék,
kovetkeztetéseiket az életkoruknak megfeleld szinten hasznaljak fel alkotd munkajukban. Az
ebben az ¢életkorban feler6sodé mérlegelé gondolkodast, tovabba a személyes vélemények
megjelenitését a vizualis kultara tantdrgy minden részteriiletén érdemes érvényesiteni. Itt
jelenik meg a vizudlis nevelés értékkozvetitd €s értékteremtd hatdsanak személyiségformalo
ereje. A vizualis kulttra tantargy kultirakdzvetitd hatasa a torténeti korok miivészetének alkoto
jellegi megismerésében rejlik. A magyar miivészet kiemelkedd alkotasainak megismerése
erdsiti a nemzeti 6nazonossagtudatot és a szocidlis kompetencidk fejlesztését is tamogatja. A
kamaszkoru tanuldk szivesen versengenek egymassal, kortarsaik véleménye, elismerése
latszolag fontosabb a sziilok és pedagdgusok elismerésénél, ezért a targy miiveltségi anyaganak
elsajatitasat érdemes felnbttekre szabott miiveltségi jatékok formdjaban motivalni. A
realitasigény erdsodésével a tanuldk érdeklodése erdteljesebben fordul a mindennapi vizualis
jelenségek felé, igy a tantargy hatarozott célja a médiatudatossag fejlesztése, a fenntarthatosag,
a kornyezettudatos szemlélet erdsitése.

A technikai médiumok hasznalatdnak tulsulya miatt rendkiviil fontos az wjabb vizualis
médiumok sajatossdgainak megismertetése a tanulokkal és azok kritikai, mérlegeld
hasznalatanak kialakitdsa benniik. Ez az iskolaszakasz az, ahol a mozgdképek és a
médiaszovegek értelmezése és megértése legalabb olyan fajsulyos kérdés, mint a divat, a
szlikebb ¢€s tagabb kdrnyezet vizualis kultirja, és az ebben megjelend technoldgia.

A 7-8. évfolyamon a vizualis kultura tantargy alapéraszama: 68 ora
7. évfolyamon: heti I ora, éves oraszam 37 ora

8. évfolyamon: heti I ora, éves oraszam 37 ora

14



A témakorok attekinto tablazata:

7. évfolyam | 8. évfolyam
. .. Javasolt . .
Témakor neve . . helyi helyi
6raszam
tanterv tanterv
Vizualis miivészeti jelenségek — Alkotasok, 10 6 6
stilusok
Vizualis mivészeti jelenségek — Személyes 10 5 5
vizudlis tapasztalat és reflexiod
Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzd 3 4 4
kifejezdeszkozei
Iddbeli és térbeli viszonyok — Tér és ido 3 4 4
vizualis megjelenitésének lehetdségei
Vizualis informacié és befolyasolas — Kép ¢€s 12 6 6
szoveg uzenete
Kornyezet: Technoldgia és hagyoméany — 6 6
. . . 10

Hagyomany, design, divat
Kornyezet: Technoldgia és hagyomany — 10 6 6
Targyak, terek, funkcio

Osszes éraszam: 68 37 37

TEMAKOR: Vizualis miivészeti jelenségek — Alkotasok, stilusok
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

ELOZETES TUDAS: Az élményt nyujto, személyes megnyilvanulasok érvényesitése az alkotod

folyamatban. A vizudlis nyelv alapelemeinek ismerete és alkalmazasa a kifejezd
alkotdsokban. Kiilonbozd festészeti, grafikai és plasztikai technikék alapszintli alkalmazésa.

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

latvanyt, vizualis jelenségeket, miialkotasokat onalldan is pontosan, részletgazdagon
szovegesen jellemez, bemutat;

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informéciokat és képi inspirdciokat keres
tobbféle forrasbol;

szOveges vagy egyszerll képi inspiracio alapjan elképzeli és megjeleniti a latvanyt,
egyénileg és csoportmunkaban is;

kiilonbozd miivészettorténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkiilonboztet és Osszekapcsol mas jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkototevékenysége soran Gjrafogalmazza a latvanyt;
tetszésitélete alapjan alkotasokrol informaciokat gytijt, kifejezderd €s a kozvetitett hatés
szempontjabol csoportositja, és megallapitasait felhaszndlja mas szituacioban;
megfogalmazza személyes viszonyuldsat, értelmezését adott vagy valasztott milivész
alkotasai, tdrsadalmi reflexidi kapcsan.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Adott vagy valasztott — klasszikus, modern, kortars — muvészettorténeti korban,
stilusban késziilt alkotasok, épitmények 6sszehasonlito, elemzésébdl (pl. kora kozépkori
¢€s reneszansz vagy barokk és XX-XXI. szazadi emberabrazolas, klasszikus és modern
épitészet anyaghasznalata, figurativ és nonfigurativ dbrdzolds a modern miivészetben)
szdrmaz6 tapasztalatok megfigyelése, elemzése (pl. stilusjegyek, kifejezdero,
hataskeltés, anyaghasznalat ¢és funkcid) és felhasznalasa az alkotas soran. Az adott
témahoz tarsitott korszakra, stilusra jellemzd elemek, karakter felhasznalasaval vagy
hangsulyozasaval fantdziat, belsé képeket, intuiciot felhasznald feladatok megoldasa
(pl. mivek atdolgozasa, parafrazis készitése, tarsasjaték, szamitogépes jaték tervezése,
prezentacid, szinhazi, filmes latvanyterv, irodalmi, zenei illusztracio).

— Kiilonb6z6 korbol és kultirabol szarmazé miivek csoportositasa kiilonbdzé szempontok
(pl. mufaj, technika, kifejezdeszkoz, tériség, mi célja) szerint.

FOGALMAK
képzOmiivészeti miifaj, stiluskorszak, stilusiranyzat, kortars miivészet, miivészi kifejezés,
parafrazis, vizudlis naplo, latvanyterv

TEMAKOR: Vizualis miivészeti jelenségek — Személyes vizualis tapasztalat és reflexio
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

ELOZETES TUDAS: Miivészeti dgak és a képzdmiivészeti agak legfontosabb megkiilonboztetd
jegyeinek felismerése. Miivészeti alkotasok, vizualis jelenségek, latvanyok verbalis leirasa. A
vizualis nyelv alapelemeinek megkiilonboztetése és hasznalata. Kozvetlen tapasztalas utjan
szerzett élmények feldolgozasi képessége, az érzékelhetd tulajdonsagok alapjan az
azonossagok ¢s kiillonbozdségek tudatositasa.

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— alkotémunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiracidkat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informaciokat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol;

— elvont fogalmakat, miivészeti tartalmakat belsé képek Osszekapcsolasaval bemutat,
magyaraz ¢s kiilonboz6 vizualis eszkozokkel megjelenit;

— a vizualis problémak vizsgalata soran Osszegyljtott informaciokat, gondolatokat
kiilonb6z6 szempontok szerint rendez és Osszehasonlit, a tapasztalatait kiilonb6zo
helyzetekben a megoldas érdekében felhasznalja;

— latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szituaciok feldolgozasa kapcsan
személyes modon kifejezi, megjeleniti felszinre keriild érzéseit, gondolatait,

— nem konvenciondlis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Mivészeti élmények (pl. zene, szinhdz/mozgés, médiajelenség) vizualis megjelenitése,
atirasa kiilonbozo eszkozokkel (pl. festés, kollazs, installacid, foto, rovidfilm)
onkifejezo alkotasokban. A megjelenités rovid szoveges értelmezése.

— Elvont fogalmak (pl. hiiség, szabadsag, harmonia, zsarnoksag, szorongas) valtozatos
vizualis megjelenitésére mualkotasok gytijtése (pl. tablo, prezentacid) egyénileg vagy
csoportmunkdban. A gyljtemények bemutatasa, vitathatdé miialkotasok kapcsan az
érvelés gyakorlasa.

— Példaként korabban latott muialkotas stilusjegyeit felhasznalva 6nall6 alkotomunka més
elvont fogalom megjelenitése céljabol.

— Adott alkot6é (pl. Baldessari, Bacon, Caravaggio, Chagall, Csontvary, Dali, Escher,
Giacometti, Giotto, Haring, Michelangelo, Modigliani, Monet, Moor, Munkdécsy,
Rembrandt, Shiota, van Gogh, Vasarely, Vermeer) vagy valasztott stilus (pl. bizanci,
expresszionizmus, gotika, impresszionizmus, pop-art, reneszansz, sziirrealizmus)
jellemzdinek, stilusjegyeinek Osszegytiijtése és a gyiijtott informaciok felhasznaldsa
jatékos alkoto feladatokban (pl. miifaj vagy médium csere, életmiibe ill6 ,,hamisitvany”
krealasa, 6ltozet kollekcio tervezése)

— Adott latvany, targy egylittes (pl. félhomaly, ellenfény, alulnézet, letakart beallités,
felborult pad, kiborult kuka, kotél, tlizoltd kalapacs, fél par strandpapucs) vizualis
abrazolasa (pl. foto, rajz, festés, plasztika), majd a latvany kiegészitése,
tovabbgondolédsa valasztott vizualis alkotdasok (pl. Matisse: Csendélet kék asztalon,
Moholy-Nagy: Q1 Suprematistic, Munch: Sikoly, Vermeer: Geografus,) képi elemeinek
felhasznélasaval a személyes mondanival6 érdekében (pl. a felborult padtél megrémiilt
lany, A geografus csodalkozva vizsgalja a félhomalyban a fél par strandpapucsot)

— A XIX-XX. szazadi magyar miivészet legjelentdsebb alkotdsainak megismerése
(Barabas, Borsos, Csontvary, Madardsz, Munkacsy, Paal stb.), egy-egy alkotashoz
televizios miiveltségi vetélkedok stilusdban valtozatos tesztkérdések irdsa egyénileg
vagy csoportban. Egyéni felkésziilés utan a vetélkedo eljatszasa

FOGALMAK
vizualis atirds, kiemelés eszkozei, fény- és szinhatas, kontraszt, szinkontraszt, enteriér

TEMAKOR: Médiumok sajatossagai — Médiumok jellemzo kifejezdeszkozei
JAVASOLT ORASZAM: 8 ora

ELOZETES TUDAS: Az emberi gesztusok, mimika, mozdulatok értelmezése. Alapfoku
jartassag dramatikus jatékformakban. A szoveg tartalmat €s a beszeéld szandékat tiikrozo
beszédmod eszkozeinek alkalmazasa. A szohasznalat €s testbeszéd 0sszehangolasa kiilonféle
beszédhelyzetekben.

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informacidkat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol;
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— vizualis megjelenések, képek, mozgoképek, médiaszovegek  vizsgalata,
Osszehasonlitdsa soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, ¢és alkotd
tevékenységében felhasznalja, egyénileg és csoportmunkéban is;

— latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek, szitudciok feldolgozasa kapcsan
személyes modon kifejezi, megjeleniti felszinre keriild érzéseit, gondolatait,

— vizualis megjelenités soran egyénileg €s csoportmunkaban is hasznalja a kiemelés,
figyelemiranyitas, egyensulyteremtés vizualis eszkozeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Példak alapjan  a  mozgokép miikddésének értelmezése (pl. iddszervezés,
képkivagas/kameramozgas, plan, hanghatds) majd kreativ alkalmazisa Osszetett
feladatokban (pl. storyboard készitése megadott képkockabdl kiindulva, rovidfilm
készitése megadott fogalombol vagy fotdbdl kiindulva), mely a médium sajatos (nyelvi)
mikodésének felismerését célozza meg.

— P¢ldék alapjan a technikai képalkotd, digitalis médiumok (pl. sajtéfotd, hiroldal, blog,
filmetiid, klip, videoinstallacid) hétkdznapi kommunikécios, tovabba személyes és
mivészi kifejezd szandékanak sszehasonlitésa.

FOGALMAK
cimrend, tipografia, illusztracio, képalairas, link, banner, kameraallas, kameramozgas

TEMAKOR: Idébeli és térbeli viszonyok — Tér és ido vizualis megjelenitésének lehetéségei
JAVASOLT ORASZAM: 8 ora

ELOZETES TUDAS: Erzékelhetd tulajdonsagok alapjan azonossagok és kiilonbozoségek
tudatos felismerése, leirdsa. A kdzvetlen tapasztalatok utjan szerzett élmények feldolgozasa.
Megfigyelt jelenség latvanyelemeinek megnevezése. Események, torténések elmondasa,
részekre bontésa, a jellemzd fazisok megjelenitése.

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a valésag vagy a vizudlis alkotasok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ
modon generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizudlisan megjelenit,
egyénileg €s csoportmunkaban is;

— vizualis megjelenések, képek, mozgoképek, médiaszovegek  vizsgilata,
Osszehasonlitdsa soran feltart kovetkeztetéseit megfogalmazza, ¢és alkotd
tevékenységében felhasznalja, egyénileg és csoportmunkaban is;

— a helyzetek, torténetek dbrazoldsa, dokumentélésa soran felhasznalja a kép és szoveg, a
kép és hang viszonyaban rejld lehetdségeket, egyénileg vagy csoportmunkéban is;

— adott témat, iddbeli, térbeli folyamatokat, torténéseket kozvetit tjabb médiumok
képirasi formainak segitségével egyénileg vagy csoportmunkaban is;

— nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, Otleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Példak alapjan a tér és id0 valds érzékelésének, latvanyanak, torvényszertiségeinek
megfigyelése és Osszevetése a kiilonbozd korok teret és idObeliséget abrazold,
megjelenitd modjaival, (pl. okori egyiptomi, kozépkor, reneszansz, barokk,
impresszionizmus, XX-XXI. szdzad mtivészeti torekvései).

A tér, térbeliség (pl. korhazi folyoso, vagyott szoba, metrdéallomas) abrazoldsa az egy
iranypontos perspektiva szabalyaival. Az elkésziilt alkotasok, rajzok kiegészitése (pl.
személyes szoveggel, sajat fotoval, képrészlettel, miialkotasok szerepldivel).

A két iranypontos perspektiva szabalyainak megismerése, alkalmazasa szogletes testek
rajzi megjelenitésében.

Egyméretii axonometria felhasznalasaval késziilt, irrealis tereket bemutaté mtialkotasok
(pl. Vasarely, M.C. Escher, Orosz Istvan miivei) szerkezeti elvének megfigyelése utan
valtozatok 6nallo alkotésa.

A mozgokép miikdodésének, a mozgés illuzidkeltésének és kezdeti animacios filmek
technikatorténeti hatterének megismerése utan (pl. Muybridge, Lumiere, Funny faces)
stop motion tipusu animacids kisfilmek készitése csoportban.

FOGALMAK
allokép, mozgdkép, képes forgatokdnyv, fazis, perspektiva, axonometria

TEMAKOR: Vizualis informacio és befolyasolas — Kép és szoveg iizenete
JAVASOLT ORASZAM: 12

ELOZETES TUDAS: Egyszerli vizudlisan értelmezhetd jelenségek, jelzések, kozld é&brak

értelmezése. Tajékozodas vizudlis elemek alapjan. Az egyszerii vizudlis kommunikéciot
szolgalo megjelenések: jel, alaprajz, térkép értelmezése

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informaciokat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol,

a valosag vagy a vizudlis alkotasok, illetve azok elemei altal felidézett asszociativ
modon generalt képeket, torténeteket szovegesen megfogalmaz, vizualisan megjelenit,
egyénileg és csoportmunkaban is;

vizualis megjelenités soran haszndlja a kiemelés, figyelemiranyitas, egyensulyteremtés
vizualis eszkozeit, egyénileg és csoportmunkéban is;

a helyzetek, torténetek abrazolasa, dokumentalasa soran felhasznalja a kép és szoveg, a
kép ¢és hang viszonyaban rejld lehetdségeket, egyénileg vagy csoportmunkéban is;

nem vizualis informdciokat (pl. szamszerl adat, absztrakt fogalom) kiilonb6z6 célok (pl.
tudoméanyos, gazdasagi, turisztikai) érdekében vizualis, képi lizenetté alakit;
gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét valtozatos vizualis eszk6zok segitségével
prezentalja.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Példéak alapjan a nyomtatott és online sajto tervezésekor (pl. napilap, magazin, honlap)
alkalmazott fontosabb figyelemvezetd, kiemeld eljarasok értelmezése (pl. cimrend,
betliméret, tipografia, szoveg és képi illusztracio viszonya, képalairas, linkek, hang-&s
képanyagok) és felhaszndlasa jatékos tervezd feladatokban (pl. hiroldal tervezése az
osztaly szamara, sajat profil tervezése) egyénileg és csoportmunkaban.

Nem vizualis informaciok (pl. szamszerl adat, absztrakt fogalom) kiilonb6z6 célok (pl.
tudoményos, gazdasagi, turisztikai) érdekében vizualis, képi iizenetté alakitasa (pl. rajz,
festés, térbeli konstrukcio, fotd, film, installacio, szamitdgépes infografika, fényjaték
segitségével), és/vagy sajat jelzésrendszer alkalmazasaval (pl. szubjektiv térkép,
»hangulathdmérd”).

Kiilonb6z6 helyzetekben (tanulasi, hétkdznapi, utazasi, fiktiv, dramatikus) az adott
szituacidhoz, tartalomhoz, k6zlési szandékhoz és a személyes érdeklodéshez leginkabb
illeszkedd, kifejez0 és valtozatos vizualis eszkozokkel prezentacid létrehozasa, a
gondolatok, tervek, vélemények, észrevételek bemutatdsdhoz (pl. tablo, képfolyam,
diagram, digitalis prezentécio).

Példak alapjan direkt kommunikacios célok érdekében kép és szoveg vizudlis €s
fogalmi/szoveges iizenetének tanulmanyozéasa, azok egymast befolydsold, maodosito,
erositd, illetve gyengitdé hatdsdnak vizsgalata jatékos feladatokban (pl. adott kép
tovabbgondolésa kiilonb6z6 képalairasokkal, ,.elromlott TV”: csak kép vagy csak hang
alapjan a szituacio reprodukalasa).

FOGALMAK
verbalis és vizualis kommunikacid, kozlési szandék, figyelemiranyitas, kiemelés, stirités

TEMAKOR: Kornyezet: Technolégia és hagyomany — Hagyomany, design, divat
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

ELOZETES TUDAS: A kiilonb6z6 anyagokrol szerzett tapasztalatok szobeli megfogalmazasa.
Téargyak, épiiletek, milalkotasok, természeti latvanyok megfigyelése, leirasa, esztétikai
mindségeinek jellemzése.

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

latvanyt, vizualis jelenségeket, miialkotasokat 6nalldan is pontosan, részletgazdagon
szovegesen jellemez, bemutat;

alkotomunka soran felhasznalja a mar latott képi inspiraciokat;

adott témaval, feladattal kapcsolatos vizualis informaciokat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol;

kiilonbozé muvészettdrténeti korokban, stilusokban késziilt alkotasokat, épitményeket
Osszehasonlit, megkiilonboztet és Osszekapcsol maés jelenségekkel, fogalmakkal,
alkotasokkal, melyek segitségével alkototevékenysége soran Gjrafogalmazza a latvanyt;
kiilonb6zd korok és kultirdk szimbolumai és motivumai koziil adott cél érdekében
gyljtést végez, és alkotd tevékenységében felhasznalja a gylijtés eredményeit;
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— adott koncepcid figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkOzhasznalattal targyakat,
tereket tervez és hoz 1étre, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

— gondolatait, terveit, észrevételeit, véleményét valtozatos vizualis eszkozok segitségével
prezentdlja;

— adott téma vizudlis feldolgozdsa ¢érdekében problémakat vet fel, megoldasi
lehetdségeket talal, javasol, a probléma megoldasa érdekében kisérletezik;

— nem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, oOtleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Targyak atalakitasa, attervezése meghatarozott célok (pl. védelem, alcazas, stilusvaltas)
érdekében, a torténeti korok és a modern design targyainak vizsgélatdn keresztiil.
Egyszerli miiszaki jellegli dbrazolas segitségével (pl. metszetrajz, vetiileti abrazolas) a
sajat tervek megjelenitése szabadkézi rajzban.

— Személyes targyak (pl. 6ltozek, fontos targyak, kozvetlen otthoni kornyezet) elemzése
¢s megjelenitése a személyes stilus bemutatasa érdekében, tetszOlegesen valasztott
eszkozokkel (pl. stiluslap, divatrajz).

— Lakohelyének (vagy a magyar népmiivészeti tijegységek egyikének) jellemzd
diszitdmotivumait felhasznald, oOnalléan gylijtott inspiracids forrds segitségével
mintatervezés kiilonb6zo 1éptékben, és a minta felhasznéalasa a kdrnyezetalakitasban (pl.
festett faldekoracid tervezése a kiindulasként hasznalt magyar tajegység kozosségi tere,
épiilete szamara).

FOGALMAK
metszetrajz, vetiileti abrazolas, nézetek, tudatos anyaghasznalat, divat, személyes stilus

TEMAKOR: Kornyezet: Technoldgia és hagyomany — Targyak, terek, funkcio6
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

ELOZETES TUDAS: Latvany plaszticitdsanak és szinviszonyainak, érzelmi hatasainak
megfigyelése ¢s kifejezd abrazolasa. Szintani alapok kifejezd hasznalata és ismerete.
Onkifejezés alkalmazasa az alkoto-tevékenységekben. Vizudlis-esztétikai jellegli szempontok
érvényesitése az alkotdsokban

TANTARGYI KONCENTRACIO: Torténelem, magyar, matematika, természetismeret

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— kiilonb6z6 korok és kulturdk szimbdlumai és motivumai koziil adott cél érdekében
gylijtést végez, és alkotd tevékenységében felhasznalja a gylijtés eredményeit;

— alkotdémunka soran felhaszndlja a mar latott képi inspiraciokat;

— adott témaval, feladattal kapcsolatos vizudlis informacidkat és képi inspiraciokat keres
tobbféle forrasbol,

— adott koncepcid figyelembevételével, tudatos anyag- és eszkozhasznalattal targyakat,
tereket tervez és hoz 1étre, egyénileg vagy csoportmunkaban is;

— adott téma vizudlis feldolgozdsa érdekében problémakat vet fel, megoldasi
lehetdségeket talal, javasol, a probléma megoldasa érdekében kisérletezik;

21



— mnem konvencionalis feladatok kapcsan egyéni elképzeléseit, oOtleteit rugalmasan
alkalmazva megoldast talal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Példak alapjan épitett terek, téri helyzetek (pl. klasszikus és modern épiilet, labirintus,
térinstallacid) elemzd vizsgalata kiilonbozé  vizualis  eszkozokkel, a  tér
megjelenitésének (pl. 2D és 3D) lehetdségeivel kisérletezve (pl. 2D-bél 3D
megjelenités: pop-up technika, papirplasztika, makett készitése, 3D-bél 2D
megjelenités: épiilet fotoi alapjan alaprajz ,,rekonstrukcié”).

— A kozvetlen kornyezet hasznos atalakitdsa érdekében konkrét probléma feltarasa (pl.
térhasznositas az iskolaudvaron, szelektiv szemétgylijtés bevezetése, kozosségi tér a
telepiilésen), elemzése, a megoldas érdekében az oOtletek vizudlis rogzitése, majd a
végleges megoldasi javaslat kidolgozasa, modellezése és bemutatdsa egyénileg és
csoportmunkaban. Az adott cél érdekében folyd tervezési folyamat Iépéseinek
dokumentalésa.

— Személyes targy (pl. fiilhallgato, toll, telefontok) attervezése a funkcidé megtartasaval,
ugyanakkor sajatos szempontok érvényesitésével (pl. abszurd vagy természet inspiralta
formaalakitds, targy a tavoli jovobol) a vizudlis felmérésbdl szarmazd elemzo
tapasztalatok (pl. mérés, informaciogytjtés, otletek vazlatos megjelenitése) alapjan, a
gazdasagos anyaghasznalat érvényesitésével.

FOGALMAK
¢épitészeti elem, 1épték, designgondolkodas, ergondmia, forma és funkcid Osszefiiggései

Ajanlott miitipusok, miivek, alkotok: 7-8. évfolyam

A szemléltetés érdekében az alabbi miitipusok, miivek, vagy alkotdk valamely miivének
bemutatasa ajanlott:

Epitmények: Gaudi: Sagrada Familia, Gropius: A Bauhaus kozponti épiilete,

Le Corbusier: Ronchamp-i kdpolna, Makovecz Imre épiiletei, Pollack Mihaly: Nemzeti Muzeum,
Steindl Imre: Orszaghaz

Képzomiivészeti alkotasok: Baldessari: Stonehenge 2005, Barabas Miklos portréfestményet,
Bernath Aurél: T¢l, Borsos Jozsef: Nemzetdr, Bosch: A hét f6bilin, Brueghel: Vakok,
Brunelleschi: Ospedale degli Innocenti, Caravaggio: Szent Maté elhivatasa, Farad vadaszaton-
thébai falfestmény, Gauguin: Mi 0jsag? (Tahiti ndk), Giacometti: Erdd, Giotto: Szent Ferenc
élete, Kandinszkij: Sarga piros kék, La Tour: A sziiletés, Madarasz Viktor torténelmi
festményei, Man Rey: Ajandék, Massaccio: Szentharomsag, Marko Karoly tajképei, Matisse:
Csendélet kék asztalon, Manyok Adam: 11. Rakoczi Ferenc, Marcus Aurelius lovasszobra,
M.C. Escher grafikai, Memling: Jelenetek Maria €letébdl, Moholy-Nagy: Q1 Suprematistic,
Modigliani: Jeanne Hébuterne sarga puloverben, Monet: A felkeld nap impresszidja, Moore:
Fekvé figura, Munkécsy Mihaly: Tépéscsindlok, Ecce homo, Orosz Istvan grafikai, Paal
Laszl6 tajképei, Picasso: Guernica, Avignoni kisasszonyok, Raffaello: Az athéni iskola,
Rembrandt: Ejjeli érjarat, Shiota: Emlékesd, Vermeer: Geogréafus

Egyéb: Cristo, Dali, Vasarely
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Torténelem 5-8. évfolyam

A torténelemtanitds és -tanulds célja, hogy a tanulé megismerkedjen a torténettudomany,
valamint a hagyomany altal legfontosabbnak elismert torténelmi tényekkel, szereplokkel,
eseményekkel, torténetekkel és folyamatokkal, valamint tudatosodjon benne nemzeti
hovatartozasa. Ismerkedjen meg a kulturalis kodrendszer legalapvetdbb elemeivel, amelyek
lehetové teszik, hogy azonosuljon kulturank alapértékeivel. A torténelem tantargy tantervének
kdézéppontjaban a magyar nemzet ¢s Magyarorszag torténete all.

A tantervi szabalyozas iranyitoelve, hogy a magyar torténelmet altalaban kontinuitasaban, az
europai, illetve egyetemes torténelmet szigetszertien targyalja. A kerettanterv tobb altalanos
europai jelenséget is konkrét magyar példakon keresztiil mutat be. Ennek révén a tanuld a
magyar torténelmi jelenségeket els6sorban nem altalanos modellek alapjan, hanem a konkrét
torténelmi helyzet jellegzetességeit figyelembe véve tanulméanyozhatja. Ez a megkozelités
hozzésegiti a tanuldt, hogy megértse €és méltanyolja a magyarsag, a magyar nemzet, illetve
Magyarorszag sajatos helyzetébdl adodo jelenségeket és folyamatokat, igy alakulhat ki benne
a tényeken alapul6 realis és pozitiv nemzettudat, és ezaltal er6sddhet benne a hazaszeretet
érzése.

A torténelem tantargy a kovetkez6 moddon fejlesztjik a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kulcskompetencidkat:

A tanulas kompetencidi: A tanuld6 a torténelemtanulds sordn kiilonféle jellegli
tudéstartalmakkal és kiilonbozd tipust feladatokkal taldlkozik, amelyek megtanulasédhoz,
illetve elvégzéséhez kiilonféle modszereket kell valasztania. A torténelmi informaciok keresése
¢s feldolgozasa, a forraskritika, a kovetkeztetések levonésa és egyéb gondolkodasi miiveletek
kozvetitd hatasuk révén altalaban fejlesztik a tanulasi kompetencidkat. A torténelmi értelmezd
kulcsfogalmak megértésén és alland6 hasznalatan keresztiil a tanuld fejleszti a Iényeges és
kevésbé lényeges elemek megkiilonboztetésének ¢€s rendszerezésének a tanulas soran
elengedhetetlentil fontos képességeét.

A tanulo a torténelemtanulds soran megtapasztalja, hogy a torténelemtudésa az iskolan kiviil,
mas élethelyzetekben, illetve a jelen tarsadalmi, gazdasagi ¢és politikai jelenségeinek
megeértés¢hez ¢és megitéléséhez is segitséget nyajt. Ez a tapasztalat — az iskolai
torténelemtanulds élményszerisége mellett — erds Osztonzést adhat az élethosszig tartd
tanuladsra vagy legaldbbis a torténelmi és tarsadalmi kérdések iranti érdeklddésre.

Kommunikaciéos kompetenciak: A torténelmi forrasok feldolgozasa a szdvegértés
fejlesztésének egyik hatékony modja. A tanuld a felmeriild torténelmi problémakrol
beszélgetéseket folytat, érveket gyljt, azokat irasban és szoban Osszefoglalja, digitélis
kommunikécids eszkozok segitségével mutatja be. A kiilonb6zo tipust, mas-mas korokbdl és
eltéro tarsadalmi kozegekbdl szarmazo forrasok feldolgozasa pedig nagyban segiti a kiilonféle
kommunikécids kornyezetek (kontextusok) kdzotti magabiztos eligazodast.

Digitalis kompetenciak: A torténelem tanuldsa soran a digitalis eszkdzok etikus,
felelosségteljes hasznalataval a tanulo informacidkezelési €s -feldolgozasi készségei fejléddnek,



ami eldsegiti elemz6 €s mérlegeld gondolkodasa kialakuldsat és elmélyitését is, aminek része a
megszerzett informaciok ellendrzése, hitelességének vizsgalata. A torténelmi forrasokat
tartalmaz6 internetes portalok, hang- és filmarchivumok ¢és adatbazisok megismerése és
hasznalata, az itt talalt forrdsok feldolgozasa elengedhetetlen feltétele a korszeri
torténelemtanulasnak. A digitalis informaciofeldolgozas, illetve a digitalis kommunikécio
fejlesztésének nagy szerepe van a kozéleti tajékozodasi készségek kialakitasaban, igy a felelds
¢s aktiv allampolgérra nevelésben.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A tanulé az informaciok, illetve a forrasok
feldolgozasa soran problémakat azonosit, magyarazatokat fogalmaz meg, kiemeli a lényeget,
kovetkeztetéseket von le. A torténelmi ismeretek, fogalmak elsajatitasaval, valamint a
torténelmi forrasok ¢és interpretaciok mérlegelésével, hipotézisek alkotasaval fejlédik az
elemz6, problémamegoldd gondolkodasa. Mindezek egyiittesen segitik a differencialt
torténelmi gondolkodas kialakulasat, melynek kovetkeztében a tanuld képessé valik
események, folyamatok és jelenségek kiillonbozd szemponti megkozelitésére, valamint
bizonyos torténések okainak és kovetkezményeinek tobb szempontu feltarasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanuld a kiillonbozo torténelmi korok
mindennapi életének vizsgélataval, az életmdd véltozatos formdinak, valamint torténelmi
¢letutaknak ¢és cselekedeteknek a megismerésével viszonyitasi pontokat taldlhat, illetve
kovethetd modelleket adaptalhat sajat életitjanak tervezéséhez és szervezéséhez. A tanuldoban
tudatosul, hogy nehéz élethelyzetekben is kialakithatok cselekvési tervek, lehetdségek. Ertékeli
a valsagos torténelmi helyzetekben megnyilvanulé batorsag, kitartas, oOnfelaldozas,
segitségnyujtas és szolidaritas kdvetésre mélto példait. A tanul6 arra torekszik, hogy az emberi
cselekedeteket, ¢letutakat, élethelyzeteket, tarsadalmi folyamatokat €s jelenségeket arnyaltan
értelmezze. A tarsadalmakra, kozosségekre jellemzd magatartasi és kommunikacids szabalyok
felismerése a tanul6 alkalmazkodoképességét fejleszti.

A Kreativitas a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturailis tudatossag kompetencidi: A
torténelem tanuldsa soran a tanulo megismeri az emberiség, a magyarsag kulturalis 6rokségének
6 elemeit. Ertékeli a kiemelkedd emberi alkotasokat és értelmezi azok technoldgiai,
tudomanyos €s miivészeti szerepét. Az egyes torténelmi korszakok attekintése soran felismeri
az értekteremtd alkotasok jelentdségét, €s elemzd gondolkodéssal feltarja azoknak az
¢letmodra, a mindennapokra gyakorolt hatasat.

Munkavallaldi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A tanulé megismeri és értékeli az
alkoto emberi tevékenységek valtozatos formait. Ertelmezi és elismeri a tudosok, kutatok és
miuvészek teljesitményét. Biiszke a magyar tudosok, miivészek, sportolok €s mas értékteremto,
alkoté emberek kiemelkedd eredményeire, teljesitményeire. Az életmddtorténeti témakorok
feldolgozasa révén a tanulo felismeri, hogy a munkavégzés az egyén, a csalad és a tarsadalom
létfenntartasat biztositja; belatja, hogy a munka sokszor kiizdelmekkel jar, ugyanakkor
személyiségépitd, tarsadalmi Osszetartozast is erdsitd tevékenység. A torténelmi korszakok
jellegzetes, egyedi vagy kiemelkedd példai kiinduldpontként szolgalnak a sajat életat
tervezésekor, akar a palyavalasztas sordn is.



5-8. évfolyam

Az éltalanos iskolai torténelemtanitds és —tanulds célja, hogy a tanulé megismerkedjen a
magyar ¢és egyetemes torténelem legalapvetobb torténeteivel, tényeivel, jelenségeivel,
eseményeivel s szerepldivel. A magyar torténelem eseményeirdl és hdseirdl kialakitott kép, a
biiszkeségre okot ado torténelmi cselekedetek, eredmények és emberi teljesitmények
megismerése megalapozza a hazaszeretet érzését.

A tantargy tanuldsa sordn boviilo ismeretei és a kiilonbozo tevékenységek altal alakuljanak ki
a tanuldban a torténelemrdl és tarsadalmi kérdésekrdl vald tajékozodas és gondolkodas
legalapvetobb kompetenciai, amelyek segitik, hogy megértse a mult és jelen tarsadalmi,
politikai, gazdasagi ¢és kulturalis jelenségeit. Az 4ltalanos iskolai torténelemtanulds
megalapozza a tanuldban az aktiv allampolgari 1éthez sziikséges kompetenciakat.

Az éltalanos iskolai torténelemtanitasnak egyszerre célja és feltétele a tanuld kivancsisaganak
¢s tudasvagyanak felkeltése €s ébren tartdsa a torténelem, illetve a kozéleti kérdések irant. Az
egyes témak, tanitasi modszerek és tanuloi tevékenységek kivalasztasa soran mindig szem eldtt
érzelmeit megragadd témak, torténetek és tevékenységek révén valhat eredményessé¢ a
torténelem tanuldsa. A kiilonboz6 korok életmodjat targyald témakorok €s a torténelmi portrék
jo alkalmat adnak a szemléletes €s ¢lményszerti megjelenitésre (pl. képek, filmek, modellek,
zenék, hangdokumentumok), a tanul6 életéhez, érdeklédéséhez kothetd témak targyalédsara,
valamint érdekes, megrazd vagy éppen tréfas, de mindenképpen elgondolkodtato torténetek
elbeszélésére, illetve megjelenitésére.

A torténelemtanulds ugyan az 6todik évfolyamon kezdddik, de iskolai elézményekre is
tamaszkodik; az 1-4. évfolyamon elsajatitott kompetencidkra éppigy, mint az als6 tagozat
torténelmi targyt olvasmaényaira, illetve a tanulonak a nemzeti tinnepek iskolai megiinneplése
¢s az emléknapok nyoman keletkezd tudasara.

5-6. évfolyam

Az altalanos iskola 5—6. évfolyaman a torténelemtanitas bevezeti a tanul6t a torténelmi mult
megismerésébe. A tantargy iranti érdeklodés felkeltése, a pozitiv hozzaallas megteremtése és a
legfontosabb ismeretek elsajatitdsa mellett ekkor kezdddik a torténelemtanulashoz sziikséges
alapvetd tanuldsmoédszertani jartassdgok, készségek kialakitdsa. A tanuldo egyfeldl
megismerkedik az okor, kozépkor, kora Gjkor és az ujkor torténelmének néhany jellemzd
vonasaval, jelenségével, a magyar torténelem legfontosabb forduldpontjaival, hdseivel és
szerepléivel a 19. szazad kozepéig. Elsajatitja, és alkalmazni kezdi a kulcsfogalmakat,
gyakorolja a valtozatos tevékenységformakat — informacioszerzés és -feldolgozas; tdjékozodas
id6ben €s térben; torténetek megértése, elbeszélése, megvitatasa stb. —, amelyek megalapozzak
torténelemtanulési készségeinek fejlodését, torténelmi gondolkodasanak kialakuldsat.



Ebben a szakaszban elsOsorban konkrét torténelmi események és élethelyzetek, szokasok
képszerii bemutatasa, torténetek elmesélése a jellemzd. A tantervi témakorok egy jelentds részét
torténeti korok szerint bedgyazott ¢letmddtorténeti és portré témak adjak. Eldbbiek a régmult
korok embereinek életét mutatjak be egy-egy konkrét telepiilés és nép mikrovilagan, illetve az
ezekhez kapcsolddo torténeteken keresztiil. A kerettanterv a telepiilések esetében ajanlasokat
fogalmaz meg, amelyektdl a helyi tantervek Osszeallitasa sordn a pedagdgusok régidjuknak
megfelelden eltérhetnek. Tovabbi fontos alapelv a jelenségalapi megkozelités, vagyis a tanulo
nem altalanos modelleken, hanem egyes telepiilések/népek €letén keresztiil ismerkedik meg az
okor, a kozépkor, a kora Gjkor és az Gjkor vildgaval. A portré tipusu témakoérok a magyar
torténelem néhany kiemelkedd személyiségének, hdsének életét, cselekedeteit és torténelmi
jelentdségét dolgozzak fel, mikozben megismertetik a tanuldt a hozzajuk fliz6dd torténeti
hagyoménnyal.

Az éltalanos iskoldban a torténettanitason alapul6 torténelemtanitas, vagyis a torténetmesélés,
a szemléletesség és a tevékenységkdzponti megkozelités a témak kivalasztasanak, illetve
feldolgozasanak egyarant fontos vezérelve. Az egyes korszakok életmodjat bemutato
témakorok, témak, a kiemelkedd személyiségeket bemutatd portrék eredményes bemutatasahoz
a tanuld képzeletét megragadd torténeteken, a személyes életéhez kapcsolodd élményeken
keresztlil vezet a sikeres tOrténelemtanitds utja. Ugyanakkor a torténetek feldolgozasan
keresztiil fejlodik a tanulonak a torténelemtanulashoz elengedhetetlen narrativ kompetenciaja
is.

FEJLESZTESI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANULASI EREDMENYEK (ALTALANOS
KOVETELMENYEK)

TORTENELMI ISMERETEK
A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanulo:

— ismeri és fel tudja idézni a magyar és az eurdpai torténelmi hagyomanyhoz kapcsolodo
legfontosabb mitoszokat, mondékat, torténeteket, elbeszéléseket;

- be tudja mutatni a kiilonb6z6 korok életmodjanak és kultirdjanak fobb vonasait €s az
egyes torténelmi korszakokban €1t emberek ¢€letét befolyasolo tényezoket;

- tisztdban van a zsido-keresztény kultara kialakuldsanak fobb allomdsaival, ismeri a
legfontosabb tanitasait €s hatdsat az eurdpai civilizacidra €s Magyarorszagra;

— ismeri a kdzépkori és ujkori magyar torténelem kiemelkedd alakjait, cselekedeteiket,
illetve szerepiiket a magyar nemzet torténetében;

— fel tudja idézni a kozépkori és Ujkori magyar torténelem legfontosabb eseményeit,
jelenségeit, folyamatait, és fordulopontjait a honfoglalastdl napjainkig;

- képes felidézi a magyar nemzet honvédd és szabadsagharcait, példdkat hoz a
hazaszeretet, Onfelaldozas és hdsiesség megnyilvanulasaira;

— tisztdban van a kozépkor és ujkor vilagképének {6 vonasaival;

- 1smeri és be tudja mutatni a 19. szdzadi modernizacio gazdasagi tarsadalmi és kulturalis
hatdsait Magyarorszagon ¢és a vilagban;

- ismeri a kiilonb6z6 korok hadviselési szokasait, jellemzdit;



- példakat tud felhozni arra, hogy a torténelem soran miként jarultak hozza a magyarok
Europa és a vilag kulturalis, tudomanyos és politikai fejlédéséhez;

- ismeri a magyarsag, illetve a Karpat-medence népei egyiittélésének jellemzdit a
kozépkorban és ujkorban, példdkat hoz a magyar nemzet és a kdzép-eurdpai régid
népeinek kapcsolatara és egylittmiikodésére;

- valos képet alkotva képes elhelyezni Magyarorszagot a kdzépkori €s tjkori eurdpai
torténelmi folyamatokban.

ISMERETSZERZES ES FORRASHASZNALAT
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekbdl, olvasott €és hallott, valamint a
kiilonboz6 médiumok altal felkinalt szoveges €s képi anyagokbol;

- kiemel Iényeges informaciokat (kulcsszavakat) elbeszéld vagy leird szovegekbdl, illetve
rovidebb magyardazd szovegekbdl, és az ezek alapjan megfogalmazott kérdésekre
egyszeri valaszokat képes adni;

- megadott szempontok alapjan, tandri Gtmutatas segitségével torténelmi informéciokat
gyljt kiilonb6zé médiumokbdl ¢és forrasokbol (konyvek, atlaszok, kronologidk,
konyvtarak, miizeumok anyagai, filmek; nyomtatott és digitalis, vizualis forrasok);

- képes magatartasformak megfigyelésére és jellemzésére;

- megadott szempontok alapjan rendszerezi a torténelmi informaciokat;

— felismeri, hogy melyik szoveg, kép, egyszerli dbra kapcsolodik az adott torténelmi
témahoz;

- képen, egyszerii abran dbrazolt folyamatot, jelenséget sajat szavaival le tud irni;

- képes kiilonbséget tenni forrasok kozott tipus és kontextus alapjan;

- 0ssze tudja vetni a forrdsokban taldlhaté informaciokat az ismereteivel,

- meg tudja vizsgalni, hogy a torténet szerzdje résztvevdje vagy kortarsa volt-e az
eseményeknek;

- egyszeri kovetkeztetéseket von le, €s véleményt tud alkotni.

TAJEKOZODAS IDOBEN ES TERBEN
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 1smeri a nagy torténelmi korszakok elnevezését és idOhatarait, néhany kiemelten fontos
esemény ¢s jelenség idopontjat;

- haszndlja az 1d0 tagolasara szolgalo kifejezéseket, torténelmi eseményre, jelenségre,
korszakra val6 utaldssal végez iddmeghatarozast;

— 1iddrendbe tud allitani torténelmi eseményeket, képes az id6 abrazolasara pl. idészalag
segitségével;

- a tanult torténelmi eseményeket, jelenségeket, személyeket, képeket hozza tudja
rendelni egy adott térténelmi korhoz, régidhoz, dllamhoz;

-~ hasznal kiilonbozé torténelmi térképeket a fontosabb torténelmi események
helyszineinek azonositasara, egyszerii jelenségek leolvasasara, vaktérképen valo
elhelyezésére;



- egyszeru alaprajzokat, modelleket, térképvazlatokat (pl. telepiilések, épiiletek, csatak)
tervez €s készit.

SZAKTARGYI KOMMUNIKACIO
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- Onalléban képes eseményeket, torténeteket elmondani, torténelmi személyeket
bemutatni, sajat véleményt megfogalmazni;

— 0Ossze tudja foglalni sajat szavaival hosszabb elbesz¢ld vagy leird szovegek tartalmat;

— az altala gyljtott torténelmi adatokbol, szovegekbdl rovid tartalmi ismertetét tud
készitenti;

- képes 0nallo kérdések megfogalmazésara a targyalt torténelmi témaval, eseményekkel
kapcsolatban;

- képes rovid fogalmazasok készitésére egy-egy torténetrdl, torténelmi témarol;

- kiilonb6z0 torténelmi korszakok, torténelmi kérdések targyaldsa soran alkalmazza az
értelmezd és tartalmi kulcsfogalmakat, tovabbd hasznélja a témdhoz kapcsolodd
torténelmi fogalmakat;

— tud egyszerti vizudlis rendezdket kiegésziteni hagyomanyos vagy digitalis modon
(tablazatok, abrak, tablok, rajzok, vazlatok) egy torténelmi témarol;

— egyszerl torténelmi témarol tanari Gtmutatas segitségével kiseldadast allit Ossze és
mutat be;

— egyszeri torténelmi kérdésekrdl véleményt tud megfogalmazni, allitdsait aldtdmasztja;

— meghallgatja masok véleményét, érveit;

— tanari segitséggel dramatikusan, szerepjaték formajaban tud megjeleniteni torténelmi
eseményeket, jelenségeket, személyiségeket.

TORTENELMI GONDOLKODAS
A torténelem tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

- adott torténetben kiilonbséget tud tenni fiktiv és valds, irredlis és redlis elemek kozott;

- képes megfigyelni és 0sszehasonlitani a torténelemben eléforduld kiillonbozd emberi
magatartasformakat és élethelyzeteket;

— atorténelmi eseményekkel és személyekkel kapcsolatban 6nallo kérdéseket fogalmaz
meg;

- feltételezéseket fogalmaz meg torténelmi személyek cselekedeteinek mozgatorugodirdl,
¢és alatamasztja azokat;

- atorténelmi szereplok megnyilvanulasainak szandékot tulajdonit;

— 0nallo véleményt képes megfogalmazni torténelmi szereplkrol, eseményekrol;

— felismeri a kiilonb6z0 korokra és régidkra jellemzd targyakat, alkotasokat, életmoddokat,
szokasokat, valtozasokat, képes azokat dsszehasonlitani egymassal, illetve a mai korral;

- példékat hoz a torténelmi jelenségekre;

— felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak kovetkezménye kozott szoros kapcsolat
van.



A tanulé az 5-6. évfolyamon a kovetkezé kulcsfogalmakat hasznalja:

Ertelmezd kulcsfogalmak: torténelmi 1do, torténelmi forrés, ok és kovetkezmény, valtozas és
folyamatossag, tény €és bizonyiték, torténelmi jelentdség.

Tartalmi kulcsfogalmak:
- politikai: politika, allam, allamszervezet,
egyeduralom, demokracia, onkorményzat, jog, térvény, birodalom;
- tarsadalmi: tarsadalom, tarsadalmi csoport, nemzet, népcsoport, életmod;
- gazdasagi: gazdasag, pénz, piac, mezOgazdasag, ipar, kereskedelem, ado, Onellatés,

allamforma, monarchia, koztarsasag,

arutermelés, falu, varos;
- eszme- ¢s vallastorténeti: kultura, miivészet, hit, vallas, egyhaz, vilagkép.

Az 5-6. évfolyamon a torténelem tantargy alaporaszama: 136 ora.

5. évfolyam: heti 2 ora, éves oraszama 74 ora
6. évfolyam: heti 2 ora, éves oraszama 74 ora
6. évfolyam: heti 2,5 ora, éves oraszama 92 ora (Gregus Maté Tagintézmeény)

Az 5-6. évfolyamon a torténelem tantargy oraszama: 148 ora / 166 ora (Gregus Maté
Tagintézmény)

A témakorok attekint6 tablazata (Klauzal Gabor Altalanos Iskola)

Témakor neve Kerettantervben | Helyi tanterv | Helyi tanterv
javasolt orakerete orakerete
oraszam 5. évfolyam | 6. évfolyam

Személyes torténelem 7 4 -

Fejezetek az okor torténetébol 13 15 -

A kereszténység 5 4 -

A kozépkor vilagai 13 15 -

Képek és portrék az Arpad-kor 20 20 -

torténetébol

Képek és portrék a kozépkori magyar 10 - 10
allam viragkorabol

Uj latéhatérok 11 - 10
Portrék és torténetek Magyarorszag 14 - 14
kora Ujkori torténetébol

Elet a kora tjkori Magyarorszagon 6 - 6

Forradalmak kora 5 - 4

A magyar nemzeti ébredés és 15 - 15
polgarosodas kora

Evente két mélységelvii téma 17 6 6
Gyakorlas, rendszerezés 12 10 9

Osszes 6raszam: 148 74 74




A témakorok attekinto tablazata (Gregus Maté Tagintézmény)

Témakor neve Kerettantervben | Helyi tanterv | Helyi tanterv
javasolt oraszam orakerete orakerete
S. évfolyam 6. évfolyam
Személyes torténelem 7 4 -
Fejezetek az okor torténetébol 13 15 -
A kereszténység 5 4 -
A kozépkor vilagai 13 15 -
Képek és portrék az Arpad-kor 20 20 -
torténetébol
Képek ¢és portrék a kozépkori 10 - 11
magyar allam viragkorabol
Uj latohatarok 11 - 11
Portrék és torténetek Magyarorszag 14 - 16
kora gjkori torténetébdl
Elet a kora ujkori Magyarorszagon 6 - 7
Forradalmak kora 5 - 6
A magyar nemzeti ¢bredés és 15 - 15
polgarosodas kora
Evente két mélységelvii téma 17 6 6
Gyakorlas, rendszerezés 12 10 2
Szabadon felhasznalhat6 orakeret 18 - 18

terhére heti +0,5 6ra 6. évfolyamon
gyakorlasra, rendszerezésre

Osszes 6raszam: 166 74 92

TEMAKOR: Személyes torténelem
ORASZAM: 4 6ra
ELOZETES ISMERETEK: csaladi kapcsolatok, rokonsag, csaladfa

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, rajz, technika, etika/hit- és erkdlcstan,
matematika



ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
Koriilottem | — Csaladi fotéalbum és Fogalmak: kédex. - Egyszert,
a torténelem személyes targyak. szemelyes
—Személyes torténetek Kronolégia: K. ¢. &s torténetek
dokumentalasa, Kr. u.. évszazad elmesélése.
elbeszélése. éskor, okor, kdzépkor, | C;saladl fotok,
—Egy nap dokumentalasa. tjkor, t?rgyak,
—Kodexkészites (valamely | jelenkor/modern kor. tor,t'ql,etelf
magyar kodex mintdjara gyujtese es
pl. Képes kronika). Ee’ndszere:zefc?.
Cimer, — Cimerek és zasz10k - lmﬁfi’ kz’asz’ t(f’
zdszIo, alkotdelemei sajat I.?ec,?f, eszitese
pecsét, az telepiilés és Magyarorszag i),na EﬁanagY
ido mérése cimere ¢s zaszlaja Iarfsa Zciék
Az — Inform
példajan. o o
. . , k
— A hitelesités eszkoze, a tg;;u thsznZ§;1f§él
pecsét (pl. az Aranybulla megg}zll dott
ecsétje).
P J ) . L szempontok
— Személyes cimer-, zaszlo- szerint
¢s pecsétkészités. CAG rté‘nelmi 6
— Az 1id0szamitas. Abrazolasa
vizualis
eszkozokkel.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- Képpel illusztralt, irott Osszefoglalo készitése egy meghatarozd személyes élményrol.
- Kodexlap készitése, pl. a Képes kronika alapjan.
- Iddszalag készitése.

TEMAKOR: Fejezetek az 6kor torténetébol

ORASZAM: 15 dra

ELOZETES ISMERETEK: Olvasmanyok, filmek oOkori gordg és romai mitikus és valos
eseményekrol, személyekrdl, mondék, mitoszok, olimpidk.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, rajz, etika/hit- és erkolcstan, természetismeret,
matematika



ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

— Attila s hadjaratai: az
okor egyik
legnagyobb csatdja (a
catalaunumi csata).

Sparta, Itélia,
Roma, Pannonia,
Aquincum,
Marathon, Romai
Birodalom.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Az 6kori | —Foldmiivelés a Nilus | Fogalmak: — Az Okori egyiptomi,
Egyiptom mentén. ontdzéses g0rog és romai életmod
vilaga — Hitvilag és foldmuvelés, farao, fobb vonasainak
halottkultusz a piramis, hieroglifa, felidézése.
piramisok és a varosallam, josda, | — Informacidk gytijtése az
Kiralyok Volgye tobbistenhit, okori és a modern
példajan: Memphis és | olimpiai jatékok, olimpiai jatékokrol, és
Théba. monda, provincia, 0sszehasonlitasuk.
— A legjelentdsebb rabszolga, — Az 6kori hadviselés
talAlmany: az iras. gladiator, legalapvetébb
Az Skori —Mindennapok egy amﬁteétl:m.ll,, ] ellemzc’irinek
Helldsz gorog falanx, 1égio, befn.l.ltatasa..
oroksége varosban: Athén és népvandorlas. - quog hoplita
lakéi. felismerése,
— Gorog istenek, az Személyek: fegyver’zgene’k
oliimpiai jatékok. Kheopsz, Zeusz, azonositasa ‘k’ep’en,’
— Az athéni és spartai Pallasz Athéné, rekonstruk’cws’abran.
nevelés. Nagy Sandor, —A tgnult yaboruk
ori Y — Romulus olfalnak és .
Az? ori Roma’alapltasa a H 'b'l’ Iuli kévetkezményeinek
Roma mondakbgn. Canm aA, LS bemutatasa; illetve a
Groksége | ~Egy romai polgir | Caesan AUBUSHIS. |y s
mindennapjai. wia. kapcsolodo torténetek
— A gladiatorviadalok és felidézése.
a kocsiversenyek. Kronoldgia: Kr.e. | — Mai magyar
—Roémai emlékek 776 az els6 telepiilésnevek
Pannoniaban. feljegyzett azonositasa az okori
A gorog- | —Goérog hadviselés a oliimpiai jatekok, Pannonia térképén.
romai marathoni csata Kr. e. 753 Roma — A Hun Birodalom
hadviselés példajan. alapitasa a foldrajzi kiterjedésének
—Nagy Sandor hagyomany szerint, | nyomon kdvetése a
hadserege és Kr.e. 490 a térképen.
hoditasai. marathoni csata, — A nomad életméd,
— Az Okor ,.tankjai”: Kr.u.476a gazdalkodas és
Hannibal elefantjai. Nyugatromai ’ hadviselés alapvetd
— Caesar 1égioi. Birodalom bukasa. jellegzetességeinek
Képeka | — A Rémai Birodalom | Topogrifia: felidézese. ,
népvandorlds|  szétesése. Egyiptom, Nilus, — Torténelmi mozgasok
korabél | — A Hun Birodalom. Athén, Oliimpia, (pl. hadmozdulatok,

hadjaratok,
népmozgasok) nyomon
kovetése torténelmi
térképen.




JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- Képek gylijtése és rendszerezése dkori épiiletekrol.

- Térképvazlat készitése egy Okori varos jellegzetes épiileteinek és kozteriileteinek (pl.
piac, kikoto) feltiintetésével.

- Tabl6 készitése az okori civilizaciok kulturalis 6rokségérol.

- Egy okori titkozet rekonstrualasa (film, kép, abra, térképvazlat segitségével).
—  Okori témaju film vagy filmrészlet megtekintése és megbeszélése.

TEMAKOR: A Kereszténység

ORASZAM: 4 ora

ELOZETES ISMERETEK: Bibliai (O- és Ujszovetség) torténetek, bibliai személyek, egyhazi

iinnepeink

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, rajz, etika/hit- és erkdlcstan, természetismeret,

ének-zene

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Jeruzsalem, Betlehem.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
. Az — Az Oszovetség/Héber Fogalmak: egyistenhit, | — Jézus élete
Oszovetség Biblia: Abraham és Biblia, legfontosabb
népe Mozes. Oszovetség/Héber eseményeinek
— Az 6nalld zsid6 allam Biblia, Ujszovetség, bemutatasa.
alapitoi: David és zsido vallas, — Jézus erkolcsi
Salamon torténete. keresztény vallés, tanitdsainak
Jézus élete, | — Torténetek az keresztség és értelmezése.
tanitdsai és a I'Jj szovetségbol. urvacsora. - A l.<ereszté’¥1'ység’
keresztenység | — A kereszténység fobb 6 ]e}len,nz,omek cs
tanitasai. Személyek: Mozes, elterjede,senek
— A kereszténység David, Salamon, beml}tatasg. .
elterjedése. Jézus, Maria, Jozsef, -A Heber ,Blbha
— A keresztény hitélet Szent Péter és Szent maig }}a‘.[(’).
szinterei és szertartasai. | Pal apostolok. INNOvaclol.
o egyistenhit,
— A kereszténység . .
S tizparancsolat, heti
Jelkepe. Topogrdfia: pihendnap

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- A bibliai torténeteket abrazold képek, miivészeti alkotasok gytijtése.

- Képek gytijtése bibliai helyszinekrdl.




TEMAKOR: A kozépkor vilagai

ORASZAM: 15 d6ra

ELOZETES ISMERETEK: Olvasmanyok, filmek a kozépkor vilagabol, kiralyok, lovagok,
polgarok, parasztok

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, természetismeret, matematika, rajz, ének-zene,
etika/hit- és erkolcstan

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

egy magyar var
(pl. Visegrad)

- Varépitészet — hires
magyar kozépkori varak.

varosban — egy

magyar varos
(pl. Buda)

bemutatasaval

és uradalom | - Egy uradalom
bemutatasaval | mikodése, a falvak
vilaga (a jobbagyok
¢lete).
Eleta — A kozépkori
kolostorban — | egyhazszervezet.
egy magyar | — A szerzetesség €s a
kolostor (pl. kolostor.
Pannonhalma)| —Roman és gotikus
bemutatdsdval | templomépitészet — hires
magyar kozépkori
egyhazi emlékek.
— Oktatas a kozépkorban.
Eleta — A céhek.
kozépkori | — A varosi polgarok.

— Varosépitészet — hires
magyar kozépkori
varosok.

—Konyvnyomtatas €s
reneszansz.

A keresztes
lovagok vilaga

— Az iszlam—arab kihivas.

— A nehézlovas
harcmodor.

—Keresztesek a
Szentfoldon.

— A lovagi életforma és
kultara.

foldestr, lovag,
nemes,
uradalom,
jobbagy,

robot, papa,
szerzetes,
bencés rend,
palos rend,
kolostor,
katolikus, roman
stilus, gotikus
stilus, polgar,
céh, iszlam
vallas.

Személyek:
Szent Benedek,
Gutenberg,
Mohamed.

Topogrdfia:
Visegrad,
Pannonhalma,
Szentfold,
Anglia,
Franciaorszag.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Elet a varban —| - Kiralyok és nemesek Fogalmak: - A kozépkori és a mai

¢letforma néhany
jellegzetességének
Osszehasonlitasa.

- A kozépkori kulttra
fobb vonasainak
felidézése.

- Az egyes kozépkori
tarsadalmi rétegek
¢letformaja kozti
eltérések
Osszehasonlitasa.

- A kozépkori varos és a
falu 6sszehasonlitasa
megadott szempontok
alapjan (pl. jellegzetes
foglalkozasok,
¢letmod).

— A kozépkori hadviselés
legalapvetdbb
jellemzdinek
bemutatasa.

— A kozépkori pancélos
lovag felismerése,
fegyverzetének
azonositasa képen,
rekonstrukcids abran.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Alaprajz készitése vagy értelmezése egy kozépkori varosrol, uradalomrol, varrol vagy
kolostorrol.
- Tablokészités a kozépkori magyar templomokrol.

- Céhszabalyzat vagy cégér készitése onalldan vagy tarsakkal.




- Egy kozépkori litkdzet rekonstrualdsa (film, kép, abra, térképvazlat segitségével).
- Beszamolo készitése egy lovagi tornarol és/vagy a lovagi erényekrol.

TEMAKOR: Képek és portrék az Arpad-kor torténetébdl

ORASZAM: 20 ora

ELOZETES ISMERETEK: Mesék, mondak, regék a magyarsdg torténetérdl, hun-magyar
mondakor, vérszerzddés, honfoglaléds, Szent Istvan

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, rajz, természetismeret, etika/hit- és erkdlcstan

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
Torténetek a | — A hun-magyar Fogalmak: hunok, - A mondak és a
magyarok eredettorténet a finnugor, valosag kozotti
eredetérdl kronikékban: Hunor, torzs, vérszerzodés, kapcsolatok és
Magor; Csaba kiralyfi. fejedelem, ellentmondasok
— Az Arpad-haz honfoglalas, felismerése.
eredettorténete: Emese székelyek, — A tanult mondai
alma, vérszerzodés. kalandozasok, torténetek
Honfoglalds és| — Almos és Arpad alakjaa | varmegye, tized, felidézése, a
kalandozdsok | kronikakban. ispan, Szent Korona, mondai hésok
— A honfoglalas: tatarok/mongolok, szandékainak
Etelk6zbdl a Karpat- kunok. azonositasa.
medencébe. — Mondai szereplok
— Torténetek a kalandozo Személyek: Almos, fe’lismeréﬁe o
magyarokrol. Arpad, Géza, 1. kepek’, muvesz.e’tl
Szent Istvan | — Géza és Istvan alakja a (Szent) Istvan, 1. alkotasok alqman.
és a magyar kronikakban. (Szent) Laszlo, - Rc?kons‘Eml<,01os
allam — Istvan harca Koppannyal | Kényves Kalman, I rajzokz ablfak
és a korondzis. Béla, IV. Béla, Szent | Clemzése esivagy
— Allamalapités: Gellért. Szent készitése a
egyhazszervezes, Erzsébét, Szent honfoglald
varmegy¢k és torvények. | Margit. rr}agyafo’lf
Arpad-hazi | - Szent Laszlo, a viseletérdl,
kirdlyportrék | lovagkirély. Kromoldeia: 895 4 ;akOhelyef?lz,l
- Konyves Kalman, a honfoglalds. 907 a oA
?Illu \]/?c)eltl Kiraly. hatalmg pozsoﬁyi Cs,ata, ) };?Eieézzgee az
B kifalye a, a nagyhatalmu | g9-,100-1038 Arpéd-kori
I Anarés &s az Istvan uralkodasa, magyar
Aranybulla 122% az Aranybulla torténelembdl.
i, ey, kiadasa, 1241-1242 a | _ A tanult
- IV. Béla és a tatarjaras. P . s .
Arpad-kori | - Szent Gellért, fuans, 1901 22 torténelmi
szentek — Szent Erzsébet. tpad-iidz KIATAs. szemelyek
- Szent Margit.




Topogrdfia: Etelkoz,
Vereckei-hago,
Kéarpat-medence,
Esztergom, Buda,
Székesfehérvar,
Horvatorszag, Muhi,

Arpdd-kori | — A pozsonyi csata.
gyoztes - Német tamadasok
harcok és nyugatrél: felperzselt fold
csatak ¢s a vértesi csata. Nomad
tamadasok keletrdl: a
kerlési csata.
Magyarorszag | — Szent Korona.
korondzasi | - Palést, jogar, orszdgalma.
jelvényei

Német-romai
Csaszarsag.

jelentdségének
felismerése.

— A tanult
uralkodok
elhelyezése az
iddészalagon.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az Arpad-kori magyar torténelem kiemelkedé alakjait abrazolo képek gyiijtése.
— Informaciok gylijtése és megbeszélése az Arpad-kor uralkodoirdl, szentjeirdl.

- A Szent Korona ¢és a koronazasi jelvények megismertetése
- A témaéhoz kapcsolodo film vagy filmrészlet megtekintése, megbeszélése.

- Oktatasi célu portalokon valé team-munka (pl. TEAMS, nkp.hu)

- Digitalis formaban kiadott feladatok megoldasa vagy készitése (pl. redmenta,

learningapps, nkp.hu, kahoot)

TEMAKOR: Képek és portrék a magyar allam viragkorabol

ORASZAM: 10 ora/11 éra (Gregus Maté Tagintézmény)

ELOZETES ISMERETEK: Mesék, mondak és valos torténetek a Hunyadiakrél, a nandorfehérvari
csatardl, torténelmi olvasmanyok az als6 tagozatbol

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, rajz, etika/hit- és erkdlcstan, matematika,
természetismeret

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Magyar —Karoly és az Fogalmak: aranyforint, — A mondék és a
kiralyportrék | aranyforint. kormanyzd, végvar, valosag kozotti
a 14-15. —Nagy Lajos, a szekérvar, zsoldos. kapcsolatok és
szazadbol hédito. ellentmondasok
—Luxemburgi Személyek: 1. (Anjou) felism&'arése.’ .
Zsigmond, a Karoly, I. (Nagy) Lajos, B ",Fematlklis te,r kép
CSaszar. Luxemburgi Zsigmond, e,rtellrnez’ese és/vagy
Hunyadi | - Hunyadi Jénos, a | Hunyadi Janos, L. te,rke’p,vazlat
Jdl’lOS, a sokoldala (Hunyadl) Métyés keszﬂese Nagy
torokverd hadvezér. Lajos
_ A nindorfehérvari hoditasairol/Hunyadi
diadal. Janos hadjaratairdl.




Hunyadi
Matyas, a
reneszansz

uralkodo

— Mondék és
torténetek Matyas
kiralyrol.

- A fekete sereg.

— Matyas reneszansz
udvara.

Kronologia: 1335 a
visegradi kiralytalalkozo,
1456 a nandorfehérvari
diadal, 1458-1490 Matyas
uralkodasa.

Topogrdfia:
Lengyelorszag, Oszman
Birodalom, Csehorszag,
Nandorfehérvar.

— A tanult torténelmi
személyek
jelentdségének
felismerése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- A néndorfehérvari csata rekonstrualdsa (abra, térképvazlat, kép, film, animacio
segitségével).

- Matyés, a reneszansz uralkodd6 — beszamold készitése a kirdlyi udvarban tett
képzeletbeli 1atogatasrol.

TEMAKOR: Uj latéhatarok
ORASZAM: 10 6ra/11 éra (Gregus Maté Tagintézmény)

ELOZETES ISMERETEK: Olvasmanyok a foldrajzi

felfedezések el6tti Amerikarol, a protestans vallasokrol

felfedezésekrol,

Kolumbuszrol,

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, hon-és népismeret, rajz, természetismeret,
etika/hit-és erkolcstan

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A foldrajzi | — A felfedezék utjai. Fogalmak: gyarmat, | — A nagy felfedezék
felfedezések | — A vilagkereskedelem manufaktara, tokés, utjainak
kialakulasa. bérmunkas, bemutatasa
— Gyarmatositas kapitalizmus, bank, térképen.
Amerikaban: az tézsde, részvény, — A céhek és a
dslakossag sorsa, reformécio, manufaktarak
iiltetvények és rabszolgak. | reformatus, Osszehasonlitasa.
Korai — A tékés gazdalkodas evangélikus, ' - A
kapitalizmus | kibontakozasa és a ellenreformaci6 és vilagkereskedelem
polgarosodo életmod. katolikus megujulés, utvonalainak
— A manufakturék, a jezsuitak, vallasi bemutatasa térkép
vilagkereskedelem tiirelem, segitsegevel.
kialakulasa. felvilagosodas. — A reformécio és
— Az els6 bankok és katolikus
tozsdék. megujulas




A vallasi
megujuldas

- Egyhazi reformtorekvések
a kora ujkorban.

— Reformacid és katolikus
megujulas.

- Az anyanyelvi kultura és
oktatés felvirdgzasa
magyar példak alapjan.

- Vallasi tiirelem
Erdélyben.

Az uj
vilagkep
kialakulasa

- A természettudomanyok
fejlodése: a kopernikuszi
fordulat.

- A kozépkorit felvalto
vilagkép: a felvilagosodas.

Személyek:
Kolumbusz Kristof,
Magellan, Luther
Marton, Kalvin Janos,
Kéroli Gaspar,
Pazmany Péter,
Kopernikusz.

Kronoldgia: 1492
Amerika felfedezése,
1517 a reformacio
kezdete.

Topogridfia:
Spanyolorszag, India,
Kina, London,
Sarospatak.

hatasanak feltarasa
az anyanyelvi
kultira és oktatas
teriiletén.

— Ervelés a vallasi
tirelem mellett.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Olyan termékek gytiijtése, amelyek a foldrajzi felfedezéseknek kdszonhetden keriiltek a
vilagkereskedelembe.

— Hasonlosagok ¢és kiilonbozdségek megallapitasa a megismert felekezetek templomairol
késziilt fotok alapjan.

— Informéciok gyiijtése a magyar reformacié néhany képvisel6jérol.

— Egy természettudods (pl. Kopernikusz, Newton) életének €¢s munkdssaganak bemutatasa:

plakaton, prezentacioval, kisel6adason.

TEMAKOR: Portrék és torténetek Magyarorszag kora tjkori torténetébol

ORASZAM: 14 6ra/16 6ra (Gregus Maté Tagintézmény)

ELOZETES ISMERETEK: Mondak és torténetek Hunyadi Janosrol, a torokellenes harcok
viladgardl, az ,,igazsdgos” Matyasrol, valamint a mohacsi tragédiarol

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, rajz, etika/hit- és erkolcstan, természetismeret,
hon-¢és népismeret



ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

haboriuk hosei

csata.

—Buda eleste és az
orszag harom részre
szakadasa.

— A varhaboruk hoései
(pl. Dobo; Zrinyi, a
szigetvari hos).

Bocskai,
Bethlen és
Zrinyi

—Bocskai Istvan
fejedelem, a hajduk
vezeére.

— Bethlen Gabor,
Erdély fejedelme.

— Zrinyi Miklos, a koltd
¢és hadvezér.

—Buda visszavétele: a
torok kitizése.

1. Rdkoczi
Ferenc és
szabadsagharca

—Rakoczi fordulatos
¢letpalydja
Munkacstol
Rodostoig.

— Torténetek a Rakoczi-
szabadsagharc
idejébol.

— A szatmari béke:
fliggetlenség helyett
megbékélés a
birodalommal.

Maria Terézia

—Maria Terézia, a
csaladanya ¢és
uralkodo.

— Intézkedésel
Magyarorszagon.

— A magyar huszarok és
a berlini huszarcsiny.

—Féuri kastélyok a
miivelddés
szolgalataban (pl.
Eszterhaza, G6dollo).

janicsar, torok
hodoltsag, kuruc,
labanc,
szabadsagharc,
tronfosztas.

Személyek: 1.
Szulejman, II.
Lajos, Dobd
Istvan, Bocskai
Istvan, Bethlen
Gabor, Zrinyi
Miklos (a kolto és
hadvezér), 11
Rakoczi Ferenc,
Maria Terézia.

Kronoldgia: 1526
a mohacsi csata,
1541 Buda eleste,
1552 Eger
védelme, 1686
Buda
visszafoglalasa,
1703-1711 a
Réakoczi-
szabadsagharc.

Topogrdfia:
Mohdécs, Eger,
Erdélyi
Fejedelemség,
Pozsony, Bécs.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztés feladatok
adatok/Lexikak
A torok —1II. Lajos és a mohdacsi | Fogalmak: szultan, | — A moh4csi csata

eseményeinek
rekonstrualasa
animacios film és
térkép alapjan.

— A harom részre
szakadt orszag és a
fontosabb torok
hadjaratok bemutatasa
tematikus térképen.

— A torok- és Habsburg-
ellenes harcok hoseirdl
sz0l0 torténetek
elbeszélése, irodalmi
szovegek felidézése.

—Képek, abrazolasok
gyljtése €s
azonositasa,
filmrészletek
értelmezése a
torokellenes haboruk
héseirdl és
eseményeirdl.

— A harom részre
szakadt orszag
térképének
értelmezése.

— Annak a bemutatasa,
hogy milyen hatéssal
volt a torok uralom
Magyarorszag
fejlodésére.

—II. Rakoczi Ferenc
¢letutjanak és
személyiségének
bemutatasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Képek, dbrazolasok gytijtése magyar végvarakrol




- Egy jatékfilm megnézése és megbeszélése a torokellenes haboruk hdseirdl és

eseményeirdl.

- A magyar huszarokrol szo6l6 torténetek gytijtése, elbeszélése.
- A huszarok fegyverzetének és 6ltdzetének bemutatésa.
- Képek gytijtése fouri kastélyokrol, tablo készitése

TEMAKOR: Elet a kora tijkori Magyarorszagon

JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra/7 éra (Gregus Maté Tagintézmény)

ELOZETES ISMERETEK: Torok kor vilaga, torok ellenes harcok

TANTARGYI KAPCSOLATOK: hon-és népismeret, magyar irodalom, rajz, természetismeret,

ének-zene

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Javasolt tevékenységek
adatok/Lexikak
Elet a torok — A torok uralom. Fogalmak: — A kora ujkori életmod
hodoltsag kori — A mez&varos nemzetiség, Osszehasonlitasa a
Magyarorszdagon — élete. ortodox, barokk. maival.
egy konkreét — Szarvasmarha- - A tOTOk kOI‘i
telepiilés (pl. kereskedelem. Topogréfia: mfazovarosgk
Debrecen vagy mindennapjainak
h Debrecen, et 1 p
Kecskemét) T . bemutatasa kiilonb6z6
e emesvar. e .
bemutatasaval gyljtott forrasok
7 Y - alapjan.
Elet a I8. szdzadi | —Magyarorszag ~ A 15. szizadi és a 18.
Magyarorszagon — | tjranépesiilése és <rad véoi
konkrét telepiilés| Ojranépesitése szazadvegl — -
8y (ol. Temesvir) J, P ) ; magyarorszagi etnikai
bp . P —Nepfak’e§ vallasok viszonyok
emutarasava egylittélése. Osszehasonlitasa
- A, barf)k,k, térképen, illetve
varosepiteszet. tablazatban vagy

diagramon szerepld
adatok segitségével.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- A torok kori magyar kereskedelem 6 iranyainak és arucikkeinek nyomon kdvetése
tematikus térkép segitségével.
- Képek gylijtése a magyarorszagi barokk épitészetrdl.




TEMAKOR: Forradalmak kora

ORASZAM: 4 6ra/6 éra (Gregus Maté Tagintézmény)

ELOZETES ISMERETEK: Ismeretek olvasméanyok ¢és filmek a francia forradalomrol és
Napoleonrol. A g6z szerepe az elso ipari forradalomban

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, etika/hit- és erkdlcstan, természetismeret

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
g )
adatok/Lexikak
Ipari — Gyapotbdl pamut. Fogalmak: ipari - Vélemény
forradalom | — A textilipar forradalom, gyar, megfogalmazasa a
fejlédése. szabad verseny, technikai fejlodés
— A gbzgép. tomegtermelés, elényeirdl és
Bényészat, gyéripar’ munkanélkﬁliSég, hétrényalrél
vasutépités. forradalom, diktatira. — A francia forradalom
— Gyerekek és érté!(c,:lése; ’
fe@n('ittek o Személyek: James Watt, pOZIttl,V umol;es
mindennapjai egy Edison, Bonaparte nega 1V’u¥n0
iparvéarosban. Napéleon. azonositasa.
Tarsadalmi- | — A koztarsasag - E?tp,olelon‘alakj anak,
politikai kisérlete ortene i
forradalom Franciaorszagban. Kronglogza. 1789 a szerepenek
A forradalmi francia forradalom, megitélése
B O#a aimi t?rrqr. 1815 a waterlooi csata. kiilonbdzé forrasok
—Napoleon a csaszar alapin
¢s hadvezér. pjan.
Topografia: Périzs,
Habsburg Birodalom,
Oroszorszag, Nagy-
Britannia.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- A manufaktardk és a gyarak miikodésének Osszehasonlitdsa megadott szempontok

alapjan.
- Beszélgetés a gyermekmunkarol.

- Napoleon oroszorszagi hadjaratanak kovetése térképen.

TEMAKOR: A magyar nemzeti ébredés és polgarosodas kora

JAVASOLT ORASZAM: 15 ora/15 éra

ELOZETES ISMERETEK: Olvasmanyok Széchenyirdl, a Lanchidrél és Kossuthrol, az 1848-49-
es forradalomrol és szabadsagharcrol.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: hon-és népismeret, magyar irodalom, rajz, etika/hit- ¢&s
erkolcstan, természetismeret



ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

—Deék Ferenc szerepe.

— A kiegyezés
megkotése.

— Az Osztrak-Magyar
Monarchia
megsziiletése.

Topogrdfia: Pest,
Pékozd, Isaszeg,
Vilagos, Komarom,
Arad, Osztrak-Magyar
Monarchia.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A reformkor | — Széchenyi Istvan Fogalmak: — A reformkor
alkotasai. orszaggyllés, legfontosabb
-A kozteherviselés, problémainak
jobbagyfelszabaditds | jobbagyfelszabaditas, bemutatasa.
kérdése. sajtdszabadsag, - 1848. marcius 15-e
— A magyar nyelv és a cenzura, eseményeinek
nemzeti kultara ligye. | miniszterelnok, felidézése képek,
A forradalom | — A marcius 15-i honvédség, kiegyezés. dokumentumok,
események és a 12 visszaemlékezések,
pont. Személyek: Széchenyi f"llmreszletek .
— Kossuth Lajos szerepe. Istvan, Kossuth Lajos, ?S/ vagy dramatikus
— Az aprilisi térvények. | Batthyany Lajos, Bem Jele’nefekr
— A Batthyany-kormany. | Jozsef, Gorgei Artur, segltseg.evre L :
; o h — A kor torténelmi
Képek a — Torténetek a Klapka Gyorgy, 16inek
szabadsagharc szabadsagharc Ferenc Jozsef, Deak szetep qmc?
) 4 rn Ferenc. jellemzése;
torténetébol idej ebgl. tevékenységiik
— Gorgei Artir, a bemutatasa.
hadvezér‘. i Kronologia: 1830~ — A zsidosag pozitiv
— A tavaszi hadjarat. 1848 a reformkor, szerepe a
— A Fliggetlenségi 1848. marcius 15. a szabadsagharcban.
nyilatkozat. pesti forradalom, — A tavaszi hadjarat
— A fegyverletétel és 1849. oktober 6. az hadmozdulatainak
megtorlds — Arad. aradi kivégzések, végigkovetése
A kiegyezés | — Az ellenallas formai. | 1867 a kiegyezés. térképen.

- A szabadséagharcot
kovetd megtorlas
néhany konkrét
esetének
bemutatasa (aradi
vértanuk, a
zsidosagot sujto
kozosségi biintetés)

- A kiegyezés
értékelése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Tablokészités a kor legfontosabb szerepldirdl.
- Képek gytijtése Széchenyi gyakorlati tevékenységérdl, tablo készitése
- Térképvazlat készitése a marcius 15-1 eseményekrol.

- Kviz készitése a marcius 15-1 eseményekrdl és szerepldikrol.
- Poszter, kisel6adas, prezentacio készitése a szabadsagharc egy hires csatajarol.
- Képek gylijtése a szabadsadgharc honvédjeinek egyenruhdirdl és fegyvereirdl.




- Torténelmi portré készitése Széchenyi Istvanrdl €s/vagy Kossuth Lajosrol és/vagy Deak
Ferencrdl.

- A témahoz kapcsolddo film vagy filmrészlet megtekintése, megbeszélése.

- Oktatasi célu portalokon valé team-munka (pl. TEAMS, nkp.hu)

- Digitalis formaban kiadott feladatok megoldasa vagy készitése (pl. redmenta,
learningapps, nkp.hu, kahoot)

7-8. évfolyam

Az altalanos iskola 7-8. évfolyaménak torténelemtanitasandl az életkori sajatossagok
figyelembevételével mar torekedni kell az események és folyamatok dsszetettebb bemutatasara.
A tanul6 ekkor mar a magasabb szintli, elvontabb fogalmi gondolkodasra is képessé valik, ezért
a képszeriiség ¢€s a torténettanitdson alapuld torténelemtanitas elvének alkalmazédsa mellett
megkezdddik az elemzd jellegli feldolgozés: Gsszetett okok és kovetkezmények feltardsa, az
egyes torténelmi jelenségek és folyamatok tobb szempontu értelmezése. A tevékenységalapli
tanuldsnak tovabbra is meghataroz6 szerepe van, ezért a kerettantervi beosztas id6t hagy és
lehetdséget teremt a miiveltetd torténelemtanuldsra, az ismeretek szélesebb korti alkalmazasara,
a kooperativ technikak el6térbe helyezésére, a sokoldali kompetenciafejlesztésre, amelyek mar
a kozépiskolai torténelem tanulmanyokra, kovetelményekre vald felkészitést is kell, hogy
szolgaljak.

Mivel a 7-8. évfolyamra a tanulé formalodo absztrakt gondolkodésa a jellemzd, ez megengedi,
hogy a tananyag alapvetden kronologikus elrendezésli legyen, ami a legalkalmasabb a mai
vilagot meghatirozd 19-20. szdzadi folyamatok értelmezésére. Az egyetemes €s a magyar
torténeti témak vegyesen, korszakokhoz kothetd témakorokbe rendezve jelennek meg. Kisebb
mértékben, de tovabbra is jellemzd, hogy a tanterv az altaldnos jelenségeket a magyar
torténelem példain keresztiil dolgozza fel. Az eseménytorténetet két tematikus és négy
szintetizald témakor egésziti ki. Utobbiak hosszmetszeti jellegiiek: a demografia, a demokracia,
az egyes kiemelt régiok torténetét, valamint a nemzeti kultirank és torténelmiink eredményeit
tekintik at a kezdetektdl napjainkig. Legfébb céljuk a négy év alatt tanultak attekintése, illetve
ezeknek a témaknak magasabb szintli, integrald, szintetizalo értelmezése.

FEJLESZTESI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANULASI EREDMENYEK (ALTALANOS
KOVETELMENYEK)

TORTENELMI ISMERETEK

A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanulo:

- be tudja mutatni a kiilonb6z6 korok életmodjanak és kultirajanak fobb vonasait és az
egyes torténelmi korszakokban €It emberek ¢életét befolyasolo tényezoket;

— 1ismeri az ujkori és jelenkori magyar torténelem kiemelkedd alakjait, cselekedeteiket,
illetve szerepiiket a magyar nemzet torténetében;

— fel tudja idézni az Gjkori és jelenkori magyar torténelem legfontosabb eseményeit,
jelenségeit, folyamatait, és forduldpontjait a 1849-t61 napjainkig;



- képes felidézi a magyar nemzet honvédd és szabadsagharcait, példakat hoz a
hazaszeretet, onfelaldozas €s hdsiesség megnyilvanulésaira;

- tisztdban van a 19. és 20. szadzad fontosabb politikai eszméivel és azok hatdsaival;

— ismeri és be tudja mutatni a 19. és 20. szdzadi modernizacié gazdasagi tarsadalmi és
kulturalis hatésait Magyarorszagon ¢€s a vilagban;

- ismeri az elsO €s a masodik vilaghaboru legfontosabb eseményeit, jellemzoit, valamint
napjainkra is hatassal bird kdvetkezményeit;

- fel tudja idézni az elsé és masodik vilaghaboru borzalmait, érveket tud felsorakoztatni
a békére valo torekvés mellett;

- ismeri a nemzetiszocialista és a kommunista diktaturak fobb jellemzdit, az emberiség
ellen elkovetett blineiket, ellentmondasaikat és ezek kdvetkezményeit, tovabba a veliik
szembeni ellenallas példait;

- felismeri a kiilonbségeket a demokratikus és a diktatorikus berendezkedések kozott,
érvel a demokracia értékei mellett;

— példakat tud felhozni arra, hogy a torténelem sordn miként jarultak hozza a magyarok
Europa ¢€s a vilag kulturdlis, tudomanyos és politikai fejlddéséhez;

— 1ismeri a magyarsag, illetve a Karpat-medence népei egylittélésének jellemzdit néhany
torténelmi korszakban, beleértve a hataron kiviili magyarsag sorsat, megmaradasaért
folytatott kiizdelmét, példakat hoz a magyar nemzet és a kdzép-eurdpai régid népeinek
kapcsolatara és egyiittmiikodésére;

- valods képet alkotva képes elhelyezni Magyarorszagot az ujkorban és jelenkorban az
eurdpai torténelmi folyamatokban, valamint napjaink globalis folyamataiban;

— ismeri hazaja allamszervezetét.

ISMERETSZERZES ES FORRASHASZNALAT
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekbdl, targyak, épiiletek
megfigyelésébdl, olvasott €s hallott, valamint a kiilonb6z6 médiumok altal felkinalt
szoveges €s képi anyagokbol;

- kiemel lényeges informacidkat (kulcsszavakat, tételmondatokat) elbeszéld vagy leiro,
illetve rovidebb magyarazé irott és hallott szovegekbdl és az ezek alapjan
megfogalmazott kérdésekre egyszerii valaszokat adni;

— megadott szempontok alapjan, tanari Utmutatas segitségével torténelmi informacidkat
gyljt kilonb6zé médiumokbol és forrasokbol (konyvek, atlaszok, kronologiak,
konyvtarak, muzeumok, médiatarak, filmek; nyomtatott és digitalis, szoveges €s
vizualis forrasok);

- képes ¢lethelyzetek, magatartasformak megfigyelésére €s értelmezésére;

- megadott szempontok alapjan tudja értelmezni és rendszerezni a torténelmi
informaciokat;

— felismeri, hogy melyik szoveg, kép, egyszerii abra, grafikon vagy diagram kapcsolddik
az adott torténelmi témahoz;

- képen, egyszerti abran, grafikonon, diagramon &abrazolt folyamatot, jelenséget sajat
szavaival le tud irni;



- képes egyszerii esetekben forraskritikat végezni, valamint kiilonbséget tenni forrasok
kozott tipus és szovegosszefiiggés alapjan;

— 0Ossze tudja vetni a forrasokban taldlhaté informaciokat az ismereteivel, parhuzamot tud
vonni kiilldnb6zé tipusu (pl. szoveges és képi) torténelmi forrasok tartalma kozott;

- meg tudja vizsgalni, hogy a torténet szerzdje résztvevdje vagy kortarsa volt-e az
eseményeknek;

- egyszeri kovetkeztetéseket von le, és véleményt tud alkotni kiilonb6zd forrasok
hitelességérdl és relevans voltarol;

TAJEKOZODAS IDOBEN ES TERBEN
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a nagy torténelmi korszakok elnevezését és id6hatdrait, néhany kiemelten fontos
esemény, jelenség €és torténelmi folyamat idépontjat;

— Dbiztonsaggal hasznalja az 1d6 tagolasara szolgdlo kifejezéseket, torténelmi eseményre,
jelenségre, folyamatra, korszakra val6 utalassal végez iddmeghatarozast;

— ismeretei segitségével idérendbe tud allitani torténelmi eseményeket, képes az 1do
abrazolasara pl. idészalag segitségével;

- a tanult torténelmi eseményeket, jelenségeket, személyeket, ikonikus szimbolumokat,
targyakat, képeket hozza tudja rendelni egy adott torténelmi korhoz, régidhoz,
allamhoz;

— Dbiztonsaggal hasznédl kiilonbozd torténelmi térképeket a fontosabb torténelmi
események helyszineinek azonositasara, egyszeri jelenségek, folyamatok leolvasasara,
értelmezésére, vaktérképen valo elhelyezésére;

— egyszerl alaprajzokat, modelleket, térképvazlatokat (pl. telepiilések, épiiletek, csatdk)
tervez és készit.

SZAKTARGYI KOMMUNIKACIO
A torténelem tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatési szakasz végére:

— Onalloan, folyamatos beszéddel képes eseményeket, torténeteket elmondani, torténelmi
személyeket bemutatni, sajat véleményt megfogalmazni;

— 0Ossze tudja foglalni sajat szavaival hosszabb elbesz¢ld vagy leird, valamint révidebb
magyarazo szovegek tartalmat;

- az altala gyliytott torténelmi adatokbol, szovegekbdl rovid tartalmi ismertetdt tud
késziteni;

- képes 0nallo kérdések megfogalmazasara a targyalt torténelmi téméaval, eseményekkel,
folyamatokkal, kapcsolatban;

- képes rovid fogalmazasok készitésére egy-egy torténetrdl, torténelmi témarol;

- kiilonbozd torténelmi korszakok, torténelmi és tarsadalmi kérdések targyaldsa soran
szakszerlien alkalmazza az értelmez6 és tartalmi kulcsfogalmakat, tovabba hasznélja a
témahoz kapcsolodo torténelmi fogalmakat;

- tud egyszerl vizualis rendezOket késziteni és kiegésziteni hagyomanyos vagy digitalis
modon (tablazatok, abrak, tablok, rajzok, vazlatok) egy térténelmi témarol;



- egyszeri torténelmi témardl tanari Utmutatids segitségével kiseldadast ¢€s digitalis
prezentaciot allit 6ssze és mutat be 6nalldan;

- egyszerl torténelmi kérdésekrdl onallo, targyilagos véleményt tud megfogalmazni,
allitasait alatdmasztja;

- meghallgatja és megérti - adott esetben elfogadja - masok véleményét, érveit;

- tanari segitséggel dramatikusan, szerepjaték forméjaban tud megjeleniteni térténelmi
eseményeket, jelenségeket, személyiségeket.

TORTENELMI GONDOLKODAS
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- adott torténetben kiillonbséget tud tenni fiktiv és valds, irredlis és redlis elemek kozott;

- képes megfigyelni, értelmezni és Osszehasonlitani a torténelemben eléforduld
kiilonboz6é emberi magatartasformakat és ¢lethelyzeteket;

- a torténelmi eseményekkel, folyamatokkal és személyekkel kapcsolatban 6nalld
kérdéseket fogalmaz meg;

- feltételezéseket fogalmaz meg torténelmi személyek cselekedeteinek mozgatorugdirol,
¢s adatokkal, érvekkel alatamasztja azokat;

- a torténelmi szerepldk megnyilvanulasainak szandékot tulajdonit, allaspontjukat
azonositja;

- Onalld6 véleményt képes megfogalmazni torténelmi szereplokrdl, eseményekrol,
folyamatokrol;

- felismeri ¢és értékeli a kiilonb6z6 korokra és régiokra jellemzd targyakat, alkotdsokat,
¢letmoddokat, szokdsokat, valtozasokat, képes azokat 6sszehasonlitani egymadssal, illetve
a mai korral;

— tarsadalmi és erkdlcsi problémakat azonosit adott torténetek, torténelmi események,
kiilonb6z6 korok szokasai alapjan;

- példakat hoz a torténelmi jelenségekre, folyamatokra;

- feltételezéseket fogalmaz meg néhany fontos torténelmi esemény ¢és folyamat
feltételeirdl, okairdl és kovetkezményeirdl, és tényekkel alatdmasztja azokat;

— tobb szempontbol képes megkiilonboztetni a térténelmi jelenségek és események okait
¢és kovetkezményeit (pl. hosszl vagy rovid tavl, gazdasagi, tarsadalmi vagy politikai);

— felismeri, hogy az emberi cselekedet és annak kdvetkezménye kdzott szoros kapcsolat
van.

A tanulo az 7-8. évfolyamon a kovetkezé kulcsfogalmakat hasznalja:

Ertelmezd kulcsfogalmak: torténelmi 1do, torténelmi forrés, ok és kovetkezmény, valtozas és
folyamatossag, tény és bizonyiték, torténelmi jelentdség, értelmezés, torténelmi nézépont.

Tartalmi kulcsfogalmak:
— politikai: politika, allam, dllamszervezet, allamforma, monarchia, kdztarsasag,
egyeduralom, demokrécia, onkormanyzat, jog, torvény, birodalom;
— tarsadalmi: tarsadalom, tarsadalmi csoport/réteg, nemzet, népcsoport, €letmod;
— gazdasagi: gazdasag, pénz, piac, mezdgazdasag, ipar, kereskedelem, ado, dnellatas,
arutermelés, falu, varos;
— eszme- ¢s vallastorténeti: kultura, miivészet, hit, vallas, egyhaz, vilagkép



A 7-8. évfolyamon a torténelem tantargy alaporaszama: 136 ora

7. évfolyam: heti 2 ora, éves oraszama 74 ora
8. évfolyam: heti 2 ora, éves oraszama 74 ora

A 7-8. évfolyamon a torténelem tantargy oraszama: 148 ora

A témakorok attekinto tablazata

Témakor neve Kerettantervben | Helyi tanterv | Helyi tanterv

Jjavasolt oraszam orakerete orakerete
7. évfolyam 8. évfolyam

A modern kor sziiletése 5 5 -

A dualizmus kora: felzarkozés 7 5 -

Eur6péhoz

Az elsé vilaghaboru és 11 11 -

kovetkezményei

Totalis diktatarak 5 5 -

A Horthy-korszak 9 9 -

A masodik vilaghabora 10 12 -

A megosztott vildg 5 5 -

Magyarorszag szovjetizalasa 10 10 -

A forradalomtol az ezredforduldig 20 - 20

Egyiittélés a Karpat-medencében 8 - 5

Népesedés és tarsadalom 5 -

A demokratikus allam 7 - 6

Régidk torténete 14 - 12

Mérlegen a magyar torténelem 8 - 5

Két mélységelvii téma 12 6

Gyakorlas, rendszerezés, év végi 12 6 16

vizsgara késziilés

Osszes éraszam: 148 74 74

TEMAKOR: A modern kor sziiletése
ORASZAM: 5 Ora
ELOZETES ISMERETEK: Jelentds események és torténelmi személyiségek felidézése a

kozépkori és az ujkori Eurdpa torténetébdl, Amerika felfedezése, a felfedezdk élete,
talalményok, ipari fejlédés, az 1848-1849-es magyar forradalom és szabadsagharc eseményei.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, rajz, etika/hit- és erkodlcstan, foldrajz,
matematika



ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

liberalizmus,
konzervativizmus,
szocializmus

— A liberalizmus.

— A konzervativizmus.

— A szocializmus és
kommunizmus eszméje.

-A
keresztényszocializmus.

Személyek: Bismarck,
Marx.

Kronologia: 1871
Németorszag egyesitése.

Topogridfia:
Neémetorszag,
Olaszorszag, Brit
Birodalom, Amerikai
Egyesiilt Allamok,
Japan.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A nemzeti eszme | — A nemzeti eszme és a Fogalmak: —A 20. szazad
és a birodalmak nemzetallamok nacionalizmus, eleji
kora Eurépéja. liberalizmus, nagyhatalmak
— A vilag nagyhatalmai és | konzervativizmus, azonositasa, és
ellentéteik a 20. szazad | demokricia, a korabeli
kezdetén. szocializmus, vilagra
— Gyarmatbirodalmak a kommunizmus, gyakorolt
vilag térképén. keresztényszocializmus. hatasuk
Politikai eszmék: feltarasa

térképek és
egyszert abrak
segitségével.
— A politikai
eszmék
legjellemzdbb
gondolatait
megjelenitd
néhany
egyszeru €s
rovid forrés
értelmezése és
azonositasa.
—A 19. szazadi
politikai
eszmek
céljainak és
jellemzdinek
rendszerezése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Németorszag terlileti egyesités elott €s utani térképének dsszehasonlitasa, értékelése.

- Magyardzatok keresése ¢és azok megvitatdsa egyes allamok létrejottének és
megerdsodésének okaira (pl. Amerikai Egyesiilt Allamok).

— Ismerkedés nemzeti jelképekkel (zaszlok, himnuszok).

TEMAKOR: A dualizmus kora: felzarkézas Europahoz

ORASZAM: 5 ora

ELOZETES ISMERETEK: A forradalom és a szabadsagharc torténetének ismerete, a magyar
polgari atalakulas elhelyezése idoben ¢és térben, a XIX. szdzadi Eurdpa viszonyai kozepette,
iskolai megemlékezések: az aradi vértanik emléknapja

TANTARGYI KAPCSOLATOK: fizika, kémia, matematika, magyar irodalom, rajz, foldrajz,
etika/hit- és erkdlcstan, hon-és népismeret




ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

kulturalis alkotasok.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A - Magyar feltalalok és Fogalmak: — A millenniumi
modernizalodo| talalméanyok, az ipar kozos tigyek, Budapest bemutatasa.
Magyarorszag | fejlodése. dualizmus, — A dualizmus kori vidék

— Vasutépités, MAYV, és varos lakoinak és
foly6szabalyozas. Millennium, életmodjanak

— Egy vilagvaros kiépiilése | emancipacio, bemutatasa.

— az urbanizacio urbanizacio. — A 20. szazad eleji és
Budapest példajan. korunk életmodja
A millenniun:zi -A so’knernzetiségﬁ Személyek: kozotti kiilonbségek
Magyarorszag orszag. o Andrassy Gyula. azonositasa. .

- A zsid6 emancipacio, a — A korszak gazdasagi és
hazai zsid0sag szerepe a o technikai fejlédésének
magyarorszagi Kronologia: bemutatésa.
modernizacioban. 18_96 a — A korszak ipari

— A ciganysag helyzete, Millennium. fejlédésének nyomon
hagyomanyos kovetése diagramok,
mesterségek. Topogridfia: tablazatok segitségével.

— A millenniumi Budapest.
tinnepségek.

— A legjelentésebb

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Képes beszamolo (prezentacio) készitése a korszak valamely jeles magyar tuddsarol,

feltalalojarol.
- Képek gytlijtése a dualizmus kori tdrsadalmi csoportok és nemzetiségek életérol.
- Képgylijtemény (tablo) dsszeallitdsa a millenniumi Budapestrdl internetes forrasok

alapjan.

TEMAKOR: Az elsé vilaghabori és kovetkezményei

ORASZAM: 11 ora

ELOZETES ISMERETEK: A XIX. szdzadrol sz616 olvasmanyok, filmek, képek, a nemzetallamok
kialakulasa Eurépaban, amely folyamat konfliktusokhoz vezet, korabbi olvasmanyok a trianoni
békediktatumrél ¢€és a trianoni Magyarorszagrol, iskolai megemlékezések: a nemzeti

Osszetartozas napja.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: fOldrajz, magyar irodalom, rajz, ének-zene, etika/hit- ¢és

erkolcstan, matematika




ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

a haboruban

— A hadvisel6 felek: az
antant és a kozponti
hatalmak.

- Az éllohabort.

- Magyarok a
vilaghaboraban.

— A hétorszag
megprobaltatasai.

— Lenin és a bolsevik
hatalomatvétel.

Magyarorszag
1918-1919-
ben

— A forradalmi kisérlet
— elhibazott kiil- és
katonapolitika.

—Magyarorszag
megszallasanak
folyamata.

— A tanacskoztarsasag
hatalomra kertilése €s
bukasa.

— Az ellenforradalom.

A trianoni
békediktatum

— A Périzs kornyéki
békek alapelvei, a
vesztesek biintetése.

— A trianoni
békediktatum —a
megcsonkitott
Magyarorszag.

—Magyarorszag
tertileti, népességi és

gazdasagi veszteségei.

— A kisantant.

hatorszag,
bolsevik,
tanacskoztarsasag,
vorosterror, fehér
kiilonitményes
megtorlasok,
kisantant.

Személyek: Tisza
Istvan, Lenin,
Karolyi Mihaly,
Horthy Mikl6s.

Kronologia: 1914—
1918 az els6
vilaghabora, 1917
a bolsevik
hatalomatvétel,
1920. junius 4. a
trianoni
békediktatum.

Topogrdfia:
Szarajevo, Szerbia,
Doberdo,
Karpatalja,
Felvidék,
Délvidék,
Burgenland,
Erdély,
Csehszlovakia,
Jugoszlavia,
Romania, Ausztria.

Témak Altémak Fogalmak és Fejleszto feladatok
adatok/Lexikak
Az elso — A halalos 16vés: a Fogalmak: antant, | — A fontosabb hadviseld
vilaghaboru, vilaghabora kozponti hatalmak, orszagok csoportositasa
Magyarorszag | kirobbanasa. front, alléhabor, a szovetségi rendszerek

szerint.

Az els6 vilaghaborus
hadviselés
Osszehasonlitasa a
korabbi hébortukéval.
A haborts
koriilményeket
bemutaté kiillonbozo
tipusu forrasok
gyljtése, feldolgozésa.
Eurépa haboru elotti és
utani térképének
Osszehasonlitasa, a
valtozasok értelmezése.
A torténelmi
Magyarorszag
szétesésének
bemutatasa térképen az
elcsatolt teriiletek
torténelmi
megnevezésével.
Vélemény
megfogalmazasa a
torténelmi
Magyarorszag
felbomléasanak okairol.
A trianoni békediktatum
teriileti és demografiai
kovetkezményeinek
értékelése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Vita a haboru okairdl.
- Grafikonok, tablazatok elemzése a habort legfontosabb adatairdl (pl. résztvevok szama,
veszteségek, haborus kiadasok, fegyverek szdma stb.).

- Els6 vilaghaborus emlékhelyek és emléekmiivek, sirhelyek feltérképezése és felkeresése
a lakohelyen és kornyékeén.



- Els6 vilaghdborus kiallitas megtekintése.
- A témahoz kapcsolddo film vagy filmrészlet megtekintése, megbeszélése.

- Oktatasi célu portalokon valé team-munka (pl. TEAMS, nkp.hu)

- Digitalis formaban kiadott feladatok megoldésa vagy készitése (pl.redmenta,
learningapps, nkp.hu, kahoot)

TEMAKOR: Totalis diktaturak

ORASZAM: 5 Ora

ELOZETES ISMERETEK: A XIX. szdzad nagyhatalmainak ellentétei, a gyarmatositas alakulasa
az el6zo évfolyam tanulmanyai alapjan, az elsé vilaghdboru nagy csatéi, ) fegyverei, €és a
vilagégés kovetkezményei.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: foldrajz, magyar irodalom, rajz, etika/hit- és erkdlcstan

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési
feladatok

A kommunista
Szovjetunio

—Lenin és Sztalin
diktaturaja.

— Az allamositas.

— A terror és a
munkataborok.

A
nemzetiszocialista
Németorszag

-A

nemzetiszocializmus:

fajelmélet és
antiszemitizmus.

— A naci
hatalomatvétel, a
hitleri diktatura és
terror.

— A hitleri
Németorszag
terjeszkedése:
Ausztria és
Csehszlovakia.

Fogalmak: személyi
kultusz, GULAG,
totalis allam,
nemzetiszocializmus,
antiszemitizmus,
fasizmus.

Személyek: Sztalin,
Hitler.

Kronologia: 1933 a
naci hatalomatvétel.

Topogrdfia:
Szovjetunio, Szibéria
(munkataborok).

— A kommunista
Szovjetunio és a
nemzetiszocialista
Németorszag
jellemzdinek
azonositasa képi
¢€s szoveges
forrasokban.

— A totalis
diktatarak
Osszehasonlitasa
(pl. jelképek,
1deolégiak,
hatalmi eszk6zok).

~ Ervelés a 20.
szazad kirekesztd
1deologidival
szemben.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- GULAG taborok és a naci koncentraciés taborok helyszineinek térképen vald

azonositasa.

- Film vagy filmrészletek megtekintése a nemzetiszocialista és/vagy a kommunista

diktaturarol.



TEMAKOR: A Horthy-korszak

JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

ELOZETES ISMERETEK: A dualizmus koranak Magyarorszaga

TANTARGYI KAPCSOLATOK: magyar irodalom, rajz, etika/hit- és erkdlcstan, ének-zene,
biologia, foldrajz

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A politika | —Horthy, a kormanyzo. Fogalmak: — A Horthy-korszak
iranyai | — Antikommunizmus és revizio, numerus | gazdasagi, kulturalis,
revizids torekvések. clausus, peng®d. politikai és tarsadalmi
— A politikai eredményeinek és
antiszemitizmus. Személyek: problémainak felidézése.
—Bethlen Istvan Bethlen Istvan, | —/Z antiszemitizmus
miniszterelnoksége. Klebelsberg megnyilvanulasainak
—Kiilpolitikai Kuno, Szent- azon.(’)s1tasa forrasok
kényszerpalyak. Gybrgyi Albert. | alapjan. o
Gazdasdgi, | —Gazdasagi eredmények. —Magyarorszdg kiilpolitikai
tarsadalmi | — Az oktatas. a kulttra és a L céljainak és lehetdségeinek
, s, &2 Kronologia: bemutatasa
e tudomany néhany 1920-1944 a , o
kulturalis kiemelkedé képviseléje. — A tarsadalmi valtozasok
e Horthy-korszak. b . " .
fejlédés | _Tarsadalmi rétegz6dés és emutatasa szoveges os
érintkezési formak kepi forrasok alapjan.
Magyarorszagon. — A korszak egy kiemelkedd
—Eletméd, szabadidé, sport. szemelyiségének
bemutatasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Vazlatkészités

idézetek ¢és képi

tarsadalmarol.
- Képes beszamol6 (prezentacio) készitése a korszak jeles személyiségeinek egyikérdl.
- Plakatok, korabeli torténetek, versek, dalok gytijtése a revizids torekvésekrol.
- Fotok, illusztracidk gylijtése az ipar (kozlekedés) modernizaciojarol.
- Képek gylijtése az oktatas, a tudomany, a sportélet uj intézményeirdl.

TEMAKOR: A masodik vilaghaboru

JAVASOLT ORASZAM: 12 ora

forrasok felhasznalasaval

a Horthy-korszak

ELOZETES ISMERETEK: Az Ujabb hdborthoz vezetd ut, események, tarsadalmi és kulturalis
torekvések, gazdasagi torések a XX. szdzad elso felében, iskolai megemlékezések: a holokauszt

emléknapja.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: foldrajz, magyar irodalom, rajz, etika/hit- és erkdlcstan




ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

kiemelkedd6 példa.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Haboru — A hadviseld felek: a Fogalmak: — A nemzetiszocialista
foldon, tengelyhatalmak és a tengelyhatalmak, Németorszag €s a
tengeren és szovetségesek. szOvetségesek, kommunista
levegdben. — Sztalin-Hitler paktum, bécsi dontések, Szovjetunid
kezdeti német sikerek. nyilasok, totalis szerepének feltarasa a

— A hébora eurdpai frontjai | haboru, hébora
és a csendes-oceani holokauszt, getto, kirobbantasaban.
hadszintér. deportalas, A masodik

— Fordulatok a haboriban: | koncentracios vilaghabort
Sztalingrad és tabor, fordulopontjainak
Normandia, Berlin, az zsidotorvények. felidézése.
atombomba. A hébOI‘l’l‘ ’

— Eurdpa felosztasa. Személyek: fegyverelpek 8
Magyarorszag | — A revizids eredmények Franklin D. Eorzain:'funei?l“ b2
a vildghdborii | — A Szovjetuni6 elleni Roosevelt, fem}l akasid ulonbozo

idején habort — a 2. magyar Churchill, Teleki 1\(/)Irraso a apja?. ot
hadsereg a Donnal. Pal, Szalasi ’zll‘égya’ror.iz,ag crutett

— Német megszallas. Ferenc, Salkahazi X?Iéotzl?iiilnfss

— A Kiugrasi kisé’rlet’ csa Sara. rész%/ételét, valamint a
nyilas hatalomatvétel. masodik vilaghabor

-A hadszintél:ré valt Kronolégia: f6bb eseményeit
Magyarorszag. 1939-1945 a bemutat6 térképek

A haboru — A totalis haboru._ masodik értelmezése.
borzalmai | — A vilaghaboru fegyverei. | vilaghaboru, A magyar kiilpolitika

— A hétorszag szenvedései. | 1941. junius a habort el6tti és alatti

— Az ellenalls formai. Szovjetunio torekvéseinek és

— A bombézasok és varosi | megtamadasa, mozgasterének
harcok — Budapest 1944. méeril:lS 19. ]?emutatésa_
példéjan. Magyarorszag Itélet megfogalmazasa

A holokauszt | — A nici koncentracios és nemet 114 a'n?ésoldik .
megsemmisitd taborok. Ilnegszzlillqs.a, Vlrlagh’aboru,s )

— Az europai és ?45' & pr,1hs a n§p1rtz’1sok”r0'l. es
magyarorszagi habora vege haborts bunokr91.
zsidotorvények. Magyarorszagon. A ma’gy’ar,honved

—Kisérlet az europai €s a }flil.}(;t?ll,asa?ak, K
magyar zsidosag €s Topogrifia: clicezese Torraso
ciganysag elpusztitasara. | Sztalingrad, al,ap] an-

— Aldozatok és biindsok, | Normandia, Peldak gylijtése az
felel6sség és Hirosima, Don- elleglallas is
embermentés: néhany kanyar, . ?m CrMENtes

Auschwitz. ormaira.




JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Képek gylijtése a német haderd és a szovetségesek magyarorszagi pusztitasanak
eszkozeirdl és helyszineirdl.

Ismeretek szerzése és megvitatdsa a holokauszt torténetét feldolgozo gyiijtemények,
online adatbazisok segitségével (pl. latogatas a Holokauszt Emlékkézpontban).

A holokausztrol sz6lo visszaemlékezések, irodalmi és filmfeldolgozasok egy-egy
részletének megbeszélése.

Példak gytijtése az ellendllds és embermentés formaira.

Egy magyarorszdgi embermentd (pl. Boldog Salkahdzi Sara) tevékenységének
megismerése és értékelése.

Masodik vildghaborus emlékhelyek, emlékmiivek ¢€s sirhelyek feltérképezése ¢és
felkeresése a lakohelyen és kornyékeén.

TEMAKOR: A megosztott vilag

JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

ELOZETES ISMERETEK: A vildghdborik torténete, a hirek egyre gyorsabb terjedésének
torténetisége, a napi aktualis események figyelése, az egyre szaporodo6 informéciok befogadésa,
¢lmények, informaciok meritése a XX. szazaddal kapcsolatban mdés tantargyakbol,
miiveltségteriiletekbol.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: foldrajz, magyar irodalom, rajz, etika/hit- és erkolestan, ének-

zene

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK
Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A — A kétpolusu Fogalmak: Egyesiilt — A masodik vilaghdbora utan
hideghdaboru | vilag—a Nemzetek Szervezete kialakult vilagrendet
vasfiiggony (ENSZ), hideghébort, bemutato térkép attekintése
leereszkedése. | vasfliggdny, berlini fal, ¢s értelmezése.
— Németorszag | szuperhatalom, Eszak- | — A nyugati demokracia és a
kettéosztasa. atlanti Szerzdés szovjet diktatura
- Fegyverkezési | Szervezete (NATO), Osszehasonlitésa.
verseny a Varsoi Szerzddés, — A nyugati vilag és a keleti
Szovjetunio és | piacgazdasag, joléti blokk életkoriilményeinek
az Amerikai allam. Osszehasonlitasa.
Egyesiilt — A hideghaboru korabeli és a
Allamok mai vildghatalmi viszonyok
kozott. Személyek: Hruscsov, dsszehasonlitasa.
- Hideghdbortis | Kennedy. — A hideghaborus korszak
konfliktusok: alapvetd jellemzdinek,
Korea, Kuba. Kronolégia: 1947 a torténelmi szerepldinek
A Nyugat | — A nyugati parizsi béke, a azonositasa képek, szoveges
demokracia és | hideghabort kezdete, forrasok alapjan.
piacgazdasag.




- A joléti
tarsadalom.

- Az j
tomegkultura
kialakulasa.

1948 Izrael Allam
megalapitasa.

Topografia: Berlin,
Németorszagi
Szovetségi Koztarsasag
(NSZK), Német
Demokratikus
Koztarsasag (NDK),
Eszak- és Dél-Korea,
Kuba.

- Gyljtott informacidk
értelmezése a hideghabort
koranak néhany
vilagpolitikai valsagarol (pl.
Korea, Kuba, Berlin).

— Informacidk szerzése,
rendszerezése €s értelmezése
a két szuperhatalom
fegyverkezési versenyérol
diagramok, tablazatok,
képek és térképek
segitségével.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- A joléti allam jellemzdinek Gsszegylijtése és értékelése.
- Internetes és egyéb forrasok alapjan képes gylijtemény Osszedllitdsa az j tomegkultiura

jellemzd targyairdl, eseményeirdl.
- Poszterek készitése a nyugati és keleti blokk orszagainak életmodjarol.
- KiselGadas tartasa egy hideghaborus konfliktusrol.

TEMAKOR: Magyarorszag szovjetizalasa

JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

ELOZETES ISMERETEK: A bolsevikok hatalomra keriilése Oroszorszadgban, tanacskoztarsasag
Magyarorszagon, a kommunista €s szocialista eszmék, a masodik vilaghdboru kdvetkezményei

hazankban,

TANTARGYI KAPCSOLATOK: foldrajz, magyar irodalom, rajz, etika/hit- ¢és erkolcstan,

matematika

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A kommunista | — HaborUs pusztitas és Fogalmak: —Magyarorszag
diktatura szovjet megszallas, malenkij robot, szovjet megszallasa
kiépitése deportalasok a szovjet allamositas, kovetkezményeinek
Magyarorszdagon| munkataborokba. tervgazdasag, felidézése.
— Blinbakka tett németek Allamvédglmi — A tdmeges
és magyarok — Hatosag (AVH). deportalasok
kitelepitések, jellemzdinek
lakossagcsere. N azonositasa
- Az 194555 és 1947-cs oemely g’gla’ visszaemlékezések
Valasz,tasok. Rékosi Métyas, és egyeb forrasok
- Egypartrendszer, alapjan.
allamositas, diktatira.




A Rakosi- — Az AVH miikddése.
diktatiira — A személyi kultusz.
— Az egyhéziildozés.
— A tervgazdasag
mikddése.
Deportdlasok | — A deportalasok és
,,békeidoben” ildozések okai.

— A hatéron tili magyarok
megprobaltatasai:
deportalasok
Csehszlovakiaban,;
szovjet, roman ¢s

jugoszlav munkataborok.

—Magyarorszagi
kitelepitések és
munkatiborok.

Mindszenty
Jozsef.

Kronologia: 1945
szovjet
megszallas,
valasztas
Magyarorszagon,
1948-1956 a
Rékosi-diktatira.

Topografia:
Recsk,

Hortobagy,
Duna-delta.

— A Raékosi-rendszer

— A hataron tali

jellemzdinek,
blineinek
azonositasa
forrasok, képek,
filmrészletek
alapjan.

magyarok
megprobaltatasa-
inak bemutatasa
kiilonb6z6 forrasok
alapjan.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- Jelszavak, csasztuskak, viccek gytiijtése a Rakosi-diktatura idejébol.
— Uj iparvarosok azonositasa térképen.
- Egy jatékfilm vagy filmrészlet megtekintése a korszakbol vagy a korszakrol.

- Sajat vélemény megfogalmazasa a Rakosi-diktaturarol.

- Kitelepitésekrol, sz0lo  visszaemlékezések részleteinek kozos

feldolgozasa.

deportalasokrol

TEMAKOR: A forradalomtdl az ezredforduléig

JAVASOLT ORASZAM: 20 ora

ELOZETES ISMERETEK: A kommunista és szocialista eszmék. A madasodik vilaghabora
kovetkezményei hazankban, a kétpolusi vildg megsziinése, az eurdpai szovjet tipusi
rendszerek Osszeomldsa, a Szovjetunio, a szovjet tipusu rendszer torténete 1917-1990/1991
kozott. Csaladtagok elbeszélései az adott korszakrol, 1956. okt. 23-1 megemlékezések.

TANTARGYI KAPCSOLATOK: f0ldrajz, magyar irodalom, rajz, ének-zene, etika/hit- és
erkolestan, allampolgari ismeretek

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

szabadsaghdsok.

Magyar Szocialista

Témak Altémak Fogalmak és —Fejleszt6 feladatok
adatok/Lexikak
Az 1956-0s - Oktober 23., a Fogalmak: —Beszamolok készitése
forradalom és forradalom Molotov-koktél, az 1956-os forradalom
szabadsagharc kirobbanasa. sortlizek, ¢€s szabadsagharc
— A pesti sracok €s munkasorség, héseirdl.




— A forradalom
lakohelytinkon és
kornyékén.

- Szovjet tankokkal a
népakarat ellen.

- A forradalom jelképei.

- A magyar forradalom a
vilagtorténelem
szinpadan.

A kadari
diktatura

— A kadari megtorlas.

— A partallam muiikodése:
az elnyomas valtozo
formai.

—Ellen6rzott tarsadalom,
tomegszervezetek.

Elet a Kdadar-
rendszerben

— A paraszti gazdasagok
felszamolasa,
téeszesités.

— A szocialista
modernizacio — ,,a
legvidamabb barakk™.

— A hidnygazdasag.

— A masodik gazdasag
kiépiilése.

— Eletszinvonal-politika
¢s eladosodas.

A kétpolusu vilag
megsziinése és a
rendszervaltoztata
s Magyarorszdagon

— A Szovjetunio és a
szocialista rendszer
orszagainak valsaga.

— Az ellenzék
megszervezddeése
Magyarorszagon.

— A targyalasos
rendszervaltoztatas.

— A kétpolusu vilag
megszinése.

— Az elsd szabad
orszaggytilési és
onkormanyzati
valasztas.

— Antall Jozsef
korméanya.

Magyarorszag a
rendszervaltoztata
s utan

— A demokracia és a
piacgazdasag kiépitése.

— A tobbpartrendszer
miikodése.

— Gazdasagi valsag és
felzark6zéas — vesztesek
¢s nyertesek.

Munkéspart
(MSZMP),
Kommunista
Ifjusagi Szovetség
(KISZ), uttoro,
termelOszovetkezet,
haztaji, maszek,
gulydskommunizmu
S,
rendszervaltoztatas,
privatizacio,
jogallam,
tobbpartrendszer.

Személyek: Nagy
Imre, Kadar Janos,
Gorbacsov,
Reagan, II. Janos
Pal, Antall Jozsef,
Goncz Arpad,
Horn Gyula, Orban
Viktor.

Kronologia: 1956.
oktober 23. a
forradalom
kitorése, 1956.
november 4. a
szovjet tamadas,
19561989 a
Kadar-rendszer,

1989-1990 a
rendszervaltoztatas
, 1990 az elso
szabad valasztasok,
1991 a Szovjetunid
felbomlasa, 1999
Magyarorszag
belép a NATO-ba.

Topogrdfia: Corvin
koz,
Mosonmagyardvar.

— Az 1956-0s
forradalom és
szabadsagharc utani
megtorlasok
kegyetlenségének
bemutatasa példakon
keresztiil.

—Ervek gyiijtése a
Kédar-rendszer
diktatorikus jellegének
alatdmasztasara.

— A Kadar-rendszerrol
sz0106 kiilonb6z6
jellegti forrasok
elemzése, értelmezése.

— A Kéadar-rendszer és
napjaink
¢letkoriilményeinek
Osszehasonlitasa.

— A rendszervaltoztatas
jelentdségének,
kovetkezményeinek
bemutatésa.

— A magyar torténelem
legfontosabb politikai
eseményeinek
idérendbe allitasa a
rendszervaltoztatastol
napjainkig.




— A tarsadalom
atalakulasa.

—Magyarorszag NATO-
tagsaga.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- Informacidgyiijtés a ,,pesti sracokrol”.

—  Térképvazlat készitése az 1956-0s események budapesti helyszineirdl.

— Interji készitése egy 1956-0s visszaemlékezdvel.

— 1956-0s emlékhelyek és emlékmiivek, sirok feltérképezése a lakohelyen és kornyékén.

— Az 1956-0s forradalom ¢és a Kédar-rendszer korszakaval kapcsolatos jatékfilm/

filmrészlet megtekintése €s értelmezése.

— Tablokészités az uttér6 mozgalom jellemzOirdl a vilagnézeti nevelésben betdltott

szerepeérol.

— Gazdasagi és tarsadalmi diagramok, grafikonok elemzése a szocializmus valsdganak

1d6északabol.

— Retro-kiallitas rendezése.

— Csaladi emlékek bemutatdsa, visszaemlékezések gyljtése, interji készitése tanari
utmutatés alapjan a Kadar-rendszerr6l és a rendszervaltoztatas idészakabol.

— A témdhoz kapcsolddo film vagy filmrészlet megtekintése, megbeszélése.
—  Oktatasi célu portalokon val6 team-munka (pl. TEAMS, nkp.hu)
— Digitalis formaban kiadott feladatok megoldasa vagy készitése (pl. redmenta,

learningapps, nkp.hu, kahoot)

TEMAKOR: Egyiittélés a Karpat-medencében

JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

ELOZETES ISMERETEK: Trianoni terliletvesztés, hatdron tuli magyarsag helyzete, a
,Hatartalanul” program altal szervezett kirandulasok tapasztalatai, az orszag benépesiilése,

ujranépesiilése az tjkorban

TANTARGYI KAPCSOLATOK: foldrajz, hon-és népismeret, magyar irodalom, rajz, etika/hit- és

erkolcstan, ének-zene, matematika

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

felosztasa, a revizio,

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A hataron tuli | — Hataron tuli Fogalmak: — A hatéron tili magyarsag
magyarok magyarlakta teriiletek. | kitelepités, torténete fobb
- Fordulopontok a asszimilacio. fordulopontjainak
hataron tuli magyarok attekintése 1920-t61
t?rte:netéb.en: a Személyek: napjainkig.
torténelmi E p ,
, sterhazy Janos,
Magyarorszag Marton Aron.




magyarellenes —Példak gytijtése a hataron
megtorlasok, Kronologia: tuli magyarsag életébdl a
rendszervaltoztatas. 1944-1945 hiiségre ¢s helytallasra.

— A kisebbségi 1ét magyarellenes — A hataron tali magyar
nehézségei egykor és | atrocitasok. kisebbségi 1ét
ma: adminisztrativ nehézségeinek
in‘FéZkedések és Topogrdfia: bemutatasa.
mindennapok. Szlovéakia — A Karpat-medence 1910-

- Kivandorls és Ukrajna. es és 1990 uténi etnikai
asszimilacio. térképének

A - Magyarorszag Osszehasonlitdsa a
magyarorszagi nemzetiségi magyarsag €s a
nemzetiségek a aranyainak valtozasa. nemzetiségek

19. szazadtol | - Az asszimildcid elhelyezkedése
napjainkig folyamata. szempontjabol.

- Fordulépontok a —Példak gytijtése a nemzeti
nemzetiségek Osszetartozas
torténetében: 1848— megnyilvanulasairdl az
49-es szabadsagharc, anyaorszagi és a hataron
a torténelmi tali magyarsag
Magyarorszag kapcsolataban.
felosztasa, a —Példék gytijtése a Karpat-
magyarorszagi medence népeinek
németek kitelepitése. egyiittmiikddésére és

— A hazai cigany/roma konfliktusaira a
népesseg tortenete. torténelem soran.

- A nemzetiségi jogok a — A magyarorszagi
mai Magyarorszagon. nemzetiségek 19-20.

szazadi torténete fobb
jellemzdinek,
fordulopontjainak
felidézeése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Kiseléadas készitése egy példamutatd életit (pl. Esterhazy Janos, Marton Aron)
fordulopontjairol.

Beszamol6 készitése az erdélyi falurombolasi tervrdl (pl. Bozodajtalu).

Az erdélyi, karpataljai, felvidéki ¢és délvidéki magyarok életviszonyainak
Osszehasonlitdsa egymassal és a hazai viszonyokkal.

Tabl6 vagy prezentacid készitése a hazai ciganysag korabeli életmodjardl.

TEMAKOR: Népesedés és tarsadalom

JAVASOLT ORASZAM: 4 ora

ELOZETES ISMERETEK: Oshonos allat-és novényfajtak, csaladi hierarchia, ipari forradalmak és
hatasa (népességnovekedés), népvandorlasok a torténelemben, Foldiink globalis problémai,
napi hirek informécioi




TANTARGYI KAPCSOLATOK: f0ldrajz, biologia, hon-és népismeret, magyar irodalom, rajz,
etika/hit- és erkolcstan, matematika

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

— A ndi szerepek
valtozasanak attekintése
a torténelem soran.

Témak Altémak Fogalmak és Fejleszto feladatok
adatok/Lexikak
A hagyomanyos/ | — Letelepedés és Fogalmak: - A népesedés nagy
agrartarsadalmak| élelemtermelés: héziasitas, nagy korszakainak és azok
novénytermesztés €s pestisjarvany, jellemzdinek
allattenyésztés. népességrobbands | felidézése.
— Onellatas, arutermelés, migracio, - Informaciok gytijtése
kereskedelem. multikulturalizmu | az élelemtermelés
- A népességnovekedés s, terrorizmus, fejlodésérdl (példaul
korlatai. globalizacid. régészeti leletek
- A hagyomanyos alapjan).
tarsadalom (hierarchia és Személvek: - A népességvaltozas
csalad). Szeme e okainak és
7 emmelweis N ot
A modern/ipari | - Az ipari forradalmak Ignéc. kovetkezményeinek
tarsadalmak hatésai: bemutatasa.
népességrobbanas €s - Hasonldésagok ¢és
varosiasodas. kiilonbségek
- Népességnovekedés a megallapitasa az
fejlodo és egyes népesedési
népességfogyas a fejlett korszakok és
vilagban. folyamatok kozott.
— A migracid. - Vita a modern kori
- A modern/ipari demografiai
tarsadalom folyamatokrol és
(egyenjogusag és azok varhato
individualizmus).- hatasairol.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— A népesedéstorténet statisztikai adatainak értelmezése, csoportositasa és felhasznaldsa

allitasok alatdmasztasara vagy cafolasara.

— Fiktiv naplé készitése kiilonbozé korban és tarsadalmi helyzetben él6 ndk életérdl,
mindennapjair6l.

- Beszélgetés a népességnovekedés €s csokkenés okairdl és hatdsairdl.
— A migrécio okainak €s hatdsainak megvitatasa.




TEMAKOR: A demokratikus allam
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ELOZETES ISMERETEK: Demokratikus értékrendek, korabbi informaciok az athéni
demokraciarol, Nagy- Britannia és USA kialakuldsarol, csalddban szerzett tapasztalatok a
magyarorszagi demokrécidval, vilasztisokkal kapcsolatban, az iskola DOK miikddése

TANTARGYI KAPCSOLATOK: allampolgari ismeretek, foldrajz, magyar irodalom, etika/hit- és
erkolcstan

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A modern | — Az athéni Fogalmak: — A demokracia kialakulasa,
demokracia | demokracia népgytlés, hatalmi allomasainak felidézése és
gyokerei mikodése. agak, alkotmany, miikddésének jellemzése a
— A parlamentaris elndk, altalanos kiilonb6z6 torténelmi
rendszer milkodése | valasztojog. korszakokban.
Nagy-Britanniaban. — Csoportos szerepjaték
— Az elndki rendszer | §romé Iyek: demokratikus
mikodése az Periklész, George dontéshozatalrol (pl. az
Amerikai Egyesiilt Washington. athéni demokréciaban).
Allamokban. — Demokratikus
A modern | — Az Alaptorvény. ) dontéshozatal abrazolasa
.t Kronoldgia: Kr. e. fol tabra
magyar — Az Orszaggyllés, a 5 théni cgy Tolyamatabran.
allam kormaény és az d. SZ. lilrz ’a. ent — A brit parlamentéris és az
igazsagszolgaltatas. cmoxracia amerikai elnoki rendszer
e | fénykora, 1776 az ssszeh lit4
— Az orszaggytilési és |, ° o o Osszehasonlitasa.
3 4 i . — Attekint6 abra értel :
omominit | s | ~ Aok b i
valasztasi rendszer. nyilatkozat, 2012 A Magy g
: allamszervezetrdl és a
Magyarorszag . Ay "
. valasztasi rendszerrol.
Alaptorvénye.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- Csoportos szerepjaték demokratikus dontéshozatalrdl (pl. az athéni demokrécidban).
- Demokratikus dontéshozatal dbrazolasa egy folyamatabran.

TEMAKOR: Régiok torténete
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra

ELOZETES ISMERETEK: A médidn és interneten keresztiil szerzett ismeretek a téma régidival
kapcsolatban, a maésodik vildghdboriban betoltott szerepek, Europai Unio, a visegradi
egylittmiikodés eldzménye

TANTARGYI KAPCSOLATOK: foldrajz, etika/hit- és erkolcstan, ének-zene, allampolgari
ismeretek



ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

felbomlasa.

—Izrael allam 1étrejotte.

— Az olaj szerepe a régio
torténetében.

— Az iszlam és az iszlamizmus.

— Etnikai, vallasi és gazdasagi
torésvonalak.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Magyarorszag | — Az Europai Unio sziiletése és | Fogalmak: — Az Euro6pai Unio
és az Eurdpa béviilése. integracio, euro, céljainak felidézése.
Unio — Az eurépai integréaci6 céljai, | Eurdpai Unid, — Az eurdpai
eredményei és gondjai. visegradi integracio
—Magyarorszag eurdpai uniés | egytittmiikodes, eredményeinek és
tagsaga. polgarhaboru, problémainak
Kozép-Eurdpa | — A régio sajatossagai nagy fal, attekintése.
(jellemzden kontinentalis hlndul.zmus, -A k.ézép—eur(')pa'U
helyzet, birodalmi fiiggés és buddhizmus, régio kozepkori,
nemzeti soksziniiség). kasztrendszer, Ujkori és mai
— A mésodik vilaghabora Koran. térképeinek
hadszintere. Osszehasonlitéasa.
— A szovjet megszallas. Személyek: Linco | —A kozep-europai
— A visegradi egyiittmiikodés. | In, Gandhi, Mao ?epek helyz’et’enek
Az Amerikai | — Az Amerikai Egyesiilt Ce-tung. 0§sz’ehasor}11tasa a
- ‘ fe kozépkortol
Egyesiilt Allamok létrejotte. .
1 o T .. napjainkig.
Allamok — Az amerikai polgarhabort Kronolégia: 1957 0
. o . — Az Amerikai
okai és eredményei. a romai Eovesiilt Allamok
— Az Amerikai Egyesiilt szerzOdés, 1992 a 2 .
; s . . szuperhatalmi
Allamok vilaghatalomma maastrichti .
‘14 " 12 helyzetének
valasa. szerz6dés, 2004 L
. — - , elemzése és
India — Az mdlal, c'1V1hzé.01'(') vallasi Igd?gyarolriszag ' értékelése katonai,
s kL}lturalls al'fipJal- Ue «?Pbaz uropat politikai, gazdasagi
— A brit gyarmati uralom. fioba. és kulturalis téren.
—Gandhi és a fliggetlenségi —Kina vildggazdasagi
mozgalom. Topogrdfia: és vilagpolitikai
— A jelenkori India Briisszel, szerepének
ellentmondasai. Lengyelorszag, megvitatasa.
Kina — A kinai civilizacio6 vallasi és | Csehorszag, — A kozel-keleti
kulturélis alapjai. Kozel-Kelet, konfliktusrol
—Kina félgyarmati sorban. Izrael. megfogalmazott
— A japan megszallas. allaspontok ¢és érvek
—Mao Ce-tung és a azonositasa,
kommunista diktatura. beszélge’tets a bekes
— A gazdasagi Orias. me’golda’s1
A Kozel-Kelet | — Az Oszman Birodalom modokrol.




JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- Informacidk gylijtése a visegradi egyiittmiikodés elézményeirdl és jelenlegi tartalmarol.

— Az Amerikai Egyesiilt Allamok vilaghatalmi szerepének elemzése gazdasagi adatsorok
segitségével.

- Kiilonbo6z6 forrasok gylijtése az indiai €s kinai civilizacio torténetébdl, ezek alapjan
ismertetok, prezentaciok készitése.

- Az Oszman Birodalom, valamint a Kozel-Kelet teriileti valtozasainak nyomon kovetése
torténelmi térképeken.

- Beszamolok, prezentaciok készitése az arab-izraeli konfliktusrol (pl. az izraeli hatar
valtozasai, az olajvalsag).

TEMAKOR: Mérlegen a magyar torténelem

JAVASOLT ORASZAM: 5 ora

ELOZETES ISMERETEK: Magyarorszag korabbi torténelmével kapcsolatos informaciok, hires
magyar tudosok, felfedezdk, utazok, miivészek, sportolok,

TANTARGYI KAPCSOLATOK: f0ldrajz, magyar irodalom, fizika, matematika, biologia,
informatika, kémia, hon-és népismeret, ének-zene, rajz, etika/hit-és erkdlcstan

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

orokség pusztulasa és az
etnikai ardnyok romlésa.

— Az Osztrak-Magyar
Monarchia, a K6zép-
Eurodpat sikeresen egyesitd
birodalom.

— Trianon maig tart6 hatasai:
a kisallami 1ét
kényszerpalyai a
nagyhatalmak arnyékaban.

Balcz6 Andras;
Liszt Ferenc,
Munkécsy
Mihaly, Kodaly
Zoltan, Bartok
Béla, Korda
Sandor.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Labnyomaink | —Vilagjar6 magyarok Javasolt - Valamely teriileten
a (utazok, felfedezok). személyek kiemelked6
nagyvilagban | —Tudésok és feltalalok (pl. (altémankent - eredményt elérd
informatika, autoipar, 2): Julianus barat, | magyarok
Urkutatas). Korosi Csoma tevekenységének
— Vilagraszol6 sportsikerek — | Sandor, Magyar felidézése,
magyarok az olimpiakon. Laszl6; Neumann bemutatasa.
—Magyar miivészek a Janos, Csonka — A Magyar Kiralysag
vilagban. Janos, Galamb kozépkori
A magyar | —Magyarorszag, mint ?,def_’ PKérmém ;ilfg;?s§ége okainak
megmaradds | szuverén eurdpai hataloma | 095 +aPP. elidezese.
kérdései kézépkorban. Laszl6, Puskas - Ervek gytijtése a
_ A t6r6k kor a kizépkori Ferenc, Egerszegi | Habsburg
) p Krisztina, Birodalomhoz

tartozasunk eldnyei
¢s hatranyai mellett a
18. szazadban és a
19. szazad els6
felében.

- Levert
szabadsagharcaink
értékelése az utobb




—Uj tipust kapcsolatépités a
rendszervaltoztatas utan a
kisebbségbe kertilt
magyarsaggal.

— A magyar megmaradas
titkai: szabadsagharcok,
békés épitkezés.

elért eredmények
alapjan.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- Vilagjar6 magyar utazokrol szolo beszamolok készitése.
- Kiseldadéasok, bemutatok készitése magyar tudosokrol, feltalalokrol, talalméanyokrol,

olimpikonokrél, miivészekrol.

- Referatum készitése egy magyar Nobel-dijas tudosrol (pl. Szent-Gyorgyi Albert, Gabor

Dénes stb.).

- Prezentaci6 készitése egy sikeres magyar sportolorol.
- Példak gytjtése kisebbségben ¢é16 magyarsag megmaradasaért folytatott kiizdelem

formaira és képviseldire.




Fizika 7-8. évfolyam

A Nat preambulumaban megfogalmazottokat kdvetve a fizika oktatasanak célja egyfeldl, hogy a
tanulé aktiv problémamegoldoként a legkorszeriibb fizikai, tudomanyos ismereteket és
készségeket sajatitsa el, egyuttal megismerje és pozitivan értékelje sajat hazaja, nemzete
kultarajat és hagyomanyait, valamint az egyetemes emberi kultira legjelentésebb eredményeit.
Fontos feladat tovabba a tanulashoz ¢és a munkahoz sziikséges képességek, ismeretek és
készségek egylittes fejlesztése, az egyéni €és a csoportos teljesitmény Osztonzése. A fentieken
kiviil kiemelkedden fontos feladat a fizika esetében, minden oktatéasi szakaszban a pozitiv attitid
¢s a megfeleld motivaltsag kialakitasa.

Erre jo lehetdséget biztosit, hogy a tantargy a sziiken értelmezett szakmai ismeretanyag €s a
mindennapokban koénnyen hasznosithatd praktikus ismeretek atadasan tal olyan
természettudomanyos moddszerekkel vizsgdlhatdé kérdésekkel is foglalkozik, amelyek
befolyasoljak az egyén és a kozosség életét, illetve kihatissal vannak a jovo alakuldsara. Ilyenek
példaul az egészségmegorzéssel, a globalis kdrnyezeti problémakkal, a természeti eréforrdsok
felelds felhasznalasaval 6sszefiiggd problémak vagy a vilagiir kutatdsa. A témavalasztas fontos
szempontja a mindennapokban hasznosithatd, relevans ismeretek nyujtasa, valamint olyan
készségek és képességek fejlesztése, mely a jovo ma még ismeretlen ismeretrendszereiben valo
eligazodast segitik.

A fizika tantargy fontos feladata a didkok természettudoméanyos szemléletének kialakitasa, mely
alapvetden a fizika tudomanyaban alakult ki, és amelyet késobb a tobbi természettudomannyal
foglalkoz6 tudomany atvett. Azt az attitidot kell a didkokban kialakitani, hogy a természet
megismerhetd, miikodése a természeti torvények segitségével leirhato.

Vilagunk megismerésének vannak modszerei, szabalyai, algoritmusai. Egyre tobb jelenséget
tudunk megmagyardzni Ugy, hogy alapvetdbb jelenségekre vezetjiikk azokat vissza. Ennek
elengedhetetlen feltétele az, hogy kiilonb6z6 fogalmakat alkossunk meg, melyekkel jellemezni
tudjuk az adott dolgot, jelenséget. Ezek minél nagyobb részéhez szamértékeket is rendeliink az
Osszehasonlithatosag miatt.



7-8. évfolyam

A fizika tantargy oktatasara az altaldnos iskola 3—4. osztalyaban tanult kdrnyezetismeret, illetve
az 5-6. osztalyban tanult természettudomany oktatasat kovetden kertil sor. A fizika oktathato
Onallo tantargyként is a 7-8. osztdlyban, illetve az ebben a nevelési szakaszban folytatédod
természettudomany tantargy moduljaként.

A kerettanterv témakorei, a megtanitandd ismeretek és fejlesztési feladatok egyfeldl lehetdvé
teszik a Nat altal az adott nevelési szakaszra eldirt tanuldsi eredmények megvalosulasat, masrészt
a fizika oktatdsara vonatkozé altalanos alapelvek érvényesiilését. Ennek megfelelden a témak
szorosan kapcsolddnak a hétkdznapi problémakhoz, természeti jelenségekhez ¢és technikai
alkalmazasokhoz. A kerettanterv alkalmazasaval tervezett oktatdsi, tanuldsi folyamat mélyiti a
sziikséges szakmai ismereteket, tdimogatja a tudasalkalmazast, 6sszekapcsolja a tantargyon beliili
¢s a tantargyak kozotti relevans informacidkat €s szervesen épit a jelenség €s tevékenység alapti
tudéasszervezés alapelveire. Ezeknek a céloknak a megvaldsuldsat szolgaljak a fizika
tudomanyéval, annak munkamodszerével valamit a globalis kornyezeti problémakkal foglalkozo
témakorok.

Az internethaszndlattal ¢és prezentaciok készitésével kapcsolatos tanulasi eredmények
megvaldsuldsa megfeleld oraszervezéssel, a digitalis technologia tandari irdnyitas melletti 6nallo
hasznalataval biztosithat6. Ezeket az alabbiakban soroljuk fel:

— A tanulo fizikai szovegben, videodban el tudja kiiloniteni a szdmara vilagos és nem érthetd,
tovabbi magyarazatra szorul6 részeket;

— az internet segitségével adatokat gytijt a legfontosabb fizikai jelenségekrol;

— tanari atmutatds  felhasznalasaval —magabiztosan haszndl magyar nyelvi
mobiltelefonos/tablagépes applikaciokat fizikai targyt informaciok keresésére;

— ismer megbizhato fizikai targyt magyar nyelvii internetes forrasokat;
— egyszerll szadmitogépes prezentaciokat készit egy adott témakdr bemutatisara;

— projektfeladatok megoldasa soran onallodan, illetve a csoporttagokkal kdzosen kiillonb6zd
prezentacidkat hoz 1étre a tapasztalatok és eredmények bemutatasara;

— ¢értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket végez
a mobiltelefon szenzorainak segitségével.

A témakorok attekintd tablazatdban a témakor neve utan zarojelbe tett szamok azt jelolik, hogy
a témakor a Nat-ban felsorolt melyik 6 témakdrokhoz tartozik.

A 7-8. évfolyamon a fizika tantargy alaporaszama: 102 éra.

7. évfolyam: kéthetes ciklusonként 3 ora, éves 6raszam 55 ora
8. évfolyam: kéthetes ciklusonként 3 ora, éves 0raszam 55 ora
A 7-8. évfolyamon a fizika tantargy oraszama: 110 ora.



A Nemzeti alaptanterv {6 témakorei

A javasolt kontextusalapt tananyag-felépités nagyfoku rugalmassagot tesz lehetévé. Igy a fizikai

ismeretek feldolgozdsa mind diszciplinaris, mind integralt oktatas megvaldsithato.

1. Fizikai jelenségek megfigyelése, egyszeri értelmezése

2. Mozgésok a kornyezetiinkben, a kozlekedés
3. A levegd, a viz, a szilard anyagok

4. Fontosabb mechanikai, hétani, elektromos és optikai eszkdzeink miikodésének alapijai,

flités és vilagitas a haztartasban

5. Az energia megjelenési formdi, megmaradésa, energiatermelés és felhasznalas
6. A Fold, a Naprendszer és a Vilagegyetem, a Fold jovdje, megovasa

Kapcsolddas a Nat témakoreihez

Kerettan- Helyi Helyi
tanterv tanterv
. .. tervben i i
Témakor neve . orakerete | oOrakerete
javasolt . 3
oraszam évfolyam | évfolyam
Bevezetés a fizikaba (1) 8 8 -
Az energia (5) 8 6 2
Mozgas, kozlekedés és sportolas kdzben (2) 10 10 -
Lendiilet és egyensuly (2, 4) 10 10 -
Viz, leveg6 és szilard anyagok a héztartasban és a 14 14 -
kornyezetiinkben (3, 4)
Elektromossag a haztartasban (4) 14 - 14
Vilagitas, fény, optikai eszkozok (4) 12 - 12
Hullamok (3, 4) 10 2 8
Kornyezetiink globalis problémai (6) 6 - 6
Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata (6) 10 - 10
Rendszerezés, gyakorlas 10 5 3
Osszes 6raszam: 110 55 55

TEMAKOR: Bevezetés a fizikaba
ORASZAM: 8 6ra

ELOZETES ISMERETEK

A tulajdonsag és mennyiség kapcsolata. A mérés elemi fogalma. Hosszlisag-, id6-, hdmérséklet-
, tomegmérés gyakorlati ismerete. A megfigyelés és a kisérlet megkiilonboztetése. A tomeg és
térfogat elemi fogalma. A tanuloi kisérleti munka szabalyai. Veszélyforrasok (ho, vegyi,
elektromos, fény, hang stb.) az iskolai €s otthoni tevékenységek soran.



TANTARGYI KAPCSOLATOK
Természetismeret: Az anyag ¢és néhany fontos tulajdonsiga, allandosag és valtozés
kornyezetiinkben. Technika, életvitel és gyakorlat: baleset- és egészségvédelem. Magyar nyelv
¢s irodalom: kommunikacio.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

jO becsléseket tud adni egyszerli szamitas, kovetkeztetés segitségével;

értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket végez
a mobiltelefon szenzorainak segitségével;

értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen kordbban megismert vagy sajat
maga altal alkotott egyszerii elképzelés segitségével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfigyeléseket és kisérleteket végez a kornyezetében, az abbol szarmazo tapasztalatokat
rogziti;

felismeri a tudomany altal vizsgalhato jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos
érvelést, kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;

hétkoznapi eszkozokkel méréseket végez, rogziti a mérések eredményeit, leirja a
méréssorozatokban megfigyelhetd tendencidkat, ennek sordn helyesen hasznalja a
kozismert mértékegységeket;

ismeri a fizika fontosabb szakteriileteit;

tajékozott a fizika néhany uj eredményével kapcsolatban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fizika tudomanya altal vizsgalhat6 jelenségek felismerése, a tudomanyos megismerés
ismérvei

A testek mérhetd tulajdonsagai: a hosszisag, térfogat, tomeg jele, mértékegységei és
mérdeszkozei, a mértékegységek atvaltasa

Az alapvetd fizikai mennyiségek jellemz0 értékeinek tapasztalati becslése

Az eltelt 1d6 és a homérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skala

A tavolsag, a térfogat, az eltelt 1d6, a tomeg, a homérséklet kozvetlen mérése a
rendelkezésre alloeszkozokkel (beleértve a mobiltelefon orajat vagy a digitalis konyhai
mérleget, mas konyhai méréeszkozt)

A mérés pontossaganak becslése ismételt mérések, illetve az eszkoz jellemzd adatainak
ismeretében. A mérési eredmények Gsszehasonlitasa

Azonos anyagbol késziilt kiilonbozd tomegli testek tomegének és térfogatanak
kapcsolata. Az anyagra jellemz0 stiriség megallapitasa

Stirliségadatok hasznalata a tomeg vagy térfogat kiszamolasara

A fizika szakteriiletei, néhany ujabb eredmény egyszerti bemutatidsa, egy allitas
tudoményos megalapozottsaganak kritikus vizsgalata



FOGALMAK

mérés, hosszusag, térfogat, tomeg, stiriség, id6, hdmérséklet, a mérés pontossaga, a mért adatok
atlaga, becslés, tudomanyos eredmény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Adott idejii folyamatok 1étrehozasa (pl. 1 perc alatt legurul6 golyo)

— Szilard, foly€kony és 1égnemi anyagok térfogatanak értelmezése, mérése

— Az emberi test méreteihez kotott tavolsagok vizsgalata

— Iddtartam becslése (pl. 1 perc elteltének becslése szamolassal)

— Tavolsagok mérése digitalis térképeken

— Kiils6é homérséklet vizsgalata egy adott idészakban, az eredmények abrazolasa, atlagérték
kiszamitasa

— A Fold éghajlatanak globalis valtozasaval kapcsolatos hdmérsékleti adatsorok elemzése

— Szilard és folyékony anyagok stirliségének Osszehasonlitasa, illetve becslése csoportos
kisérletezés soran

— Bemutato készitése a fizika egyik nevezetes felismerésérdl. Milyen el6zményei voltak,
milyen bizonyitékok tdmasztjak ald, milyen vitak kisérték a felismerés megfogalmazasat?

TEMAKOR: Az energia
JAVASOLT ORASZAM: 8 ora

ELOZETES ISMERETEK:
A kiilonféle kolcsonhatasok, allapotvaltozasok felismerése. Erd, elmozdulas mennyiségi

fogalma. A mennyiség, mint a tulajdonsag jellemzdje.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek: az dsember tlizgyu;jtasi eljarasa (fadarab gyors
oda-vissza forgatdsa durva fali valyGban). Foldrajz: energiahordozok, erémiivek, az
energiaforrdsok megoszlasa a F6ldon, hazai energiaforrasok. Energetikai 6nellatas és nemzetk6zi
egylttmiikodés. Kémia: kotési energia, hotermeld és hdelnyeld kémiai reakcidk, fosszilis,
nukledris és megujulé energiaforrasok (exoterm és endoterm reakciok, reakciohd, égéshd). kémia
az 1parban, erOmivek, energiaforrdsok felosztasa ¢és jellemzése, kornyezeti hatasok,
(energiakészletek).

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja azonositani a széles korben hasznalt technoldgidk kornyezetkéarositd hatasait, €s
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosito hatasok csokkentésének modjara;

— tudatdban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ hatdsainak
¢s az ezek elkeriilésére hasznalhat6 fizikai eszkdzoknek és eljardsoknak (pl. porsziirés,
szennyezOk tavolrdl valo érzékelése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tisztaban van azzal, hogy az energidnak ara van, gyakorlati példdkon keresztiil ismerteti
az energiatakarékossag fontossagat, ismeri az energiatermelés kornyezeti hatasait, az
energiabiztonsag fogalmat;



ismeri a jJOvO tervezett energiaforrasaira vonatkoz6 legfontosabb elképzeléseket;

eléidéz egyszeri energiaatalakulassal jaré folyamatokat (melegités, szabadesés),
megnevezi az abban szerepld energiakat;

ismeri a zoldenergia és fosszilis energia fogalmat, az erdmiivek energiadtalakitasban
betoltott szerepét, az energiafelhasznalds modjait és a haztartasokra jellemz6 fogyasztasi
adatokat;

atlatja a taplalékok energiatartalmanak szerepét a szervezet energiahaztartasaban és az
idealis testsuly megtartasaban;

kvalitativ ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérdl, az energiaforrasokrol, az
energiaatalakulasokrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A teljesitmény hasznélata az energiafogyasztds meghatarozasara

A lakésban talalhat6 legnagyobb fogyasztok kivalasztasa, jellemzd adataik (teljesitmény,
energiafogyasztés) attekintése

A haztartasban haszndlt energiahordozok megismerése: elektromos aram, foldgaz, szén,
fa

Az energiahordozodk jellemzése, csoportositasa: fosszilis energia, z6ldenergia

Az energia aranak becslése néhany flitési-melegitési modszer (példaul gézkonvektor,
elektromos vizmelegitd) esetében a haztartas szamlainak segitségével

A rugalmas energia mozgasi energiava alakuldsanak (rugos eszkozzel kil6tt golyo), a
helyzeti energia mozgasi energiava alakuldsanak (zuhano test) megfigyelése. A mozgasi
energia belsd energiava alakulasanak (0sszedorzsolt tenyér) megfigyelése

Az erémiivekben bekovetkezd energiaatalakulasok vizsgalata, az energia megmaradasa
A szélerémi, napelemek, napkollektor miikodésének értelmezése

Néhany energiatakarékossagi lehetdség gyakorlatban valdo kozvetlen megfigyelése,
miikodési elve: termosztatos flitdeszkoz, hdszigetelés

A taplalkozasi problémak fizikai hatterének megismerése: az energiafogyasztas €s bevitel
egyensulyanak vizsgalata az élelmiszerek energiatartalmat megadé adatok segitségével

FOGALMAK

energiafogyasztds,  teljesitmény, energiahordozok, zoldenergia, fosszilis  energia,

energiabiztonsag, energiatakarékossag, energiamegmaradas, rugalmas energia, helyzeti energia,
mozgési energia, belsd energia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az emberiség energiafogyasztdsdnak ¢és a rendelkezésre 4all6 energiaforrasok
mennyiségének attekintése, az energiabiztonsag fogalma

A jovo lehetséges energiaforrasaival kapcsolatos ismeretek gytijtése, bemutatasa

A haztartasban hasznalatos izzok gazdasagossaganak dsszehasonlitdsa

Az emberi szervezet energiafelhasznalasanak elemzése

Az energiatakarékossag lehetséges modszereinek vizsgalata a kozvetlen kornyezetben

A diak egy atlagos napjanak végig gondolasa energiafogyasztas szempontjabol. Milyen
energiahordozokat hasznalt, milyen energiasziikségletet elégitett ki, a felhasznalt
energiamennyiség becslése



TEMAKOR: Mozgas kozlekedés és sportolas kozben
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

A sebesség naiv fogalma (hétkéznapi tapasztalatok alapjan). A sebességvaltozast eredményezd

kolcsonhatasok és a kiilonféle erohatasok felismerése

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Testnevelés és sport: mozgasok. Magyar nyelv és irodalom: Pet6fi és a vasit; Arany: a
levéltovabbitds sebessége Praga varosaba a 15. szdzadban. Matematika: a kor és részei,
Descartes-féle koordinata-rendszer €s elséfoku fiiggvények; vektorok.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartéasi eszk6zok, szerszamok) mitkddési elvének 1ényegét;

felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsit, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

tisztdban van az Onvezérelt jarmilivek miikodésének elvével, illetve néhany
jarmibiztonsagi rendszer mikddésének fizikai hatterével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfeleléen tudja Osszekapcsolni a hely- és iddadatokat. Kiilonbséget tesz az 1t és
elmozdulads fogalma kozott. Ismeri, és ki tudja szdmitani az 4tlagsebességet, a
mértekegységeket megfelelden haszndlja. Tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem
egyenletes mozgasok. Ismeri a testek sebességének nagysagrendjét;

meghatdrozza az egyenes vonalll egyenletes mozgast végzd test sebességét, a megtett
utat, az Ut megtételéhez sziikséges 1dot;

tisztdban van a mozgasok kialakulasanak okaval, ismeri az erd szerepét egy mozgo test
megallitdsaban, elinditasaban, valamilyen kiils6 hatas kompenzalasaban;

megismeri jelentds fizikusok életének €s tevekenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A hely megadasa, a kornyezetben tapasztalhatdo mozgasok megfigyelése, csoportositasa
a palya és a helyvaltozatas gyorsasaga alapjan

A sebesség nagysaga, iranya, mértékegysége

A kozel allandd sebességli mozgasok (mozgolépesd, autd, korcsolya) megfigyelése,
kialakulasuk koriilményei, Newton elsd torvénye

A megtett Ut, az utazasbol hatralévo 1d6 kiszamolasa a sebesség nagysaganak segitségével
Az elejtett test mozgasanak vizsgalata. A nehézségi erd és a nehézségi gyorsulds. Newton
2. torvénye



— A gyorsul6 és kanyarod6 auto sebesség valtozasat okozo kiilsé hatas (surlodas, surlodasi
erd) azonositasa

— A sebességvaltozast okozd erd nagysaganak €s a tomeg szerepének megfigyelése fékezés
soran

— Az dnvezérelt auté miikodési elve

— A légzsék és a biztonsagi 6v miikodésének fizikai magyarazata

FOGALMAK
hely, palya, elmozdulas, ut, atlagsebesség, kdlcsonhatas, gyorsulds, nehézségi gyorsulas, erd,
Newton elsé és masodik torvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Anyaggyljtés és beszélgetés Newton vagy Galilei életérdl, sokoldalu kutatasairol

— Sebességrekordok gytijtése, vizsgalata

— Kozlekedéstervezés pl. valamilyen applikécio segitségével, az atlagsebességek vizsgalata
— Sebesség mérésére szolgalo eljaras kidolgozasa

— Mozgas elemzése valamilyen telefonos applikéacio segitségével

TEMAKOR: Lendiilet és egyensuly
ORASZAM: 10 6ra

ELOZETES ISMERETEK

A gyermeki tapasztalat a lendiilet fogalmarol. Felhasznéldsa a test mozgasallapotdnak és
mozgasallapot-valtozasanak a jellemzésére. ErOhatés, erd fogalma, sebesség.

TANTARGYI KAPCSOLATOK

Technika, életvitel és gyakorlat: kozlekedési ismeretek (fékidd), sebességhatarok, kozlekedési
szabalyok, balesetvédelem. Matematika: aranyossag, forditott aranyossag. Testnevelés és sport:
lendiilet a sportban. Matematika: elsdfokt fiiggvények, behelyettesités, egyszerii egyenletek.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszk6z0k, szerszamok) mitkddési elvének lényegét;

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

— megismeri jelentds fizikusok ¢€letének €s tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— egyszerii eszkozokkel létrehoz periodikus mozgasokat, méri a periddusidot, fizikai
kisérleteket végez azzal kapcsolatban, hogy mitdl fligg a periodusidd;



— tisztdban van a mozgasok kialakuldsanak okaval, ismeri az erd szerepét egy mozgo test
megallitasaban, elinditasaban, valamilyen kiils6 hatds kompenzalasaban;

— tisztdban van a rugalmassag és rugalmatlansag fogalmaval, az erd és az altala okozott
deformaci6 kozotti kapcsolat jellegével. Be tudja mutatni az anyag belsd szerkezetére
vonatkoz6 legegyszeriibb modelleket, kvalitativ jellemzdket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A lendiilet kiszdmitdsa, a lendiilet megmaradasdnak vizsgalata néhany hétkdznapi
helyzetben

— A rakéta mozgasanak kisérleti vizsgalata (1éggomb-rakéta), fizikai magyarazata. Newton
harmadik térvénye

— Kormozgasok és lengések (példaul a hinta lengései) megfigyelése, a periddusidé mérése.
A periodusidét befolyasold tényezok azonositasa.

— A kornyezetiinkben megfigyelhetd nyugvo testek egyenstulydnak vizsgalata. Annak
magyarazata, hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test

— Rugalmas ¢és rugalmatlan alakvaltozdsok megfigyelése, a kétféle viselkedés
Osszehasonlitdsa

— Szemléletes kép kialakitasa a szilard anyagok belsé szerkezetérdl

FOGALMAK

lendiilet, a lendiilet megmaradasa, periddusidd, fordulatszam, egyensuly, amplitado6 rezgésszam,
rugalmas alakvaltozas, Newton harmadik torvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyszert iitkdzések kisérleti vizsgalata a lendiiletmegmaradas szemléltetésére
— Egyes haztartasi eszk6zok, mint egyszerli gépek erdatvitelének vizsgalata
— A Fold mozgasi periddusainak vizsgéalata az id6szamitas szempontjabol
— Anyaggy(jtés és beszélgetés: Arkhimédész és gépei
— Néhany gép (példaul: emeldk, gézgép, elektromos motor, benzinmotor) mitkodésének
megfigyelése, gazdasagot, tdrsadalmat megvaltoztato hatdsanak bemutatasa
— A szilard anyagok belsd szerkezetét abrazolo rajz vagy demonstracids eszkoz készitése

TEMAKOR: Viz és leveg6 a haztartasban és a kornyezetiinkben
ORASZAM: 14 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

Hoémérséklet-fogalom, csapadékfajtak. Halmazallapotok és valtozasaik. Az energia fogalma és
mértékegysége. Az energiavaltozasok jellemzése. Az energia fajtak sokfélesége. Az anyag egyik
fajtajanak részecskeszerkezete.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Bioldgia—egészségtan: az élet létrejottének lehetdségei. Foldrajz: hdmérsékleti viszonyok a
Fo61don, a Naprendszerben. Matematika: mértékegységek ismerete. Kémia: a hdmérséklet (mint
allapothatarozg), Celsius-féle hémérsékleti skala Informatika: mérési adatok kezelése,
feldolgozéasa. Matematika: grafikonok értelmezése, készitése.



TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a kornyezetében eléforduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul iddjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) mitkddési elvének 1ényegét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

jellemzi az anyag egyes halmazallapotait, annak sajatsagait, ismeri a halmazallapot-
valtozasok jellemzOit, a halmazallapot-valtozasok és a homérséklet alakulasanak
kapcsolatat;

tudja magyarazni a folyadékokban valo Uszas, lebegés és elmeriilés jelenségét, az erre
vonatkozo stiriségfeltételt;

tudja, miben nyilvanulnak meg a kapillaris jelenségek, ismer ezekre példakat a
gyakorlatbol (pl. novények tapanyagfelvétele a talajbol);

kisérletezés kozben, illetve a haztartdsban megtfigyeli a folyadékok és szildrd anyagok
melegitésének folyamatat, és szemléletes képet alkot a melegedést kisérd valtozasokrol,
a melegedési folyamatot befolyasold tényezdkrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A jég olvadéasanak és a viz fagydsdnak kisérleti vizsgalata, a homérséklet iddbeli
valtozasanak megfigyelése. Az olvadaspont

A kornyezetben lezajlé termikus kolcsonhatasok felismerése, 0sszegyljtése

A leves, a tea melegitésének megfigyelése. A melegités gyorsasagat meghatarozo fizikai
koriilmények kisérleti vizsgalata, egyszerli magyarazata

A viz forrasénak kisérleti megfigyelése, a hdmérséklet mérése: forraspont, vizgdz

A halmazéllapotok ¢és halmazallapot-valtozasok értelmezése az anyagot alkotd
részecskék (apré golyok) egyszerii modelljének felhasznalasaval

A téli fagy rombolo erejének fizikai magyarazata, a fagyas megfigyelése jégkocka
készités soran

A viz tapasztalati tulajdonsdgainak  kisérleti vizsgalata és  értelmezése:
Osszenyombhatatlansag, stiriség, folyékonysag

A nyomas jele, mértékegysége. Alkalmazasa a feliiletre hato erd kiszamolasara

A hidrosztatikai nyomas kisérleti vizsgalata, a mélységtol valo fliggés €s az iranytol valod
fliggetlenség felismerése. A hidrosztatikai nyomas kiszdmoléasa

Az acélbol késziilt hajok Uszasanak fizikai magyardzata, a stirliségfeltétellel és
Arkhimédész-torvényének segitségével

Kapillaris jelenségek megfigyelése a haztartasban (felmosas, szivacs)

Szilard anyagok melegitésének kisérleti megfigyelése, a tapasztalt hotagulas, hovezetés
kvalitativ fizikai magyarazata

A leveg6 fizikai tulajdonsagai: nyomas, hdmérséklet, paratartalom

A sz¢l, az es0, a harmat, a dér, a hd, a jégeso és a felhdk kialakuladsanak egyszert fizikai
magyarazata



FOGALMAK
légnemti, folyékony, szilard, fagyas, olvadas, parolgas, lecsapodas, forras; kapillaris csovek,
nyomas, hidrosztatikai nyomads, felhajtéerd, uszéas, lebegés, strtiségfeltétel, termikus
kolcsonhatés, melegités, felvett és leadott hd, nyomaskiilonbség
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
—  HOomérd készitése
— A nyomas id6jarastol és magassagtol valo fiiggésének kisérleti vizsgalata
— A paratartalom valtozasanak kisérleti vizsgalata egyszerti mérdeszkozzel, a paratartalom
hatasa a lakokornyezetre, az emberi szervezetre
—  Usz6 siirliségméré mitkodésének vizsgélata, értelmezése
— Cartesius-buvar készitése
— A kapillaris jelenségek szerepe a természetben, anyaggytijtés
— Az 4llo, ild, fekvd ember altal a talajra kifejtett nyomas becslése
— Beszélgetés az alabbi kérdésekrdl: Hogyan érzékeljiik a levegd nyomdsat, miért pattog a
fiiliink, ha gyorsan emelkediink vagy siillyediink?

TEMAKOR: Elektromossag a haztartasban
ORASZAM: 14 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Magneses ¢és elektrosztatikus alapjelenségek, foldmagnesség.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Foldrajz: tajékozodas, a Fold magneses tere. Kémia: vas elkiilonitése szilard keverékbdl
magnessel, elektromos t6ltés, elektron, elektrosztatikus vonzas €s taszitas. Technika, életvitel és
gyakorlat: elektromos eszkdzok biztonsdgos hasznalata, villanyszdmla értelmezése, elektromos
eszk6zok energiafelhasznaldsa, energiatakarékossag.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a legfontosabb sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok,
elektromos héaztartasi eszk6zok, szerszamok) mitkddésének fizikai lényegét;

— ismeri a villamos energia felhaszndldsat a haztartasban, az energiatakarékossag
modozatait, az érintésvédelmi és biztonsagi rendszereket és szabalyokat;

— felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsit, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

— megismeri jelentds fizikusok ¢életének ¢€s tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri az elektromos allapot fogalmat, kialakulasat, és megmagyarazza azt az anyagban

1év0 toltott részecskék €s a kozottiik fellépd erdhatasok segitségével,



szemléletes képe van az elektromos dramrol, ismeri az elektromos vezetok és szigetel0k
fogalmat;

hasznalja a fesziiltség, aramerdsség, ellenallas mennyiségeket egyszerii dramkorok
jellemzésére;

tudja, hogy a Foldnek magneses tere van, ismeri ennek legegyszeriibb dipdl kozelitését.
Ismeri az allando magnes sajatsagait, az iranytit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az elektromos allapot kialakulasanak megfigyelése kisérletezés kozben, magyarazata a
toltott részecskék és atomrol alkotott egyszerli elképzelés (elektron, proton, atommag)
segitségével

A villamok kialakuldsénak fizikai magyarazata

Szemléletes kép alkotasa az elektromos — egyen ¢és valtakoz6 — aramrél. Egyen és
valtakozo-aramu eszkdzok azonositasa a kdrnyezetiinkben

A fesziiltség és dramerdsség jele, mértekegysége, feltiintetése az elektromos eszkdzokon
Az dramerdsség varhato értékének meghatdrozésa az ellenallds ismeretében. A technikai
alkalmazasokban gyakori szigeteld és vezetd anyagok ellenallasanak mérése

Az egyszerli &ramkor részei: aramforras, kapcsolo, fogyasztok, vezeték

Elemek és akkumulatorok jellemz6 adatainak 6sszehasonlitdsa

Az emberre veszélyes fesziiltség és aramerdsség értékek. Az dramiités hatasa

A Joule-ho meghatarozasa. A vasal6, a hajszarito, a vizmelegité miikodési elve: a fiit6szal
kialakitasa és szerepe

Aramiités-veszélyes helyzetek a lakasban: A rovidzar, a biztositék és a foldelés szerepe
az elektromos eszk6zok biztonsadgos hasznalata soran

Az iranytli hasznélatanak fizikai alapja

Jedlik Anyos munkassiga és az elektromos motor. A transzformator miikodésének
megfigyelése

FOGALMAK

atom, elektromos allapot, elektromos aram, fesziiltség, &ramerdsség, ellendllas, Ohm térvénye,
aramforras, fogyaszto, Joule-hd, aramiités, elektromos energia, teljesitmény, dip6lus,
transzformator

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A dorzselektromos jelenség kisérleti vizsgalata példaul 1éggdombok felhasznalasaval
Haztartasi eszk6zok elektromos tulajdonsagainak vizsgalata

Az elektromos biztositék szerepe €s miikddése a haztartasban

Elemek és akkumulatorok kornyezeti hatasanak elemzése

Adatok gytijtése a Fold magneses terérol

LED-et tartalmaz6 egyszerti aramkor készitése, az aramkorbe illesztett valtozo ellenallast
elem (valtozo hosszusagu grafitbél, termiszor, fotoellenallas, potenciométer) hatdsanak
megfigyelése, lehetdség szerint a fesziiltség és dramerdsség mérése az dramkorben.



TEMAKOR: Vilagitas, fény, optikai eszkézok
ORASZAM: 12 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

Hossztisagmérés, éjszakak €és nappalok valtakozéasa, a Hold, latszolagos periodikus valtozasa.
Sebesség, egyenletes mozgas. Energia, energiavaltozas. Hosugarzas. Frekvencia.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Biologia—egészségtan: a szem, a latds, a fényszennyezés bioldgiai hatasai, a fényszennyezés,
mint a kornyezetszennyezés egyik forméja. Foldrajz: természeti jelenségek, villamlas.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartéasi eszk6zok, szerszamok) mitkddési elvének 1ényegét;

felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlddés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsit, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

gyakorlati példakon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatéasait
(fénytorés, fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény
egyenes vonalu terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatésagat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri az aktualisan hasznalt elektromos fényforrasokat, azok fogyasztasat és fényerejét
meghataroz6 mennyiségeket, a haztartdsban gyakran hasznalt &ramforrasokat;

ismeri a 14tas folyamatat, a szem hibdit és a szemiiveg szerepét ezek kijavitdsdban, a szem
megerdltetésének (példaul szamitogép) kovetkezményeit;

ismeri néhany gyakran hasznalt optikai eszkoz részeit, atlatja miikodési elviiket;
tisztdban van a fény egyenes vonalu terjedésével, szabalyos visszaverddésének
torvényével, erre hétkdznapi példakat hoz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fény egyenes vonalu terjedésének megfigyelése, kisérleti vizsgalata, demonstralasa
parhuzamos nyalab vagy kis teljesitményii (az egészségre veszelytelen) 1ézer segitségével
A siktiikorben lathatd tiikorkép kialakuldsdnak magyardzata a fény szabélyos
visszaverddésével, a fénysugar utjdnak megrajzolasaval

A héztartasban hasznalt fényforrdsok és azok tulajdonsdgainak (a fény szine, a
fényerdsség, a kibocsatott fény térbeli eloszlasa, az energiahatékonysag, ar, élettartam)
megismerése, a miikodésiikhoz sziikséges aramforras kivalasztasa

A fénytorés jelenségének megfigyelése

A gyljtolencse optikai tulajdonsagainak kisérleti vizsgalata. A nagyitdé képalkotdsanak
fizikai magyarazata

A latas folyamatanak fizikai magyarazata. Jellegzetes lencsehibak: rovidlatas, tavollatas,
ezek korrekcidja szemiiveggel, kontaktlencsével, 1ézeres beavatkozdssal. A szem
egészségvédelme



— Megfigyelések nagyitoval vagy mikroszkdppal illetve tavesdvel vagy latcsovel
— A tavceso és mikroszkop részeinek vizsgalata, miikodésének fizikai magyarazata

FOGALMAK
fényforras, szabalyos visszaverddés, tiikkor, fénytorés, gylijto és szordlencse, fokusztavolsag,
fokuszpont

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kornyezetben talalhatdé fényforrasok megfigyelése, néhany fényforras (kerékparos
lampak) szétszerelése, az alkatrészek szerepének megvizsgalasa

— A kornyezetben létrejové arnyékok megfigyelése, fényképezése, kialakuldsanak
magyarazata a fény egyenes vonalu terjedésével

— A Hold arnyéka a F6ldon: a napfogyatkozas, a Fold arnyéka a Holdon: holdfogyatkozas

— Optikai illtzidok vizsgalata

— A kiilonbozo éldlények 1atorendszere, latastartoméanya: anyaggytijtés, projektmunka

— Camera obscura készitése

— Az iskola vilagitasi rendszerének megismerése kozvetlen megfigyelés segitségével. Hany
darab és milyen vilagitotest van hasznalatban, mennyi ideig miikodnek, milyen
rendszerességgel, mennyit fizet az iskola ezért az energiaért?

TEMAKOR: Hullamok
ORASZAM: 10 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

Sebesség fogalma, kiszamitasa. Konkrét jelenségek vizsgalatan keresztiil annak megtapasztalasa,
hogy a hangot a levegd rezgésén keresztiil érzékeljiik.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Enek-zene: hangszerek, hangskalak. Biologia—egészségtan: hallas, ultrahangok az allatviligban;
ultrahang az orvosi diagnosztikaban.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja azonositani a sz€les korben hasznalt technolégidk kornyezetkéarositd hatasait, és
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosito hatasok csokkentésének modjara;

— gyakorlati példdkon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatasait
(fénytorés, fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény
egyenes vonall terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatosagat;

— érti a szinek kialakuldsanak elemi fizikai hatterét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ¢érti a hullammozgés 1ényegét és a jellemzd legfontosabb mennyiségeket: frekvencia,
amplitddo, hullamhossz, terjedési sebesség;

— megfigyeli az elterjedt hangszereket hasznélat kdzben, felismeri azok mitkddeési elvét;

— 1smeri a hallds folyamatat, a levegd hulldmzasanak szerepét a hang tovabbitasdban. Meg
tudja nevezni a hallaskarosodashoz vezetd fobb tényezdket.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Rugalmas kotélen, rugéon kialakitott allohullamok megfigyelése, jellemzése
— A vizhullamok kisérleti vizsgalata, a mozgas leirasa
— A halad6 hullamok kialakulasanak elvi magyarazata. Az amplitido, a frekvencia, a
hulldmhossz
— A levegbében terjedd lokéshullam megfigyelése egyszerti kisérleti eszkozokkel. A
terjedési sebesség becslése
— A hang tulajdonsagainak (hangmagassag, hangerd) fizikai magyarazata
— Egyes hangszerek hangképzésének elve, a hangszerek megfigyelése miikodés kozben
— A hallas mechanizmusanak fizikai lényege, a halldst karosité tényezdk ismerete
— A fény hullimtermészetének ismerete
— A szinek észlelésének magyarazata, a kiegészitd szinek
— Kisérleti vizsgalata és magyarazata annak, miért fiigg a tdrgyak szine a megvilagité fény
szinétol
— A felhdk, az ég, a ndvényzet, a tenger, a folydk szinének egyszerli magyarazata
FOGALMAK
allohullam, hullamhossz, frekvencia, hullam terjedési sebessége, hangmagassag, hangerd,
szivarvany szinei, kiegészitd szinek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A cunami jelenségének megismerése, magyarazata

— Hangok keltése, elemzése egyszert esetekben pl. audacity programmal
— Szivarvany létrehozésa, megfigyelése a természetben

— Fényfestés, jatékok, kisérletek szinekkel

— Szinek kikeverése festékekkel

TEMAKOR: Kornyezetiink globalis problémai

ORASZAM: 6 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

A napsugarzas emberre és kornyezetére gyakorolt karosito hatasai.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Kémia: a levegd Osszetétele, liveghazhatas.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tudja azonositani a széles korben hasznalt technologidk kornyezetkarositoé hatasait, €s
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosito hatasok csokkentésének modjara;

— ismeri az éghajlatvaltozas problémajanak 0sszetevoit, lehetséges okait. Tisztaban van a
hagyomanyos ipari nyersanyagok foldi készleteinek végességével és e tény lehetséges
kovetkezményeivel.



A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

kornyezetében zajszintméréseket végez szamitogépes mérdeszkozzel, értelmezi a kapott
eredményt;

ismeri az 6zonpajzs elvékonyodasanak és az ultraibolya sugarzas erésddésének tényét és
lehetséges okait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 6zonpajzs elvékonyodasanak hatasa, a Foldet ért ultraibolya sugarzas erdsddése, az
ozonpajzs védelmében hozott intézkedések

Az ¢éghajlatvaltozas okai és kovetkezményei. Az éghajlat valtozasara utalo fizikai
mennyiségek értékeinek vizsgalata

A tengerszint emelkedésének fizikai okai

A tlizeldanyagok elégetésének szerepe az iiveghazhatas kialakulasaban

Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatdsa: az 6koldgiai labnyom

A fényszennyezés megfigyelése

A zajszennyezés fogalma

Innovativ technoldgiak a kornyezet és az ember védelmében: porsziirdk mitkddési elve,
hangszigetelés, energiatakarékos eszkdzok haszndlata, a levegdben talalhatd szennyezdk
tavolrol torténd mérése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas

FOGALMAK
¢ghajlatvaltozas, liveghdzhatas, 6kologiai labnyom, kornyezettudatossag, fényszennyezes,
zajszennyezes

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Sotét és vilagos feliiletek fényelnyelési tulajdonsagainak kisérleti vizsgalata (természeti
megfigyelése)

A globalis éghajlatvaltozas bizonyitékainak gylijtése, vizsgalata, a lehetséges
kovetkezmények elemzése, az emberi cselekvés lehetdségeinek megvitatasa, a tudomany
szerepének mérlegelése

A zajszint mérése mobiltelefonnal vagy mas alkalmas eszkozzel

Sajat 6kologiai labnyom csokkentését eredményezd tevékenységek tervezése
Uveghazhatas megfigyelése, értelmezése (pl. iiveghdz, napon 4ll6 auto)

TEMAKOR: Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata
ORASZAM: 10 6ra

ELOZETES ISMERETEK

A Nap latszolagos napi jarasa, a Nap, mint energiaforras, iddjaras, hdmérseklet, csapadék, szél.
Vilagegyetem, égitest, csillag, bolygo, hold, holdfazis, tengelyferdeség, évszak, gombhéjas szerkezet,
¢éghajlati Ovezet, éghajlat, id¢jaras, napi és évi kozéphoémérséklet, napi hdingadozas, évi kozepes

héingadozas, csapadék, szél

TANTARGYI KAPCSOLATOK



Matematika: Fogalmak egymashoz valdé viszonya. Rendszerezést segitd eszkozok ¢és
algoritmusok. Osszehasonlitds, azonositds, megkiilonboztetés; kiilonbségek, azonossagok
megallapitdsa. Matematikai modellek. Magyar nyelv és irodalom: szovegértés. Informatika:
informaciokeresés az interneten.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

ismeri a kdrnyezetében el6forduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul idéjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érti a nappalok és ¢&jszakak valtozasanak fizikai okat, megfigyelésekkel feltarja a
holdfazisok véltozasdnak fizikai hatterét. Latja a Nap szerepét a Naprendszerben, mint
gravitacids centrum és mint energiaforras;

ismeri a csillagok fogalmat, szdmuk és méretiik nagysagrendjét. Ismeri a vilagir
fogalmat, a csillagaszati idéegységeket (nap, honap, év) €s azok kapcsolatat a Fold és
Hold forgasaval és keringésével;

ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét a
tajékozodasban,;

tisztaban van a galaxisok mibenlétével, szamuk és méretiik nagysdgrendjével. Ismeri a
Naprendszer bolygoinak fontosabb fizikai jellemzdit;

tisztaban van az lirkutatas aktualis céljaival, legérdekesebb eredményeivel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A Nap fizikai jellemzdi. A Nap energiajanak forrasa

A Fold Nap koriili mozgasanak, a Hold Fold koriili mozgasanak fizikai jellemz6i
Anyaggytijtés arrdl, hogyan valtoztattdk meg Kopernikusz és Kepler felismerései a
korabbi vilagképet

A Nap jarasanak megfigyelése egy bot arnyékanak segitségével, az égtdjak
meghatarozasa

A Hold megfigyelése, felszini formainak magyarazata: meteorok

Anyaggylijtés arrol, hogyan figyelte meg Galilei a Holdat és hogyan értelmezték a
latottakat

A Hold fazisainak megfigyelése, fizikai magyarazata a Nap, Fold, Hold helyzete alapjan
Fold tipusti bolygok ¢€s oriasbolygok, a bolygok jellegzetességeinek egyszerti fizikai
magyarazata

A csillagok sajatossagai, megkiilonboztetésiik a bolygoktol, latszolagos mozgésuk fizikai
értelmezése, a legfontosabb csillagképek megfigyelése



Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumaival: a Tejutrendszer, galaxisok, fekete lyukak.
Az objektumok legfontosabb fizikai jellemzdinek feltérképezése.

Az trkutatés aktualis céljai, legfontosabb irdnyai: az tirszondak, a nemzetkozi tirallomas,
az trtavesovek, a mitholdak tevékenységének bemutatasa

A vilagir kutatdsanak kérdései: €let a Vilagegyetemben, a Vilagegyetem keletkezése és
fejlodése

FOGALMAK
napkozéppontu vilagkép, foldtipust bolygd, oridsbolygd, holdfézis, fogyatkozasok, csillag,
galaxis, fekete lyuk, fényév

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A Hold megfigyelése szabad szemmel és tavcsovel

Az aktudlis csillagaszati hirek elemzése

Beszélgetés a vilaglir méreteirdl s az értelmes élet lehetdségeirdl a vilaglirben
Beszélgetés a fény véges sebességérdl, s a csillagos €g ebbdl kovetkezd latvanyarol
Utikalauz {irturistiknak: a Naprendszer égitestjeinek érdekességei az odalatogatd
szempontjabol

Olyan jelenségek és megfigyelések Osszegyljtése, amik azt tdmasztjak ald, hogy a Fold
gdémbolyli, nem pedig lapos



Foldrajz 7-8. évfolyam

A foldrajztudomany a természeti és tarsadalmi-gazdasagi kornyezet jelenségeit, folyamatait —
a természet- és tarsadalomtudomanyok vizsgélati modszereire egyarant épitve — mutatja be,
ezaltal sajatos helyet foglal el, és 0sszekapcsolja a természet- €s tarsadalomtudomanyokat. Ezen
interdiszciplindris sajatossag alapjan valik a foldrajz szintetizalo, a természeti és tarsadalmi-
gazdasagi jelenségeket és folyamatokat Osszefiiggéseiben, kolcsonhatisaiban feldolgozo
tantarggya. A tanitds soran kiilonos hangstlyt kap, hogy a tanulok megértsék Foldiink, mint
egységes rendszer sériilékenységét, ahol az ember természeti és tarsadalmi lényként él, 1étezése
¢s tevékenysége novekvé mértékben atalakitja, és ezzel veszélyezteti ennek a rendszernek az
egyensulyat, amelynek kovetkezményei az emberiség jelene és jovOje szempontjabol igen
sulyosak is lehetnek. A foldrajz tantargy komplex természet- és tarsadalomtudoményi
szemléletének koszonhetden feltarja az egyenstly megbomlasdnak természeti és tarsadalmi
okait, megoldast keres az egyensuly helyreallitasara. Szemléletformalasra képes, ezért
kiemelkedden fontos szerepet tolt be a kornyezettudatossag kialakitaséban.

A f0ldrajz az a tantdrgy, amelybdl a tanulok megismerhetik sziikebb és tagabb természeti,
tarsadalmi-gazdasagi kornyezetiink jellemzdit, a koriilottiikk zajlo folyamatokat — melyeknek
onmaguk is részesei — és ezek Osszefiiggéseit, kolcsonhatdsait, a kornyezetben valo
tajékozodast, a benne torténd eligazodast segitd alapvetd eszkdzoket és modszereket. A foldrajz
a természet- ¢és tarsadalomfoldrajz, valamint a regiondlis tudomany mellett szédmos
foldtudomanyagat képvisel a kozoktatasban, integralja a foldtani, a 1égkdrtani, a hidrolédgiai, a
talajtani és a planetologiai-csillagaszati tudast, valamint megjelenit gazdasdgtudomanyi,
szociologiai, demografiai, etikai, néprajzi, politoldgiai ismereteket is.

Bolygonkrdl és annak természeti és tarsadalmi-gazdasagi folyamatairdl 6sszegytijtott, mind
pontosabb ¢€s sokrétiibb ismereteink, egyre dsszetettebbé valod vilagunk komplex problémainak
megértetésére csak a megujult szemléletli foldrajzoktatds képes. Az oktatdsi hagyomanyok
yjragondoldsat teszi sziikségess¢ az informacioforrasok, illetve az altaluk kozvetitett
adatmennyiség rohamos novekedése is. Ezért napjaink foldrajzoktatasa szakit a leiro jellegt,
szigortian ismeretkozld hagyomanyokkal, és a hangsulyt az informaciok tudatos keresésére,
értelmezésére, az Osszefliggések feltarasara, a megszerzett informaciok alkalmazésat lehetové
tevd képességek kialakitdsara helyezi. Az ¢€lményszerli, a hétkdznapi megfigyeléseken,
tapasztalatokon és informaciogytjtésen alapuld foldrajztanitds nem pusztan leirja a jelenséget,
hanem annak okait és kovetkezményeit is feltarja. Mindez a természeti-kornyezeti és a
tarsadalmi-gazdasagi folyamatokat szintetizalva, a jelen eseményein tulmutatva értékelésre,
problémamegoldasra, jovOképalkotasra 0sztonoz.

A foldrajzoktatds a kiilonb6zd geoszférakban zajlo jelenségek, folyamatok természet- és
tarsadalomtudomanyi szempont vizsgalatdval a komplexitast szem el6tt tartd, szintetizalo
gondolkodés kialakitasara torekszik. Az ondllo foldrajzi ismeretszerzés és -feldolgozas,
valamint a problémaorientalt, elemzd és értékeld gondolkodas fejlesztésével hozzdjarul az
informacios tarsadalomra jellemzd hir- és informécidaradatban torténd eligazodashoz, a felelds
¢s tudatos allampolgari szerepvallalas kialakitasdhoz.

A foldrajztanitas fontos feladata annak felismertetése €s tudatositasa, hogy a kérnyezettudatos,
a fenntarthatosdgot szem elott tartd gondolkodas és cselekvés az élhetd jovo, a fenntarthato
kornyezet zaloga. A Fold tlir6képességét veszélyeztetd problémdk felismertetése, a mar



¢szlelhetd ¢és varhaté kovetkezmények belattatdsa, a lehetséges megoldasok keresése ¢és
bemutatasa dontd szerepet jatszik a cselekvoképes, a kornyezetért felelosséggel tenni akard
magatartas kialakitasaban.

A korszerli, a tanulok érdeklodését felkelteni képes foldrajzoktatds alig képzelhetd el a
térinformatikai, illetve infokommunikacios eszk6zok hasznalata nélkiil, ez pedig hozzajarul a
tanulok digitalis kompetencidjanak fejlédéséhez, tudatos eszkozhasznalova valasukhoz.

Mindennapjainkat, életviteliinket, szokasainkat jelentdsen atalakitotta és folyamatosan formalja
a globalizacid. Ezért is fontos feladat, hogy a tanulék megértsék, hogyan valnak globalis
folyamatokkd, jelenségekké az egyes regiondlis torténések, és ez a folyamat hogyan
befolyasolja mindennapi életlinket. A globalis vildg nyujtotta lehetdségek mellett fontos a
nemzeti €s az eurdpai dnazonossag felvallalasa és ezek értékeinek megdrzése. Hazank nemzeti
értékeinek és a globalis vilagban betoltott szerepének megismertetésével a foldrajzoktatas
hozzajarul a sziil6f6ldhoz és a magyarsaghoz vald kotddés kialakitasahoz és elmélyitéséhez.

A térbeli tarsadalmi egyenldtlenségek altal kivaltott folyamatok foldrajzi okainak és lehetséges
természeti €s tarsadalmi-gazdasagi kovetkezményeinek bemutatdsa révén a foldrajzoktatas
hozzéjarul az empatikus, problémamegoldé gondolkodas, illetve az érvek iitkdztetésére épiild
vitakultara kialakuldsédhoz.

A foldrajzoktatas a jelen folyamataira, torténéseire és azok jovdbeli kovetkezményeire
fokuszal, igy hozzajarul az érdeklddés felkeltéséhez az aktualis, koriilottiink zajlo tarsadalmi-
gazdasagi és kornyezeti folyamatok megismerése, megértése, megvitatasa, tovabba a logikus
érveken alapuld véleménynyilvanitas irant. Napjaink tdrsadalom foldrajzi, vallasfoldrajzi és
etnikai foldrajzi folyamatainak bemutatdsa révén a tantargy hozzajarul a tolerdns és etikus,
egymas tiszteletét szem el6tt tartd magatartas kialakuldsédhoz is.

A foldrajz a helyi, regionalis és globalis gazdasagi-pénziigyi folyamatok megismertetésével
elosegiti a gazdasagi élet eseményeiben eligazodd aktiv, kreativ, rugalmas és vallalkozoképes
allampolgari gondolkodas ¢€s viszonyulds kialakulasat. Fontos feladatdnak tartja, hogy a
mindennapi ¢letben hasznosithatd gazdasdgi ¢és pénziigyi ismeretek bemutatasaval
hozzajaruljon az értd ¢és felelds pénziigyi dontési képesség kialakitdsdhoz. A tantargy
komplexitasara, szintetizal6 jellegére, a tantargy altal kozvetitett foldrajzi-foldtani, kornyezeti,
gazdasagi ismeretekre, gondolkodas- é€s szemléletmodra épitve a tanuldk ilyen irdnyu
palyaorientacigjat is jelentdsen tamogatja.

A foldrajz tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi modon
fejleszti:

A tanulids kompetencidi: Sziinteleniil valtoz6 és globalizadlod6 vildgunk megismeréséhez,
megértéséhez elengedhetetlen a folyamatos tajékozodas, informacidszerzés és a nyitott
gondolkodas, amely elképzelhetetlen a tanul6 kezdetben még iranyitott, majd egyre 6nallobba
valo informécidszerzé tevékenysége nélkiil. Igy a tanulds-tanitasi folyamatnak hozza kell
jérulnia az informacioszerzés és -feldolgozas készségének fejlesztéséhez, kiilonds tekintettel a
digitalis vilag nyujtotta lehetdségek kritikus felhasznéaldsara. A foldrajztanulas célja, hogy
eldsegitse a megszerzett ismeretek alkalmazdsit a mindennapi élet kiillonb6z6 teriiletein,
tdmogassa az egyéni igényekkel Osszhangban 1évé Oniranyitd ¢és Onfejleszté tanulds
képességének fejlodését. Cél, hogy a tanulo képes legyen a foldrajzi-foldtudomanyi, gazdasagi,
tarsadalmi és kornyezetvédelmi jellegli informacidk felismerésére és Gsszegytijtésére a valos
térben (példaul terepen) csaktgy, mint kiilonb6zé informécidhordozokbol (példaul



ujsagcikkek, grafikonok, térképek, hiradasok, forrasszovegek, karikaturak, képek, abrak
elemzése révén).

A kommunikacios kompetencidk: A kiilonféle szobeli és irasbeli ismeretkozvetitd, illetve
értékelési modszerek alkalmazasaval a foldrajztanitds segiti az anyanyelvi kommunikécio
fejlodését. A foldrajzi informacidk értelmezése soran fejléddik a tanuld érvelésen alapuld
egészséges vitakészsége. A kommunikaciés kompetencidk fejlesztését segitik a foldrajzi
tartalmt informéciok értelmezését elvaro irasbeli és szobeli — kozottik a prezentacidhoz
kapcsolddo — feladatok megoldasa. A kiilonb6zo forrasokbol gytijtott informaciok, leirasok
értelmezése €s feldolgozasa hozzajarul a szovegértési kompetencia fejlesztéséhez.

A digitalis kompetenciak: A korszerli foldrajzoktatds elképzelhetetlen a digitalis vildg
nyUjtotta aktualis informéciok tanitasba vald beépitése nélkiil. Ehhez sziikség van a tanuld
digitalis kompetencidinak alkalmazésara. A tanulasi-tanitasi folyamat tudatosan épit a digitalis
térképek, térinformatikai szoftverek alkalmazasara, elemzések elvégzésére, foldrajzi
Osszefiiggések felismerésére és megértésére. Az adatok Osszegyljtése és felhasznalasa mellett
fontos feladatnak tartja az adatbazisok, informacioforrasok értészemléletének kialakitasat, a
tudatos felhasznalova valas tamogatasat. A projektfeladatok, 6nalldé vagy csoportban végzett
kutatasok fejlesztik a tudatos kozosségi informacidaramlést, a tudas hal6zatos megosztasanak
képességét. A foldrajztanitas tudatosan épit a tanuld prezentacios képességére, Osztonzi a
foldrajzi folyamatok digitalis eszkozokkel torténd bemutatasat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A foldrajztanitis soran a foldrajzi problémak
kezdetben kozos, majd csoportos vagy 0Ondlldé megoldasan keresztiil lehetdség nyilik a
gondolkodési készségek, elsdsorban az elemzés, a rendszerezés, a valoés vagy
modellkisérleteken alapuld tapasztalast kovetd kovetkeztetés ¢&s problémamegoldas
fejlesztésére. A foldrajztanitas fontos célja az analdgias gondolkodas, a sokféleségben rejld
azonossagok és kiilonbségek Osszehasonlitasi készségének fejlesztése. A kiillonbozo foldrajzi
folyamatok vizsgalata sordn sziikség van az analitikus €s a szintetizalo gondolkodasra. Eldtérbe
keriil az ) megoldasi 6tletek megfogalmazasa, azaz a kreativ gondolkodas fejlesztése, ezzel
parhuzamosan pedig nagy hangstlyt kap a tanuléi dontéshozatal, az alternativak
végiggondolasa, a kockdzatvallalas, az értékelés, az érvelés €s a legjobb megoldasi lehetdségek
kivélasztasa. Fontos feladat a mérlegelé gondolkodas megerdsitése.

A személyes és tarsas kapcesolati kompetenciak: A foldrajz elsésorban a tdrsadalom f6ldrajzi
témak feldolgozasaval hozzdjarul a vildg tarsadalmi-kulturdlis  sokszinliségének
megismertetéséhez, ehhez tarsul a mas kultardk, szokasok iranti érdeklédés és tisztelet
kialakuldsdnak tdmogatdsa. A csoportos €s interaktiv munkamodszerek alkalmazisa soran
lehetdség nyilik az egyéni és a kollektiv feleldsség tudatositasara. A kooperativ modszerek
alkalmazasa lehetévé teszi a tanuld szocidlis kompetencidinak fejlesztését, amelyek
elengedhetetlenek ahhoz, hogy késdbbi élete sordn képes legyen hatékony és konstruktiv
modon részt venni a tarsadalmi életben, és sziikség esetén kezelni tudja a felmertild
konfliktusokat.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A vilag
tarsadalmi, kulturdlis sokszinliségének bemutatasdaval a foldrajzoktatas segiti a kulturalis
értekek megismerését, emellett hozzajarul a kulturdlis identitds tudatositdsdhoz, a kulturalis
értékeink ¢és hagyomanyaink megdrzése iranti igény kialakitdsdhoz. Az Onalldan vagy



csoportosan létrehozott produktumot (példaul modell, prezentacio) elvard feladatok
hozzajarulnak a kreativ alkotés és dnkifejezés képességének fejlodéséhez.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkoz6i kompetencidk: Modern foldrajzoktatasunk révén
napjaink tarsadalmi-gazdasdgi és kornyezeti folyamatainak megismerése nagymértékben
hozzajarul a tarsadalmi-gazdasagi élet eseményeiben torténd eligazodashoz, az aktiv, kreativ, a
koriilményekhez rugalmasan alkalmazkodo6 allampolgarra valashoz. Az oktatds a modern
gazdasagi ¢let sikeres szerepldinek bemutatasdval hozzajarul az innovacid szerepének, a
munkaerdpiac igényeinek megismeréséhez, ez pedig hatdssal van a munkavallaloéi és a
vallalkozo6i kompetencia fejlodésére.

7-8. évfolyam

Az 0nallo foldrajztanitas az altalanos iskola 7. évfolyaman kezdddik, de foldrajzi tartalmakkal
mar kordbban, az alsé tagozatos kornyezetismeret keretében ¢és 5-6. évfolyamon a
természettudomany tantargy anyagéaban is taldlkoznak a tanulok. Ezért fontos, hogy az 6nallo
foldrajztanitas tudatosan épitsen a kordbban mar megszerzett ismeretekre és a mar meglévo
kompetenciakra.

A 7-8. osztalyos tananyag a foldrajzi tartalmakat a foldrajzi tér fokozatos kitagitasaval, a
kozelitdl a tavoli felé, azaz a kozvetlen lakohely (telepiilés) felol Magyarorszag foldrajzan
keresztiil a kontinentalis, majd végiil a globalis folyamatok fel¢ haladva mutatja be, de
mindvégig szem el6tt tartja az életkori sajatossagoknak megfeleld, a tapasztalatokra, a konkrét
jelenségekre, folyamatokra €pitd tananyag-felépitést. Az ismereteket a foldrajzi szempontbol
tipikus természet- és tarsadalom fOldrajzi folyamatokra, Osszefiiggésekre fiizi fel, ¢és
kozéppontba allitja a foldrajzi eredetli problémak komplex bemutatasat.

A foldrajzoktatas a jelen folyamataira, jelenségeire és azok lehetséges kovetkezményeire
helyezi a hangsulyt, tudatosan épit a kiilonboz6 digitalis és hagyoményos térképi, vizualis és
szoveges adatforrasokbol megszerezhetd informaciokra. Ezéltal a tanuldkat felkésziti az 6nalld
informacioszerzésre és az informaciok mérlegeld értelmezésére, tovabba hozzajarul az 6nalld
véleménynyilvanitas és a felelés dontéshozatal képességének kialakitasdhoz.

A f0ldrajzoktatds ebben a képzési szakaszban kiemelten fontosnak tartja a személyes
érdeklddés felkeltését a sziikebb, majd a tdgabb kornyezetiink, illetve az alapfoktl nevelési-
oktatasi szakasz végére a bolygdnk egészét érintd foldrajzi jelenségek, folyamatok, problémak
megismerése és megértése irant. Tovabbi célja, hogy kialakitsa az 6nallo foldrajzi tudasbovités
igényét és képességét, mert a tanuldk egy jelentds részének nincs lehetdsége a foldrajzi
ismeretek intézményi keretek kozott torténd tovabbi blvitésére. Az egyes témak
feldolgozasanal fontos szempont, hogy gyakorlati, a mindennapi életben hasznosithatd
ismeretek elsajatitasaval és képességek kialakitasaval torténjen.

A foldrajz szemléletformalo, szintetizald tantargyként olyan, a hétkéznapokban hasznalhato
ismereteket, eszkozoket, modszereket ad a tanulok kezébe, amelyek segitik a tdjékozodast mind
Osszetettebbé valo viladgunkban, és hozzajarulnak ahhoz, hogy felnétt életiikben felelds,
kornyezettudatos, aktiv allampolgarra valjanak.

A 7-8. évfolyamon kiemelt feladat a Fold megismertetésén keresztiil a foldrajzi gondolkodés
tudatos fejlesztése. Ehhez kapcsoloddan a témakorok feldolgozasa soran a tanulé:



megismeri hazank és Eurdpa, majd a tavoli kontinensek legalapvetdbb természet- és
tarsadalom f6ldrajzi jellemzdit, melynek soran kialakul a Foldrdl alkotott, a valosagot
visszatiikr6z6 kognitiv térképe;

foldrajzi tartalmu adatok, adatsorok alapjan kovetkeztéseket von le, kovetkezményeket
fogalmaz meg;

megadott szempontok alapjdn rendszerezi fOldrajzi ismereteit, rendszerbeli
viszonyokat allapit meg;

Osszehasonlit tipikus tdjakat, megfogalmazza azok k6zos és eltérd foldrajzi vonasait;
megkiilonbozteti a tényeket a véleményektol.

Ugyanigy minden témakdr feldolgozasakor kiemelt figyelmet kell, hogy kapjon a foldrajzi
tartalmu informacidszerzés €s -feldolgozas, a digitaliseszkoz-hasznalat. Ennek megfelelden a

tanulo:

megadott szempontok alapjan informéciokat gylijt hagyomanyos ¢és digitalis
informacioforrasokbol;

adatokat rendszerez és abrazol digitalis eszk6zok segitségével;

digitélis eszkdzok segitségével bemutatja sziikebb és tagabb kornyezetének foldrajzi
jellemzdit;

megadott szempontok alapjan tdjakkal, orszagokkal kapcsolatos foldrajzi tartalmt
szovegeket, képi informacidhordozokat dolgoz fel;

kozvetlen kornyezetének foldrajzi megismerésére terepvizsgalodast tervez és kivitelez.

A 7-8. évfolyamon a foldrajz tantargy alaporaszama: 102 ora.
7. evfolyam: kéthetes ciklusonként 3 ora, éves oraszam 55 ora

8. évfolyam: kéthetes ciklusonként 3 ora, éves oraszama 55 ora

A 7-8. évfolyamon a foldrajz tantargy oraszama: 110 ora



A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt Helyi Helyi Szabadon
oraszam | tanterv tanterv | felhasznalhato
orakerete | orakerete orakeret
7. 8. gyakorlasra,
évfolyam | évfolyam | rendszerezésre
Tajékozddas a foldrajzi térben 4 4 2
Kozvetlen lakokornyezetlink 5 5 1
foldrajza
Magyarorszag foldrajza 25 25
A Karpat-medence térsége 8 8
Eurépa ¢és a | Europa foldrajza 22 22
tavoli Az Eurodpan kiviili 20 20 2
kontinensek kontinensek
eltérd foldrajza
fejlettségli
térségei,
tipikus tajai
A f6ldrajzi 6vezetesség rendszere 8 8 2
Eletiink és a gazdasag: a pénz és a 10 10 1
munka vilaga
Osszes 6raszam: 102 55 55 8

TEMAKOR: Tajékozodas a foldrajzi térben

JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

ELOZETES ISMERETEK:

Tereptargyak sikban torténd abrazolasa, mértékegységek, aranyossag.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:

Matematika, Természettudomanyos gyakorlat, informatika

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— hasznalja a fo6ldrajzi térben valo t4jekozodast segitd hagyomanyos ¢€s digitalis

eszkozoket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— tajékozodik kiilonbozd tipusu és tartalmu térképeken, biztonsdggal leolvassa azok
informaciotartalmat, a térképen elhelyez foldrajzi elemeket;

— gyakorlati feladatokat (pl. tavolsag- és helymeghatarozas, utazastervezés) old meg
nyomtatott és digitalis térkép segitségével;

— el tud késziteni egyszerii térképvazlatokat, utvonalterveket;

— azonositja a jelenségek 1ddbeli jellemzoit.




FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kiilonbozd 1éptékdi, tipusu és tartalma térképek hasznélataval, elemzésével ¢és
Osszehasonlitdsaval a rendszerben és Osszefiiggésekben torténd gondolkodas fejlesztése
A terepi tajékozodasi, valamint a térképalapt tdvolsag- és helymeghatarozasi feladatok
megoldasa kapcsan a matematikai és logikai gondolkodas fejlesztése

Hagyomanyos ¢és digitalis térképen torténd tdvolsag- és helymeghatarozas segitségével
a térbeli tajékozodas €s a logikai gondolkodas fejlesztése

Kiilonbozd idépontban késziilt Gr- vagy légifelvételek és térképek parhuzamos
hasznalataval a problémamegoldd gondolkodas fejlesztése

Gyakorlati feladatok megoldasa (pl. tavolsag-és helymeghatdrozas, utazastervezés)
terepen, valamint nyomtatott és digitalis térképek €s online feliiletek segitségével
Kiilonbo6z6 tipusu és tartalmu térképek tudatos hasznalata a tanuldshoz

A foldrajzi térben vald t4jékozodast segité hagyomanyos ¢€s egyes digitalis eszk6zok
ismerete

A kiilonbozo 1éptékii, tipusu és tartalmu térképek, miholdképek, légifelvételek
sajatossagainak felismerése, a mindennapi életben val6 felhasznalasuk lehetdségeinek
ismerete

Kiilonb6z6 idépontban késziilt tr- vagy légifelvételek és térképek parhuzamos
hasznalataval foldrajzi megfigyelések elvégzése, problémak megoldasa

A térkép fogalma és jelrendszere

A hagyomanyos ¢és digitalis térképek fajtai

Tavérzékelés és foldrajzi alkalmazasai (mitholdképek, 1égifelvételek)

A foldrajzi helymeghatdrozas modszerei

FOGALMAK
foldrajzi fokhélozat, keresOhalozat, f6- ¢s mellékvildgtajak, méretardny, ardnymérték,
szintvonal

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy adott utvonal (pl. osztalykirandulas) Gtvonaldnak tervezése nyomtatott és digitalis
térképek, online feliiletek segitségével

Iranytl, térkép, GPS hasznélatanak gyakorlasa terepi tdjékozddasi feladatok, keresd
jatekok soran

Tavolsag és helymeghatarozésa térképen, illetve terepen

Jatékos feladatok a foldrajzi helyek meghatirozasara megadott foldrajzi koordinatak
segitségével

Alaprajzkészités, térképvazlat-készités szoveg, leiras alapjan

Geocaching jaték

Tematikus térképek megadott szempontok szerinti elemzése

Kiilonboz6 idépontokban késziilt Gir- vagy légifelvételek és térképek parhuzamos
hasznalataval foldrajzi megfigyelések elvégzése



TEMAKOR: Kozvetlen lakokornyezetiink foldrajza
JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

Kirandulasokon megszerzett ismeretek.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Természettudomanyos gyakorlat, magyar nyelv és irodalom

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

bemutatja €s értékeli lakokornyezetének f6ldrajzi jellemzoit, ismeri annak természeti és
tarsadalmi er6forrasait;

szlikebb ¢és tagabb kornyezetében foldrajzi eredetli problémékat azonosit, magyarazza
kialakulasuk okait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

elkotelezett sziikebb és tagabb kornyezete természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeinek
megismerése és megdrzése irant;

Osszehasonlit, illetve komplex modon, problémakdzpontii megkozelitéssel vizsgal pl.
hazai nagytdjakat, tdjakat, régiokat, teleptiléseket;

javaslatot fogalmaz meg lakokdrnyezete jovObeli, kornyezeti szempontokat szem eldtt
tartd, fenntarthato fejlesztésére;

érveket fogalmaz meg a tudatos fogyasztdi magatartds, a kornyezettudatos dontések
fontossdga mellett.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tanuld sziikebb lakokornyezetének tarsadalmi és gazdasagi problémainak
felismerésével ¢s ezekre vonatkozd megoldési javaslatok elkészitésével a dontési
képesség, valamint a szocidlis és vallalkozo1 kompetencidk fejlesztése

Az adott terlilet komplex foldrajzi elemzése sordn a rendszerben ¢€s Osszefiiggésekben
vald gondolkodas fejlesztése

A lakohely jelenét, illetve annak jovdbeli fejloddését segitd és nehezitd természet- és
tarsadalomfoldrajzi folyamatok felismerése, valamint feldolgozésa eredményeként a
fenntarthato fejlédés és kornyezettudatossag fejlesztése

A lakokornyezet kdrnyezeti problémainak bemutatasa

Véleményalkotas a lakohely jelenét, illetve annak jovobeli fejlodését segitd és nehezitd
természet- és tdrsadalomfoldrajzi folyamatokrol

Nyitottsag a lakohellyel és annak kornyezetével kapcsolatos informaciok megismerése
irant, informaciok gyljtése irott €és elektronikus forrdsokbol, azok értelmezése és
rendszerezése

A foldrajzi tudas alkalmazasa a mindennapi életben a kdvetkezmények tudatdban
meghozott kornyezettudatos dontésekben

A szlikebb lakokornyezet (telepiilés és kornyezete) foldrajzi helyzetének, természeti és
kulturalis értékeinek bemutatasa



A lakokornyezet f6ldrajzi jellemzdibdl fakado elonyeinek €s hatranyainak mérlegelése,
a lakokornyezet kdrnyezettudatos és fenntarthato fejlesztése

FOGALMAK
kulturalis érték, természeti érték

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A Fold haromdimenziés megjelenitését lehetové tevoprogram segitségével a kozvetlen
kornyezet virtualis felfedezése

Szituacios jattk — Onkormdnyzati iilés, melynek témdaja a lakokornyezet
kornyezettudatos és fenntarthat6 fejlesztése

Iranyitott beszélgetés a helyi irott és elektronikus médiabol gyljtott foldrajzi tartalma
informaciokrol

Helyzetgyakorlat: idegenvezetés a telepiilésen

Otletborze a sziikebb lakokornyezet tarsadalmi és gazdasagi problémainak feltdrasara,
¢és az ezekre vonatkoz6 megoldasi javaslatok megfogalmazasa

Projektfeladat: poszter, prezentacid vagy rovid videofilm készitése a sziikebb lakohely
természeti és kulturalis értékeirdl

Projektfeladat: tanOsvény és térkép tervezése a sziikebb lakoteriilet természeti és
kulturalis értékeihez kapcsolodoan

Projektfeladat: helyismereti vetélkedd szervezése a kozvetlen kdrnyezet természeti €s
kulturalis értékeinek megismerésére

TEMAKOR: Magyarorszag foldrajza
JAVASOLT ORASZAM: 25 ora

ELOZETES ISMERETEK:

Magyarorszag nagytajai, topografiai alapismeretek.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Magyar nyelv és irodalom, természettudomany

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

rendszerezi, csoportositja és értékeli Magyarorszag és a Karpat-medence térségének
természeti és tarsadalmi-gazdasagi erdforrasait, illetve bemutatja a természeti és
tarsadalmi adottsagok szerepének, jelentdségének idObeli valtozasait, a teriileti
fejlettség kiilonbségeit;

Osszehasonlit, illetve komplex modon, problémakozpontli megkozelitéssel vizsgal pl.
hazai nagytdjakat, tdjakat, régiokat, telepiiléseket;

ismeri a kornyezet- és a természetvédelem alapvetd feladatait és lehetdségeit a foldrajzi,
kornyezeti eredetli problémak mérséklésében, megoldasaban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

népesség- ¢és telepiilésfoldrajzi informaciok alapjan jellemzdket fogalmaz meg,
kovetkeztetéseket von le;



kovetkeztet Magyarorszag és a Karpat-medence térségében eléforduld természeti és
kornyezeti veszélyek kialakulasanak okaira, varhatdo kovetkezményeire, térbeli
jellemzdire;

elkotelezett sziikebb és tagabb kdrnyezete természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeinek
megismerése €s megorzése irant;

hiradasokban kozolt regionalis foldrajzi informéciokra reflektal;

realis alapokon nyugvo magyarsag- és Europa-tudattal rendelkezik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Hazéank ¢és a Karpat-medence t4jainak és régidinak feldolgozasa soran a térszemlélet,
valamint a hagyomanyos ¢és digitalis térképhasznalat fejlesztése

Egy-egy kis- ¢és kozépta) vagy telepiilés komplex modon, tobb szempontl
megkozelitéssel torténd vizsgalata soran a problémamegoldo, valamint a rendszerben és
Osszefliggésekben torténd gondolkodas fejlesztése

A Magyarorszaggal kapcsolatos foldrajzi ismeretek feldolgozdsa soran az 6nallod és
hiteles informécioszerzés, valamint a felelds véleményalkotas fejlesztése
Magyarorszag természeti €s tarsadalmi-gazdasagi er6forrasainak, valamint kornyezeti
jellemzéinek  Karpat-medencei  kitekintésben — torténd  értelmezésével  a
Magyarorszaghoz és a magyarsaghoz val6 kotddés elmélyitése

Véleményalkotas, logikus érvelés és vitaban vald részvétel képességének fejlesztése
foldrajzi téméju szovegekben bemutatott hazai természeti, koérnyezeti és tarsadalmi
jelenségekhez, folyamatokhoz, informaciokhoz kapcsolodoan

A szocidlis és vallalkozoi kompetencia fejlesztése Magyarorszdggal kapcsolatos
feladatok tarsakkal egylittmitkddésben valdo megoldasa, tudasmegosztds soran

A kommunikdcioés és esztétikai kompetenciak fejlesztése Magyarorszag témakorben
onalldan készitett prezentacié bemutatasaval

Kovetkeztetés a Magyarorszag teriiletén eléforduld kdrnyezeti €s természeti veszélyek
kialakulasanak okaira, varhaté kdvetkezményeire, térbeli jellemzdire

Kérpat-medencei kitekintésben Magyarorszag természeti ¢€s tarsadalmi-gazdasagi
er6forrasai, kornyezeti jellemz6i

Magyarorszag természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti jellemzdibdl fakado
elényei és hatranyai a fenntarthat6 fejlédés jegyében

Egy kistdj, kozéptaj vagy telepiilés komplex és problémakozpontl vizsgalata
Magyarorszag nemzetkozi gazdasagi szerepének igazolasa példak alapjan
Magyarorszag tarsadalmi-gazdasagi jellemzdinek értékeld megkdzelitése és megoldasi-
fejlesztési javaslatok

Magyarorszag idegenforgalmi adottsagai és a fenntarthatdsag jegyében torténd jovobeli
fejlesztése

A Magyarorszag teriiletén eléforduld kornyezeti és természeti veszélyek vizsgalata,
tovabba a tarsadalmi-gazdasagi jellemzok értékeld megkozelitéssel torténd feldolgozasa
soran a fenntarthat6 fejlédes és kornyezettudatossag szemléletének fejlesztése

10



FOGALMAK

eréforrds, falu, folyoszabalyozéas, folyd vizjardsa, hungarikum, kontinentdlis éghajlat,
kozigazgatds, medencejelleg, nemzetiség, oregedd tarsadalom, taj.talaj, tanya, természetes
szaporodas ¢€s fogyas, teriileti fejlettség-kiilonbség, tranzitforgalom, varos, vilagérokség

TOPOGRAFIAI ISMERETEK
Nagytdjak: Alfold, Dunantali-dombvidék, Dunéantuli-kozéphegység; Eszaki-kozéphegység,
Kisalfold, Alpokalja

Egyéb foldrajzi helyszinek: Aggteleki-karszt, Badacsony, Bakony, Balaton-felvidék, Baradla-
barlang, Baranyai-dombsag, Bodrogk6z, Borsodi-medence, Borzsony, Budai-hegység, Biikk,
Biikk-fennsik, Csepel-sziget, Cserehat, Cserhat, Drava menti siksag (Drava-mellék), Duna—
Tisza koze, Dunakanyar, Gerecse, Hajdlsag, Tokaj-Hegyalja, Hortobagy, frott-ké, Jaszsag,
Kékes, Kiskunsag, Koros—Maros koze, Kdszegi-hegység, Marcal-medence, Matra, Mecsek,
Mez6fold, Mohécsi-sziget, Mori-arok, Nagykunsag, Nogradi-medence, Nyirség, Orség, Pesti-
siksag, Pilis, Bels6-Somogy, Kiils-Somogy, Soproni-hegység, Szigetkoz, Szekszardi-
dombsag, Szentendrei-sziget, Tapolcai-medence, Tihanyi-félsziget, Tiszantal, Tolnai-
dombsag, Velencei-hegység, Vértes, Villanyi-hegység, Visegradi-hegység, Zalai-dombsag,
Tokaji (Zempléni)-hegység;

Vizrajz: Balaton, Bodrog, Drava, Duna, Fertd, Hernad, Hévizi-to, Ipoly, Kis-Balaton, Koros,
Maros, Mura, Raba, Sajo, Sid, Szamos, szegedi Fehér-t6, Szelidi-to, Tisza, Tisza-t6, Velencei-
to, Zagyva, Zala;

Magyarorszag nemzeti parkjai, vilagorokségi helyszinei, régioi, megyéi, megyeszékhelyei
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Hazank ¢és a Karpat-medence tajainak és régidinak megadott szempontok alapjan
torténd feldolgozdsa hagyoményos és digitalis térképek, internetrél gytijtott adatok
felhasznalaséaval, kooperativ modszer alkalmazasaval

— A topografiai ismeretek elmélyitése online topografiai jatékok segitségével

— Projektfeladat: osztalykirandulas tervezése Magyarorszag egy kivalasztott kdzéptajanak
megismerésére

— Prezentéci6 készitése egy kivalasztott tajrol vagy telepiilésrdl

— Természetfoldrajzi és tarsadalmi-gazdasagi adatsorok rendszerezése, szemléletes
abrazolasa és az adatok értelmezése

— Disputa a hiraddsokban megjelent hazai, természeti, kornyezeti és tarsadalmi-gazdasagi
jelenségekrol, folyamatokrol

— Nemzeti értékek, hungarikumok bemutatasara iskolai kiallitas szervezése

— Hazank teriiletén eléforduld kornyezeti és természeti veszélyek kialakulasat abrazolo
képekhez, rovidfilmekhez narracio készitése

— Hazank nemzetkozi gazdasagi szerepének igazolasa a média és az internet segitségével

— Interaktiv termékbemutatd Osszeallitisa a magyar gazdasag nemzetkozi jelentOségii
termekeibdl

— Magyarorszag idegenforgalmi adottsagainak és lehetdségeinek bemutatasa képeslapok,
tajfotok segitségével
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Projektfeladat: akcioterv készitése természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeink
megOrzésére

Magyarorszag szerepvallalasanak ismertetése a nemzetkozi kornyezetvédelmi
programokban, internetes forrasok felhasznalasaval

Projektfeladat: plakat, szorolap készitése Magyarorszag idegenforgalmi értékeirdl
Gondolattérkép készitése Magyarorszag €s az Eurdpai Unid kapcsolatarol

Turisztikai  kiadvanyok, pl. szorélapok, tdjékoztatokalapjan Magyarorszag
idegenforgalmi adottsdgainak feldolgozasa kooperativ moédszerek alkalmazasaval
Projektfeladat: beszamold készitése a sajat telepiilés (vagy egy valasztott kistdj,
kozéptaj) hagyomanyos ¢és megujuld energiaforrasairdl, az adott térségben a
fenntarthatosagot szem el6tt tartd torekvésekrol

TEMAKOR: A Karpat-medence térsége
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

Magyarorszag nagytéjai, topografiai alapismeretek.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Magyar nyelv ¢és irodalom, természettudomany

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

rendszerezi, csoportositja és értékeli Magyarorszag és a Karpat-medence térségének
természeti és tarsadalmi-gazdasagi erdforrasait, illetve bemutatja a természeti és
tarsadalmi adottsdgok szerepének, jelentdségének iddbeli valtozasait, a teriileti
fejlettség kiillonbségeit;

példak alapjan megfogalmazza a helyi kornyezetkarositas tdgabb kornyezetre kiterjedd
kovetkezményeit, megnevezi €s ok-okozati 0sszefiiggéseiben bemutatja a globalissa
valo kornyezeti problémakat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

elkotelezett sziikebb és tagabb kornyezete természeti és tarsadalmi-gazdasagi értékeinek
megismerése és megdrzése irant;

bemutatja a nemzetkdzi szintli munkamegosztds és a fejlettségbeli kiilonbségek
kialakuldsanak okait és kovetkezményeit;

kovetkeztet Magyarorszag és a Karpat-medence térségében eléforduld természeti és
kornyezeti veszélyek kialakuldsanak okaira, varhaté kovetkezményeire, térbeli
jellemzdire;

hiradasokban ko6zolt regiondlis f6ldrajzi informaciokra reflektal;

nyitott mas orszagok, nemzetiségek szokasainak, kulturdjanak megismerése irant.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A térszemlélet fejlesztése Magyarorszag teriiletének a Karpat-medence egészében vald
foldrajzi értelmezésével
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A felelds, tényeken alapuld véleményalkotas képességének tdmogatasa a Karpat-

medence térségében el6forduld kornyezeti és természeti veszélyek kialakulasanak

példdjan

— Az O0sszefliggésekben valdo gondolkodas fejlesztése a medencejelleg kozvetlen és
kozvetett foldrajzi kovetkezményeinek felismerésével

— A szocialis kompetencia fejlesztése a Karpat-medence népeinek, orszégainak
egylittmiikodésében rejlo lehetdségek és korlatok felismerésével

— A Karpat-medence ¢és kdrnyezete természeti és tarsadalmi-gazdasagi erdforrasainak
rendszerezése, értékelése

— Az egyes nagytajak, illetve régiok természeti, tarsadalmi-gazdasagi €és kornyezeti
jellemzodinek felismerése €s 0sszehasonlitasa

- A Kaérpat-medence térségében el6forduld kornyezeti ¢€s természeti veszélyek
kialakulasdhoz vezetd okok, 0sszefiiggések és kovetkezmények értelmezése

— A Karpat-medence idegenforgalmi adottsagainak, az idegenforgalom jelentdségének
értékelése

— A Karpat-medence térségében meglévo teriileti fejlettségbeli kiilonbségek okainak és
kovetkezményeinek feltarasa

— A medence, mint tarsadalmi-gazdasagi egység

— Medencejelleg és kdvetkezményei a Karpat-medencében

— A Karpat-medence térségének nagytajai

— Természeti er6forrasok, taji és kulturalis értékek a Karpat-medence térségében

FOGALMAK

autonémia, éghajlatvaltozas, erddgazdalkodds, gazdasdgi atalakulds, huzoagazat,
idegenforgalom, nemzeti kisebbség, népességvandorlasi folyamatok, néprajzi csoport, néprajzi
t4j, tajhasznalat, talajpusztulas

TOPOGRAFIAI FOGALMAK

Tdjak, torténelmi és néprajzi tdjnevek: Bécsi-medence, Burgenland (Orvidék), Csallokoz,
Délvidék, Déli-Karpatok, Erdély, Erdélyi-kozéphegység, Erdélyi-medence, Eszakkeleti-
Karpatok, Eszaknyugati-Karpatok, Felvidék, Hargita, Karpatalja,Karpat-medence, Keleti-
Karpatok, Magas-Téatra, Székelyfold, Vajdasag,Vereckei-hago;

Varosok: Arad, Beregszasz, Csikszereda, Eszék, Kassa, Kolozsvar, Marosvasarhely, Munkacs,
Nagyvérad, Pozsony, Révkoméarom, Szabadka, Székelyudvarhely, Temesvar, Ujvidék, Ungvar

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Elménybeszamol6 készitése egy Karpat-medencében tett kirandulasrol

— Tértagitds ¢€s térszlikités, t4jrendszerezés képek ¢és térképrészletek alapjan
Magyarorszag és a Karpat-medence viszonylataban

— Fotogaléria Osszeallitasa a Karpat-medence tajainak és orszagainak bemutatasara,
narracié elkészitése parmunkéaban

— A térségben eléforduld kornyezeti és természeti veszélyek bemutatasa irdnyitott
esetelemzéssel

— A medencejelleg kovetkezményeinek feltarasa logikai lanc alkotasaval
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A térség erdforrasainak rendszerezése tablazatban, id6beli valtozasanak bemutatasa
diagramon

Az egyes nagytdjak természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti jellemzdinek
felismerése jatékos forméban képek, fotomontazs, irodalmi részlet, 1ényegkiemeld
tanuldi rajz stb. alapjan

Projektfeladat: utazasi kiallitds tervezése a Karpat-medence természeti €s kulturalis
értékeinek bemutatasara

Kooperativ modszerek alkalmazasaval adatgyiijtés, -rendszerezés és -bemutatds a
Kéarpat-medence térségének tarsadalmi-gazdasagi folyamatirol, a teriileti fejlettség
kiilonbségeirdl

Projektfeladat: Karpat-medence modelljének elkészitése pl. homokasztalon
Projektfeladat: egy  Karpat-medencei  osztalykirdndulds  Utvonaldnak  és
programtervének kidolgozéasa

TEMAKOR: Europa foldrajza
JAVASOLT ORASZAM: 22 éra

ELOZETES ISMERETEK:

Kontinensek, topografiai ismeretek.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Természettudomany, természettudomanyos gyakorlat

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megnevez az egyes kontinensekre, orszagcsoportokra, meghatarozé jelentségi
orszagokra jellemzd tarsadalmi-gazdasagi folyamatokat, ott eldallitott termékeket,
szolgaltatasokat;

probléma- és értékkozponti megkozelitéssel jellemzi Eurdpa és az Eurdpan kiviili
kontinensek tipikus tajait, telepiiléseit, térségeit;

ismerteti az Europai Unio tarsadalmi-gazdasagi jellemzo6it, példakkal igazolja
vilaggazdasagi szerepét.

A témakor tanuliasa eredményeként a tanulé:

ismeri ¢és értelmezi a tarsadalmi-gazdasagi fejlettségbeli kiilonbségek leirasara
alkalmazott mutatokat;

népesség- ¢és telepiilésfoldrajzi informaciok alapjan jellemzdket fogalmaz meg,
kovetkeztetéseket von le;

foglalkoztatasi adatokat értelmez €s elemez, kovetkeztetéseket von le beldliik;
bemutatja a nemzetkdzi szinti munkamegosztds ¢és fejlettségbeli kiilonbségek
kialakulasdnak okait és kovetkezményeit;

elkdtelezett sziikebb €s tagabb kornyezete természeti €s tarsadalmi-gazdasagi értékeinek
megismerése €s megdrzése irant;
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— ismeri a kornyezet- és a természetvédelem alapveto feladatait és lehetdségeit a foldrajzi,
kornyezeti eredetli problémak mérséklésében, megoldasaban;

— hiradasokban koz6lt regionalis foldrajzi informaciokra reflektal;

— redlis alapokon nyugvo magyarsag- €s Europa-tudattal rendelkezik;

— nyitott mas orszdgok, nemzetiségek szokasainak, kulturdjdnak megismerése irant.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Eurépa fObb orszdgainak, orszagcsoportjainak, jellemzd tajainak és térségeinek
megismerésével €s elemzésével a térszemlélet fejlesztése

— A problémamegoldé gondolkodas, valamint a rendszerben és 0sszefiiggésekben torténd
gondolkodas fejlesztése az Eurdpat jellemzdé nemzetkozi szintli munkamegosztas €s
fejlettségbeli  kiilonbségek okainak ¢és kovetkezményeinek, jellemzd tarsadalmi-
gazdasagi folyamatainak elemzése soran

— Egyes orszagok, nemzetiségek szokasainak, kulturajanak megismerése altal a szocialis
kompetenciak fejlesztése

— Europa térségeinek természeti-kdrnyezeti, valamint tarsadalmi-gazdasagi jellemzdinek
¢s folyamatainak komplex, problémacentrikus latismoddal torténd feldolgozasa soran a
fenntarthato fejlodés és kornyezettudatossag szemléletének fejlesztése

— A témaba vagé aktualitdsokra, hiradasokban kozolt regionalis foldrajzi informaciokra
torténo reflektalassal a felelds 6nalld véleményformalas fejlesztése

— Eurépa fobb orszagainak, orszadgcsoportjainak, meghatirozo jelentdségii tdrsadalmi-
gazdasagi folyamatainak megnevezése

— Az Eurépai Unid tarsadalmi-gazdasagi jellemzOinek ismertetése, vildggazdasagi
szerepének igazoldsa példakkal

— Tipikus europai tajak, telepiilések, térségek jellemzése, komplex €s problémacentrikus
vizsgalata

— Az Eurdpai Uni6 és Eurdpa jovoje a fenntarthato fejlédés jegyében

— Eurdpa sokszinii kulturélis 6roksége €s jovoje

FOGALMAK

agglomeracid, deltatorkolat, eloregedd tarsadalom, Eurépai Unio, fjord, gazdasagi
szerkezetvaltas, gleccser, jégkorszak, K+F (innovacid), karsztvidék, ,kék banan”,
munkanélkiiliség, ,,napfényovezet”, tagolatlan part, tagolt part, tolcsértorkolat, vendégmunkas

TOPOGRAFIAI ISMERETEK
A foldrész részei: Dél-Eurdpa, Eszak-Eurépa, Kelet-Eurdpa, Kelet-Kozép-Europa, Kozép-
Europa, Nyugat-Europa;

Egyéb foldrajzi helyszinek: Alpok, Appenninek, Appennini-félsziget, Azori-szigetek, Balkan-
félsziget, Balkdn-hegység, Brit-szigetek, Cseh-medence, Ciprus, Dalmécia, Dindri-hegység,
Duna-delta, Etna, Finn-tovidék, Francia-kozéphegység, Genfi-tdo, German-alfold, Holland-
mélyfold, Izland, Karpatok, Kelet-europai-siksag, Kréta, Lengyel-alfold,Lengyel-
kozéphegység, Londoni-medence, Mont Blanc, Morva-medence,Német-kozéphegyseég,
Périzsi-medence, Pennine-hegység (Pennine), Pireneusi (Ibériai)-félsziget, Pireneusok,
Skandinav-félsziget, Skandinav-hegység, Szicilia, Szilézia, Urdl, Vezlv;
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Vizrajz: Adriai-tenger, Balti-tenger, Boden-td, Dnyeper, Duna, Duna—Majna—Rajna vizi ut,
Ebro, Elba, Eszaki—tenger, Fekete-tenger, Foldkozi-tenger, La Manche, Ladoga-t6, Odera,Olt,
P06, Rajna, Rhone, Szajna, Szava, Temze, Vag, Visztula, Volga

Europa orszagai,jelentds gazdasagi és kulturalis kozpontjai

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az én Eurépam — szubjektiv térkép készitése Eurdparol

Europa tipikus tdjainak bemutatasa tanulocsoportok altal készitett modellek
segitségével

Eurdpaval kapcsolatos kvizjaték készitése és megoldasa parmunkaban online feliileten
A Kkontinens orszagainak, orszagcsoportjainak bemutatasa pl. szakértéi mozaik,
kooperativ technika, helyszinépités, prezentaciokészités, tanuloi kiseldadas segitségével
Kapcsolati halo, logikai lancfelrajzoldsa a nemzetk6zi szinti munkamegosztas
bemutatdsara

Eurdpai népek, nemzetiségek jellegzetes szokasainak, kulturdlis sajatossaginak
bemutatasa helyzet-, szerep-, empatiagyakorlat vagy helyszinépités modszerével
Kiilonb6zo tartalmi tematikus térképek megadott szempontok alapjan torténd
Osszevetése, komplex elemzése

Egy adott témahoz kapcsolodd adatok gyljtése, rendszerezése, szemléletes
megjelenitése €s értelmezése

Helyzetgyakorlat a kiilfoldon torténd tanulashoz, munkavallaldshoz kapcsoloddan
Virtualis séta Osszedllitdsa egy kivalasztott eurdpai nemzeti parkban, geoparkban,
vilagorokségi helyszinen

Beszélgetés, vita a hiradasokban kozO6lt aktudlis informacidkrol, 6nalldo vélemény
megfogalmazasa

Elménybeszamold egy atélt vagy elképzelt eurdpai utazasrol, iranyitott szempontok
alapjan

Gylijtémunka 0j eurdpai nagyberuhazasokrol, az Eurdpai Unidban talalhatd cégek
magyarorszagi telephelyvalasztasarol

A telepiilésen ¢és kornyékén eurdpai tAmogatasbol megvaldsult fejlesztések bemutatasa
0nalloé gylijtdmunka alapjan

Eurdpa fejlettségbeli teriileti kiilonbségeinek leirdsara alkalmas tarsadalmi-gazdasagi
mutatok elemzése, a felzarkozas lehetdségeinek megfogalmazasa

Eurdpa jovéje —plakatkészités

Orszag, illetve tdjnévjegyének tervezése és elkészitése

Projektmodszer: tematikus (pl. kikotok, magashegységi tdjak stb.) eurdpai kdrutazas
Osszedllitasa és a tervek bemutatisa

16



TEMAKOR:Az Eurépan Kkiviili kontinensek foldrajza
JAVASOLT ORASZAM: 20 6ra

ELOZETES ISMERETEK:

Kontinensek, topografiai ismeretek.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Természettudomanyos gyakorlat

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megnevez az egyes kontinensekre, orszagcsoportokra, meghatidrozo jelentdségii
orszagokra jellemzd tarsadalmi-gazdasagi folyamatokat, ott eldallitott termékeket,
szolgaltatasokat;

probléma- és értékkozponti megkozelitéssel jellemzi Eurdpa €s az Eurdpan kiviili
kontinensek tipikus tajait, teleptiléseit, térségeit;

bemutatja a nemzetkozi szintl munkamegosztas ¢és fejlettségbeli kiilonbségek
kialakuldsanak okait és kdvetkezményeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri és értelmezi a tdrsadalmi-gazdasagi fejlettségbeli kiilonbségek leirdsara
alkalmazott mutatokat;

népesség- ¢€s telepiilésfoldrajzi informacidk alapjan jellemzoket fogalmaz meg,
kovetkeztetéseket von le;

foglalkoztatasi adatokat értelmez és elemez, kovetkeztetéseket von le beldliik;
hiradasokban kozolt regionalis foldrajzi informéciokra reflektal;

nyitott mas orszagok, nemzetiségek szokasainak, kultirdjdnak megismerése irant;
példak alapjan megfogalmazza a helyi kornyezetkarositas tagabb kornyezetre kiterjedd
kovetkezményeit, megnevezi €s ok-okozati 0sszefiiggéseiben bemutatja a globalissa
valo kornyezeti problémakat;

a kornyezeti kérdésekkel, globalis problémakkal kapcsolatos allaspontjat logikus
érvekkel tamasztja al4, javaslatot fogalmaz meg a kornyezeti problémak mérseklésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kontinensek fobb orszagainak, orszagcsoportjainak, jellemzd tajainak és térségeinek
megismerésével és elemzésével a vilagtér-szemlélet fejlesztése

A f6ldrajzi tényezdk életmodot, gazdalkodast meghatarozo szerepének bemutatasa

A gazdasagi fejlettség teriileti kiilonbségeinek, annak okainak, illetve tarsadalmi és
kornyezeti kovetkezményeinek feltarasa

Osszefiiggések felismerése példdkon keresztiil a tarsadalmi-gazdasagi jellemzdk és a
természeti adottsagok, a torténelmi események, a vildgban zajloé gazdasagi folyamatok
kapcsolataiban

Tajékozddas az abrazolt térben, a térbeli viszonyok felismerése térkép segitségével

A regionalis tarsadalmi-gazdasagi €és kornyezeti problémak vilagméretiivé valasanak
igazolasa példak alapjan
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— Az orszagok kozotti kiilonbozo tipusu egyiittmiikodések (kdrnyezeti, gazdasagi stb.)
sziikségességének igazolasa példak alapjan

— Tipikus tajak, telepiilések, térségek tobb szempont szerinti logikus bemutatésa

— A problémamegoldd gondolkodas fejlesztése Afrika, Azsia és Amerika tarsadalmi
jellemzdinek, ellentmondasainak példajan

— Az analogiés gondolkodas fejlesztése a tipikus tajak elemzésének példajan

— A sokféleségben rejld azonossagok és kiilonbségek Osszehasonlitasi képességének
fejlesztése Afrika, Azsia, Amerika tarsadalmi és gazdasagi jellemz6i példajan

- A személyes ¢és tarsas kompetencidk fejlesztése a kiilonbozo tanuldsi stratégiak
alkalmazaséaval

— A véleményalkotas és vitakészség fejlesztése a kontinensek kulturalis sokszintiségének
jellemzoi alapjan

— A kornyezettudatossag fejlesztése az elsivatagosodas, a vilagtengert veszélyeztetd
folyamatok, az arvizek, a tropusi esderddk irtdsanak és egyéb kornyezetszennyezd
tevékenységek példajan

— Afrika tarsadalmi és gazdasagi életét meghatdrozd természetfoldrajzi jellemzok és
problémak (elsivatagosodas, ¢éhinség, aszaly); Afrika tdrsadalmi és gazdasagi
fejlédésének problémai, élet és gazdalkodas a tipikus tdjakon; afrikai példak a
természeti tényezok és a gazdasagi, tarsadalmi viszonyok kozotti kapcsolatokra

— Ausztrilia és Oceania természeti, tarsadalmi és gazdasagi jellemzdi és problémai

— A ssarkvidékek és a vildgtenger jellemzdi €és problémai, a sarkvidékeket és a vilagtengert
veszélyeztetd folyamatok

— Amerika tarsadalmi és gazdasagi fejlodésének természeti és tarsadalmi-gazdasagi
tényez0i, jellemz6i és problémai, élet az oOridsvarosokban; az Amerikai Egyesiilt
Allamok gazdasagi fejlodése és vilaggazdasagi szerepe, az amerikai kultira a
mindennapokban; Latin-Amerika tarsadalmi €s gazdasagi fejlddésének jellemzoi és
problémai, a kdrnyezet allapotat veszélyeztetd folyamatok

— Azsia tarsadalmi és gazdasagi életét meghatarozd természetfoldrajzi folyamatok és
természeti veszélyek (arvizek, foldrengések, tajfunok, tengerszint emelkedése); Azsia
tarsadalmi ¢s gazdasagi fejlodésének jellemzoi €s problémai, a kornyezet allapotat
veszélyeztetd  folyamatok;kulturalis  sokszinliség ~Azsidban; Japan,illetve a
vilaggazdasag kelet- és délkelet-azsiai szerepldinek tarsadalmi és gazdasagi fejlodése,
a kornyezet allapotat veszélyeztetd folyamatok, élet és gazdalkodas a tipikus tajakon;
Kina tarsadalmi és gazdasagi fejlédésének folyamatai és problémai (népesedési
problémdk, a kornyezet allapotat veszélyeztetd folyamatok; India tarsadalmi és
gazdasagi fejlodésének folyamatai és problémai (népesedési problémak, kétarcusag), a
kornyezet allapotat veszélyeztetd folyamatok

FOGALMAK

¢hségovezet, eladdsodas, ¢élelmezési valsag, elsivatagosodds, emberfajtdk, fenntarthatosag,
gazdasagi szerkezet, globalizacid, népességrobbands, népességtomoriilés, nyomornegyed,
Oslakos, perifériatérség, rezervatum, termelési modok (farmgazdasidg, monokultara,
nagybirtok, nomad pasztorkodas, oazisgazdalkodas, parasztgazdasag, teraszos miivelés,
iiltetvényes gazdalkodds, vandorl6 [nomad] Aallattenyésztés, vegyes gazdalkodas),
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tomegturizmus, tulhalaszas, tallegeltetés, varosfejlodés (varosodds, varosiasodas),
vilagvallasok, vilaggazdasagi hatalom (centrumtérség)

TOPOGRAFIAI ISMERETEK

Afrika

Szerkezeti  egységek, tajak:  Afrikai-arokrendszer, Atlasz, Kelet-afrikai-magasfold,
Kilimandzsar6 (Kilimandzsaré-csoport), Kongo-medence, Madagaszkar, Szahara, Teleki-
vulkéan; Szahel (6v)

Vizrajz: Csad-t6, Guineai-obol, Kongd, Nilus, Szuezi-csatorna, Tanganyika-to, Viktoria-to,
Voros-tenger

Orszagok: Dél-afrikai Koztarsasag, Egyiptom, Kenya, Marokko, Nigéria
Varosok: Alexandria, Fokvéros, Johannesburg, Kaird

Amerika
A foldrész részei: Eszak-Amerika, Kozép-Amerika, Dél-Amerika

Tajak: Alaszka, Amazonas-medence, Andok, Antilldk, Appalache-hegység (Appalache),
Brazil-felfold, Floridai-félsziget (Florida), Gronland, Guyanai-hegyvidék, Hawaii-szigetek,
Kaliforniai-félsziget, Kordillerdk, Labrador-félsziget (Labrador), Mexikoi-fennsik,
Mississippi-alfold, Mount St. Helens, Parana-alfold, préri, Sziklas-hegység, Szilicium-volgy

Vizrajz: Amazonas, Colorado, Karib (Antilla)-tenger, Mexik6i-6bol, Mississippi, Nagy-tavak,
Niagara-vizesés, Panama-csatorna, Szt. Lérinc-foly6

Orszagok: Argentina, Amerikai Egyestilt Allamok, Brazilia, Kanada, Mexiké

Varosok: Braziliavaros, Buenos Aires, Chicago, Houston, Los Angeles, Mexikdvaros,
Montréal, New Orleans, New York, Ottawa, Rio de Janeiro, San Francisco, Washington DC

Ausztrilia és Ocednia

Tajak: Ausztraliai-alfold, Nagy-Artézi-medence, Nagy-korallzatony, Nagy-Vizvalaszto-
hegység, Uj-Guinea

Orszagok: Ausztralia, Uj-Zéland

Varosok: Canberra, Melbourne, Sydney, Wellington

Azsia

A foldrész meghatarozo egységei, jelentos foldrajzi helyszinek: Arab-félsziget, Csomolungma
(Mt. Everest), Dekkan-fennsik, Dél-kinai-hegyvidék, Fudzsi, Fiilop-szigetek, Gobi, Himalaja,
Indokinai-félsziget, Japan-szigetek, Kaszpi-mélyfold, Kaukazus, Kinai-alfold, Kis-Azsia,
Koreai-félsziget, Kozép-szibériai-fennsik, Krakatau, Nyugat-szibériai-alfold, Szibéria, Takla-
Makan, Tibet, Tien-san, Turani-alfold

Vizrajz: Aral-t6, Bajkal-to, Boszporusz, Eufratesz, Holt-tenger, Indus, Jangce, Japan-tenger,
Jeges-tenger, Jenyiszej, Gangesz, Kaszpi-tenger, Ob, Perzsa-6bol (Perzsa (Arab)-6bol), Sarga-
folyo, Tigris

Orszagok: Egyesiilt Arab Emirségek, Dél-Korea (Koreai Koztarsasag), India, Indonézia, Irak,
Iran, Izrael, Japan, Kazahsztan, Kina, Kuvait, Malajzia, Szaud-Arabia
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Varosok: Bagdad, Hongkong, Isztambul, Jakarta, Jeruzsidlem, Mekka, Peking,Sanghaj,
Szingapur, Szoul, Teheran, Tel Aviv-Jaffa, Tokid, Ujdelhi

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kontinensekre, orszagokra jellemzd képek keresése az interneten, azokbdl montazs
készitése

Kontinensek foldrajzi jellemzoéit 6sszehasonlitod grafikus rendezé készitése

Az én kontinensem — szubjektiv térkép készitése egy adott kontinensrdl

Az egyes kontinensek tipikus tdjainak bemutatasa tanuldcsoportok altal készitett
modellek segitségével

Az egyes kontinensekkel kapcsolatos kvizjaték készitése €és megoldasa parmunkdban
online feliileten

A Kkontinens orszagainak, orszagcsoportjainak bemutatasa pl. szakértéi mozaik,
kooperativ technika, helyszinépités, prezentaciokészités, tanuloi kiseldadas segitségével
Kapcsolati halo, logikai lanc felrajzoldsa a nemzetkdzi szintli munkamegosztas
bemutatdsara

Tavoli népek, nemzetiségek jellegzetes szokasainak, kulturdlis sajatossagainak
bemutatasa helyzet-, szerep-, empatiagyakorlat vagy helyszinépités modszerével
Kiilonb6zo tartalmi tematikus térképek megadott szempontok alapjan torténd
Osszevetése, kovetkeztetések megfogalmazasa

Egy adott témahoz kapcsolodd adatok gytlijtése, rendszerezése, szemléletes
megjelenitése €s értelmezése

Virtualis séta, kirandulds Osszedllitasa egy kivalasztott vilagorokségi helyszinen, illetve
orszagban

Beszélgetés, vita a hiradasokban kozO6lt aktudlis informacidkrol, 6nalldo vélemény
megfogalmazasa

Elménybeszamolo egy atélt vagy elképzelt tavoli utazasrdl, iranyitott szempontok
alapjan

Fejlettségbeli, teriileti kiilonbségek leirdsara alkalmas tarsadalmi-gazdasagi mutatok
elemzése, a felzarkozas lehetdségeinek megfogalmazasa

Orszag, illetve ta) névjegyeinek tervezése ¢és elkészitése

Projektmoédszer: tematikus (pl. sivatagok, vilagvarosok stb.) vilagkorili ut 6sszeallitasa
¢és bemutatdsa

A regiondlis tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti problémak vilagméretiivé valasanak
igazolasa példak alapjan. Kornyezeti probléméak okozta élethelyzetek bemutatdsa
szerep-, empatia- és helyzetgyakorlattal

Kommentek irdsa a hiradasokban kozolt regionalis foldrajzi informéciokra

Elet az oridsvarosokban az Amerikai Egyesiilt Allamokban — képregénykészités
Gytjtémunka: kulturélis hatdsok mindennapjainkban, pl. az amerikai €s a kinai kultira
hatasanak példai a mindennapokban

Egy tipikus tdjat bemutatd képzeletbeli fotokidllitds ismertetdjének elkészitése
parmunkaban

Hajonaplo készitése foldrajzi jellemzok felhasznéalasaval, pl. Dél-Amerika képzeletbeli
koriilhajozasa alapjan
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TEMAKOR: A foldrajzi 6vezetesség rendszere
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

ELOZETES ISMERETEK:

Topografiai alapismeretek, nevezetes szélességi korok.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Matematika, természettudomanyos gyakorlat, fizika, kémia

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

bemutatja a foldrajzi 6vezetesség rendszerét, ismerteti az dvezetek, Ovek kialakuldsdnak
okait ¢és elhelyezkedésének térbeli jellemzait;

Osszehasonlitja az egyes dvezetek, ovek fobb jellemzdit, torvényszeriiségeket fogalmaz
meg veliik 0sszefliggésben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

példakat nevez meg a természeti adottsdgok gazdalkodast, életvitelt befolyasolo
szerepére;

helyi, regiondlis és a Fold egészére jellemzd folyamatok kozotti hasonlosdgokat,
Osszefliggéseket felismer;

példék alapjan megfogalmazza a helyi kornyezetkarositas tdgabb kornyezetre kiterjedd
kovetkezményeit, ok-okozati 6sszefliggéseket fogalmaz meg;

ismeri a kornyezet- és a természetvédelem alapvetd feladatait és lehetdségeit a foldrajzi,
kornyezeti eredetli probléméak mérséklésében, megoldaséban;

az egyes térségek kapcsan foldrajzi és kornyezeti veszélyeket és problémakat fogalmaz
meg, valamint reflektal azokra;

a kornyezeti kérdésekkel, globalis problémakkal kapcsolatos allaspontjat logikus
érvekkel tamasztja ala, javaslatot fogalmaz meg a kornyezeti problémak mérseklésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A foldrajzi Ovezetesség (vizszintes, fiiggdleges) elrendezddésének megismerésével a
rendszerben torténd gondolkodas fejlesztése

Az egyes Ovezetek, Ovek fobb természeti jellemzdinek megismerésével ¢és
rendszerezésével az Osszefiiggésekben vald gondolkodés fejlesztése
Kornyezettudatossag fejlesztése az egyes Ovezeteket, Oveket érintd kornyezeti
problémak megismertetésével

A vizszintes ¢és fiigglleges Ovezetesség Osszefiiggéseinek bemutatdsaval a
természettudomanyos szemlélet fejlesztése

A kontinensekrdl, tipikus tajakrdl tanult regionalis foldrajzi ismeretek €s a foldrajzi
Ovezetesség soran tanult ismeretek szintézise

Az Osszefliggésekben torténd foldrajzi gondolkodas fejlesztése a foldrajzi helyzet, a
természeti adottsagok ¢és a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok kozotti kolcsonhatés
bemutatasaval

Az iddjaras és az éghajlat kapcsolatanak értelmezése
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— Az egyedi foldrajzi jellemzdk alapjan az egyes foldrajzi 6vezetek, ovek tipikus tdjainak
felismerése

— A foldrajzi 6vezetesség rendszerének kialakuldsa

— A forro, a mérsékelt és a hideg Ovezet torvényszerliségei €s jellemzoi

— A fligg6leges dvezetesség kialakulasanak osszefiiggései

FOGALMAK
¢ghajlat, éghajlati diagram, fenntarthat6sag, forrd vezet és ovei, fliggdleges Ovezetesség, hideg
ovezet és dvei, kornyezetkarositas, mérsékelt Ovezet és dvel, tipikus taj

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Montazs készitése egy €ghajlati teriiletre jellemz0 képekbdl

— Az éghajlati 6vezetek bemutatasa prezentacio/kiseldadas segitségével

— Képzeletbeli riport készitése: Hogyan zajlik egy adott 6vben (pl. egy téritdi 6v) ¢l
gyerek egy napja?

— A foldrajzi Ovezetesség kialakuldsanak 0Osszefliggéseit mutatdé magyarazd abrak,
modellek kdzos értelmezése, ok-okozati 0sszefliggések megfogalmazasa

— Eghajlati diagram alapjan rovid ismerteté leiras készitése az adott éghajlatrol

— Mit viszek a borondben? Egy adott éghajlati teriiletre utaz6 bérondjének 6sszeallitasa

— Szerepjaték: élethelyzetek — pl. piaci vasarlas — egy adott éghajlata teriileten

— Eghajlattal kapcsolatos szovegek értelmezése grafikus rendezé segitségével

— Lényegkiemelés a témahoz illeszkedd szovegbol pl. szojegyzékkészitéssel, paros
szovegfeldolgozassal, ablakmddszerrel

— Az ¢éghajlatok jellemzdinek megfogalmazasa, Osszefliggések feltarasa tematikus
térképek segitségével

— Osszefogasra, cselekvésre felhivo plakat készitése az egész Foldet érintd
éghajlatvaltozas megallitasaért

— Filmrészletek, képek, leirasok alapjan az egyes foldrajzi ovezetek, ovek tipikus tdjainak
felismerése

TEMAKOR: Eletiink és a gazdasag: a pénz és a munka vilaga
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

ELOZETES ISMERETEK:
Munka és a pénz fogalma.

TANTARGYI KAPCSOLATOK:
Matematika

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri ¢és értelmezi a tarsadalmi-gazdasagi fejlettségbeli kiilonbségek leirdsara
alkalmazott mutatokat;

— népesség- ¢€s telepiilésfoldrajzi informdaciok alapjan jellemzoket fogalmaz meg,
kovetkeztetéseket von le;
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